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D. Vilius: „Negalëjau þiûrëti
pro pirðtus. Gal todël

pasidariau „nepatogus“

 uo maþumës jauèiau save ðeimos þmogu-
mi, esu þemiðkas, giliai ðaknis áleidþiantis
visatos sutvërimas, mylintis savo kraðtà

ir kaip paslaptá tirinëjantis savo prigimtá, savo
uþduotá, savo kelià“, - taip save pristatë Vilkyèiø
kaimo gyventojas, iðsiskiriantis atkaklumu, ir ëji-
mu „prieð vëjà“, - Darius Vilius. Ði asmenybë
ðiandien papasakojo ne tik apie savo rankomis
kuriamus stebuklus, bet ir apie tai, kà teko patir-
ti, kai ëjo Vilkyèiø kaimo bendruomenës pirmi-
ninko pareigas. O pa-
tirtis labai marga – nuo
graþiausiø akimirkø iki
grasinimø ir bandymø
papirkti.

Darius Vilius. Asmeninio archyvo nuotrauka

Nukelta á 7 p.

-Kodël jûs Vilkyèiuose?
Ar nebuvo minèiø gyventi
mieste?

-Neþinia, kas ið tiesu nu-
lëmë mano atsiradimà Vil-
kyèiuose, bet ðià vietovæ pa-
sirinko mano tëvai, kai bu-
vau maþdaug 3 metukø. Ir
dabar jiems uþ tai esu be ga-
lo dëkingas. Gyvenu nuosta-
bioje vietoje. Minèiø apie gy-
venimà mieste bijau kaip
koðmaro, matyt, todël tokios
mintys manæs ir nelanko.
Miestas savo prasme labai
tolimas mano pasauliui.
Nuolat - chaosas, bëgimas,
tarnavimas kaþin kam, tai -
ne mano gyvenimas.

- Esate veiklus þmogus.
- Veiklø mano gyvenime

buvo labai daug ir nemaþai
jø dar bus. Gyvenimas ver-
èia „ragauti“ ir sunkesnes,
atsakingesnes veiklas, bet
daugiausia aplink mane - kû-
rybinës veiklos. O kûryba
lyg ir turëtø bûti visame ka-
me. Juk kurti èia visi atëjo-
me. Ir nesvarbu politika tai -
ar ðeima, menas, ar darþas.
Kûrybingai vystoma veikla
turi visai kità prasmæ, visai
kitas jëgas pritraukia ið to ir
turinys gaunasi „gyvas“. Nuo
maþens þemë þavëjo mane
savo þydëjimu, augimu. Tad
darþas, gëlës, augalai visada
ðalia. Savas uþsiaugintas
maistas daug ðventesnis. Sa-
vi þiedai daug skaistesni.
Kalvystë mano gyvenime at-
sirado maþdaug prieð 10 me-
tø. Ir dabar jau þinau, jog èia
ta pagrindinë, tvirèiausia
mano veiklos ðaka. Tuo la-
biau, kad metalas -  tokia me-
dþiaga, kurios pagalba gali-
ma ákûnyti beveik visas min-

Nukritusi
statybinë plokðtë
uþmuðë vyriðká

eðtadiená itin
skaudi nelaimë
nutiko Gaideliø
kaime, Ðilutës

seniûnijoje. Èia vyko
rûsio statybos darbai,
kuriø metu tragiðkai
þuvo þmogus.

Trûko lynas
Tauragës apskrities vy-

riausiojo policijos komisa-
riato Komunikacijos grupës
specialistës Rûtos Janavièiû-
tës teigimu, nelaimë ávyko
spalio 3 dienà, apie 12 va-
landà. Èia vyrai, statydami
rûsá, kieme ið automobilio
iðkrovë statybinæ plokðtæ. Ly-
nas, prilaikantis plokðtæ, nu-

Nukelta á 4 p.

3 p. Indijos ir mûsø tautø draugystæ
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Pareigûnai iðkilmingai paminëjo Policijos dienà
iø metø spalio 1-àjà,
Angelø sargø dienos
iðvakarëse, pareigû-
nai ir darbuotojai ið

Tauragës, Pagëgiø, Ðilalës bei
Ðilutës policijos komisariatø
rinkosi Tauragës Ðvè. Trejy-
bës baþnyèioje.

Prieð prasidedant ðventinëms
iðkilmëms klebonas Alvydas Bri-
dikis aukojo Ðv. miðias uþ policijos
darbuotojus ir jø ðeimos narius. Ið
karto po miðiø visus susirinkusius
ir dþiugiai nusiteikusius darbuoto-
jus ðventinëmis dainomis sveikino
grupës El Fuego nariai.

Ðventës pradþioje Tauragës ap-
skrities vyriausiojo policijos komi-
sariato virðininkas Marius Draud-
vila sakë sveikinimo kalbà, dëkojo
pareigûnams uþ tai, kad jie atlieka
garbingà pareigà – Ginti. Saugoti.
Padëti. Sveikinimo kalbas iðsakë
ir simboliniø atminimo dovanø
áteikë á Angelø sargø dienos minë-
jimà susirinkæs gausus sveèiø bû-
rys: Vyriausybës atstovë Tauragës
apskrityje I. Rièkuvienë, Tauragës
rajono savivaldybës meras S. Mi-
èiulius, Ðilalës rajono savivaldybës
meras J. Gudauskas, Pagëgiø savi-
valdybës vicemeras S. Stonys, Ði-
lutës rajono savivaldybës administ-
racijos direktoriaus pavaduotojas
V. Pozingis, Klaipëdos apygardos
prokuratûros vyriausiasis prokuro-
ras S. Minkevièius, Tauragës r. apy-
linkës prokuratûros vyriausiasis
prokuroras G. Þebelys, Valstybës
sienos apsaugos tarnybos Pagëgiø
rinktinës vadas pulkininkas R. Ti-
minskis, Tauragës apskr. prieðgais-
rinës gelbëjimo valdybos virðinin-
kas M. Mikutavièius, LDK kuni-
gaikðèio Kæstuèio mechanizuoto-
jø pëstininkø bataliono vadas pul-
kininkas leitenantas A. Gajauskas,
Regioninës plëtros departamento
prie LR VRM Tauragës apskr. sky-
riaus vadovas V. Bièkus ir kt.

Angelø sargø dienos proga bu-
vo apdovanoti tarnyboje pasiþymë-
jæ policijos pareigûnai. Jiems uþ
nepriekaiðtingà ir pavyzdingà pa-
reigø atlikimà, pasiektus rezulta-

Ðilutës rajono  policijos komisariato pareigûnai.

Pagëgiø policjos komisariato pareigûnai.

tus stiprinant teisëtvarkà buvo
áteikti pasiþymëjimo þenklai bei
padëkos.

Po apdovanojimø ðventë tæsësi
parapijos namuose, kur policijos
darbuotojai ir susirinkæ sveèiai ga-
lëjo ne tik pasiklausyti El Fuego
koncerto, bet ir pabendrauti.

Skelbiame Ðilutës ir Pagëgiø

policijos komisariatø pareigûnus,
kuriems policijos dienos proga bu-
vo áteikti apdovanojimai.

Lietuvos policijos generalinio
komisaro ásakymu uþ nepriekaið-
tingà ir pavyzdingà pareigø atliki-
mà, pasiektus rezultatus stiprinant
teisëtvarkà ir policijos dienos pro-
ga treèiojo laipsnio policijos paþy-

mëjimo þenklu „Uþ nuopelnus“ ap-
dovanota Rita Ðidlauskienë, Ðilu-
tës rajono policijos komisariato vy-
resnioji tyrëja.

Pirmojo laipsnio policijos pa-
þymëjimo þenklu „Uþ nepriekaið-
tingà tarnybà“ Robertà Antanaitá,
Pagëgiø policijos komisariato ty-
rëjà.

Tauragës apskrities vyriausio-
jo policijos komisariato virðinin-
kas áteikë vardines dovanas – laik-
rodþius. Jis áteiktas Vaivai Pra-
nauskienei, Ðilutës rajono polici-
jos komisariato Organizacinio po-
skyrio virðininkei.

Tauragës apskrities vyriausio-
jo policijos komisariato virðinin-
kas áteikë vardines dovanas raðik-
lius Regimantui Staðevièiui ir To-
mui Srûgiui, Pagëgiø policijos ko-
misariato vyriausiesiems patru-
liams.

Tauragës apskrities vyriausio-
jo policijos komisariato virðinin-
kas reiðkë padëkas Redai Jakðtie-
nei, Migracijos skyriaus Ðilutës
grupës vyresniajai specialistei, Re-
ginai Erciuvienei, Ðilutës rajono
policijos komisariato tyrëjai, Ag-
nei Auksorienei, Ðilutës rajono po-
licijos komisariato vyresniajai spe-
cialistei, Laurai Ðerniûtei, Pagë-
giø policijos komisariato vyresnia-
jai patrulei, Deimantui Staniðaus-
kui, Pagëgiø policijos komisariato
patruliui ir Kristinai Toliuðytei,
Pagëgiø policijos komisariato pa-
trulei.

Tauragës AVPK informacija

Pratybø „Baltijos piranija“ dalyviai, uþsuko á Ðilutæ
palio 1 dienà á Palan-
gos oro uostà atskri-
dus Belgijos kariuome-

nës sausumos pajëgø 5-ojo
pëstininkø bataliono ir Liuk-
semburgo þvalgybos kuopos
kariams ir á Klaipëdos jûrø
uostà atgabenus jø pratyboms
reikiamà karinæ technikà,
Klaipëdos regione ir Genero-
lo Povilo Plechavièiaus poli-
gone Kairiuose prasidëjo ben-
dros Lietuvos, Belgijos, Liuk-
semburgo ir JAV kariø praty-
bos „Baltijos piranija“ (angl.
„Baltic Piranha“).

Pratybø „Baltijos piranija“ dalyviai ið Belgijos ir Liuksemburgo valandai stabtelëjo Ðilutëje, senojo turgaus aiðtëje.

Pratybose, kurios vyks iki
spalio 28-osios, bus treniruoja-
mos Belgijos kariuomenës bu-
dinèios greitojo reagavimo pajë-

gos, kariai treniruosis vykdyti
stabilizacijos operacijas, kitø
bendrø veiksmø.

Pratybos vyks keturiose skirtin-
gose vietose: Kairiø poligone (Klai-
pëdos r.) ir jo apylinkëse, Kazlø
Rûdos poligone, Gaiþiûnuose ir Jo-

navos apylinkëse bei Pabradës po-
ligone. Mokymø metu dalyviai ju-
dës vieðais keliais, dalis pratybø
vietø bus ðalia apgyvendintø vietø,
bus organizuojami susitikimai su
vietos institucijomis, civiliais ir ka-
riais.

Praëjusá sekmadiená, spalio 4-
àjà, pratybø dalyviai bendro nau-
dojimo kraðto keliais atliko þygá
marðrutu Klaipëda-Ðilutë-Taura-
gë-Jurbarkas-Ðakiai-Kazlø Rûda
á Kazio Vieverskio poligonà Kaz-
lø Rûdoje, kur toliau tæs moky-

mus.
Ðilutëje nuo 10 iki 11 val. pra-

tybø dalyviø sustojimas vyko seno-
jo turgaus aikðtëje - susitiko su ðio
miesto gyventojais, supaþindino
juos su pratybose naudojama gin-
kluote ir karine technika.
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Indijos ir mûsø tautø draugystæ
simbolizuos Rusnëje atidengtas

paminklas
enktadiená Rusnëje vyko iðkilminga ceremonija. Jos
metu atidengta skulptûra Indijos tautinio iðsivadavi-
mo dvasiniam lyderiui, nesmurtinio pasiprieðinimo

taktikos pradininkui Mahatmai Gandþiui (Mahatma Gand-
hi) ir artimam jo bendraþygiui ir bièiuliui, ið Rusnës kilusiam
litvakui architektui Hermanui Kalenbachui (Hermann Kal-
lenbach).  Paminklo atidengimo ceremonijoje dalyvavo gau-
sus bûrys sveèiø ne tik ið Lietuvos.

Paminklà atidengë (ið deðinës) Ðilutes r. savivaldybës meras V. Laurinaitis, Ministras Pirmininkas Algirdas
Butkevièius, Indijos Respublikos Þemës ûkio jaunesnysis ministras Shli Undalija  ir pagrindinis projekto

rëmëjas Yusufa Hamieda, o renginá vedë Edita Mildaþytë. Gerdos Belokopytovos nuotrauka.

Ne vienus metus
puoselëta idëja virto

kûnu
Ceremonija prasidëjo iðkilmin-

ga eisena su dûdø orkestru. Rengi-
ná vedë TV laidø vedëja Edita Mil-
daþytë. Ji ir pakvietë monamentà
atidengti Ministrà Pirmininkà Al-
girdà Butkevièiø, Indijos Respub-
likos þemës ûkio jaunesnájá minist-
rà Shlá Undalijà, pagrindiná pro-
jekto rëmëjà Yusufà Hamiedà, Ði-
lutës rajono savivaldybës merà Vy-
tautà Laurinaitá.

Paminklo M. Gandhi ir H. Kal-
lenbachui atidengimo diena, spa-
lio 2-oji, sutapo su 146-uoju
M. Gandhi gimtadieniu. Tai saky-
damas savo kalbà priminë A. But-
kevièius.

„Ðiandien dþiugi diena Rusnei,
Lietuvai, Indijai, Pietø Afrikos
Respublikai ir mums visiems. Ne
vienus metus puoselëta idëja virsta
kûnu, ðiandien atidengiamas pa-
minklas dviejø þmoniø, dviejø tau-
tø draugystei. Simboliðka, jog ðvæs-
dami 146-àsias M. Gandþio gimi-
mo metines pagerbiame ne tik ðá

didá þmogø, bet ir Maþosios Lietu-
vos sûnø H. Kallenbachà jo paties
gimtinëje. Greta Indijos dvasinio
lyderio stovi jo artimas draugas,
rusniðkis, litvakas, architektas
H. Kallenbachas. Prieð daugiau nei
ðimtà metø, 1904 metais, susitikæ
Pietø Afrikos Respublikoje, jiedu
tapo artimiausiais bendraþygiais,
kartu skleidë pasauliui taikos idë-
jà“, - kalbëjo Ministras Pirminin-
kas.

Politikas citavo garsaus Indijos
nacionalinio iðsivadavimo lyderio
þodþius: „Pokytis, kurá nori pama-
tyti, privalai bûti tu pats“.

Pasak Vyriausybës vadovo, pla-
èiai pasklidæ po pasaulá litvakai bu-
vo nepaprastai svarbios istorijos
raðytojai. „Dviejø draugø skulptû-
ra – tai ir ið Lietuvos kilusiø þydø
litvakø pasaulinës átakos, jø pasie-
kimø liudijimas. Kartu – tai pa-
minklas Lietuvos ir Indijos drau-
gystei“, - dëstë Vyriausybës vado-
vas. Politikas iðtarë ir padëkos þo-
dþius idëjos autoriams, skulptoriui
Romualdui Kvintui.  Padëkota ir
rëmëjams, kuriø dëka Rusnës var-
das nuskambës ne tik Lietuvoje,
nes bûtent jie surinko apie 80 tûkst.
eurø.

 Pasitiks ir iðlydës
visus, apsilankanèius

ðioje saloje

Vienas ið Indijos Þemës ûkio
ministerijos vadovø Machanbhai
Kundariya perdavë Indijos Minist-
ro Pirmininko sveikinimà Lietu-
vai. Verslininkas ið Indijos Y. Ha-
miedas pabrëþë, kad parëmë pa-
minklo statymà, nes þydø kilmës
jo mama Luba Derczanski Ha-
mied, kuri gimusi ir 25-erius me-
tus iðgyvenusi Vilniuje. Verslinin-

kas apie sieká Lietuvoje áamþinti
G. Gandhi ir H. Kallenbachà iðgir-
do ið Lietuvos ambasadoriaus In-
dijoje Laimonto Tallat-Kelpðos ir
mielai sutiko paremti áamþinimo
idëjà. Ant dviejø draugø prikabin-
ta lentelë skelbia, kad jis skiriamas
Lubos Derczanski Hamied atmi-
nimui.

Kad paminklas ne tik áamþins
prieð ðimtà metø uþsimezgusià mi-
nëtø dviejø asmenybiø bièiulystæ,
bet ir garsins Vakarø Lietuvà, teigë
Ðilutës rajono savivaldybës meras

V. Laurinaitis. Pasak jo, bronzoje
áamþinti M. Gandhi ir H. Kallen-
bachas ir pasitiks, bei iðlydës visus,
apsilankanèius ðioje saloje.

Rusnës seniûnë Dalia Drobnie-
në susirinkusiesiems teigë, kad iki
paminklo statybos pradþios rusnið-
kiai net neþinojo, kad turi toká di-
dþiavyrá.

Susirinkusieji itin domëjosi,
dþiaugësi ant Atmatos kranto pa-
statytu paminklu. Daugelis prie jo
fotografavosi. Fotografavosi ne tk
prie paminklo, bet ir su daugybe

Lietuvos aukðtosiose mokyklose
studijuojanèiø jaunø indø, kurie á
atidarymà itin gausiai susirinko.

Tikimasi, kad ðis atminimo
þenklas taps simboliu, galinèiu á
Rusnæ pritraukti daugiau turistø, o
ðios idëjos autoriai yra ásitikinæ, kad
ágyvendintas projektas padës sutvir-
tinti Lietuvos ir Indijos partnerys-
tæ, paskatins Lietuvos ir Pietø Af-
rikos Respublikos ryðius bei Lie-
tuvos visuomenës domëjimàsi, pa-
brëð ið Lietuvos kilusiø þydø pa-
saulinæ átakà, jø pasiekimus.

Paminklo atidengimo ceremonijoje dalyvavo gausus bûrys sveèiø ið Indijos. Ðilutës r. savivaldybës nuotrauka.
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Nukritusi statybinë plokðtë uþmuðë vyriðká
trûko ir prispaudë 2 vyrus, ið kuriø
vienas, deja, þuvo.

„Ðilokarèemos“ duomenimis,
vienas gaideliðkis prie savo namø ási-
renginëja poþeminá rûsá. Tàdien ávy-
kio vietoje darbavosi keltuvo valdy-
tojas, keli pagalbininkai ir sodybos
savininkas. Lemtingà ðeðtadiená sta-
tybininkai ketino árengti poþeminio

Atkelta ið 1 p. rûsio lubas - uþkelti ant iðmûrytø
konstrukcijø gelþbetoninæ perdengi-
mo plokðtæ ir jà pritvirtinti.

Statybvietëje buvo autokrautu-
vas. Todël vyrai, norëdami pakelti
kelias tonas sverianèià plokðtæ, tam
panaudojo plonà plieniná lynà, ku-
ris - silpnas, kad iðlaikytø tokià
plokðtæ. Tà jie suprato, todël lynà
sudëjo keturgubai ir tada prikabi-
no plokðtæ. Jà pakelti pavyko. Ta-

èiau virðuje netrukus lynas trûko.
Tuo metu du darbininkai kaip tik
buvo po gelþbetonine plokðte.

Vienam ið nelaimëliø suþalo-
tos kojos. Kitas darbininkas buvo
pilnai prispaustas. Abu jie buvo
skubiai iðveþti á Ðilutës ligoninæ.
Pirmasis dabar gydomas ligoninës
Traumatologijos skyriuje. Ðilutës
ligoninës vyriausiasis gydytojas Da-
rius Steponkus teigë, kad 1953 me-

tais gimusiajam gyvybei pavojaus
nëra.  Sunkiai nukentëjo 1968 me-
tais gimæs vyras. Jis buvo paguldy-
tas  á Reanimacijos skyriø. „Jam -
daugybiniai organø suþalojimai ir
sumuðimai, nelabai suderantys su
gyvybe“, - sakë apie itin suþalotà
vyrà, kurio gyvenimo styga nutrû-
ko po keliø praleistø valandø ligo-
ninëje, medikas.

Specialistës R. Janavièiûtës

duomenimis, ðiuo metu vyksta ty-
rimas dël neatsargaus gyvybës at-
ëmimo. Pagal Lietuvos Respubli-
kos baudþiamàjá kodeksà numaty-
ta atsakomybë –  laisvës atëmimas
iki aðtuoneriø metø.

Átarimai dël nelaimingo atsiti-
kimo gali bûti pareikðti 32 metø
vyrui, buvusiam atsakingu uþ tai,
kà ir kaip jis kelia savo valdoma
transporto priemone.

„Namo vaiduoklio“ gyventojai jau dþiaugiasi jo renovacija

SENIÛNIJOSE

asibaigë pirmojo namo Juknaièiuose, kuris paþymëtas
Ðiloko g. 4, renovacija. Apgriuvæs, apðiuræs, vëjø perpu-
èiamas namas liko tik prisiminimuose. Sulaukæ pabaigtu-

viø namo gyventojai vieningai kibo á aplinkos tvarkymo darbus.

Reikëjo su statybininkais
bartis

Paþvelgus á namo nuotraukas
prieð renovacijà, tiesiog nesitiki,
kad jis taip pasikeitë. Taèiau, kad
taip bûtø, namo gyventojai vienin-
gai teigë, kad sudëjo daug nervø ir
savo laiko, nes su statybininkais
nuolatos reikëjo net pasibarti, nes
ðie gana atmestinai norëjo atlikti
darbus.

„Labiausiai erzino tai, kad at-
liekant renovacijos darbus niekas
nenorëjo nieko derinti su mu-
mis“, - tæsë pokalbá namo gyven-
tojai. Pavyzdþiui, dar prieð iðpi-
lant skaldà aplink namà buvo pra-
dëti pilti akmenys. Tik þmonëms
pasiprieðinus, atsirado skalda.
Nors jie praðë, kad bûtø iðklota
trinkelëmis. Taèiau akmenø ne-
liko, o vietoj jø buvo iðpilta skal-
da.

„Neabejojame, kad mane ir ma-
no vyrà Dmitrijø keikë statybinin-
kai. Neabejoju, kad esame baubai
jiems. Pamatau, kad kas negerai ir
netyliu, pavyzdþiui, sakau þiûrë-
kite, kaip trinkelës sudëtos nely-
giai. Klausiau, ar jas dëjo meist-
ras, ar ið parkelio paimti „darbi-
ninkai“. Atsakë, kad èia dirba
meistrai. Net abejojau tuo. Kità
dienà buvo viskas perdëta. Teko
iðklausyti statybininkø priekaið-
tus“, - kalbëjo Jûratë Staniðaus-
kienë, kuri su savo vyru ir buvo
ápareigoti namo gyventojø priþiû-
rëti, kaip vykdoma renovacija. Ji
teigë, kad daug blogai atliekamø
darbø tiesiog pirðtu reikëjo rodyti
statybininkams.

Namas nudaþytas netvarkingai.
Vienos pusës spalva vienoda, nëra
jokiø dëmiø, o  ið gatvës pusës at-
rodo, kad namas renovuotas ma-
þiausiai prieð kelerius metus, mat
nudaþytas ðiek tiek kitokia spalva,
lyg bangos atrodo dëmës, kurios
tik ryðkëja. Dël to gyventojams bu-
vo paaiðkinta, kad gaminant da-
þus... kompiuteris ávëlë klaidà ir

 Ðiloko g. 4 namas prieð renovacijà ir po jos.

dël to skiriasi spalvos.
„Vienà namo galà perdaþë.

Nuo gatvës pusës visas ðonas liko
nedaþytas. Suvaidino, kad daþo, su-
sidëjo pastolius, kol mes buvome
darbuose. Gráþome ir radome tuos

Ne vienas juknaitiðkis Ðiloko g.
4 namà buvo pradëjæs vadinti „Na-
mu vaiduokliu“, o ðio namo gyven-
tojai sako, jog teko daug jëgø ati-
duoti, kad jis taptø toks, koks da-
bar yra, ir visiðkai nekreipia dëme-
sio á ðias kalbas.

Nors renovacijos darbai baigti,
taèiau þmonës mato nemaþai sta-
tybininkø neuþbaigtø darbø.

paèius likusius kleckus, kurie bu-
vo iki tol“, - dëstë Laimutë Bar-
kauskienë.

Darbus atliko itin
netvarkingai

Rûsiuose meistrai vedë naujà
ðildymo sistemà. Ten buvo iðmuð-
tos sienose didþiulës skylës, angos.
Gyventojai nuskubëjo pas UAB
„Ðilutës ðilumos tinklai“ direkto-
riaus pavaduotojà renovacijai Vy-
gantà Kamarauskà ir klausë, ar
jiems dabar rakinti rûsio duris, ar á
kaimyno rûsá eiti per skyles, ku-
rios buvo itin didelës. Po pokalbio
su minëtu asmeniu skylës buvo uþ-
taisytos.

Renovacijà atlikæ statybininkai
keistai ir þolæ aplink pastatà pa-
sëjo. „Dar stovint statybininkø
nameliui, esant sukrautoms sta-
tybinëms medþiagoms, aplink te-
ritorijà aptvertai tvorai darbinin-
kai skubëdami u•sëjo þolæ, o ten
kur viskas stovëjo, ji nebuvo uþ-
sëta. Patys nusipirkome þemës,
sulyginome aplink namà, iðsibars-
tëm, o kad þolæ uþsëtø, skambi-
nome ir praðëme. Norime, kad
uþbaigtø ir ðá darbà“, - tæsë L. Bar-
kauskienë.

Darbininkai darbus atliko itin
netvarkingai. Pavyzdþiui, besidar-
buodami prie ðildymo sistemos gy-
ventojø butuose visiðkai nesirûpi-
no, kad jiems padarytø kuo maþiau
nepatogumø. „Kai jiems reikëjo
iðgræþti skylæ, ásijungë drëlæ. At-
ëjau ir iðsigandau - bute viskas bal-

ta. Net televizorius pabalo. Paaið-
kino, kad jei viskà saugos, ilgai
truks ir nieko neuþdirbs“, - savo
pastebëjimais dalinosi Stasys Ta-
mulevièius. Net tvarkomuose bal-
konuose paliko visas statybines at-
liekas, kurias þmonës turëjo iðkop-
ti patys. Ant butuose árengtø radia-
toriø ðilumos daviklius dëjo meist-
ras ið Kauno. Anot gyventojø, ðis
specialistas stengësi, kad þmonës

jo atliekamomis paslaugomis bûtø
patenkinti, á butà áëjæs net batus
nusimovë, o baigæs darbus net savo
darbo vietà susitvarkë.

Net namo lietvamzdþiai sudëti
netvarkingai. Per lietø visas van-
duo bëgtø tiesiog ant namo pama-
to, mat jie yra per trumpi.

Namo gyventojai sako, kad dau-
gelis tvarkiusiø jø namà savo dar-
bus atliko be meilës darbui, vis sku-
bëjo juos kuo greièiau baigti.

Nors daug laiko nervinosi juk-
naitiðkiai, kol vyko renovacija, ta-
èiau dabar dþiaugiasi, nes, pasak
jø, gyvena tikrai graþiame name.

Dabar visi drauge planuoja, kokius
augalus sodins aplink pastatà. Nu-
tarë savo lëðomis tvarkytis laipti-
nes. Tikisi, kad jos bus suremon-
tuotos iki artëjanèiø Naujøjø metø.

Kovo mënesá prasidëjusi namo
renovacija atlikta uþ 495 000 litø
(143 362 Eur). 45 procentai sumos
bus padengta Europos Sàjungos ir
valstybës lëðomis. Likusià sumà tu-
rës sumokëti name esanèiø 13 bu-

tø gyventojai. Þmonës dþiaugiasi
ir tuo, kad pirmieji ryþosi Juknai-
èiuose renovuoti namà, nes nema-
þai sutaupë. Anot jø, ðiemet uþ kai-
mynystëje esanèio namo renovaci-
jos darbus paskaièiuota 1 milijo-
nas litø (289 620 Eur).

Dabar ne vienas namà vadina
„Namu vaiduokliu“, nes, anot taip
pavadinusiø, jø namo spalva ir sto-
gas - baisûs. Taèiau gyventojai dþiau-
giasi savo namu, nes jiems jo spalva
graþi, o ir namuose dabar daug ðil-
èiau nei, kad buvo anksèiau.

UAB „Ðilutës Ðilumos tinklø“
direktoriaus pavaduotojas renova-

cijai Vygantas Kamarauskas sakë,
kad renovacijos darbai jau baigti.
Liko tik priduoti pastatà Valstybi-
nei komisijai.

V. Kamarauskas teigë, kad na-
mas daþytas ir jau perdaþytas. „Dël
spalvos... Jos pasilygins. Vëjas, lie-
tus tai iðlygina. Ðiemet jis tikrai ne-
bus perdaþytas. Lauksim pavasa-
rio. Þiûrësim, kaip namukas atro-
dys perþiemojæs. Tada ir bus maty-

Po renovacijos namo gyventojai vieningai kibo á aplinkos tvarkymo
darbus.

ti. Jei kas, já perdaþysime pavasará.
Penkerius metus statybininkai ne-
ða atsakomybæ“, - dëstë direkto-
riaus pavaduotojas.

V. Kamarauskas patvirtino, kad
namo gyventojai ne kartà kreipësi
dël neva blogai atliekamø darbø.
Anot jo, prie kiekvieno namo pra-
dedant darbus gerà mënesá gyven-
tojai vis tikrina, jiems atrodo, kad
vis kaþkas negerai. Pasak V. Ka-
marausko, darbus priþiûri atestuo-
tas specialistas, atsakantis uþ atlik-
tø darbø kokybæ. „Þmogui vis at-
rodo, kad daro ne taip. Kà padary-
si, jei jam taip atrodo. Paaiðkiname
þmogeliui, kad yra kaip yra – yra
projektas, techniniai priþiûrëtojai“,
- kalbëjo V. Kamarauskas. Jo jau
nestebina jam iðsakomi þmoniø
skundai dël atliekamos renovaci-
jos, nes prie kiekvieno namo bûna
visada tas pats. Kas turi bûti pada-
ryta, yra paskaièiuota pagal pro-
jektus.

Kai namas pradeda graþëti, sa-
ko, kad visi pradeda á viskà þiûrët
kitaip, bûna patenkinti.

„Kad ir namas Juknaièiuose,
kai pasiþiûri, kaip jis dabar atro-
do ir koks buvo – nëra ko lygin-
ti. Svarbiausia, dabar jis ir ðiltas.
Jau sakiau, kad gyventojai uþ ðil-
dymà mokës 50 procentø maþiau.
Namas nedrëksta, ðalèio nepri-
ima, ðilumos neiðleidþia. Viskas
dël to, kad þmogui bûtø pigiau
gyventi“, - baigë pokalbá V. Ka-
marauskas.
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S. Mockus – geriausias ES paramos projekto
vykdytojas Lietuvoje

ugsëjo 25-àjà Vilniu-
je vykusio renginio
metu buvo apdovano-

ti geriausiø projektø, ágyven-
dintø pagal Lietuvos kaimo
plëtros 2007-2013 m. progra-
mà, vykdytojai. Tarp jø – ir
du Ðilutës rajono ûkininkai.

Siekiant apibendrinti pasiektus
praëjusio finansavimo laikotarpio
rezultatus, paþymëti Europos Sà-
jungos paramos lëðø reikðmæ Lie-
tuvos þemës ûkiui ir kaimo plëtrai,
Nacionalinei mokëjimo agentûrai
buvo patikëta organizuoti geriau-
siø projektø, ágyvendintø pagal Lie-
tuvos kaimo plëtros 2007-2013 m.
programà, rinkimus.

Kandidatus apdovanojimams
siûlë socialiniai partneriai ir sa-
vivaldybiø administracijø þemës
ûkio skyriai. Ið jø pasiûlymø bu-

Steponas Mockus su þmona Laima buvo pagerbti ir praëjusá savaitgalá
Þemaièiø Naumiestyje vykusioje Mykoliniø ðventëje.

vo iðrinkti paramos gavëjai ir jø
projektai vieðam balsavimui.
Daugiausia balsø surinkæ projek-
tø vykdytojai rugsëjo 25-àjà buvo
apdovanoti specialaus renginio
metu.

Geriausiø projektø, ágyvendin-
tø pagal Lietuvos kaimo plëtros
2007-2013 m. programà, vykdyto-
jai yra ir du Ðilutës rajono gyvento-
jai. Tai - Egidijus Vièkus (nomina-
cija „Uþ sëkmingà jaunojo ûkinin-
ko ûkio ákûrimà“), apie ðá ûkinin-
kà raðëme rugpjûèio 11 dienos „Ði-
lokarèemos“ numeryje, ir Stepo-
nas Mockus (nominacija „Uþ mo-
dernø ir paþangø ûká“, smulkiø ir
vidutiniø ûkiø kategorija).

Þemaièiø Naumiesèio seniûni-
jojos Makiø kaime augalininkystës
ûká ákûræs S. Mockus dar vaikystë-
je pradëjo sekti tëvo - eigulio bei
ûkininko - pëdomis. Ilgus metus
dirbæs girininku, 2010 metais jis
nusprendë iðmëginti jëgas ûkinin-
kaudamas ið tëvo paveldëtame 8
ha þemës plote.

Ûkininkauti S. Mockus pra-
dëjo ásigydamas aðtuonias karves,
vëliau dalyje ûkio áveisë vaisme-
dþiø ir vaiskrûmiø sodà - èia pa-
bandë auginti obelis, kriauðes,

slyvas, vyðnias, avietes, ðilauoges.
Sodas uþderëjo ir pradëjo neðti
gausø derliø, todël sodininkystë
tapo pagrindine ûkio veikla. Ko-
kybiðka produkcija - ne tik vai-
siai, uogos, bet ir pienas, mësa -
padëjo ûkininkui iðplësti nuola-
tiniø pirkëjø tinklà. Daþnu atve-
ju, sodo derliø pirkëjai atvyksta
nusiskinti patys, taip palengvinan-
tys derliaus nuëmimo darbus ûki-
ninko ðeimai.

Nedidelá, bet sëkmingà ûká
S. Mockui sukurti padëjo ir Euro-
pos Sàjungos parama - jos ûkinin-
kas pirmà kartà kreipësi 2008-ai-
siais metais pagal Lietuvos kaimo
plëtros 2007-2013 m. programos
priemonæ „Pusiau natûrinis ûki-
ninkavimas“. Sëkmingai uþbaigæs
projektà, 2011 metais jis dalyvavo
priemonëje „Þemës ûkio valdø mo-
dernizavimas“. ES parama leido ási-
gyti ûkyje bûtinos modernios tech-
nikos - laistymo sistemà, ðienapjo-
væ, frezà, purkðtuvà, ðaldymo áran-
gà, traktoriø.

Ambicingas ûkininkas nesusto-
ja svajoti - tikisi, kad ateityje ne tik
padidins uþauginamà derliø, bet ir
pritaikys savo sodybà kaimo turiz-
mo veiklai.

Pasauliniame pieninkystës kongrese
dalyvavo mûsø pienininkai

irmà kartà Lietuvoje
vyko „Pasaulinis pie-
nininkystës kongre-

sas 2015“, á sostinæ sutrau-
kæs daugiau nei 1 200 sveèiø.
Tai vienas didþiausiø verslo
renginiø ðalies istorijoje. Kon-
grese dalyvavo ir po keletà
atstovø ið Ðilutës bei Pagëgiø
kraðto.

sienio pienininkams pristaèiusi
moderniausius Lietuvos pieno
ûkius, perdirbimo ámones ir tyri-
mø centrus.

Ðiø metø kongreso tema – „Tva-
rios pienininkystës svarba tenki-
nant mitybos poreikius“. Pasak
E. Lengvino, todël itin daug dëme-
sio skirta sveikai mitybai. Pienas –
visavertis maisto produktas. Nuo
seno þinoma, kad jis ypaè svarbus
vaikams ir ligoniams, padeda ið-
vengti mineraliniø medþiagø trû-
kumo, maþina dantø ëduonies at-
siradimo rizikà. Pavyzdþiui, Ajur-
vedos ekspertai dr. Partapas Chau-

hanas ir dr. Goda Denapienë teigë,
kad ðvieþias karvës pienas iðsiski-
ria geriausiu maisto medþiagø ba-
lansu, maitina visas làsteles ir au-
dinius, skatina jø reprodukcijà. Pie-
nas tinkamas visø tipø þmonëms,
yra afrodiziakas. Jis svarbus kaulø
ir dantø formavimuisi, raumenims,
smegenims, intelektui ir fizinei jë-
gai. Tai imunitetas, laimë ir malo-
numas. Vasarà pienas vësina orga-
nizmà. Geresniam virðkinimui pa-
tariama vartoti karðtà ar ðiltà pie-
nà, galima atskiesti vandeniu.
Kanzaso universiteto mokslininkai
aptiko, kad reguliarus pieno varto-

Vienas ið kongreso dalyviø – Elmutas Lengvinas.

 Pienas tinkamas visiems
þmonëms

Renginyje þiniø sëmësi Ðilutës
rajono gyventojai – Elmutas Leng-
vinas ið Laugaliø kaimo, stubriðkis
Alfredas Nausëda bei Pagëgiø sa-
vivaldybës gyventojai –Reda Tama-
ðauskienë (Kriokiðkiø k.) ir Gin-
taras Ramanauskas (Pavilkiø k.).
Ðiems ûkininkams sudalyvauti pir-
mà kartà Lietuvoje organizuotame
pienininkystës kongrese pasiûlë
AB Vilkyðkiø pieninë, nes tai as-
menys, kurie daugiausia metø yra
jos klientai.

Anot E. Lengvino, iðsamià kon-
greso programà pirmiausia sudarë
mokslinës konferencijos, kuriose
buvo aptariama pieno sektoriaus
paþanga bei brëþiamos ateities gai-
rës. Daug dëmesio skirta ir kalbëta
apie jungimàsi á kooperatyvus. Ûki-
ninkas sakë, kad apie tai jau ir su-
kasi mintys jo galvoje.

Konferencijø metu praneðimus
skaitë aukðèiausio lygmens eksper-
tai ið viso pasaulio. Juos papildë
plati techniniø turø programa, uþ-

jimas naudingas smegenims – jose
padaugëja medþiagø, padedanèiø
kovoti su stresu, galima iðvengti
Parkinsono ir Alzheimerio ligø.

Lietuva - Pelenë
Ûkininkai iðgirdo ir dietologø

rekomendacijas. Jie rekomenduo-
ja per dienà suvartoti apie pusæ lit-
ro pieno produktø. Anot pieninin-
kystës sektoriaus atstovø, norëda-
mi kiekvienà Þemës gyventojà ap-
rûpinti tokiu pieno kiekiu, jau ðian-
dien turëtume jo gaminti beveik
dvigubai, o iki 2050-øjø – tris kar-
tus daugiau nei pagaminame da-
bar. Net nekeliant tokiø aukðtø tiks-
lø iki 2050-øjø pieno produktus
galinèiø ápirkti vartotojø vis tiek
padaugës nuo 1,8 mlrd. iki maþ-
daug 4,8 mlrd. Tad ateityje pagrin-

dinis uþdavinys pieno rinkai – pa-
gaminti reikiamà pieno ir jo pro-
duktø kieká.

Vaizdingai ir taikliai Lietuvos,
kaip pieno sektoriaus Pelenës, por-
tretà nupieðë dr. Eglë Stonkutë ið
Baltijos tyrimø ir vystymo instituto.

E. Lengvinas sakë, kad Lietuva pa-
vadinta Pelene, nes mûsø ðalyje ma-
þiausios Europos Sàjungoje pieno
supirkimo kainos, o pagaminamas
pieno kiekis taip pat gana nedide-
lis. Gamybos sànaudø kreivë nuo-
lat kyla. Veterinarijos paslaugø
kainos panaðios ar net didesnës nei
kitose ðalyse, paðarø sànaudos –
kaip Vokietijoje ar Prancûzijoje.
Vidutinis pieno ûkis ES - apie 30
karviø, o Lietuvoje tris kartus ma-
þesnis – 11. Maþos gamyklos, pri-
milþiai maþesni negu ES, kà jau
kalbëti apie JAV skaièius. Jei sà-
naudø struktûra nesikeis, kainø
„linksmieji kalneliai“ daugeliui
ûkiø reikð nuosprendá.

Kongreso dalyviai dþiaugësi
ágytomis þiniomis, kontaktais.

Lietuviðkai  „trispalvei” karvutei uþ pienà mokama maþiausiai ES.
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Elektronikos ir modeliavimo mokymai subûrë
besidominèius ðiuolaikinëmis technologijomis

palio 1–2 d. Ðilutës rajono savivaldybës Fridricho
Bajoraièio vieðojoje bibliotekoje vyko mokymai bib-
liotekos darbuotojams ir savanoriams „Projektavi-

mas ir trimatis (3D) spausdinimas“ bei „LEGO EV3 robo-
tai“. Pamokas vedë lektoriai pagal VÐÁ „Robotikos mokykla“
sudarytà programà. 3D objektams modeliuoti skirta progra-
mine áranga ir spausdintuvu bei „LEGO EV3 robotais“ bib-
lioteka yra aprûpinta pagal vykdomà projektà „Bendruome-
nës „Hub’as“ bibliotekoje „Atrask savo saviraiðkos kodà“.

Pirmosios dienos pradþioje bib-
liotekos darbuotojams bei savano-
riams, moksleiviams ið Ðilutës pir-
mosios gimnazijos, Ðilutës Vydûno
gimnazijos bei Ðilutës Pamario pa-
grindinës mokyklos pirmà kartà pri-
statytas naujas 3D spausdintuvas
„Ultimaker 2“ bei minëtu spaus-
dintuvu atspausdinti objektai, pa-
demonstruotos spausdintuvo gali-
mybës, paaiðkinta, kuo ðis spaus-
dintuvas skiriasi nuo paprasto spaus-
dintuvo ir pan. Vëliau lektoriai su-
sirinkusiuosius supaþindino su pro-
jektavimo árankiø tipais ir skirtu-
mais, projektavimo svarba, kaip tiks-
laus idëjos materializavimo forma.
Uþsiëmimo metu dalyviai patys kû-
rë specialia programa „Solidwork“
modelius-suvenyrus, susipaþino su
gamybos parametrais, vëlesniu ga-
minio apdorojimu, ðlifavimu,
daþymu ir kt. Sukurtos suvenyrinës

figûros buvo atspausdintos naujuo-
ju spausdintuvu ir dalyviai galëjo
savo kûrinius parsineðti namo.

Antràjà dienà mokintasi naudo-
tis „LEGO EV3 robotais“. Ið pra-
dþiø susipaþinta su roboto sandara,
konstravimo ir programavimo prad-
menimis, programavimo bei priedë-
liø galimybëmis, LEGO roboto pa-
naudojimu automatizuojant protin-
go namo imitacijà. Ágytas þinias bib-
liotekininkai ir moksleiviai turëjo
pritaikyti praktiðkai sukonstruoda-
mi robotus, kurie turëjo judëti, rea-
guoti á aplinkà ir kovoti vienas prieð
kità. Dienos pabaigoje vyko sumo
varþybos, kuriø metu robotai varþë-
si dël stipriausiojo titulo. Robotukai
– puiki priemonë sujungti ávairias
mokslo kryptis: inþinerijà, fizikà,
matematikà, informatikà.

Apmokyti Ðilutës F. Bajoraièio
vieðosios bibliotekos darbuotojai,

talkinant savanoriams, vykdys ðiuo-
laikinëmis informacinëmis techno-
logijomis paremtà edukacinæ veik-
là bibliotekoje veiksianèiame ben-
druomenës „Hub’e“ „Atrask savo
saviraiðkos kodà“. Kiekviena savai-
tës diena, nuo pirmadienio iki penk-
tadienio, bus uþpildytos skirtingo-

mis neformalaus ugdymo veiklo-
mis, pasitelkiant ásigytà naujà áran-
gà: 3D skenavimo ir spausdinimo,
elektronikos, konstravimo árengi-
nius, interaktyvià lentà, uþsienio
kalbos mokymosi programà, bal-
savimo árangà.

Visus, norinèius iðmokti nau-

dotis minëta modernia áranga, kvie-
èiame uþsukti á Ðilutës F. Bajorai-
èio vieðàjà bibliotekà (Tilþës g. 10).
Prisijunkite!

Dalia Vasiliauskytë, Ðilutës
F. Bajoraièio vieðosios bibliote-

kos Informacijos skyriaus vyr.
bibliotekininkë

Pagarba gyvûnams - pagarba sau

ardamo pagrindinë mo-
kykla kasmet ávairiais
renginiais paþymi Pasau-
linæ gyvûnijos globos die-

nà. Renginiø tikslas - pagerbti vi-
sas gyvûnø gyvybës formas bei
þmonijos ir gyvûnijos artimà ryðá,
padëkoti gyvûnams uþ jø didþiulæ
svarbà þmoniø gyvenime, sutei-
kiant gyvenimui daugiau dþiaugs-
mo ir prasmës.

Ðiais mokslo metais, ðiai pro-
gai paþymëti, surengëme 1-8 kla-
siø mokiniø fotografijø parodà
„Maþieji mûsø draugai“, pertrau-

Gabija su gyvalazdëmis

kø metu susibûrëme perþiûrëti mo-
kiniø sukurtus filmukus apie savo
augintinius, kurie dvelkë nuoðir-
dumu, dþiaugsmu ir humoru. Tre-
èiokai parodë filmukà apie gyva-
lazdes, kurias augina savo kabine-
te. Ið filmuko suþinojome apie
ðiuos neáprastus augintinius, apie
jø gyvenimo bûdà, mitybà bei jø
prieþiûrà.

Po pamokø mokiniai atsivedë
savo augintinius á mokyklos pieve-
læ, pasidþiaugëme savo ir kitø mo-
kiniø gyvûnëliø prieþiûros patirti-
mi, aptarëme jø teises.

Gyvûnai yra mûsø draugai, pa-
galbininkai ir ðeimos nariai. Jie,
bûdami panaðûs á mus, turi teisæ
niekada nejausti alkio ir troðkulio,
nepatogumo, baimës, skausmo ir
kanèios. Pagarba gyvûnams turi bû-
ti kiekvieno mûsø moralës norma.

Mokytoja Graþina Adeikienë,
pavaduotoja ugdymui Daina

Endzelienë

Popietë su giesmiø
autoriumi ir atlikëju

A. Raudoniumi

emaièiø Naumiesèio gimnazijos I-IV klasiø mokiniai
susitiko su giesmiø, dainø  autoriumi ir atlikëju Arûnu
Raudoniumi. Susitikimà organizavo tikybos mokyto-
ja Virginija Rupainienë.

Popietës sveèias nuoðirdþiai,
ðiltai ir sàmojingai bendravo su au-
ditorija. Prisistatë ir  papasakojo
apie save, savo ðeimà, darbà, gyve-
nimo kelià, teisingus ir klaidingus
pasirinkimus. Bendraujant susifor-
mavo ðiuo metu labai aktualûs
klausimai: kur mokytis? kà dirbti?
kas að esu? kas su manim ne taip?

Sveèias, bendraudamas su mo-
kiniais pateikë ðiø dienø pavyzdþiø
iðkeltiems, klausimams. Taip pokal-
bis tapo dar gyvesnis. Ádomu tai, kad
autorius pateikë labai daug pavyz-

dþiø pritaikant ið savo ðeimos. Gy-
venime viskà pradëjæs nuo nulio, jis
susirado nuostabià þmonà, uþaugi-
no keturis vaikus, prisipaþino, jog
turëjæs didelá verslà, já nutraukë ir
dabar dirba seneliø globos namuo-
se, mokosi.

Ðis þmogus – graþus pavyzdys ðian-
dieninëje visuomenëje, kurioje stoko-
jama pagarbos ir sàþiningumo, rodan-

tis teisingà kryptá jaunimui. Atlikæs
kelis kûrinius pritariant gitaros skam-
besiui, sveèias atsisveikino ir palin-
këjo sëkmës. Mokiniai labai dþiaugë-
si turëjæ galimybæ susitikti su tokiu
talentingu ir dvasingu þmogumi. Tai
projekto „Savæs paþinimas – teisingø
pasirinkimø garantas“ tæstinumas.

Laimonas Þvirblis, mokiniø
tarybos narys
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D. Vilius: „Negalëjau þiûrëti pro pirðtus.
Gal todël pasidariau „nepatogus“

tis. Ið tiesø - sunku bûtø iðvardinti
visas savo veiklas. Að tiesiog gyve-
nu. Kuriu savo pasaulá ir „ið Dievo
gavæs molio þiedþiu puodus“. Vi-
soje mano veikloje pagrindu tam-
pa savo kraðto istorija, senøjø am-
þiø kultûra, pilietiðkumas.

- Vilkyèiuose tiesiog „pasëti”
paminklai. Papasakokite jø atsi-
radimo istorijas?

- Mano kûriniai iðsibarstæ po
visà svietà. Daug jø iðkeliauja uþ
Lietuvos ribø. Bet, þinoma, gilesni
kûriniai pasilieka savame kraðte.
Apie 10 stogastulpiø pastatyta vie-
ðose Vilkyèiø kaimo vietose ir dau-
guma jø sukurti jaunø mokiniø ran-
komis. Buvo graþu ir malonu savo
kalvëje mokyti kaimelio jaunuolius
kalvystës amato, jø darbus pateikti
vieðai, kad iðliktø atsiminimas ir
man, ir jauniesiems kûrëjams, ir
visiems darbais besidþiaugian-
tiems. Vienà vasarà mano kalvëje
lankësi apie 11 mokiniø. Turiu vil-
ties, kad tokie laikai vël ateis.

- O kaip atsirado Vilkyèiø var-
dà áprasminantis akmuo su gy-
venvietës planu ir trimis vilkiu-
kais?

- Atsirado visai netikëtai. Min-
tis kilo vaikðtant Vokietijos sena-
miesèiuose. Kur kiekviena senoji
miestø dalis áamþinta bronzos lie-
jiny. Taip ir kilo mintis - o kuo
mûsø Vilkyèiai prastesni? Toliau
jau sekë gilesnës prasmës ieðkoji-
mai. Ir pagrindinë ðio kûrinio de-
talë ta, kad dauguma kaimo gyven-
tojø savo laðeliu bronzos prisidëjo
prie ðio paminklo. 130 kg bronzos
buvo surinkta einant ið kiemo á kie-
mà. Gamybos procese, nutekëjus
visiems ðlakams, kûriniui suvarto-
ta apie 80 kg bronzos. Dar dalis
„saulëto“ metalo saugoma mano
kalvëje. Minèiø yra, reikia tik su-
laukti savo laiko ir vël koks „sutvë-
rimas“ suras kaimelyje savo vietà.

- Kas sukuria jûsø darbams
eskizus?

- Praktiðkai visus eskizus kuriu
pats. Kalvystës darbams kartais
tenka pasikliauti artimo suvokimo
dizaineriu. Bet kas jau eina á vieðà-
jà erdvæ, viskà stengiuosi „sukram-
tyti“ pats.

- Ne vienà mokei kalvystës dar-
bo. Papasakokite, kaip jiems se-
kasi? Ar nebûna, kad susiþeidþia?
Kà þmonës sako pirmà kartà pri-
silietæ prie metalo?

- Taip, kaip jau minëjau buvo
daug mokiniø, ir ðiuo metu kartais
pasitaiko norinèiø paþinti metalo
stichijà. Sëkmë priklauso nuo no-
ro paþinti, suprasti, sukurti...  Visi,
bandantys mokintis su mintimi
„geras uþdarbis“, greitai „nusvyla
rankas“, praranda potrauká ðiai sfe-
rai ir net suvokimà. Kaip ir bet
kuriame darbe, þmogus turi siekti
kokybës, savæs atradimo, o jei vis-
kas patampa tik pinigø kalykla, tai
þiûrëk ir darbo maþa, ir gyvenimas
„neskanus“ pasidaro. Ilgiausiai kal-
vëje uþsibuvo tie, kuriems artimas
buvo pats procesas, ugnis, metalas,
jëga. Tai reikia jausti, ir þodþiai èia
kartais per silpni tam apibûdinti.
Gaila, bet dar nepavyko „uþaugin-
ti“ tikro kalvio. Vis dëlto dauguma
„paslysta“ vos pajutæ gero uþdar-
bio kvapà, ir paaukojæ galimybæ to-
liau mokytis bando be jokios kul-

Atkelta ið 1 p. tûros sau, klientui ir mokytojui
„kalti pinigà“. Susiþeisti galima ir
raikant duonà pusryèiams. Bet, kai
su pagarba ir vidine tvirtybe darai
savo darbà, rizika susiþaloti nutols-
ta. Kà þmonës sako pirmà kartà
prisilietæ prie metalo? Matote, èia
irgi labai plati tema, priklauso prie
kokios temperatûros metalo prisi-
lieèia.

- Stebuklus kuriate ir ið ðiau-
dø. Papasakokite, kà sukurtos
skulptûros reiðkia? Kaip jos gims-
ta?

- Ir kuo paprasèiau þmogus ban-
dai pateikti savo mintis, tuo dides-
nis stebuklas kitiems atrodo. Ðiau-
dinës skulptûros kuria daug stip-
resnæ aurà. Graþu tuo, kad laikina,
trapu, kaip ir viskas aplink. Ðiaudi-
nës skulptûros - naujas mano pa-
bandymas. Jau antri metai savo
kraðto gyventojams bandau paro-
dyti dalelæ mûsø kultûros paveldo.
Ðiaudinës skulptûros – tai mûsø
þenklai, simboliai, kurie kaip laið-
kai mums iðlikæ, kad visa kà paþin-
tume. Tik „beraðèiai“ mes, ir dar
labai sudëtingai tuos raðtus skaito-
me. Ðiaudiniø figûrø atsiradimas
lai turi ir ðiek tiek paslapties, tai
nëra kuriama vien dël vaizdo, pasi-
gërëjimo. Ant Sakûtëliø piliakal-
nio buvo atsiradæs „briedis“. Ma-
tyt kaip ðiø vietø totemas, globëjas.
Ðie darbai turi priminti þmonëms,
jog ðalia mûsø greta graþiai drie-
kiasi ir mitologinis pasaulis, sena
ir nepamirðta mûsø kraðto istorija,
paproèiai. Su jautëjø, archeologø,
istorikø pagalba galima atgaivinti
taurius dalykus. Ir tai bandome. Ir
ðiaudiniø skulptûrø formos tam pa-
klûsta. Pirmieji pabandymai buvo
vietinës reikðmës, mintyse yra di-
desniø vizijø, bet apie neágyvendin-
tus planus nëra ko skanduoti.

- Jûsø poþiûris á pasaulá ki-
toks?

- Taip. Kitoks nei daugumos.
Civilizacija iðgyvena kaþkokià sà-
moningumo duobæ. Aplink viena
degradacija, bet tai manæs nenutei-
kia pesimistiðkai, tiesiog að turiu
savo pasaulá, kuriame ieðkau tvar-
kos, giliø dalykø. Pasaulá reikia gel-
bëti, pradedant nuo savo kiemo.
Tà ir bandau daryti.  Blogiausia,
kad þmonës, nesuvokdami savo
prasmës èia, þemëje, bando kaip
kirminai kuo daugiau to „obuolio“
iðgrauþti ir jaustis sotûs. O kas po
to? Kas liks vaikams, vaikø vai-
kams... ir paèiam sau sugráþus?
Stengiuosi, kad mano gyvenimo
bûdas kiek galima maþiau paþeis-
tø  aplinkà. Kad mano buvimas èia
duotø, o ne atimtø.

- Esate menininkas. Dalyvau-
jate parodose?

- Taip, dalyvauju nuo jaunø die-
nø, kur tik atitinka mano suvoki-
mà. Studentavimo laikais tai buvo
ir tapybos, ir fotografijø parodos.
Paskutiniu metu daugiausia prista-
tau savo metalo plastikos ieðkoji-
mus. Ne vienus metus drauge su
kitais Lietuvos kalviais dalyvavo-
me Ukrainos tarptautiniuose kal-
viø suvaþiavimuose. Nuostabûs ir
mûsø kraðte organizuojami maþes-
ni kalviø susibûrimai - Maþeikiuo-
se, Uþventyje. Viskà aplankyti ir
visur sudalyvauti nepakanka laiko.
Autorinëms parodoms sunku su-
kaupti darbø, nes viskas greit iðke-
liauja atradæ savo ðeimininkus.

-Jûs raðote ir eilëraðèius?
- Eiliuotoji kûryba mano gyve-

nime - nuo vaikystës. Kai kas iðei-
na á vieðumà, kaþkas atgula á asme-
niná archyvà. Tai daugiausia sun-
kiø minèiø, iðgyvenimø, giliø atra-
dimø, pajautimø rezultatas. Èia vël
gi, gyveni sau ir neþinai kada bûsi
eiliuota mintimi „apdovanotas“,
pajutæs tiesiog imi ir raðai.

- Kada jûs pasineriate á kûry-
bà? Kas jûsø mûza?

- Klausimas, ar að á kûrybà, ar
kûryba á mane pasineria? Kaip ir
bet kuriam kitam kûrëjui mintis
gali ateiti bet kada. O paskui jau
ieðkai laiko. Lengviausiai kuriasi,
kai susikuri ramybæ. Gamta, ma-
tyt, vienintelë mano didþioji mo-
kytoja ðiandien. Ir jei jau reikia „ieð-
koti“ minties kaþkokiam darbui,
tai upë, miðkas ar pamario pievos
tam puikiai padeda.  Analizuoda-
mas augalines gamtos formas at-
randu daug elementø kalvystei. Prie
kûrybos prisideda ir kelionës, pa-
saulio paþinimas. Kûrybos proce-
sus stipriai veikia erdvë su savo
energetiniu lauku, kuris labai skir-
tingas kiekvienà minutæ. Todël ten-
ka iðmokti prisitaikyti. Kas toji mû-
za, kuri man padeda ákûnyti min-
tis, dar neþinau, bet esu jai dëkin-
gas.

- Ar tai kà darote, uþtenka, kad
iðsilaikytumei save ir savo ðeimà?

- O ko reikia þmogui? Maisto?
Jo pilna po kojomis, tereikia pasi-
lenkti ir padëkojus þemei, vaiðin-
tis. Praktiðkai viskas duota, tik ne

visi bemokame pasiimti. O jau dar-
bas, uþdarbis ir pinigai reikalingi
mûsø susikurtiems poreikiams ten-
kinti,  kurie nelabai turi kà bendro
su tokiø teiginiu - iðgyventi. Gyve-
nimo dþiaugsmas ne daiktø pirki-
me, ne besaikiame pinigø ðvaisty-
me. Maxima man ne mama.  Sten-
giuosi nevergauti sistemai, todël
visko pakanka, kad bûèiau laimin-
gas.

- Jûs buvote ir bendruomenës
pirmininkas. Papasakokite apie
savo patirti einant ðias pareigas?
Ar dar kartà imtumëtës ðiø parei-
gø?

- Pirmininku tapau, nes ben-
druomenë kvietë.  Tai be galo sun-
ki gyvenimo mokykla, bet leidusi
paþinti daug.  Puikiai susipaþinau
su veidmainyste, apgaulystëmis,
valdininkø savivaliavimais. Nors
labiausiai man rûpëjo kultûriniai
dalykai kaimelio gyvenime, bet te-
ko stipriai padirbëti ir visai kitose
srityse. Ieðkant teisybës ir valant
kaþkieno „purvynus“ daug bendra-
vimo su ávairiausiomis valstybinë-
mis institucijomis.  Daug paaukota
energijos, asmeniniø lëðø, laiko.
Negalëjau á viskà þiûrëti pro pirð-
tus. Gal todël labai greit pasida-
riau „nepatogus“. Susilaukdavau ir
grasinimø, ir patikrinimø, ir kito-
kiø „smûgiø“, kad tik nelásèiau kur
nereikia.  Bet buvau ir likau pilie-
tiðkas. Pirmininkaujant teko tæsti
pradëtà teismo procesà prieð vëjo
jëgainiø parkà. Kadangi niekaip ne-
pavyko manæs papirkti gana soli-

dþiomis sumomis, buvo sukurta
kita paðalinimo sistema. Ið pir-
mininko pareigø buvau iðpraðy-
tas organizuotai veikiant tam tik-
riems Savivaldybës tarnautojams
ir keliems kaimelio verslinin-
kams.  Gaila tø bendruomenës
nariø, kurie parsiduoda, pasiduo-
da begëdiðkoms kalboms. Ið pas-
kutinio bendruomenës susirinki-
mo buvau iðmestas su policijos
pagalba, nes ataskaitinio susirin-
kimo metu norëjau diktofonu da-
ryti garso áraðà. Vieði bendruo-
menës susirinkimai pasidarë slap-
ti.  Neapkentë manæs „didieji“
kaimelio „verslininkai“.  Bet èia
jau jø bëdos.  Negaliu eiti iðvien
su tokiais, kurie lipa per galvas,
visuomenei deklaruoja vienus da-
lykus, o uþ akiø daro kitkà.  Tu-
riu savo bendraminèiø ratà, su ku-
riuo ir toliau darome savo darbus
kraðto vardan. Ir tam visiðkai ne-
reikia kurti bendruomenës.

- Kaip manote, kà mes visi tu-
rëtume keisti gyvenime, kad nebe-
liktø tiek daug nusikaltimø, pyk-
èio, kad þmonës daugiau matytø
gerø dalykø?

- Nusiimti vergo panèius, nu-
stoti bûti vartotojais. Laikas lavinti
sàmonæ tauriais dalykais.  Nelauk-
ti kol kaþkas kaþkà uþ mus pada-
rys, o atlikti patiems. Ásigilinti á
savo prigimtá, ieðkoti savæs kaip as-
menybës.

- Dël ko jûs viskà darote?
- Viskà darau tik ið laimës gy-

venti...

GYVENIMO SPALVOS

Pasveikintos ilgaamþës giminaitë
dþiaugiasi parodytu senolei dëmesiu

raëjusià savaitæ Ðilutës
rajono savivaldybës
mero pavaduotojas Al-

girdas Balèytis ir Socialinës pa-
ramos skyriaus vedëjas Alvidas
Ðimelionis pasveikino Ðilutës se-
neliø globos namuose gyvenan-
èià 90-àjá jubiliejø ðvenèianèià
Nadeþdà Baranovà.

Ið kairës á deðinæ - vicemeras A. Balèytis, Socialinës paramos skyriaus
vedëjas A. Ðimelionis, giminaitë J. Tverskienë, jubiliatë N. Baranova,

socialinë darbuotoja J. Sadauskienë.

nø, kuris buvo ið pirmos santuokos
jos giminaièio. Pora bendrø vaikø
neuþgyveno ir susituokti negalëjo,
nes moteris buvusio vyro ieðkojo
norëdama su juo oficialiai iðsiskir-
ti, taèiau rasti jo jai nepavyko.

N. Baranova daug metø gyveno
Þemaitkiemyyje, Usënø seniûnijo-
je, visà gyvenimà dirbo buhaltere,
o jos antras vyras - vairuotoju. Prieð
12 metø senolë vël liko viena, nes
Amþinybën iðëjo jos antroji pusë.

Dar visai neseniai ið moters vie-
nas netoli jos gyvenantis vaikinas ið-
viliojo pinigus ir daug kito turto.
Daugiau nei 50 metø jaunesnis vyras

jai á kavalierius pirðosi. O ði patikë-
dama jo þodþiais jam nieko negailë-
jo. Tada senolë, anot giminaitës, visø
pagalbos atsisakë ir teigë, kad jà glo-
boja ir ja rûpinasi naujas jos draugas.
„Kol ji turëjo pinigø, vis jà lankë,
vaþiavo pas jà, o dabar jos niekas
nelanko. Ir to kavalieriaus neliko.
Dþiaugiuos, kad pavyko jai gauti vie-
tà Seneliø globos namuose. Èia gera
prieþiûra“, - kalbëjo J. Tverskienë.
Ji teigë, kad tam tikrà laikà priþiûrë-
jo senolæ pati, taèiau neuþteko jëgø
toliau tai daryti, nes ir jos vyras yra
neágalus, jam taip pat reikalinga prie-
þiûra, o ir paèios sveikata nëra gera.

 Savivaldybës ir Seneliø globos
namø atstovai linkëjo sveikatos ir
stiprybës, o jubiliatës artimoji ið
Usënø Joana Tverskienë dþiaugë-
si parodytu dëmesiu jos giminaitei
ir padëkojo uþ sveikinimus. Mote-
ris ásitikinusi, kad labai gerai, kai
ilgaamþiams yra parodomas rajo-
no vadovø dëmesys.

Jubiliatë turi itin graþø balsà, o
prisimindama jaunystæ,  padainuoja
kartu su globos namø darbuotojais.

90 –metá ðventusi senolë yra usë-
niðkës mamos brolio þmona. „Teta
prieð daugiau nei 60 metø  á Lietuvà
atvyko gyventi ið Rusijos platybiø. Ta-
da buvo susituokusi su karininku. Ta-
èiau ðis netrukus susirado kità ir ið
moters gyvenimo dingo. Beveik 50
metø iðgyveno su mano mamos bro-
liu. Jà laikau savo giminaite“, - kalbë-
jo J. Tverskienë.

Ji pasakojo, kad senolë drauge
su jos mamos broliu iðaugino sû-
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Naujasis krepðinio sezonas „Ðilutei“ itin sëkmingas -
áveikti praëjusio NKL ir RKL èempionai

„Ðilokarèemos” informacija

repðinio komandai „Ðilutë“ ir visiems neabejingiems
antrajai Lietuvos religijai spalio 2-oji tapo labai
laukiama diena – startavo Nacionalinës krepðinio
lygos èempionatas. Dvigubai ji pamariðkiams sëk-

mingesnë, nes pergalës skoniu paþymëta. Per dvi dienas
áveikti du itin rimti varþovai - praëjusiø metø NKL ir RKL
èempionai.

Ðá sezonà visiðkai pasikeitusi
ir naujai nulipdyta miesto ko-
manda nustebino ne vienà skep-
tikà. Komandos vairininko vy-
riausio trenerio  Petro Joniko
drauge su asistentu Jonu Gavë-
nia sukomplektuota ekipa treni-
ruojasi jau nuo liepos, ir ko gero
ne veltui.

Penktadiená Klaipëdoje ðilutið-
kiai susitiko su praëjusio sezono
Nacionalinës krepðinio lygos èem-
pione tapusia pajûrio „Nafta-Uni-
Akvaservis“ ekipa ir, pasak vieno
krepðinio portalo, „skëlë èempio-
nams antausá”. Rezultatu 70:73
(13:21, 23:17, 13:14, 21:21) „Ði-
lutë“ pranoko krepðininkus ið Klai-
pëdos.

Nuo pat rungtyniø pradþios tarp
ekipø vyko atkakli kova ir nei vie-
nai, nei kitai komandai nepavyko
ágyti didesnio pranaðumo. Tiesa,
„Ðilutë” ëmësi iniciatyvos ir didþi-
àjà susitikimo dalá pirmavo, taèiau
aikðtelës ðeimininkai ketvirtojo kë-
linio pradþioje sukruto ir pabandë
iðlyginti rezultatà (54:54). Taèiau
neilgai trukus Igno Vaitkaus veda-
mi ðilutiðkiai pelnë ðeðis taðkus be
varþovø atsako ir ágijo saugesnæ
persvarà (54:60). Vëliau, po dvie-
jø rezultatyviø Ryèio Biliarto ata-
kø, „Nafta-Uni-Akvaservis“ suge-

 Naujos sudëties „Ðilutës“ komanda: (ið kairës) Tauras Ulevièius, Tomas Lekûnas, Deividas Kumelis, Gvidas
Galinauskas, Justas Olechnavièius, Aurelijus Pukelis, Darius Kibildis, Edvinas Aluderis, Laurynas Stonkus,

Ignas Vaitkus, Laimonas Remeikis, vyr. treneris Petras Jonikas, asistentas Jonas Gavënia ir VðÁ „Ðilutës
sportas“ direktorius Dainius Gricevièius.

 Ignas Vaitkus - rezultatyviausias
komandos þaidëjas dviejose

rungtynëse.

bëjo ágyti minimalø pranaðumà, ta-
èiau visas klaipëdieèiø viltis suþ-
lugdë taiklus Tomo Lekûno tritað-
kis, o baudø metimus pataikæs Dei-
vidas Kumelis átvirtino sunkià, bet
svarbià pirmàjà sezono pergalæ
70:73.

„Ðilutë“: Ignas Vaitkus - 21, To-
mas Lekûnas ir Deividas Kumelis -
po 13, Gvidas Galinauskas - 9.

Dovana miestui – antroji
„Ðilutës“ naujojo sezono

pergalë
Visi ðeðtadiená kepti ðaðlykø, o

ne þiûrëti krepðinio varþybø iðvy-
kæ fanai gali pirðtus nusigrauþti.
„Ðilutë“ palauþë dar vienus savo
varþovus ið Telðiø - „Telðius“, pra-
ëjusio sezono RKL èempionus.
Ðventiðkai sustojæ Lietuvos himnui
sugiedoti ir po jo sveikinimø þo-
dþiø prisiklausæ susirinkusieji ir
krepðininkai pradëjo tai, ko ir susi-
rinko tàdien – stebëti pirmøjø nau-
jojo sezono krepðinio rungtyniø na-
muose. Antràjà pergalæ Nacionali-
nëje krepðinio lygoje (NKL) ásira-
ðë „Ðilutës“ ekipa (2-0). Ji namie

68:62 (25:14, 11:16, 15:19, 17:13)
pranoko lygos debiutantus, „Tel-
ðiø“ krepðininkus (0-2).

Pirmojo këlinuko pradþioje
iniciatyvà bandë imti sveèiai ir iki
5 minutës pirmavo 7:8. Taèiau
Deivido Kumelio taiklus tritaðkis
pirmà kartà iðvedë pamariðkius á
prieká (10:8). Toliau viskas sekësi
dar geriau ir pirmojo ketvirèio pa-
baigoje ðeimininkai jau turëjo dvi-
þenklá pranaðumà (24:14).

Antrasis këlinys buvo sëkmin-
gesnis sveèiams (11-16), taèiau „Ði-
lutë” iðlaikë pranaðumà 36:30.

Po ilgosios pertraukos sugráþæ
krepðininkai toliau tæsë kovà. Tel-
ðiø „Telðiai” treèiàjá ketvirtá pradë-
jo taikliu tritaðkiu. O ðilutiðkiø me-

timai nebuvo sëkmingi ir 30-àjà mi-
nutæ sveèiai iðlygino rezultatà
(49:49). Taèiau besibaigiant këli-
nio laikui D. Kumelis pelnë du tað-
kus ir leido komandai ir treèià këli-
ná uþbaigti sëkmingai 51:49.

Paskutinio këlinio pradþioje sve-
èiai iðsiverþë á prieká (51:52)., taèiau
neilgai, nes ðilutiðkiai neleido varþo-
vams pabëgti. Rungtyniø pabaiga
sprendësi iki dvikovos pabaigos - li-
kus þaisti 4 minutes „Telðiai“ turëjo
pranaðumà dviem taðkais (56:54),
taèiau  ðeimininkai pelnë 6 taðkus ið
eilës ir nutolo iki 60:56. Tritaðká pa-
taikæs E. Gumuliauskas dar gràþino
„Telðiams“ viltá, bet tada ðilutiðkiai
vël pelnë 6 taðkus paeiliui ir átvirtino
antràjà pergalæ ið eilës. Valio!

Tauragëje prilijo
„Ðilutës“ ávarèiø lietaus

eðtadiená Tauragëje, LFF pirmosios lygos trisde-
ðimtajame ture, átikinamà pergalæ iðkovojo „Ðilu-
tës“ ekipa, kuri net 8:2 (2:1) áveikë Tauragës „Tau-
rà“. Pirmasis ðiø komandø susitikimas taip pat

baigësi ðilutiðkiø pergale, kurie tà kartà laimëjo rezultatu
6:1.

 Darius Paldauskas (þali marðki-
nëliai) „Ðilutei“ pelnë 2

ávarèius

„Ðilutë“ á prieká iðsiverþë jau
pirmàjà rungtyniø minutæ, kuomet
ávarèiu pasiþymëjo Donatas Sur-
blys – 1:0. Aktyvø þaidimà de-
monstravusi „Ðilutë“ këlinio pa-
baigoje sulaukë ir „dovanëlës“ ið
varþovø. 39-àjà minutæ kamuolá á
savus vartus netyèia pasiuntë Ovi-
dijus Barkauskas, ðilutiðkiai pir-
mavo jau 2:0. Besibaigiant këli-
niui, 45-àjà minutæ, rezultatà su-
ðvelninti pavyko tauragiðkiams,
kuomet atakà sëkmingai uþbaigë
A. Mozharovskis bei rezultatas ta-
po 2:1.

Prasidëjus antrajam këliniui,
48-àjà minutæ, rezultatà iðlygino
Gabrielis Mensah (2:2), taèiau
lygiu rezultatu Tauragës ekipai
ilgai dþiaugtis neteko. 52-àjà mi-
nutæ „Ðilutæ“ vël á prieká iðvedë
Darius Paldauskas, o dar po ke-
liø minuèiø savo komandos pra-
naðumà padidino ir Andrius
Gedgaudas – 4:2. Këlinio antro-
je pusëje ðilutiðkiai pademonst-
ravo tikrà ávarèiø ðou. 65-àjà mi-
nutæ dubliu pasiþymëjo D. Pal-
dauskas, o „Ðilutë“ tapo jau sun-

kiai pavejama – 5:2. Këlinio pa-
baigoje ðilutiðkiai varþovø ir to-
liau negailëjo. 84-àjà minutæ
ávartá muðë Martynas Golubov-
skis (6:2), 87-àjà minutæ dar vie-
nà tikslø smûgá atliko Maksimas
Lukashevichius (7:2), o galutiná
taðkà ðiame susitikime 89-àjà
minutæ padëjo Paulius Juðka, po
kurio smûgio „Ðilutë“ ðventë
pergalæ rezultatu 8:2.

Bronza ir sidabras nukeliavo á
Vilkyèiø mokyklos sporto muziejø

 Palangà suguþëjo Lie-
tuvoje geriausieji mo-
kyklinio amþiaus ieties
metikai. Èia vyko vasa-

ros sezono varþybø uþbaig-
tuvës.

Vilkyèiø pagrindinës mokyklos
ieties metikai vël buvo tarp prizi-
ninkø. Nuo spalio pirmosios 15 ge-
riausiø mokyklos lengvosios atle-
tikos gerbëjø áregistruoti NVÐ (ne-
formalaus vaikø ðvietimo) progra-
moje. Jie pirmosiose varþybose pa-
rodë, kad garbingai reprezentuos
ðià programà ávairaus lygio varþy-
bose.

Lietuvos vaikø èempionë ieties
metime Gintarë Paulauskaitë var-
þësi su dviem metais vyresnëmis
varþovëmis ir tapo prizininke. Ji
500 g ietá numetë 32 m 80 cm ir to
uþteko pelnyti bronzos medalá.
Stumdama 3 kg rutulá ji buvo sep-
tinta, pasiekë asmeniná rezultatà 10
m 12 cm.

Mantas Rudzevièius prie vasa-
rà laimëto bronzos medalio prisi-
dëjo jau sidabro medalá. Jo rezul-
tatas – 49 m 1 cm. Aðtuntas liko
Tadas Bruþas, pasiekæs asmeniná
41m 2 cm rezultatà.

Gintarë Paulauskaitë ietá nusvie-
dë 32 m 80 cm ir iðkovojo

bronzà.
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Apdovanojimø gausybë socialiniams darbuotojams,
pedagogams ir patiems sau - savivaldybininkams

idþiulë ðventë praëju-
sio penktadienio pa-
vakaræ vyko Pagëgiø

kultûros centro salëje. Vienu
metu paminëtos net trys pro-
fesinës ðventës - Lietuvos so-
cialiniø darbuotojø diena,
Tarptautinë mokytojø diena,
ávyko Vietos savivaldos die-
nos minëjimas. Trûko tik po-
licininkø, kurie tuo pat metu
irgi ðventë savo profesinæ
ðventæ – Angelø sargø dienà...

Pagëgiø savivaldybës Socialiniø paslaugø centro darbuotojai ir Pagëgiø savivaldybës meras Virginijus Komskis (centre).

Pagëgiø savivaldybës meras
Virginijus Komskis „Ðilokarèe-
mos“ þurnalistui sakë, kad Pagë-
giø savivaldai sukako jau 15 metø,
todël norisi apþvelgti, kaip per tà
laikà pasikeitë Pagëgiai.

„Renginio metu pasveikinome
ir Savivaldybës administracijos
darbuotojus, - sakë V. Komskis. -
Dar vyksime á Vilniø, Lietuvos sa-
vivaldybiø asociacijos renginá, tik
neþinome, ar ten mûsø Savivaldy-
bë gaus apdovanojimø – krivuliø“.

Meras kalbëjo ir apie Pagëgiø
vaikø globos namus, mat prieð ke-
letà dienø jis dalyvavo Panemunës
pilyje Socialinës apsaugos ir darbo

Pagëgiø savivaldybës Meno ir sporto mokyklos pedagogai.

Vilkyðkiø Johaneso Bobrovskio gimnazijos ir ðios gimnazijos Lumpënø Enzio Jagomasto pagrindinio ugdymo
skyriaus pedagogës.

ministerijos kartu su regioninës
plëtros atstovais surengtame posë-
dyje ir ten kalbëta, kad be tëvø likæ
vaikai turi gyventi ðeimose. Mero
manymu, tai bûtø tikrai gerai – tik
reikia dirbti, ðviesti visuomenæ, ir
tai gali uþtrukti apie deðimt metø.

„Ðiandien turime vienus ge-

riausiø ðalyje vaikø globos namus.
Tik blogai yra tai, kad giminaièiai
negali ásivaikinti vaikø, kadangi
jiems nenustatomas globëjo statu-
sas ir nemokama uþ vaiko prieþiû-
rà. Manau, kad Lietuva dar nëra
tam pasiruoðusi“, - sakë V. Koms-
kis.

Kalbëdamas apie ðvietimà Sa-
vivaldybës vadovas dþiaugësi, kad
per tuos 15 metø viena po kitos
iðdygo ðiuolaikiðkos sporto salës.
Dar viena, ypaè reikalinga, Seimo
Pirmininko pavaduotojo Kæsto
Komskio dëka kitais metais turëtø
bûti árengta Vilkyðkiø Johaneso

Bobrovskio gimnazijoje.
„Gaila, jog dël nedidelio moki-

niø skaièiaus mûsø mokyklos ne-
gali dalyvauti europiniuose projek-
tuose, todël kai kurias mokyklas
teks remontuoti savomis Savival-
dybës lëðomis. Dar apie vienà da-
lykà – dalis patalpø Pagëgiø vaikø
globos namuose atlaisvëjo, todël á
jas teks perkelti savivaldybininkus
– galbût Socialinës paramos, Vai-
ko teisiø apsaugos, Þemës ûkio sky-
rius, Pagëgiø seniûnijà... O treèiàjá
Savivaldybës pastatëlá teks parduo-
ti“, - teigë V. Komskis.
Apdovanojo 9 socialinius

darbuotojus
Padëkos raðtais Lietuvos socia-

liniø darbuotojø dienos proga me-
ras apdovanojo ðiuos Pagëgiø savi-
valdybës socialinius darbuotojus:

Elenà Pûtienæ – Pagëgiø vaikø
globos namø direktoræ, uþ koky-
biðkà ir aktyvø darbà, pareigingu-
mà, reiklumà, visuomeniðkumà, uþ
mokëjimà iðklausyti bendruome-
nës narius bei jiems padëti;

Daivà Banienæ – Pagëgiø se-
niûnijos socialinio darbo organi-
zatoræ, uþ nuolatiná tobulëjimà ir
nepriekaiðtingà socialiná darbà;

Rità Montrimienæ – Natkiðkiø
seniûnijos socialinio darbuotojo
padëjëjà,  uþ kûrybiðkumà, visuo-
meniðkumà, pareigingumà  nepri-
ekaiðtingà socialiná darbà;

Irenà Rimkienæ – Pagëgiø vai-
kø globos namø socialinæ pedago-
gæ, uþ kokybiðkà ir aktyvø darbà uþ
mokëjimà iðklausyti, padëti bei pa-
tarti ne tik  globotiniams, bet ir su
vaikais dirbantiems ástaigos dar-
buotojams;

Audronæ Uselienæ – Pagëgiø
vaikø globos namø socialinæ dar-
buotojà, uþ aktyvià neformaliojo
ugdymo veiklà uþ aktyvø dalyvavi-
mà projektinëje veikloje bei áskie-
pytà vaikams meilæ menui;

Indræ Volskienæ, – Pagëgiø sa-
vivaldybës Socialiniø paslaugø cen-
tro, socialinio darbuotojo padëjë-
jà, uþ þmogiðkumà ir nuoðirdumà
dirbant su silpnais ir ligotais senjo-
rais;

Kristinà Þymantaitæ - Pagëgiø
savivaldybës Socialiniø paslaugø
centro, socialinio darbuotojo pa-
dëjëjà, uþ þmogiðkumà ir nuoðir-
dumà dirbant su silpnais ir ligotais
senjorais;

Irmà Mockutæ - Pagëgiø savi-
valdybës Pagëgiø palaikomojo gy-
dymo, slaugos ir seneliø namø, so-
cialinæ darbuotojà, uþ iniciatyvu-
mà dirbant socialiná darbà;

Renatà Dailydytæ - Pagëgiø sa-
vivaldybës Pagëgiø palaikomojo gy-
dymo, slaugos ir seneliø namø, so-
cialinio darbuotojo padëjëjà, uþ ne-
priekaiðtingai atliekamà socialiná
darbà

...ir dvigubai daugiau
pedagogø

Padëkos raðtais meras nuspren-
dë apdovanoti ðiuos Pagëgiø savi-
valdybës mokytojus:

Audronæ Norkaitytæ, Piktupë-
nø pagrindinës mokyklos lietuviø
kalbos mokytojà metodininkæ, uþ
kûrybiðkà pedagoginæ ir metodinæ
veiklà, sëkmingà mokiniø paruo-
ðimà respublikiniams konkursams;

Nijolæ Mickeliûnienæ, Piktupë-
nø pagrindinës mokyklos istorijos
vyresniàjà mokytojà, uþ aktyvø ir
kûrybiðkà darbà, diegiant dalyki-
nes ir metodines naujoves, ágyven-
dinant projektus;

Nukelta á 10 p.
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Ingà Kuzmarskienæ, Natkiðkiø
Zosës Petraitienës pagrindinës mo-
kyklos anglø kalbos mokytojà, uþ
gerà mokiniø paruoðimà respubli-
kiniams anglø kalbos konkursams;

Marinà Dvarvitenæ, Pagëgiø
savivaldybës meno ir sporto mo-
kyklos fortepijono vyresniàjà mo-
kytojà, uþ profesionalø pianistës
paruoðimà tarptautiniam konkur-
sui;

Dariø Staþá, Pagëgiø savival-
dybës meno ir sporto mokyklos fut-
bolo mokytojà, uþ profesionalø fut-
bolininkø parengimà Lietuvos vai-
kø ir jaunimo futbolo asociacijos
pirmenybëms;

Antanà Merkevièiø, Pagëgiø
savivaldybës meno ir sporto mo-
kyklos laisvøjø imtyniø mokytojà,

Piktupënø pagrindinës mokyklos pedagogës ir Pagëgiø savivaldybës administracijos Ðvietimo skyriaus
vedëja Virginija Sirvidienë (treèioji ið kairës). Astos Andrulienës nuotraukos.

Pagëgiø Algimanto Mackaus gimnazijos pedagogai ir Pagëgiø savivaldybës meras Virginijus Komskis (deðinëje)

Apdovanojimø gausybë socialiniams darbuotojams,
pedagogams ir patiems sau - savivaldybininkams

uþ profesionalø sportininkø paren-
gimà Lietuvos mokiniø, jaunuèiø
bei jauniø laisvøjø imtyniø pirme-
nybëms bei èempionatams;

Birutæ Aliukonienæ, Pagëgiø
lopðelio-darþelio direktorës pava-
duotojà ugdymui, uþ iniciatyvà ren-
giant projektus ir aktyvià pedago-
ginæ veiklà;

Ramutæ Kairienæ, Pagëgiø lop-
ðelio-darþelio prieðmokyklinio ug-
dymo pedagogæ, uþ kûrybingà pe-
dagoginæ veiklà, sëkmingà projek-
tø rengimà ir ágyvendinimà;

Rimà Navickienæ, Vilkyðkiø
Johaneso Bobrovskio gimnazijos
lietuviø kalbos vyresniàjà mokyto-
jà, uþ aktyvø ir kûrybiðkà darbà,
diegiant dalykines ir metodines
naujoves;

Irenà Taliatienæ, Vilkyðkiø Jo-
haneso Bobrovskio gimnazijos dai-
lës mokytojà metodininkæ, mate-
matikos vyresniàjà mokytojà, uþ ak-
tyvià, kûrybiðkà ir inovatyvià pe-
dagoginës darbo patirties sklaidà,
kuriant gimnazijos veiklos kaitos
projektus;

Donatà Ðaulytæ, Vilkyðkiø Jo-
haneso Bobrovskio gimnazijos an-
glø kalbos mokytojà metodininkæ,
uþ aktyvø ir kûrybiðkà darbà, die-
giant dalykines ir metodines nau-
joves;

Virginijà Bubelienæ, Vilkyðkiø
Johaneso Bobrovskio gimnazijos
Lumpënø Enzio Jagomasto pagrin-
dinio ugdymo skyriaus muzikos vy-

resniàjà mokytojà, uþ sëkmingà mo-
kiniø paruoðimà respublikiniams
konkursams;

Jûratæ Kriauèiûnienæ, Vilkyð-
kiø Johaneso Bobrovskio gimna-
zijos Lumpënø Enzio Jagomasto
pagrindinio ugdymo skyriaus pra-
dinio ugdymo mokytojà metodi-
ninkæ, uþ aktyvø ir kûrybiðkà dar-
bà, sëkmingà mokiniø paruoðimà
respublikiniams konkursams;

Giedræ Grigaitienæ, Pagëgiø
pradinës mokyklos socialinæ peda-
gogæ, uþ prevenciniø renginiø, pro-
jektø, akcijø inicijavimà ir organi-
zavimà, pilietiðkai aktyvià veiklà,
mokyklos bendruomeniðkumo
puoselëjimà;

Liucijà Bungardienæ, Stonið-
kiø pagrindinës mokyklos dailës
mokytojà metodininkæ, uþ aktyvià
kûrybinæ, pedagoginæ, metodinæ
veiklà ir projektus, skatinanèius
mokiniø meniniø kompetencijø
ugdymà, kûrybiðkumo puoselëji-
mà;

Sandrà Aliðkevièienæ, Sto-
niðkiø pagrindinës mokyklos
prieðmokyklinio ugdymo vyres-
niàjà pedagogæ, uþ aktyvià, kûry-
bingà pedagoginæ, metodinæ, vi-
suomeninæ veiklà ir projektus,
skatinanèius prieðmokyklinio
ugdymo mokiniø paþinimo ir
komunikavimo kompetencijø
ugdymà;

Kæstutá Bytautà, Stoniðkiø pa-
grindinës mokyklos kûno kultûros
vyresnájá mokytojà, uþ aktyvià, kû-
rybingà pedagoginæ, sportinæ, vi-
suomeninæ veiklà ir mokiniø svei-
katingumo projektø inicijavimà;

Loretà Skvirbienæ, Pagëgiø Al-
gimanto Mackaus gimnazijos vo-
kieèiø kalbos mokytojà metodinin-
kæ, uþ ilgametá tarptautinio ben-
dradarbiavimo tradicijø puoselëji-
mà su Bad Iburgo gimnazija, vo-
kieèiø kalbos populiarinimà Pagë-
giø savivaldybëje bei netradiciniø
ugdymo metodø taikymà ugdymo
procese;

Auðrà Zongailienæ, Pagëgiø
Algimanto Mackaus gimnazijos
anglø kalbos mokytojà metodinin-
kæ, uþ sëkmingà tarptautiniø pro-
jektø ruoðimà ir ágyvendinimà, mo-
kiniø anglø kalbos ágûdþiø ugdy-
mà neformalioje aplinkoje bei gim-
nazijos tarptautiniø ryðiø plëtoji-
mà su kitø ðaliø mokyklomis;

Vidà Ðveikauskienæ, Pagëgiø
Algimanto Mackaus gimnazijos di-

rektoriaus pavaduotojà ugdymui,
uþ ilgametæ vadybinæ veiklà, gero-
sios patirties sklaidà pedagogø ben-
druomenëje ir aktyvià visuomeni-
næ veiklà.

Padëkos raðtai –
savivaldybininkams
Mero potvarkiu buvo apdova-

noti:
Ðvietimo skyriaus vedëja Virgi-

nija Sirvidienë; Strateginio plana-
vimo ir investicijø skyriaus vedëjas
Petras Kuzmarskis; Socialinës pa-
ramos skyriaus vedëja Daiva Vai-
tiekienë; Bendrojo ir juridinio sky-
riaus vyresnioji specialistë Jurgita
Kunciûtë; Finansø skyriaus vyriau-
sioji specialistë Irena Pocienë; Bu-
halterinës apskaitos skyriaus vy-
riausioji spec. Ona Simanavièie-
në; Pagëgiø seniûnas Dainius Ma-
ciukevièius; Vilkyðkiø seniûnijos
raðtvedë Elena Smulkienë.

Savivaldybës administracijos
direktorës ásakymu, padëkos raðtu
apdovanota Civilinës metrikacijos
skyriaus vedëja Elena Komskienë.

Atkelta ið 9 p.

Ignalinos atominës elektrinës apsaugos rinktinë
kvieèia tapti pasienieèiais

Pasienieèio profesijà ágyti galima baigus dviejø tipø mokymo progra-
mas Pasienieèiø mokykloje, priklausomai nuo turimo iðsilavinimo:

1) turintys vidurinio mokslo baigimo atestatà siunèiami mokytis
pagal 1,5 metø mokymo programà;

2) iki 35 metø asmenys, turintys aukðtàjá universitetiná, aukðtàjá neuni-
versitetiná, aukðtesnájá arba iki 1995 m. ágytà specialøjá viduriná iðsilavini-
mà, siunèiami mokytis á 14 savaièiø trukmës ávadinio mokymo kursus.

Tapti pasienieèiais gali nepriekaiðtingos reputacijos Lietuvos Respub-
likos pilieèiai, VRM Medicinos centro Centrinës medicinos ekspertizës
komisijos pripaþinti tinkamais vidaus tarnybai, iðlaikæ bendro fizinio
pasirengimo patikrinimo reikalavimus ir patikrinti dël leidimo dirbti ar
susipaþinti su áslaptinta informacija, þymima slaptumo þyma „Slaptai“.

Ágijusiems pasienieèio kvalifikacijà garantuojama darbo vieta ir
teisë á visas pareigûnams priklausanèias socialines garantijas.

Praðymai priimami Ignalinos AE apsaugos rinktinës Ðtabo Bendrøjø
reikalø skyriuje (Elektrinës g. 16, Drûkðiniø k., LT-31146 Visagino sav.).

Papildoma informacija teikiama tel. (8 386) 28 073.
Informacijà apie Pasienieèiø mokyklà galima rasti www.pasienietis.lt
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Apie vegetarizmà sklando nemaþai mitø, kuriø pagrástumà gydytojai profesionalai
tikrina remdamiesi moksliniais tyrimais. Ið tikrøjø dietologai nerekomenduoja propa-

guoti vegetarizmo, ypaè kai kalbama apie jautresnes amþiaus grupes, t. y. vaikus.

Gyvenimas be mësos: mada ar nauda sveikatai?
Milijonai þmoniø þavisi ve-

getarizmo bei jo atmainø – ve-
ganizmo, þaliavalgystës – idëjo-
mis. Spalio 1 d., ketvirtadiená, mi-
nëdami Pasaulinæ vegetarø die-
nà, domimës: kiek tokia mityba
yra iðties naudinga mûsø orga-
nizmui?

mens augaliniame maiste nëra
randama.

Vegetarams gali pritrûkti ir to-
kiame maiste nesanèio vitamino
B
12

. Taip pat – vitamino D, ge-
leþies, kalio, cinko, kalcio, nes au-
galinës kilmës maiste ðiø elemen-
tø yra maþiau ir jie blogiau pasi-
savinami. Todël á tai reiktø at-
kreipti dëmesá ir vartoti maisto
papildus.

Gauti visà maistiniø medþiagø
ávairovæ ypaè svarbu vaikams, pa-
augliams, nëðèiosioms, maitinan-
èioms ar vaikelá planuojanèioms
moterims, vyresnio amþiaus þmo-
nëms.

Todël labai pavojinga, kai
jaunos mamos vaikams neduoda
jokios mësos, jokiø pieno pro-
duktø ir kiauðiniø. Taip galima
sulaukti nemaþø sveikatos pro-
blemø, kadangi visaverèiai bal-
tymai auganèiam organizmui –
bûtini!
Kokia mitybos taisyklë -

auksinë?
Apie vegetarizmà sklando ne-

maþai mitø, kuriø pagrástumà gy-
dytojai profesionalai tikrina
remdamiesi moksliniais tyri-
mais. Ið tikrøjø dietologai nere-
komenduoja propaguoti vegeta-
rizmo, ypaè kai kalbama apie
minëtas jautresnes amþiaus gru-
pes.

Aukso vidurio taisyklë kloja
ir sveikos, subalansuotos mity-
bos pamatus: visada siûlau sai-
kingai vartoti ávairius, reikalin-
gomis medþiagomis ir vitaminais
praturtintus maisto produktus.
Geriau rinktis maþiau arba tik
tam tikros rûðies mësà, nei jos
visiðkai atsisakyti. Galø gale ga-
lima pasitarti ir su specialistu,
kuris patars, kas jums tinka la-
biausiai.

Atsako specialistë:

Lietuvos sveikatos mokslø
universiteto Kauno klinikø gy-
dytoja dietologë Rûta Petereit:

Reèiau iðtinka infarktas
Bûti vegetaru ið tikrøjø galima,

taèiau visavertë mityba tokiu atve-
ju ámanoma tik labai kruopðèiai
reguliuojant racionà ir derinant
produktus. Vegetarizmà pasirinkæ
þmonës gali suvalgyti sveikai mi-
tybai bûtinà kieká vaisiø ir darþo-
viø, gauna daug skaiduliniø me-
dþiagø.

Atsisakæ mësos þmonës turi
maþiau problemø dël antsvorio.
Vegetarø kraujospûdis yra maþes-
nis, juos reèiau iðtinka miokardo
infarktas. Tam daug átakos turi ir
tai, kad vegetarai maþiau nei më-
savalgiai suvartoja soèiøjø riebalø,
kuriø gausu gyvulinës kilmës mais-
te. Tyrimai patvirtino, kad vegeta-
rai maþiau serga ir cukriniu diabe-

tu.
Rizikuoja pritrûkti

baltymø
Taèiau vegetarø mityba turi ir

pavojingø momentø. Skrupulingai
derindami rieðutus, sëklas, grûdi-
nius produktus, pavyzdþiui, rink-
damiesi duonà su þemës rieðutø
sviestu arba pupeles derindami su
ryþiais, vegetarai gali bandyti
kompensuoti mësos produktø
maistines medþiagas. Vis dëlto il-
gainiui jie gali pristigti gyvulinës
kilmës baltymø, kadangi visiðko
tam tikrø aminorûgðèiø atitik-

“

Tarp kitko:

Sveikos darþovës: kaip nesuklysti renkantis

Ekologiðkai auginta
didþiausia bulvë nesveria
gal ir 100 gramø. Taèiau,

pavyzdþiui, morkos,
burokëliai ir be tràðø
auginami bûna dideli.

Darþoves valgyti sveika, bet
iðaugintas ekologiðkai – daug svei-
kiau. Ekologiðkos darþovës ne tik
skanios, neuþterðtos kenksmingo-
mis medþiagomis, bet ir sukaupia
daugiau vitaminø bei mineralø.

Daug metø ekologiðkà ûká Pa-

giðko ëdalo kiaules ðeimininkai pa-
bandë paðerti graþiomis, didelëmis
chemizuoto ûkio bulvëmis. Kiek
buvo nuostabos ir juoko, kai alka-
nos augintinës atsisakë tokio ra-
ciono – þviegë ir stumdësi prie lo-
vio, bet neëdë.

Ûkininkë atkreipë dëmesá ir á
kitas darþoviø savybes. Ðtai vieni pir-
këjai skundësi, kad nusipirko bulviø
ið turgaus, o jos pradëjo juoduoti.
„Neteko patirti, kad mûsø bulvës
juoduotø“, – sakë B.Ðerelienë.
Morkas guldë lyg malkas

Taèiau visgi bulvës dydis gali
iðduoti, kaip ji auginta. Jei bulvë
sveria 900 g, pirkëjas, ûkininkës
nuomone, jau gali átarti, ar ta dar-
þovë nëra gavusi sintetiniø tràðø.

„Pirmiausiai, ji nepurðkiama
nuo piktþoliø chemikalais – ravi-
ma rankomis. Ekologiniame ûky-
je nenaudojama jokiø papildomø
priemoniø, svarbiausia – tinkamas
„draugiðkos“ kaimynystës parinki-
mas, kad augalai vieni kitø neuþ-
krëstø“, – aiðkino ûkininkë.
Ar ekologiðkos darþovës

skanesnës?
B.Ðerelienë nedrástø vien tik ið

skonio nustatyti, kuri darþovë ið-
auginta be chemijos.

„Kiekvieno pojûtis yra indivi-
dualus. Taèiau ekologiniame ir
chemizuotame ûkiuose iðaugintø
darþoviø skonis tikrai turëtø skir-
tis“, – ðypsojosi ji.

Kartà pripratusias prie ekolo-

nevëþio rajone puoselëjanèios Bro-
nislavos Ðerelienës pastebëjimu,
ekologiðka darþovë daug kuo ski-
riasi nuo intensyvaus ûkininkavi-
mo produkto. Be to, kaimiðka pro-
dukcija – nebûtinai ekologiðka.

B.Ðerelienës ûkyje ekologiðkai au-
ginta didþiausia bulvë nesveria gal
ir 100 gramø.

Taèiau, pavyzdþiui, morkos,
burokëliai ir be tràðø auginami bû-

„Ar darþovës auginamos
ekologiðkai, profesionalas
gali greitai pasakyti, pa-
matæs derliaus laukà“, –

sako ekologiðkà ûká Pane-
vëþio rajone puoselëjanti

Bronislava Ðerelienë.

• Vegetarizmo ðaknys labai se-
nos, tad ir tokio mitybos pasirinki-
mo motyvai ávairûs: religiniai, kul-
tûriniai ar etiniai ásitikinimai, svei-
katos problemos, sekimas mada
bei ekonominës prieþastys.

• Esama skirtingo tipo vegeta-
rø: veganai (nevalgo jokiø gyvuli-
nës kilmës produktø), ovo-lakto ve-
getarai (nevalgo mësos, þuvies, ta-
èiau vartoja pieno produktus, kiau-
ðinius), lakto vegetarai (valgo pie-
no produktus, bet ne kiauðinius),

ovo vegetarai (valgo kiauðinius, bet
ne pieno produktus). Taip pat yra
þaliavalgiai, kurie renkasi tik ter-
miðkai neapdorotà maistà. Pusiau
arba semi vegetarai atsisako tik rau-
donos mësos.

• Remiantis statistiniais duo-
menimis, daugelyje Vakarø Eu-
ropos valstybiø apie 20 proc. gy-
ventojø yra vegetarai. Lietuvoje
tikslios statistikos nëra, manoma,
kad lietuviø vegetarø esama ne
daugiau kaip 5 proc.

“

na dideli, graþûs. Ûkininkë prisi-
minë, kaip gerai nuderëjusias mor-
kas lyg malkas guldë á rûsá.

„Ar darþovës auginamos eko-
logiðkai, profesionalas gali greitai
pasakyti, pamatæs derliaus laukà“,
– pastebëjo B.Ðerelienë.

Ekologija rûpi ir
senoliams

Abejojantiesiems maistine dar-
þoviø, auginamø naudojant chemi-
nes medþiagas, verte atsakymus turi
mokslininkai. Ekologinio ûkio sa-
vininkë tik pastebëjo, kad anksèiau,
kai visuose maisto produktuose bu-
vo maþiau cheminiø priedø, mûsø
seneliai ilgiau gyveno, maþiau sirgo.

„Dabar daug kas nori viskà gauti
kuo greièiau, kuo patogiau. Daug kam
þymiai paprasèiau ir pelningiau pa-
teikti chemikalais „pamaitintos“ pro-
dukcijos. O kaip tai atsiliepia mûsø
sveikatai?“ – svarstë ûkininkë.

Paèios moters ðeimos darþoviø
racionà sudaro apie 85 proc. eko-
logiðkai iðaugintos produkcijos.

Ûkininkë pastebëjo, kad ekolo-
giðkø darþoviø auginimas panaðus á
kûrybiná procesà: „Jei nesi dailinin-
kas, nenupieði gero paveikslo. Taip
ir èia: jei nedegi nuoðirdþiu atsidavi-
mu ekologiniam ûkininkavimui, në-
ra prasmës tokia veikla uþsiimti“.

Verta þinoti:
• Ekologiðkos darþovës
yra neuþterðtos sunkiai-
siais metalais, pesticidø

likuèiais, nitratø per-
tekliumi, sintetinëmis

tràðomis ir kt.
• Ekologiðki produktai
neturi genetiðkai modi-

fikuotø organizmø.
• Ekologiðkose darþovës
yra daugiau vitamino C,
kalcio, magnio, chromo,

antioksidantø ir kt.

“
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Du vaisiai ir jogurtas –
dar ne pietûs

 • 200 g moliûgø,
  • 3 agurkø,
  • 1 pomidoro,
  • 0,5 raudonojo svogûno,
  • 1 v.ð. aliejaus,
  • 1 v.ð. citrinø sulèiø,
  • saujos smulkintø petraþoliø.

Bandelë, vaisiai ar darþovës,
saujelë rieðutø, jogurtas, kefy-
ras ar varðkës sûrelis – daþno
laukneðëlis, suruoðtas á darbà.
Taèiau maisto mitybos specia-
listai perspëja, kad spontaniðki
uþkandþiavimai neatstos visa-
verèio maitinimosi.

Bulvës, ádarytos darþovëmis

Sumuðtinio „dëþutë“ – tai pail-
ga bandelë nupjautu virðumi. Á minkð-
timo vietà dedamas ádaras: tunø, aly-
vuogiø, kietai virtø kiauðiniø, salie-
rø stiebø ir pan. Sumaiðykite, pavyz-
dþiui, raudonøjø svogûnø, pomido-
rø, bazilikø ir tunø su ðiek tiek aly-
vuogiø aliejaus ir balzaminio acto,
tuomet miðiná sudëkite á iðskobtà
bandelæ ir uþdenkite nupjauta dali-
mi. Beje, toks vakare ruoðtas sumuð-
tinis ið ryto bûna tik gardesnis. Ga-
minant prisiminkite porà taisykliø:
geriau maþiau, bet vertingesniø pro-
duktø, o du maþesni sumuðtiniai yra
patogiau nei vienas didelis.

Salotos ir miðrainës. Rudená
ir vasarà rinkitës ðvieþias darþo-
ves, pagardintas duonos skrebu-
èiais, sûriu, kumpiu arba kepta
viðtiena. Þiemai puikiai tiks buro-
këliø salotos su ávairiais sûriais.
Sotus pasirinkimas – makaronø sa-
lotos su darþovëmis ir kepta mësa.

Sriubos. Karðtiems gërimams
skirtame termose atsineðkite trin-
tos sriubos – moliûgø, þirniø, buro-
këliø, bulvienës su porais. Jas galite
gerti tiesiog ið puodelio, paskaninti
tarkuotu sûriu, duonos skrebuèiais.

• 3 dideliø bulviø,
• 1 svogûno,
• 1 paprikos,
• 1 morkos,
• 100 g sûrio.
Bulves perpjauti pusiau, ap-

tepti aliejumi ir apie 30 min. kep-

4 porcijoms reikës: ti orkaitëje 180 laipsniø tempe-
ratûroje. Iðkepus iðskobti viduriu-
kus. Svogûnà su morkomis pake-
pinti ant trupuèio aliejaus, po to
sudëti smulkiai pjaustytà papri-
kà. Morkø ir paprikos miðiniu
ádaryti bulves, pabarstyti sûrio ir
kepti orkaitëje, kol sûris iðsily-
dys. Skanaus!

Ryþiø ir brokoliø kepsniai

VIRTUVËS SUBTILYBËS

Receptai:

Gaminame ið rudens darþoviø

Rudenëlio salotos su moliûgu

4 porcijoms reikës: Smulkiai supjaustyti visas
darþoves, iðskyrus pomidorà. Po-
midoro odelæ nulupti, o pomido-
rà sutarkuoti. Supjaustytas darþo-
ves sumaiðyti su tarkuotu pomi-
doru, aliejumi, petraþolëmis ir
citrinos sultimis. Iðmaiðyti ir ra-
gauti.

Skanaus!

Reikës:

• stiklinës ryþiø (nepli-
kytø),
• 100 g vandens,
• 80 g pieno,
• 5 ðaukðtø aliejaus,
• 0,5 brokolio,
• svogûno,
• morkos,
• 2 èesnakø skilteliø,
• kiauðinio,
• ðaukðto miltø,
• druskos,
• prieskoniø.

Vandená ir pienà sumaiðyki-
te, uþvirinkite ir ádëkite ryþius.
Pavirkite 5 min., iðjunkite ugná ir
dar palaikykite uþdengtus puode
15 min. Svogûnà, morkà ir èesna-
kus susmulkinkite ir pakepinkite
su aliejumi. Á atvësusius ryþius su-
dëkite kepintas darþoves, nupli-
kytus ir smulkiai supjaustytus bro-
kolius, ámaiðykite kiauðiná, suber-
kite miltus, pagardinkite druska
ir prieskoniais. Viskà sumaiðyki-
te ir formuokite kepsnelius. Kep-
kite ant maþos ugnies 10–15 min.
Skanaus!

Reikia paisyti taisyklës: jei dienos metu ne-
valgëte ðilto maisto, já bûtinai paruoðkite

vakarienei, kadangi bent vienas ðiltas patie-
kalas per dienà, ypaè ðaltuoju sezonu, yra

bûtinas.

Dietologijos klinikos „Die-
tos sistema“ gydytoja dietologë
Þana Antonova:

- Dabar yra daug ávairiø pro-
duktø, kuriuos patogu ásimesti á ran-
kinæ ir pasiimti á darbà. Pavyzdþiui,
uþkandþiams skirti du trys vaisiai –
optimali dienos norma mûsø orga-
nizmui. Taèiau tokiais produktais

ir sûrio, mësos, valgyti su duona. Jei
tokias salotas perkate parduotuvëje,
patariu atidþiai skaityti etiketes, rink-
tis tokius produktus, kuriuose yra
kuo maþiau druskos, cukraus, „blo-
gøjø“ soèiøjø riebalø. Taip pat – tik-
rinti maistinæ vertæ ir nepamirðti, kad
per dienà mums reikia gauti 55–60
procentø angliavandeniø (geriau su-
dëtiniø – tø, kuriuos organizmas ne
taip greitai pasisavina, tad netiks cuk-
rus, baltø miltø patiekalai), 15 pro-
centø baltymø, o likusià dalá turëtø
sudaryti „gerieji“ riebalai. Taigi ne
taip svarbu, koká produktà renkatës,
kiek tai, kokia yra jo sudëtis. Todël
ir  kokybiðkus ingredientus naudo-
jant iðkepta bandelë taps sveiku uþ-
kandþiu. Taip pat dera prisiminti,
kad spontaniðki uþkandþiavimai tu-
rëtø bûti labai iðskirtinis dalykas.

pietø pakeisti neiðeina, nes pristigsi-
me kitø bûtinø maistiniø medþiagø.
Nepamirðkime, kad per dienà jø
mums reikia net 40! Jeigu á darbà
norime atsineðti pietus, turime áver-
tinti, kad tai – vienas ið trijø pagrin-
diniø dienos valgymø. Tad tam, kad
pakankamai gautume mums reika-
lingø medþiagø, derëtø itin atidþiai
planuoti pietus, kaip, beje, ir visos
dienos racionà. Taigi pietø pasirin-
kimas priklausys nuo to, kà jau val-
gëte ryte ir kà ruoðiatës gaminti va-
karienei.

Jei neturite galimybës darbe su-
valgyti ðilto maisto, geriausia rinktis
toká patiekalà, kurio nereikëtø pa-
kartotinai ðildyti (tam ypaè netinka
dþiûvësëliuose ar miltuose apvolio-
tas ir keptas maistas). Uþtat puikiai
tiks ávairios salotos, á jas galima ádëti

“

Kelios pietø idëjos:

Specialistës komentaras:

Gydantis vaisius, kuris gali ir praþudyti

Vartojant kontraceptines
tabletes, kraujospûdá
maþinanèius ir kai ku-

riuos kitus vaistus valgyti
greipfrutø, gerti jø sulèiø

negalima.

tø, gerti jø sulèiø ar naudoti greipf-
rutø kauliukø ekstrakto – negali-
ma. Specialistai sako, kad net ne-
didelis vaisiaus kiekis gali turëti
neigiamà poveiká, mat greipfrutuo-
se esanèios medþiagos, veikianèios
per tam tikrus sudëtingus mecha-
nizmus, blokuoja fermentus, kurie
reikalingi tinkamam vaisto pasisa-
vinimui. Daug vaistø vartojantis
þmogus, suvalgæs vos porà greipf-
ruto skilteliø, gali net ir numirti.

Sveikos mitybos ekspertai siû-
lo ðá áveþtiná vaisiø keisti savomis,
vitaminu C ne maþiau praturtinto-
mis darþovëmis – kopûstais, bro-
koliais ir kt. Jie pabrëþia, kad
greipfrutais nereikëtø piktnau-
dþiauti ir norint sulieknëti.

Prieð skubëdami þiemai pasipil-
dyti vitamino C atsargø, atidþiai rin-
kitës greipfrutus. Ðie naudingi vai-
siai þinomi ne tik kaip greitoji pagal-
ba nuo perðalimo, juos itin garbina
ir lieknëjanèios moterys, kadangi jie
bene geriausiai „tirpdo“ riebalus. Ta-
èiau yra tokiø, kuriems greipfruto
valgymas yra pavojingas.

Mokslininkai yra árodæ, kad
vartojant kontraceptines tabletes,
kraujospûdá maþinanèius ir kai ku-
riuos kitus vaistus valgyti greipfru-

“
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13Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

Sveikinimai nuo
1,50 C/5,18 Lt

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

1 kambario

* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Kudirkos g. (38 kv. m, yra didelis
balkonas, kaina sutartinë). Tel. 8
650 62 619.
* PARDUODU 1 k. butà bendra-
butyje. Kaina 2 000 Eur. Tel. 8 614
75 591.
* PARDUODU 1,5 k. butà Tarvy-
duose (reikalingas remontas, 2 500
Eur). Tel. (8 441) 43 182.
* PARDUODU 1 k. butà su dali-
niais patogumais Ðilutëje, Kudirkos
g. 7, I a. (nëra ðilto vandens, 27 kv.
m, kaina sutartinë). Tel. 8 675 80
487.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Melioratoriø al., I a. (po kapitalinio
remonto, kaina sutartinë). Tel. 8 655
15 859.
* PARDUODU 1 k. butà I a. (31
kv. m, kûrenamas kieto kuro katilu,
plastikiniai langai, ðarvuotos durys,
reikia kosmetinio remonto). Tel. 8
657 02 005.
* PARDUODU tvarkingà 1 k. butà
Jaunimo al., IV a., Ðilutëje (30 kv.
m, 15 000 Eur). Tel. 8 606 01 074, 8
688 13 554.
* PARDUODU tvarkingus du 1 k.
butus I a. ir IV a., Cintjoniðkiø g.,
Ðilutëje (po 25 kv. m). Tel. 8 698 18
464, 8 614 17 749.
* PARDUODU 1 k. butà Þalgirio
g. 3, Ðilutëje, II a. (34 kv. m, yra
didelis balkonas, namas renovuoja-
mas). Tel. 8 605 59 141.
* PARDUODU 1 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (38,56 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, ástiklintas balkonas,
plastikiniai langai, gera namo ben-
drija, 17 000 Eur). Tel. 8 606 15 823.
* PARDUODU 1 k. butà su visais
patogumais V a. Gluosniø g. (18 kv.
m, yra rûsys, kaina 7 000 Eur) arba
KEIÈIU á 1 k. butà I, II arba III
aukðte. Tel. 8 639 23 703.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà bendra-
butyje su baldais ir buitine technika.
Kaina 12 000 Eur. Tel. 8 620 90
646.
* PARDUODU 2 k. butà plytinia-
me name, Vytauto g. 29, Ðilutëje, I a.
(50 kv. m, yra baldai, ástiklintas bal-
konas, rûsys). Kaina 27 800 Eur.
Tel. 8 686 36 479.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus ir
Girëno g. 22-73, Ðilutëje, V a. (ne
bendrabutis, 47,37 kv. m, nebrangus
iðlaikymas, plastikiniai langai, ðarvuo-
tos durys, rûsys, netoli darþelis, na-
mas nepriklauso bendrijai, ne kam-
pinis, 16 000 Eur, su rimtu pirkëju
kaina derinama). Tel. 8 658 63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Usënø
sen., Þemaitkiemio k. Tel. 8 606 74
556.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje, Dariaus ir Girëno
g. 31, V a. (55 kv. m, 4 000 Eur).
Tel. 8 641 78 179.

* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g., II a. (euro re-
montas, rûsys, atskiras áëjimas, ne-
brangus iðlaikymas). Tel. 8 685 74
494.
* PARDUODU 2 k. butà Liepø g.
9, Ðilutëje, IV a. (55,7 kv. m, tvar-
kingas, 2 balkonai, kaina sutartinë).
Tel. 8 673 54 731.
* PARDUODU 2 k. butà Rumu-
èiø g. 10, Ðilutëje (tvarkinga, kaina
sutartinë). Tel. 8 679 71 269, 8 659
31 547.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo (ðarvuotos durys, plasti-
kiniai langai, 10 000 Eur). Tel. 8
604 77 374.
* PARDUODU 2 k. bendrabuèio
tipo butà Gluosniø g., II a. Kaina
sutartinë. Tel. 8 634 31 509.
* PARDUODU 2 k. butà Pagry-
niuose, bendrabutyje, III a. Kaina 9
000 Eur. Tel. 8 600 15 524.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo name, Cintjoniðkiø g. 2,
Ðilutëje, V a. (yra plastikiniai langai,
vonia, tualetas, boileris, skaitikliai,
kaina sutartinë). Tel. 8 643 58 964.
* PARDUODU 2 k. butà su holu
Knygneðiø g. 17, Ðilutëje, III a. (56
kv. m, yra du balkonai, reikalingas
remontas). Tel. 8 652 22 222.
* PARDUODU 2 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (41,85 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, plastikiniai langai,
namas bendrija, 19 000 Eur). Tel. 8
606 15 823.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais Dariaus ir Girëno g. 18B, II
a., Ðilutëje (su baldais, 12 500 Eur,
galima derëtis). Tel. 8 643 43 254.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Taikos g. 8, III a., mûriniame name.
Kaina 21 500 Eur. Tel. 8 687 57
288.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Sodø g., II a. Kaina 18 500 Eur. Tel.
8 687 58 480.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
Laisvës al., II a. NENUOMOJU.
Tel. 8 654 91 396.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà Sodø g.
19-46, I a., Ðilutëje (padarytas re-
montas, visi nauji baldai, 50 000
Eur). Tel. 8 604 87 155.
* PARDUODU 3 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje, Vytauto g. 39
(64 kv. m, autonominis ðildy-
mas, 2 900 Eur). Tel. 8 673 72
722.
* PARDUODU 3 k. butà H. Ðojaus
g. 10, Ðilutëje, I a. (naujai suremon-
tuotas). Kaina 29 000 Eur. Tel. 8
679 40 711.
* PARDUODU 3 k. butà Taikos g.,
Ðilutëje, III a. (paliekame visus bal-
dus, tvarkingas, kaina sutartinë). Tel.
8 605 02 034.
* PARDUODU 3 k. butà Saugø
sen. (ðildymas kietu kuru, 17 arø
namø valdos sklypas, 1,6 ha þemës
ûkio paskirties þemës). Tel. 8 643
50 040.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
IV a. Kæstuèio g. Tel. 8 636 02 448.
* PARDUODAMAS 3 k. butas I a.,
Laisvës al., Ðilutëje. Tel. 8 657 63
204.

* PARDUODU 3 k. butà su dali-
niais patogumais II a., Ðilutës mies-
te (WC, vanduo, garaþas, dvi malki-
nës, palëpë). Butas apdraustas. Tel.
8 607 09 452.
* Skubiai ir nebrangiai
PARDUODU 3 k. butà Juknaièiuo-
se, Ðiloko g. 5-3 arba KEIÈIU á ma-
þesná butà. Tel. 8 689 95 736.
* PARDUODU 3 k. butà II a., Me-
lioratoriø al. (plastikiniai langai, ðar-
vuotos durys). Tel. 8 615 13 732.
* PARDUODU 3 k. butà su di-
dþiuoju holu Zudermano g. 5, Ðilu-
tëje, vidurinë laiptinë, IV a. Tel. 8
656 16 960.
* Skubiai PARDUODU 3 k. butà
Pramonës g., Ðilutëje (65 kv. m, su-
remontuotas, vietinis autonominis
ðildymas, labai ðiltas, graþi vieta).
Tel. 8 690 68 082.
* PARDUODU 3 k. butà Ðilutëje,
IV a., Cintjoniðkiø g. 9, IV a. (53 kv.
m). Tel. 8 609 42 998.
* PARDUODU 3 kambariø butà
Ðilutës miesto centre, Taikos g. 9, I
aukðtas (59 kv. m, plytinis namas
ðiemet bus renovuotas). Tel. 8 616
42 450.
* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuo-
tas, vietinis ðildymas, graþi vieta,
prie miðko, stadiono, ðalia vaikø
darþelis, yra garaþas). Tel. 8 650
14 062.

4 kambariø

* PARDUODU 4 k. butà su pato-
gumais Þemaièiø Naumiestyje, Klai-
pëdos g. (vietinis ðildymas, kaina su-
tartinë). Tel. 8 699 84 359.

Namai, pirtys

* PARDUODU mûriná gyvenamà-
já namà su 19 arø þemës Ðilutës r.,
Juknaièiuose. Tel. 8 657 51 594.
* PARDUODU naujame Naujaku-
riø mikrorajone gyvenamàjá namà
(15 arø þemës sklypas, ûkinis pasta-
tas).  Tel. 8 630 45 757.
* PARDUODU Pagëgiø kaime
pusæ namo (atskiras kiemas ir áëji-
mas, ûkiniai pastatai, plastikiniai
langai, trifazë elektra, 19 arø na-
mø valdo sklypas). Tel. 8 650 94
033.
* PARDUODAMI naujos statybos
gyvenamieji namai Ðilutëje. Tel. 8
655 63 058, ww.klaseta.lt
* PARDUODU naujos statybos na-
mà Pagryniuose (22 arø sklypas,
miesto komunikacijos, 125 kv. m,
yra dalinë apdaila). Tel. 8 682 63
916.
* Nebrangiai PARDUODU namà
Panemunëje (250 kv. m, I a. - ko-
mercinës patalpos, II a. – du butai,
yra 19 arø komercinës þemës, ûki-
niai pastatai) ir namà 300 kv. m.
Tel. 8 611 14 471.
* Pigiai ir skubiai PARDUODU 2
aukðtø namà Naujakuriuose bei 10,3
ha miðko. Kaina sutartinë. Tel. 8
612 03 167.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
Ðilutëje, Pievø g. (15 a, sodas, ðiltna-
mis, didelis ûkinis pastatas). Tel. 8
611 55 657, 8 616 42 450.

* PARDUODU neárengtà naujos
statybos namà Naujakuriø mikrora-
jone, Statybininkø g. (220 kv. m ben-
dro ploto, visos komunikacijos, ge-
oterminis ðildymas, 12 arø) ir
PARDUODU greta esantá 12 arø
sklypà gyvenamojo namo statybai
(visos komunikacijos).  Tel. 8 611
55 657, 8 616 42 450.

Sodybos, vienkiemiai

* PARDUODU sodybà su ûkiniais
pastatais Bajënø k. (25 arø pasody-
binis sklypas, 3,18 ha þemës, kaina
sutartinë). Tel. 8 637 00 384.
* PARDUODU sodybà su 10,32
ha þemës sklypu Ðilutës r., Vainuto
k. Tel. 8 675 44 096.
* PARDUODU sodybà Usënuose,
Vytauto g. 18 (namø valda 32 arai,
19 800 Eur). Tel. 8 641 71 526.

Sodai

* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Ðyðgiria“, Aukðtumalës 7-oji g. (tin-
kama vieta namo statybai, geras pri-
vaþiavimas, yra geodeziniai matavi-
mai, 7 000 Eur). Tel. 8 635 87 851.
* PARDUODU sodo sklypà s. b.
„Klevas“. Tel. 8 601 29 621.
* PARDUODU 6 arø sodo sklypà
Aukðtumalos 6-oji g. 25, Ðilutëje.
Tel. 8 641 82 331.
* PARDUODU sodà s. b. „Þalgi-
ris“ (yra elektra, ðulinys). Tel. (8
441) 53 279.
* PARDUODU sodà su namu s. b.
„Klevas“, 12 takas, sklypo nr. 19
(yra gyvenamasis namas su visais pa-
togumais, 30 000 Eur). Tel. 8 683
70 304.
* PARDUODU tvarkingà sodà s.
b. „Àþuolas“ (tvarkingi dokumen-
tai). Tel. 8 610 17 211.
* PARDUODU du sodus, vienas
šalia kito s. b. „Rasa“, 5 takas, skly-
po Nr. 40 ir 42 (yra ðiltnamis, meta-
linis vagonas ant ratø, vanduo laisty-
mui). Tel. 8 655 50 718.
* PARDUODU 6,1 arø sodà s. b.
„Dobilas“. Tel. 8 651 12 391.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b. „Auð-
ra“, 5 takas, arti asfaltuoto takelio,
yra plytinis namelis. Tinkamas na-
mo statybai. Tel. 8 608 10 167.

Þemë, sklypai, pievos,
miðkai

* PARDUODU þemæ Katyèiuose.
Tel. 8 650 14 263.
* PARDUODU 25 arø namø val-
dos sklypà Juknaièiuose (yra geode-
ziniai matavimai, elektra, prie asfal-
tuoto kelio). Tel. 8 689 18 568.
* PARDUODU 1,25 ha þemës Ði-
lininkuose. Tel. 8 628 63 925.
* PARDUODU 1 ha þemës sklypà
Gaideliuose. Tel. 8 630 53 013.
* PARDUODU 23,4 arø namø val-
dos þemës sklypà Lauèiø gyvenvie-
tëje (sutvarkyti visi dokumentai, yra
leidimai, 12 000 Eur). Tel. 8 647 24
706.
* PARDUODU 1,78 ha þemës skly-
pà prie Pakalnës upës, Rusnëje (30
m nuo vandens, asfaltuotas priva-
þiavimas, yra elektra). Tel. 8 652 30
578, 8 699 53 964.

* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà prie senojo àþuolo, Ðilu-
tëje (yra elektra, neuþliejamas, kai-
na sutartinë). Tel. 8 685 74 494.
* PARDUODU namø valdos þe-
mës sklypus Pagryniø kaimo cen-
tre. Sklypai po 10 ir 20 arø, patogio-
je vietoje, ðalia visos komunikacijos.
Tel. 8 616 15 296.
* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ (gali bûti neiðpirkta, apleista)
ir þemës gràþinimo iðvadas. Tel. 8
698 30 637.
* PARDUODU þemës ûkio paskir-
ties þemæ Kiðkiø k., Juknaièiuose ir
Paðyðiuose. Tel. 8 611 14 471.
* PIRKÈIAU arba IÐSINUOMO-
ÈIAU þemës ûkio paskirties þemæ.
Tel. 8 685 55 504.
* IÐNUOMOJAME apie 17 ha þe-
mës ûkio paskirties sklypus Saugø
sen., 1,5 km nuo pagrindinio kelio
Ðilutë – Klaipëda. Tel. 8 659 59 138.
* PARDUODU 13 arø namø val-
dos sklypà Àþuolo g., Pagryniuose
(visos komunikacijos,  ðalia nauji gy-
venamieji namai). Tel. 8 615 13 732.
* PERKAME miðkà (su þeme ar
iðsikirtimui). Tel. 8 699 44 167.
* PERKU ávairø miðkà. Sutvarkau do-
kumentus. Sumoku notarui. Atsiskai-
tymas per dienà. Tel. 8 642 26 122.
* PARDUODU 12 arø sklypà na-
mo statybai Pagryniuose, ypatingai
graþioje vietoje, prie miðko, senojo
àþuolo. Tel. 8 698 45 475.
* Nuolat brangiai PERKAME ávai-
rius miðkus (jaunus, iðkirstus, bran-
dþius, malkinius, su sodybomis). Tel.
8 676 41 155.
* Brangiai PERKU miðkus su þeme
ir iðsikirtimui. Atsiskaitau ið karto.
Tel. 8 682 41 053.
* Brangiausiai Lietuvoje PERKA-
ME miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

 Nuoma

* IÐNUOMOJU nuosavo namo an-
trà aukðtà. Tel. 8 681 41 807.

Patalpos, pastatai
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU komercines patalpas Tilþës g. ir
IÐNUOMOJU automobiliø stovë-
jimo aikðtelæ Pramonës g. Tel. 8 611
14 471.
* PARDUODAMOS 80 kv. m ko-
mercinës paskirties patalpos Ði-
lutës miesto centre, Tilþës g. 17.
Ðiuo metu patalpose veikia par-
duotuvë. Tel. 8 687 93 930.
* IÐNUOMOJU 57 kv. m komer-
cines patalpas M. Jankaus g. 9, Ðilu-
tëje. Tel. 8 656 48 762.
* PARDUODAMOS 230 kv. m pa-
talpos Ðilutës miesto centre, tinkan-
èios ávairiai veiklai (reikalingas ka-
pitalinis remontas), Lietuvininkø g.
55A. Tel. 8 658 83 770.

Garaþai

* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU garaþà Pramonës g., bendrijoje
„Vairas“ (30 kv. m). Tel. 8 651 28 419.
* PARDUODU garaþà garaþø ben-
drijoje „Verdainietis“, Tilþës g. 50A,
Ðilutëje (yra elektra, duobë, iðtin-
kuotas). Tel. 8 630 19 693.

TRANSPORTAS

AUDI
* PARDUODU Audi A 4 (2002 m.,
2,5 l, dyzelis, 116 kW, tvarkinga, signa-
lizacija, kablys, TA nauja, 2 400 Eur,
galima  derëtis). Tel. 8 689 63 340.
* PARDUODU Audi B 4 (1992 m., 2
l, benzinas, juodos spalvos, 5 pavaros)
ir Volvo S 60 (2001 m., 2,4 l, benzinas,
dujos, pilkos spalvos, automatinë pa-
varø dëþë). Tel. 8 699 60 817.
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Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“
Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome

paþymas.

* Geriausiomis kainomis
SUPERKU ávairiø modeliø auto-
mobilius. Tel. 8 678 18 544.

 Ford

* PARDUODU Ford C-Max (2005
m., 2 500 Eur). Tel. 8 640 93 169.

 Mazda
* Nebrangiai PARDUODU Maz-
da 626 (1994 m. pabaigos, 1,8 l,
benzinas, dujos, draudimas iki 2016-
06, vaþiuojanti, tvarkinga). Tel. 8
676 03 294.

 Opel

* PARDUODU Opel Zefira (2002
m., 2 l, dyzelis, 74 kW, geros bûklës,
sidabrinës spalvos, TA, 1 600 Eur).
Tel. 8 630 90 841.

 VW

* PARDUODU dalimis VW Pas-
sat (1989 m.). Tel. 8 615 27 984.
* PARDUODU VW Sharan (1997
m., taðkinës dujos, 2 l, TA iki 2017
m., techniðkai tvarkinga, kaina su-
tartinë). Tel. 8 656 77 047.
* PARDUODU VW Golf (1998-
11, 1,9 l, dyzelis, 66 kW, 4 durys,
tamsiai mëlyna, geros padangos, ve-
liûrinis salonas, TA, draudimas).
Tel. 8 671 66 139.

Renault

* PARDUODU Renault Espace
(2000 m., 1,9 l, DTI, TA iki 2016
m. 10 mën., geros bûklës, 1 700 Eur).
Tel. 8 617 59 763.
* PARDUODU Renault Megane
(1997 m., 1,6 l, benzinas, TA iki
2017 m., 600 Eur). Tel. 8 683 70
304.
* PARDUODU Renault Scenic
(2001-12, 1,9 l, dyzelis, 4 x 4, visu-
reigis, þalios spalvos, lieti ratlankiai,
odinis salonas, stogo bagaþinë, labai
geros bûklës). Tel. 8 671 66 139.
* Dalimis PARDUODU Renault
Scenic 2002 m. 1,9 DCI. Variklis ir
pavarø dëþë tvarkingi. Taip pat
PARDUODU 4x4 tvarkingà pava-
rø dëþæ. Tel. 8 671 66 139.

 Fiat
* PARDUODU nebrangiai dalimis
Fiat Marea (ELX). Tel. 8 616 15
296.
* PARDUODU visà arba dalimis
Fiat Bravo (1996 m., benzinas, du-
jos). Tel. 8 657 53 344.

 Mitsubishi

* PARDUODU Mitsubichi Space
Star (2002 m., 1,9 l, dyzelis, TA iki
2017-05-14, labai tvarkinga, vaþi-
nëjo moteris, padangos vasarinës
naujos, pridedu geras þiemines pa-
dangas su ratlankiais, 1 600 Eur).
Tel. 8 614 34 260.

 Volvo

* PARDUODU Volvo V 70 (2004
m., dyzelis, 2,4 l, 3 700 Eur). Tel. 8
647 24 706.

 Kitas

* PARDUODU Kia Sportage
(2000 m., 2 l, dyzelis, labai geros
bûklës, TA iki 2017-08). Tel. 8 640
41 632.
* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið kar-
to. Dirbu be iðeiginiø. Tel. 8 638 41
120.

MUZIKOS

INSTRUMENTAI
* PARDUODU pianinà. Tel. 8 698
07 542.

KOMPIUTERIAI
* PARDUODU neðiojamà kom-
piuterá (40 Eur). Tel. 8 602 70 769.

KIETO KURO KATILAI
* Granuliniø ir kieto kuro katilø
gamyba. Tel. 8 615 74 390.
* PARDUODU kieto kuro katilà
„Vienybë 20“. Kaina 300 Eur. Tel.
8 657 57 147.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

* PARDUODU sofà-lovà (geros
bûklës, 50 Eur). Tel. 8 643 31 048.
* Neágali moteris bûtu dëkinga
jei aks nors PADOVANOTU so-
fà, spintà ir fotelá. Tel. 8 630 41
393.
* PARDUODU naujà „Dormeo“
èiuþiná (6 mm storio, 1,20 m plotis,
50 Eur). Tel. 8 645 48 575.
* PARDUODU sekcijà ir kilimà.
Tel. 8 686 42 966.
* PARDUODU geros bûklës jau-
nuolio baldø komplektà: raðomàjá
stalà, komodà, 2 durø spintà, knygø
spintà. Galima dalimis. Tel. 8 670
74 722.
* PARDUODU ðaldytuvà, stalà ir
televizoriø. Kainos sutartinës. Tel.
8 613 23 891.
* Nebrangiai PARDUODU au-
tomatinæ skalbimo maðinà „Go-
renje“, televizoriø „Sharp“ ir ki-
limà (geros kokybës), ðviestuvus
ir moto þirkles „Jensered“ (gyva-
tvorës karpymui). Tel. 8 653 42
894.

* PARDUODU skalbimo maðinà
„AG“ (naudota, geros bûklës), vi-
daus duris (naudotos, 2 vnt., plotas
87 cm, aukðtis 2,09 m) ir mediná
stalà. Tel. 8 612 69 050.
* PARDUODU geros bûklës
miegamojo baldø komplektà
(spinta, dvigulë lova su èiuþiniu
ir spintelës, 200 Eur, galima de-
rëtis) ir ðaldytuvà „Bosch“ (dide-
lis, geros bûklës, 150 Eur). Tel. 8
671 42 183.

 GINTARAI
* Brangiai SUPERKU matinius
ðlifuotus gintaro karolius, seges,
apyrankes, grynuolius. Gali bûti su-
lûþæ. Kreiptis: Ðilutë, Lietuvininkø
g. 47. Tel. 8 611 91 112, 8 608 10
167.

 ÁVAIRÛS
* PARDUODU grûdø malûnà (11
kW, 580 Eur), græþimo stakles (2,2
kW, 250 Eur), kietojo kuro katilà
„K-33“ (plieninis, èekiðkas „Da-
kon“, maþai naudotas, puikia vei-
kiantis 400 Eur), bulviø skutimo ma-
ðinà „FP-101“ (400 Eur), mësos ma-
limo maðinà (trifazë, 500 Eur), ko-
pûstø, darþoviø pjaustymo maðinà,
keièiant peiliukus galima ruoðti ðvie-
þiø darþoviø salotas (500 Eur). Tel.
8 698 32 431.
* PERKU þemës iðvadø dokumen-
tus. Tel. 8 698 07 542.
* PERKU þemës iðvadø dokumen-
tus. Tel. 8 624 28 812.
* PARDUODU daugiabuèio na-
mo metalines duris: laiptinës pagrin-
dinio áëjimo ir rûsio (3 komplektai,
geros bûklës, kaina sutartinë). Tel.
8 658 90 877.
* PIRKÈIAU arba KEISÈIAU kny-
gà „Graþiausios Lietuvos sodybos ir
sodai“ 2014 m. leidimà á „Graþiau-
sios Lietuvos sodybos ir sodai“ 2005
m. Tel. 8 655 07 898.
* PARDUODU prietaisà þiur-
këms, tarakonams naikinti (12
Eur), klausos aparatà (21 Eur) ir
vietinæ signalizacijà (15 Eur). Tel.
8 670 99 923.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODU sausas kapotas mal-
kas. Atveþu ir maþais kiekiais. Tel.
8 643 62 339.
* PARDUODU berþo, juod-
alksnio, eglës bei miðrias malkas
skaldytas arba kaladëlëmis, atrai-
þas. Turime sausø. Taikome nuo-
laidas. Atveþu. PARDUODU ávai-
rià statybinæ medienà: gegnes, si-
jas, ávairius taðelius. Galiu iðpjauti
pagal kliento uþsakymà ávairiø il-
giø. Tel. 8 680 73 160.
* PARDUODU miðrias lapuo-
èiø malkas pjautas po du metrus, ka-
ladëmis ir skaldytas.  Atveþu. Tel. 8
686 08 906.
* PARDUODU kapotas malkas.
Statybinæ medienà: gegnes, sijas, len-
tas. Atveþu. PERKU miðkà. Tel. 8
600 22 299.

* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime su-
pjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais), pju-
venas, pjuvenø briketus. Atveþame
nemokamai. www.malkoskurui.lt
Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45 94 00.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),
pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. Tel. 8 671 87 140.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir kokybið-
kus baltarusiðkus durpiø briketus. Pri-
statome á namus. Tel. 8 674 24 111.
* PARDUODU berþø pjuvenø bri-
ketus. Paletës kaina 130 Eur. Tel. 8
653 53 295.
* PARDUODU skaldytas, ràste-
liais, kaladëmis malkas: berþo, juod-
alksnio, uosio, skroblo ir lentø ga-
liukus bei atraiþas. Berþines pjuve-
nas. Atveþu. Tel. 8 681 68 652.
* PARDUODU nebrangiai ir sàþi-
ningais kiekiais lapuoèiø skaldytas
malkas: àþuolo, berþo, uosio, juod-
alksnio. Atveþu nemokamai. Ir 1 to-
nos plastikines ávairias talpas. Tel. 8
629 23 330.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, baltaru-
siðkus durpiø briketus, skaldytas
malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.
* Pigiausiomis kainomis
PARDUODAME berþo pjuvenø
briketus, medþio granules, balta-
rusiðkus durpiø briketus, anglá.
Atveþame. Tel. 8 622 29 083.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* Nebrangiai PARDUODU nau-
dotas ðamotinias ir degto molio ply-
tas, ðaligatviniø trinkeliø gamybos
aparatà, betoniniø blokeliø gamy-
bos aparatà, rankinæ vandens pom-
pà. Tel. 8 630 45 757.
* PARDUODU diskiná pjûklà (mal-
koms pjauti, 5,5 kW). Tel. (8 441)
41 845, 8 615 91 470.
* PARDUODU geleþinkelio beto-
ninius pabëgius (350 vnt., 1,50 m x
0,18 cm, kaina sutartinë). Tel. 8 647
24 706.

* Pigiai PARDUODU baltas ply-
tas. Tel. 8 638 90 615, 8 658 64 111.
* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, lauko terasines len-
tas, lauko dailylentes, pakalimus. At-
veþame. PARDUODU pjaustytas
atraiþas. Tel. 8 635 82 293.
* MB „Kokybmedis” PARDUO-
DA, PJAUNA vieno ir dviejø pjû-
viø  medienà, impregnuoja, kalib-
ruoja, pristato savo transportu, par-
duoda atraiþas, taip pat gamina tvo-
ras, lauko baldus, pavësines. Gali
pasiûlyti ávairiø dailylenèiø. Tel. 8
678 77 841, 8 678 77 962.
* ÐIANDIEN UÞSAKAI –
RYTOJ GAUNI. Teikiame ràstø
parveþimo ið miðko ir pjovimo pa-
slaugas (ràsto storis iki 1 m).
PREKIAUJAME statybine medie-
na: sijomis, gegnëmis, lotais, lento-
mis. Gaminame nestandartinius ga-
minius: dailylentes, grindlentes.
PARDUODAME malkines atrai-
þas. PERKAME spygliuoèiø ràstus,
gali bûti 3–6 metrø, tinka sausuo-
liai. Atsiskaitome ið karto. LENTØ
IÐPARDAVIMAS NUO 45 EUR.
Kreiptis: Ðilutës sen., Grabupiø k.
Tel. 8 698 49 816, (8 441) 45 585.

FLORA
* PARDUODU dekoratyvinius au-
galus: koloninæ tujà, rutulinæ tujà,
kukmedá, kanadinæ eglæ „Conico“,
buksmedá. Tel. 8 645 42 747.

FAUNA

* DOVANOJU kaèiukus. Tel. 8
681 37 467.
* DOVANOJU du graþius kaèiu-
kus (juodà ir baltà). Tel. 8 654 13
429, Katyèiai.
* DOVANOJU kaèiukus. Tel. 8
616 48 677.
* DOVANOJU graþius maþus ka-
èiukus (yra trijø spalvø, ðampa-
ninës spalvos, juodas su rusva
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15Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina 7,50 C/25,89 Lt

Sveikinimai nuo
1,50 C/5,18 Lt

spalva ir rusvos spalvos). Tel. 8
605 96 888.

 PREKËS VAIKAMS
* PARDUODU naujagimio lovy-
tæ, veþimëlá ir vaikðtynæ. Tel. 8 600
15 524.

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves ‚Aistë‘. Tel. 8 641 60 193.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 650 54 085.
* PARDUODU kvieèius ir rugius.
Tel. 8 653 20 900.
* PARDUODU morkas ir paðari-
nes bulves. Tel. (8 441) 58 624, va-
kare.
* PARDUODU kopûstus, morkas,
burokëlius ir svogûnus. Tel. 8 650
97 723.
* PARDUODU sëklines ir valgo-
màsias bulves ‚Gala‘ ir paðarines bul-
ves. Tel. 8 698 49 816.
* PARDUODU paðarinius runke-
lius ir valgomuosius burokëlius. Tel.
8 656 25 997.
* PARDUODU rugius sëklai. Tel.
8 612 19 307.
* PARDUODU paðarines morkas
ir bulves, valgomàsias morkas, bul-
ves ir burokëlius. Tel. 8 650 86 148.
* PARDUODU bulves, uþaugin-
tos be mineraliniø tràðø ir purðki-
mø. Tel. (8 441) 47 268, Kintai.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves (1 kg/0,15 Eur). Tel. 8 633 53
491.
* PARDUODU valgomàsias ir sëk-
lines bulves. Tel. 8 650 54 085.
* PARDUODU burokëlius ir di-
deles morkas. Tel. 8 681 46 308.
* PARDUODU nebrangiai valgo-
màsias bulves ‚Vineta‘. Didesná kie-
ká atveþu. Tel. 8 657 85 059.
* PARDUODU paðarines morkas.
Tel. 8 650 38 749.
* PARDUODU valgomàsias ir
paðarines bulves ,Presto‘. Tel. 8 624
28 812.
* PARDUODU ávairaus dydþio
bulves, aviþas, kvietrugius ir miltus.
Tel. 8 685 74 863.
* PARDUODU rugius ir aviþas.
Tel. 8 624 64 852.
* PARDUODU þieminius kviet-
rugius, aviþø ir vikiø miðiná. Tinka
sëklai ir paðarui. Tel. 8 687 42 847,
8 615 60 472.
* PERKU obuolius Ðvëkðnoje, Vei-
virþënø g. 6. Didelá kieká paimu ið
namø! Aprûpinu didmaiðiais, pasi-
kraunu. Tel. 8 621 26 175.
* PARDUODU ðvariai iðvalytus
kvietrugius, kvieèius, rugius, daugia-
meèiø þoliø sëklas. Beicuojame. At-
vykstame á namus. Tel. 8 671 52
303.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 650 54 085.
* PERKU vasarinius ir þieminius
kvieèius, kvietrugius, rugius, mie-
þius, aviþas, miðinius, þirnius, pelë-
þirnius, pupas. Tel. 8 600 05 042.
* PARDUODU grûdus, miltus, ku-
kurûzus, sëlenas, kombinuotus pa-
ðarus. Atveþame. Tel. 8 671 52 660.

KARVËS, VERÐELIAI

* Nebrangiai PARDUODU ðvie-
þiapienæ 7 verðiø karvæ. Tel. 8 618
26 921
* PARDUODU 4 karves. Tel. 8
662 19 582, Stubriø k.
* PARDUODU verðingas telyèias.
Tel. 8 650 14 263.
* PERKU verðiukà (telyèaitæ) au-
ginimui. Tel. (8 441) 71 002.
* PARDUODU dvi pirmaverðes
karves. Tel. 8 644 44 957.
* KEIÈIU verðiukà á kiaulæ (pasi-
skersti). Tel. 8 652 36 246.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Tel. 8 631 88 809, (8 441) 53 973.
* PARDUODU verðingas telyèias.
kaina sutartinë. Tel. 8 650 73 115.
* PARDUODU pieningas 2 verðiø
karves ir vesianèià telyèià. Tel. 8 624
28 812.
* PARDUODAMI veisliniai ,Si-
mentalø‘ galvijai. Tel. 8 655 70 902.

KIAULËS, PARÐIUKAI
* PARDUODU metø parðà pasi-
skersti. Tel. 8 630 21 170.
* PARDUODU kiaules. Tel. 8 681
78 698.
* PARDUODU parðiukus. Tel. (8
441) 44 103, 8 642 04 976, Vainu-
tas.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
698 71 015.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
653 03 367.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
639 44 271.
* PARDUODU mësinæ kiaulæ pa-
siskersti. Tel. 8 652 00 627.
* PARDUODU kiaules skerdimui.
Tel. 8 681 92 014.

 AVYS, OÞKOS
* PARDUODU oþkytes ir oþiukà
(vokieèiø veislës, 8 mën.). tel. 8 698
54 879.

 ARKLIAI

* PARDUODU ramià kumelæ (12
metø). Tel. 8 603 47 685.
* PARDUODU ramø gerà arklá.
Tel. 8 699 63 968.
* PARDUODU arklá „Þemaitu-
kas“ (kinkomas). Tel. 8 633 93 247.

 TRIUÐIAI
* PARDUODU triuðius. Tel. 8 605
62 029.
* PARDUODU triuðius. Tel. (8
441) 58 624, vakare.

 PAUKÐÈIAI
* PARDUODU namines antis. Tel.
8 681 46 308.
* PARDUODU þàsis ir gaidþius.
Tel. (8 441) 58 624, vakare.
* PARDUODU jaunas namines
viðtas. Tel 8 699 75 051.
* PARDUODU ávairiø spalvø við-
tas. Didesná kieká galiu atveþti. Tel.
8 642 99 333.

ÐIENAS, ÐIAUDAI,

TRÀÐOS

* ATIDUODU gerà pernykðtá mëð-
là. Tel. 8 699 76 194.
* PARDUODU presuotus ðiaudus.
Tel. 8 653 20 900.
* PARDUODU ðienà ir ðienainá
ritiniuose bei traktoriø „MTZ 82“.
Tel. 8 635 42 281.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS,

ÐALDYTUVAI
* PARDUODU grûdø malûnà, grû-
dø sëjamàjà, buldozerá, kabinama, ant
traktoriaus galo. Tel. 8 635 13 159.
* PERKU traktoriaus priekabà.
Tel. 8 635 13 159.
* PARDUODU rusiðkà tvarkingà
plûgà. Tel. (8 441) 41 257.
* PERKU traktoriø „MTZ“ (gali
bûti su defektu) ir traktoriaus
„MTZ“ galinius ratus. Tel. 8 655 41
221, reosenatora@gmail.com
* PARDUODU triuðiø narvus (3
vnt., po 30 Eur). Tel. 8 602 70 769.
* PARDUODU plûgà (parveþtas ið
Ðvedijos), ðienapjovæ „Rasa“ (300
Eur), grëbiamàjà (ið Ðvedijos, 400
Eur). Tel. 8 654 61 444.
* PERKU grûdø valomàjà „Petkus
Gigant“ arba „Select“. Tel. 8 698 49
816.
* PARDUODU traktoriø „ ir
„MTZ 80“ MTZ 82 UK“(1991 m.).
Tel. 8 683 73 371.
* PARDUODU traktoriø visà arba
dalimis „ T 40“. Tel. 8 613 34 236.

* PARDUODU vandens cisternà
ant ratø (3 tonø). Tel. (8 441) 41
845, 8 615 91 470.
* PARDUODU grûdø malûnà su
metaline miltø talpykla(11,5 kW).
Tel. 8 614 71 505.
* PARDUODU kratytuvo volus (10
tonø). Tel. 8 656 99 200.
* PARDUODU naujus grûdø ma-
lûnus nuo 4 iki 11 Kw. Tel. 8 651 22
190.
* PARDUODU: melasà, 220–380
V grûdø malûnus, traiðkytuvus, bu-
rokø tarkas, pieno seperatorius,
sviestamuðes, melþimo aparatus,
plastmasines talpas (200, 600, 800
ir 1000 l talpos), didmaiðius. Tel. 8
671 52 660.

 SIÛLO DARBÀ

* REIKALINGI darbuotojai dirb-
ti tentø ir  metalo konstrukcijø
gamybos ámonëje. Privalumai:
techninis iðsilavinimas, patirtis
prie metalo apdirbimo ar staty-
bø, vairuotojo paþymëjimas.
Iðsamesnë informacija tel. 8 674
88 415.
* UAB „Rusnës þuvis“ REIKA-
LINGI gamybos darbuotojai. Ge-
ras atlyginimas. Tel. 8 643 28 997.
* REIKALINGAS pagalbinis dar-
bininkas nedideliame ûkyje. Tel. 8
652 36 246.
* UAB „Rusnës þuvis“ REIKA-
LINGAS (-A) gamybos meistras
(-ë). Tel. 8 685 27 006.
* Vestuviniø-proginiø rûbø salonui
“Kleidë” REIKALINGA atsakin-
ga, kruopðti siuvëja. Tel. 8 616 90
719.
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Galite
padiktuoti
telefonu 75 375

* REIKALINGA pardavëja mais-
to prekiø parduotuvëje. Tel. 8 699
48 559.
* UAB „Ugneta“ REIKALINGI
kvalifikuoti santechnikai. Atlygi-
nimas nuo 700 Eur. Tel. 8 659 43
494.
* SIÛLAU DARBÀ Anglijoje, fab-
rikuose. Apgyvendiname. Tel. + 44
78 42 88 47 16.
* Autoservisui REIKALINGI: au-
toðaltkalvis ir automobiliø plovë-
jas. Geros darbo sàlygos. Visos
socialinës garantijos. Tel. 8 655
00 015.
* REIKALINGAS vairuotojas. Lie-
tuva-Europa (reisas trunka dvi sa-
vaites). Tel. 8 685 15 787.
* REIKALINGA buhalterë. Tel. 8
645 50 699.
* REIKALINGAS vairuotojas, tu-
rintis E kategorijà, vaþiuoti á Ru-
sijà, Baltarusijà. Tel. 8 650 46
747.
* REIKALINGI darbininkai kloti
trinkeles. Tel. 8 653 60 612.
* REIKALINGI darbininkai dar-
bui Anglijoje. Tel. + 44 78 42 88 47
16.
* REIKALINGI sunkveþimio vai-
ruotojai, turintys C, E kategorijas.
Darbas po Lietuvà. Tel. 8 699 88
633.

 IEÐKO DARBO
* 52 metø tvarkinga moteris IEÐKO
DARBO. Turi savo automobilá, ga-
li slaugyti senelius, priþiûrëti vaikus
Ðilutëje. Siûlyti ávairius variantus.
Tel. 8 689 34 036.
* Moteris IEÐKO auklës DARBO,
turi patirties. Gali tvarkyti namus,
butus. Tel. 8 655 63 884.

PASLAUGOS

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?
Spalio 12 d. (pirmadiená) FUNKCINË SVEIKATOS

DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto g. 19A,
ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose,

(prie vieðbuèio – restorano „Gilija“).

Priimami tik  ið anksto uþsiregistravusieji telefonu

8- 682 40857, darbo dienomis 9.30-19.00 val.

Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.

Funkcinë sveikatos diagnostika: kas tai?
Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra tiriama

organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kûno vietose yra sutriki-
mø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audiniø pakitimai. Visi sveikatos duome-
nys yra matomi judesyje.

Stebima kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skydliaukë, inkstai,
ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hormoninës sistemos veikla, ar yra
kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines ligas, alergijas ir chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines programas yra tas,
kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau ankstyvoje stadijoje, kai dar
nieko neskauda. O sudëtingais atvejais, kai þmogø vargina skausmai ir ne viena liga,
ðios diagnostikos pagalba galima greièiau nustatyti papildomas negalavimo prieþas-
tis ir skirti efektyvesná gydymo bûdà ar negaiðtant laiko  nukreipti reikalingo
specialisto konsultacijai. Todël ir profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavimø atveju
funkcinë diagnostika atneð neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kauno Bioin-
formacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras „Þoliø Salonas”.

* Klijuoju plyteles, montuoju gipso
kartono plokðtes, glaistau, daþau, ta-
petuoju, atlieku elektros ir santech-
nikos darbus. Tel. 8 641 13 141.
* Atliekame visus mûro darbus. Tel.
8 612 80 432.
* Dengiame stogus prilydoma dan-
ga, lopome/renovuojame, ðiltiname,
atliekame skardinimo darbus. Mon-
tuojame latakus ir lietvamzdþius, at-
liekame pamatø hidroizoliacijà.
Montuojame metalo plokðtes, taip
pat daugiasluoksnes „Sandwich“
plokðtes. Darbus atliekame greitai
ir kokybiðkai. Suteikiame garantijà.
Tel. 8 643 96 124.
* Senø pastatø restauravimas. Pa-
matai, stogas, apdaila, þidiniai. Tel.
8 651 41 769.
* Kokybiðkas trinkeliø klojimas.
Tel. 8 653 60 612.
* Vyras ir moteris kokybiðkai atlie-
ka visus vidaus apdailos darbus. De-
da gipsà, klijuoja plyteles, kloja la-
minatà. Daþo, glaisto, tapetuoja. Tel.
8 673 57 197.

* Patyræ meistrai keièia senus, deda
naujus namø stogus, restauruoja se-
nus pastatus, ðiltina, deda dekorà,
stato pavësines, darþines, terasas,
tvoras. Tel. 8 613 34 530.
* Kokybiðkai ir nebrangiai atlieka-
me vidaus ir iðorës apdailos darbus:
montavimas,  glaistymas, daþymas,
betonavimas, ðiltinimas ir kt. Tel. 8
691 73 156.
* Pastatø ðiltinimas „Poliureta-
no“ putomis. Tel. 8 656 21 769, 8
687 42 857.
* Statome: pamatai, mûras, stogas.
Iðorës ir vidaus apdaila. Mediniø,
karkasiniø pastatø statyba. Tel. 8 611
93 755.

SKARDINIMO

PASLAUGOS
* Skardinimo darbai. Stogø dengi-
mas. Ádëklø montavimas ir gamy-
ba. Lauko apdaila. Tel. 8 681 69
711.
* Skardinimo darbai. Vëjalentës,
kraigas, lietaus nuleidimo siste-
mos ir kt. Dengiame stogus. Tel. 8
620 67 934.

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS PASLAUGOS

* Santechnikos–ðildymo darbai:
vamzdynø keitimas, renovacija, ra-
diatoriø montavimas, ðildomos
grindys, individualiø namø san-
techninës dalies ir ðildymo árengi-
mas, kieto kuro katilinës. Tel. 8
601 63 481.
* Atlieku kokybiðkai visus santech-
nikos darbus Ðilutëje ir aplink Ði-
lutæ. Vonios darbai, ðildomø grin-
dø ir radiatoriø instaliavimas. Tel.
8 638 11 909.
* Atliekame visus santechnikos,
elektros ir statybos darbus. Turi-
me 10 metø patirtá. Tel. 8 642 87
738.
* Atliekame visus santechnikos
darbus. Tel. 8 646 55 554.

VALYMO, KAMINØ,

KROSNIØ VALYMO IR

STATYMO PASLAUGOS
* Valome vamzdynu kamðèius elek-
trine maðina daugiabuèiams bei
privatiems namams. Tel. 8 608 22
392.
* Valau, statau krosnis, sienpeèius
ir kaminus. Tel. 8 652 36 246.
* Kaminø valymas ir remontas.
Krosniø, þidiniø statyba ir remon-
tas. Naujas kaminø mûrijimas. Sto-
gø remontas. Ávairûs mûro drabai.
Tel. 8 653 90 511.

KAMINØ ÁDËKLØ

MONTAVIMO

PASLAUGOS

* Kaminø ádëklai ið nerûdijanèio
plieno, apðiltinti dvisieniai prista-
tomi dûmtraukiai. Gamina ir
montuoja jau 16 metø. Suteikia
garantijà. Tel. 8 655 78 293.

VEÞIMO, KASIMO

PASLAUGOS

* Krovininiu mikroautobusu veþu
ávairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.
* Kiekvienà savaitgalá ið Kauno va-
þiuoja du mikroautobusai á Ðilutæ.
Gali parveþti ávairius krovinius iki
3 tonø. Tel. 8 682 75 958.
* Mini ekskavatoriumi atlieku ávai-
rius þemës kasimo darbus. Tel. 8
655 07 871.
* Nuosavais vikðriniais traktoriais
„T 130“, „T 75“ („stalinas“, plaèia-
vikðris), „Now Holland“ atliekame
kasimo, stumdymo, lyginimo ir ki-
tus darbus. Iðveþame statybiná lau-
þà. Iðraðome sàskaitas. Tel. 8 616 32
390.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Ðlifuoja, lakuoja senà parketà, grin-
dis, laiptus, pakopas. Darbà atlieka
greitai ir kokybiðkai. Dirba be dul-
kiø. Pasirûpina medþiagomis. Tel.
8 630 26 350.
* Nauja 220 W ðlifavimo maðina
ðlifuojame grindis, parketà. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

BALDØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþi-
niø bei kitø baldø projektavimas ir
gamyba www.topbaldas.lt Tel. 8 672
88 385.

GAMYBA IÐ METALO
* Gaminame metalinius vartus, tvo-
ras, turëklus ir garaþo duris. Tel. 8
685 45 832.

PJOVIMO PASLAUGOS
* Pjaunu malkas galinga „Husqvar-
na“ ir galingu trimeriu þolæ. Tel. 8
620 46 720.

PASKOLOS
* Dirbanèiai ðeimai suteiksime ne-
didelæ paskolà. Tel. (8 441) 77 414,
8 616 78 276.
* Suteikiu paskolà iki 2 100 Eur per
24 val. Tel. 8 653 20 751.
* Paskola. Uþstatas: miðkas, þemës
ûkio paskirties þemë, namø valdos
sklypas, sodyba, namas, butas. Tel.
8 619 65 682.
* Suteikiu paskolas uþ uþstatà nuo
1 500 Eur. Tel. 8 687 47 320.

ÁVAIRIOS KITOS

PASLAUGOS
* Autobokðtelio NUOMA. Remon-
tuoju latakus ir lietvamzdþius. Va-
lome kaminus. Atliekame skardini-
mo darbus, stogo remonto darbus.

Teikiame aukðtyje atliekamø darbø
paslaugas. Genëjame medþius. Va-
lome aukðtø pastatø langus. Tel. 8
638 54 796, 8 650 29 860.

BUHALTERIJOS

PASLAUGOS
* Kvalifikuota buhalterë veda indi-
vidualiø ámoniø, UAB ir ûkininkø
buhalterinæ apskaità. Tel. 8 650 72
947.

MASAÞO PASLAUGOS
* Nuo spalio 1 d., salone „Eve“,
Lietuvininkø g. 1, Ðilutëje, naujas
masaþo kabinetas! Klasikinis,
taðkinis, refleksologinis pëdø ir
plaðtakø masaþas. Tai atgaiva Jû-
sø kûnui ir sielai! Pirmàjà savai-
tæ taikomos ypatingos nuolaidos.
Iðankstinë registracija Tel. 8 650
20 265, Arûnas.

AUTOSERVISO

PASLAUGOS
* Autoservise „Pas Sigità“ atlieka-
me ratø montavimà ir balansavi-

mà, bei remonto darbus. Tel. 8 676
45 620, garaþo bendrija „Vairas“,
Pramonës g. 2CA, Ðilutëje.

PAÞINTYS
* 36 metø vyras SUSIPAÞINTØ su
moterimi ið Ðilutës. Tel. 8 651 73
777.
* Moteris susipaþintø su vyru nuo
50 metø materialiai apsirûpinusiu
laisvalaikio praleidimui. Tel. 8 605
96 993.
* Simpatiðkas 28 vaikinas
SUSIPAÞINTØ su moterimi nuo
28 iki 30 metø. Tel. 8 638 45 347.
* Pagyvenæs vyras susipaþintø su
simpatiðka moterimi. Tel. 8 641 23
189.
* 45 metø vyras susipaþintø su 35-
45 m. moterimi ið Ðilutës rajono
bendram gyvenimui. Tel. 8 689 28
256.

PAMESTA
* PAMESTI raktai. Radusiems ir
gràþinusiems atsilyginsiu. Tel. 8 690
65 129.


