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Suo - geriausias Zmogaus draugas,
arba - nekenma kalp suns

kompanija palaiko naminiai gyviinai. Populiariausi

S avo namuose 52 proc. Zmoniu gyvena ne vieni. Jiems

miisy Salies gyventoju augintiniai yra Sunys ir katés.
Daug maziau gyventoju, vos apie 5 proc., namuose augina
kitokius gyviinus: Zuvytes, papiigas, triusius, Ziurkénus, jury
kiaulytes ir kt. Tai parodé¢ vienos rinkos tyrimu ir konsultaci-

ju bendrovés atliktas tyrimas.

Stasys
BIELSKIS

36 proc. gyventojy laiko Sunis,
30 proc. — kates. Idomu tai, kad
naminius gyviinus laiko tiek Sei-
mos su vaikais — 60 proc., tiek su-
augusieji, kurie gyvena be vaiky —
50 proc.

Sunis augina 39 proc. gyvento-
ju, turinciy vaikuy, ir 34 proc., kurie
ju neturi. Pana$i situacija ir su ka-
¢iy laikytojais. Jas augina atitinka-
mai 33 proc. ir 28 proc. respon-
denty. Taciau situacija kitokia, ly-
ginant kity rasiy gyviinus. Galima
teigti, kad triusius, jiiry kiaulytes,
ziurkénus, papiigas ir Zuvytes Zmo-
nés dazniausiai augina del vaiky.
Tokius naminius gyviinus laiko 10
proc. vaiky turin¢iy Seimy ir tik 3
proc. neturinciy vaiky.

Aiskus skirtumas iSry$keja tarp
miesto ir kaimo gyventojy. Kaimo
vietovése gyvenantieji daug
daZniau laiko $unis - 61 proc., o
miestuose Sunis laiko tik penkta-

dalis gyventojuy.

Maziausiai Suny ir kaciy ger-
bejuy yra tarp vyriausiy, 60-74 mety
amziaus, gyventoju. I§ ju tokius gy-
viinus laiko tik trec¢dalis. Daugiau-
sia Suny turi jauniausi, 15-19 mety
amziaus,Zmonés, - 50 proc. gyven-
tojy.

Silutéje Sunys kol kas
nesuskaiCiuojami

,,Sllokarcema pasidomgjo, o
kokia gi gausybé Suny gyvena Silu-
téje, jei, pagal tyrimo duomenis,
Lietuvoje $unis laiko 39 proc. gy-
ventojy.

Silutés rajono savivaldybés ad-
ministracijos Viesyjy paslaugy sky-
riaus vyriausiasis specialistas-sani-
tarijos inspektorius Jonas Ceponis
sake, kad tikslios statistikos néra,
kadangi Suny registravimas iki Siol
buvo nepnvalomas Truput;vvehau
J. Cepoms pranese, kad Silutés
mieste $iy mety pradZioje buvo re-
gistruoti 83 Sunys.

Pagal R Gyviiny geroves ir ap-
saugos istatymo 3 straipsnio 12 da-
li, Valstybiné maisto ir veterinari-
jos tarnyba organizuoja Suny, ka-
¢iy ir Sesky, taip pat pagal poreiki

—T

Savivaldybes VieSuju paslaugy skyriaus vyriausiasis specialistas-
sanitarijos inspektorius Jonas Ceponis sake, kad Sunuy registravimas
iki Siol buvo neprivalomas, todel neai$ku, kiek tiksliai tokiy keturkojy

kity gyviiny augintiniy registravi-
ma ir Zenklinima.

Tame paciame jstatyme teigia-
ma, kad gyviiny registravimas ir
Zenklinimas jsigalioja nuo 2016
mety sausio 1 dienos.

7 straipsnyje nurodyta, kad at-
skiry riSiy gyviinai privalo biitire-
gistruojami ir Zenklinami pagal gy-
viiny registravima ir Zenklinima
reglamentuojanciy teisés akty rei-
kalavimus. Katés, Sunys ir Seskai

gyvena Silutéje.
privalo buiti Zenklinami mikro-
schemomis ir registruojami Gyvii-
ny augintiniy registre. Kiti gyvii-
nai augintiniai gali buiti Zenklina-
mi mikroschemomis ir registruo-
jami Gyviiny augintiniy registre.
Va, tada, baigus privalomaji re-
glstravunq, ir paaiskes, kiek Siluté-
je i8 tikryjy yra keturkojy draugy.
Gyviiny augintiniy registro val-
dytoja — Zemes ukio ministerija,
tvarkytojos — valstybés imoné Ze-

mes tkio informavimo ir kaimo
verslo centras bei Valstybin¢ mais-
to jr veterinarijos tarnyba.
Sunys ir ju Seimininkai
yra kulturingi

Silutés rajono savivaldybés ta-
ryba 2008 mety lapkricio 20 die-
nos sprendimu yra nustaciusi vie-
tas, skirtas Suny vedZiojimo aikste-
léms jrengti. Silutés mieste tokios
aikstelés buvo jrengtos: prie Zalgi-
rio ir Stadiono gatviy sankryZos;
prie ,,Poilsio“ sody bendrijos; prie
Biruteés gatves; Knygnesiy kvarta-
le; prie Cintjoniskiy gatveés Salia
Ramuciy pervazos; prie Dariaus ir
Giréno bei H. Sojaus gatviy san-
kryZos.

Silutés seniiinas paskirtas atsa-
kingu uz aikSteliy jrengima ir juy
prieZziiira.

Pasak J. Ceponlo kartu su po-
licijos pareigiinais ir senitinijos dar-
buotojais nuolat organizuojami rei-
dai - tikrinama, kur vedZiojami $u-
nys, ar Zmones turi maiselius Suny
ekskrementams ir ar surenka juos.

Baustidel to, kad keturkojy sa-
vininkai neturéjo maiSeliy Suny eks-
krementams surinkti, dar neteko,
tik du pilieciai buvo jspéti ZodZiu.

O skundy del keturkojy ir juy
Seimininky elgesio beveik negau-
nama. Dél mieste priri$ty prie bii-
dos Suny lojimo i§ miestie¢iy nusi-
skundimy nebuvo. Savivaldybeje
gautas tik vienintelis nusiskundi-
mas, kad aptvertoje namy valdoje
lojo palaidas Suo.

1 mén. su pristatymu — 27
'i*istatymu - 8,"2r

pRENUMtR K L A

UzZsisakant laikradtj visuose Silutes]r
ir Pagégiy sav. pasto skyriuose:
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Savivaldybéje naujas veidas — gamtosaugininkas
Pranas Sirtautas

uo spalio 1 dienos gamtosaugininku Silutés rajono
savivaldybéje pradéjo dirbti Pranas Sirtautas. IKi tol
jis beveik du deSimtmecius triiisé Klaipédos regiono
aplinkos apsaugos departamento Silutés rajono agentiiroje.
Praéjusi penktadieni ,,Silokaréemos® Zurnalistas pakalbino
P. Sirtauta ir iki jo atéjimo Savivaldybéje Siose pareigose

dirbusi Remigiju Rimku.

Stasys
BIELSKIS

- R. Rimkui iSéjus iS Siu parei-
gu keleta ménesiuy Savivaldybéje
gamtosaugininko etatas buvo ne-
uzimtas, kas ta darba atliko per
ta laika?

R. Rimkus: AS niekur neis¢jau,
pradéjau vadovauti Savivaldybeje
naujai sukurtam Viesyjy paslaugy
skyriui. Triikstant specialisto-gam-
tosaugininko, ta darba atlikau as.
Sis darbas vyko kaip ir anksciau.
Buvo ir specialioji programa vyk-
doma, ko nebuvo jmanoma pada-
ryti arba ko nesusp¢éjome, tai yra
daroma dabar.

- Koks yra gamtosaugininko
darbas, ka jis veikia Savivaldybé-
je?

R. Rimkus: Sudétingas, ido-
mus, atsakingas.

- Kokie konkretus darbai?

R. Rimkus: Dideli.

- Kokio didumo?

R. Rimkus: Sakau, dideli dar-
bai yra atlickami — jie turbiit ne
visada visuomenés matomi, nes
vyriausiojo specialisto-gamtosau-
gininko darbas yra toks labiau
biurokratinis. Tai yra vykdymas
teises akty bei kontroliuojanciy
institucijy darby, kuriuos reiké-
ty atlikti, kas yra blogai. Aplin-
kos apsaugos agentiira, sakykime,
paraso, kad ¢ia kazkur yra tar§os
$altinis, mes turime spresti, sukti
galva, kaip ta tarSos Saltinj pasa-
linti. Jie, agentiira, yra baudejai,
mes — vykdytojai. Ypac didele
darbo sritis yra atlicky tvarkymas.
Siais metais apriipinome gyven-
tojus atlieky riiSiavimo konteine-
riais, reikéjo sudaryti Sios
vie§osios paslaugos gavéjy sara-
Sus. Atlieky tvarkymas yra tokia-
me paciame lygyje kaip ir Silu-
mos ar vandens tiekimo vieSosios
paslaugos, teikiamos gyvento-
jams. Jdiegéme mieste naujove -

Jau antrag ménesj Savivaldybés gamtosaugininku dirba

vienoje aiksteléje, Salia buvusiy
atlieky konteineriy, i Zeme ilei-
dome riiSiavimo konteinerius, jau
yra viena tokia parodomoji aiks-
tele. Darby turime tiek, kuriy da-
bar nei§vardysime...

- Pranai, kodél pakeitéte dar-
boviete?

P. Sirtautas: AS manau, kad
Savivaldybéje savo Zinojima ir mo-
kéjima galiu labiau pritaikyti, ne-

aplinkos apsaugos agentiiroje.
Silutes agentiiroje dirbau nuo 1996
ar 1997 mety.

Spaudos konferencija Hugo
Sojaus dvare
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Pranas Sirtautas.

- Sakoma, kad kiekviena nau-
ja Sluota gerai cluoja. Tad gal jau
turite numate artimiausiu metu
padaryti pagal savo kompetenci-
ja kokius nors gerus darbus?

P. Sirtautas: Mano darbaiyra
iSvardinti mano pareigybes apra-
Syme, kg a8 turiu daryti. Man néra
suteikta teis¢ uzsiimtikiiryba...

R. Rimkus: Kode¢l? Kiekvieng
darbg galima atlikti kiirybiskiau,
daugiau arba kokybiskiau. Mes at-
lieckame nemazai darby, kuriy net
néra pareigybés aprasyme. Stai pa-
prastas pavyzdys —néra tame gam-
tosaugininko pareigybés aprasyme
nurodyta, kad reikia rengti parais-
kas finansavimui gauti. Atrodo,
kad mes turime tas léSas ir jas nau-
dojame. Jeigu matome, kad yra ga-
limybe gauti léSuy papildomai, tai
ir stengiames. Pavyzdziui, kiti ra-
jonai pasiriipino po 500 riiSiavimo
konteineriy, mes isigijome 5 tiiks-
tancius. Kq tai sako? Tai reiskia,
jeigu nenoresi to daryti, taiir neda-
rysi... Néra mums laisvumo, nes
esame jdeéti j rémus, kuriuose ne-
galime kazka susigalvoti. Bet, lai-
kantis jstatymy, galima padarytiir
kitaip. Galime interpretuoti ir su-
kurti ka nors tai, kas rajonui biity
geriau. Pavyzdziui, jvairiy stra-
tegiju. Kokig nors biologinés jvai-

Anksciau Savivaldybés gamto-
saugos reikalus tvarke Remigi-
jus Rimkus, neseniai paauks-
tintas pareigose — tapo Viesuju
paslaugy skyriaus vedeéju.

roves strategija, arba atlikti papil-
domai kokius nors biologinés jvai-
roves tyrimus. Yra tokiy dalyky,
kurie néra jstatymy apibrezti, bet
kurie yra reikalingi. Kiekvienas ra-
jonas yra specifinis, kickviename
rajone galima padaryti daug skir-
tingy dalyky. Ankstesniais laikais,
kai dar nebuvo strateginio rajono
plano, a$ buvau parenges Savarty-
ny tvarkymo programa, kurijau igy-
vendinta ir pasibaigusi, taip pat
Tvenkiniy tvarkymo programa.
Dabar savartynai rajone yra rekul-
tivaoti, ir tai nebeaktualu, pries ke-
liolika mety vieni tvenkiniai per-
€jo i privacias rankas, kiti buvo is-
nuomoti—ta programa irgi jau jvyk-
dyta.

- Gal pasakytuméte pokalbiui
baigiantis ,,Silokar¢emos“ skai-
tytojams ir kokia nors gera nau-
jiena?

R. Rimkus: Naujienas jis, Zur-
nalistai, geriausiai Zinote. Viskas
yra gerai, reikia atlikti tai, kas nu-
matyta. Bendradarbiaujame ir su
kitomis institucijoms, $tai aplinkos
apsaugos agentiira atiduoda mums
savo specialistus. P. Sirtautas yra
nebe naujas Zmogus - tick metuy i§-
dirbes aplinkos apsaugos srityje jis
jauviska Zino...

Skelbiamas Silutés rajono savivaldybés
kulturos projektu 2016 metu konkursas

Silutés rajono savivaldybés administracija skelbia 2016

L
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L apkricio 5 d. Hugo Sojaus dvare vyko spaudos konfe-

Sis projektas — tai Siemet 125
mety veiklos jubiliejy minincios
AB , Silutés baldai“ dovana Silu-
tés miestui. Kuo ji i$skirtine? Ogi
savo dydZiu, mat ant 500 kvadrati-

Nukelta i 6 p.

rencija, kurios metu SBA koncerno, AB ,»Silutés bal-

dai“, Silutés r. vaiku meno mokyklos bei Silutés rajo-
no savivaldybés atstovai Ziniasklaidai pristaté projekta ,,Silu-
tés siena”.

mety kulttiros projekty konkursa. 5

Kultiiros projekty konkurse gali dalyvauti Silutés rajo-
no savivaldybés biudZetinés ir vieSosios istaigos, asociacijos, vykdan-
¢ios kultiirine veikla pagal nuostatus (istatus). Per jas savo paraiSkas
gali teikti pavieniai kiir¢jai.

Jaunimo projektams finansuoti bus skelbiamas atskiras konkursas.

2016 m. kultiiros projekty konkurso nuostatus bei paraisky formas
rasite Savivaldybés interneto svetainés www.silute.It skyrelyje ,,Kulti-
ra“.

ParaiSkos priimamos iki 2015 m. gruodzio 15 d., 17.00 val. Pa-
raiSkas su nuoroda ,, Kultiiros projekty konkursui“ palikti Silutés rajo-
no savivaldybés Kanceliarijoje, 1 aukste (Dariaus ir Giréno g. 1).
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Silutés gydytojas P. Piesliakas padaré tai,
ko niekas iki Siol nesugebéjo

doprotezavimas. Tai jauno gydytojo Pauliaus Pieslia-

Dar visai neseniai Silutéje buvo atliktas pirmasis en-

ko nuopelnas. Nors pasiruoSimas operacijai uZtruko
pakankamai ilgai, kadangi nebuvo reikiamu instrumentu,
paciu implanty ir patyrusio personalo, taciau ji praéjo sklan-
dziai. Po atliktos operacijos liko patenkinti visi — ir ja atlikusi

komanda, ir pacienté.

Siandien ir kvie¢iame susipaZinti su P. Piesliaku, kuris nieka-
da nesigailéjo, kad pasirinko labai idomig ir sudétingg medi-
cinos sriti — traumatologo-ortopedo.

Lijana _
JAGINTAVICIENE

- Papasakokite apie save, sa-
vo Seimg.

- Esame jauna mediky Seima,
atsikrausciusi dirbti Sﬂutf; Moks-
lus pabaigeme birZelio menesi, o
liepa jau startavome cia, Sllute]e

- Kokie keliai atvedé j Silute?
Kas ¢ia jums labiausiai patinka?

- Mano mama yra kilusi i§ Rus-
nes, seneliai dar ir dabar gyvena Rus-
néje. Mano visos vaikystés vasaros
pracjo Rusn¢je. Todél negaliu sa-
kyti, jog Sis kraStas man svetimas.
Darvaikysteje svajojau gyventi Rus-
néje, todel pasitaikius progai Silu-
teje atlikti internatiiros praktika po
medicinos magistro, nedvejodamas
sutikau. Kas labiausiai patinka? Zi-
noma, Rusné. Kaskart vaziuodamas
aplankyti seneliy, jauciuosi grizes i
vaikyste, kur pazistamas kiekvienas
medis, Zvyrkelis ar Zvejybos vieta.

- Kada sugalvojote tapti gydy-
toju? Kokius mokslus esate bai-
ges?

- Uzaugau gydytojy Seimoje.
Netseneliai i§ tecio puses buvo far-
macininkai, todél augant pagrindi-
n¢ tema namie buvo medicina. Pui-
kiai Zinojau, koks sunkus yra gydy-
tojo darbas, kas yra budéjimai sa-
vaitgaliais ir Svenciy dienomis. Ma-
no apsisprendimas tapti gydytoju

tikrai nieko nenustebino, bet ir pats
neisivaizdavau saves dirbancio ki-
tokjdarba. Medicinos magistro stu-
dijas baigiau tuometiniame KMU
(dabar Lietuvos sveikatos moksly
universitetas), o ortopedijos-trau-
matologijos rezidentlira baigiau
Vilniaus universitete.

- Pasirinkote labai jdomia ir
sudétinga medicinos sritj — trau-
matologo-ortopedo. Niekada ne-
sigailéjote, kad pasirinkote Sig
profesija?

- Noréjau pasirinkti ekstrema-
lig gydytojo specialybe, kai reikia
priimti sprendimus Cia ir dabar.
Zavejausiir chirurgija. Dar studijy
metais savanoriskai asistuodavau
chirurgams. Visas $ias savybes ap-
ima ortopedija-traumatologija. Ne,
niekada nesigailéjau savo pasirin-
kimu. Jeireikeéty dabar rinktis spe-
cialybe i§ naujo — nedvejodamas
vel rinkciausi tg pacia.

- Kas jums, gvdytojams, darbe
sunkiausia? O kas maloniausia?

- Sunkiausia, kai Zmogui nebe-
galipadeti, arba kai pacientas krei-
piasi paveluotai. Tai apsunkina mii-
sy darba bei prailgina paciento giji-
mo laika. Maloniausia? Turbiit tas
momentas, kai pacientui gali pasa-
kyti,,gydymas s¢ckmingas baigtas®.

- Silutés ligoninéje iki Siol ne-
buvo atlickamos sanario endop-
rotezavimo operacijos. To nebuvo
dares niekas iS mediky. Dar visai
neseniai tai atlikote jus. Papasa-
kokite iSsamiau apie tai. Ar ilgai

tam ruosiatés? Ar operacija vyko
sklandZiai, ligonis patenkintas?

- Endoprotezavimas — tai ope-
racija, kurios metu pakeiciami abu
arba vienas sanarinis pavirsius dirb-
tiniais. Endoprotezavimas atlieka-
mas del keleto prieZasciy: artro-
zés, displazijos (pilnai nesusifor-
mavusio sanario), aseptinés nekro-
z€s, Vyresnio amziaus Zmoniy gru-
peje endoprotezavimas daznai at-
liekamas ir po $launikaulio kakle-
lio liZio. Dél pastarosios priezas-
ties ir buvo atliktas pirmasis en-
doprotezav1mas Silutéje. Pasiruo-
$imas uZtruko pakankamai ilgai,
kadangi nebuvo reikiamy instru-
menty, paciy implanty, nebuvo ir
patyrusio personalo. Operacija pra-
¢jo sklandziai. Tiek paciente, tiek
mes esami patenkinti rezultatais.

- Ar pakeistas dirbtinis sana-
rio protezas gali biti toks pat ge-
ras kaip ir ankstesnis? O kas dar
gali keltibédy?

- Sivo metu dirbtinis sanarys
praktiskai gali prilygti natiraliam.
Endoprotezavimas atliekamas ir
profesionaliems sportininkams,
kurie po operacijos ir reabilitaci-
jos toliau tesia savo karjeras. Zino-
ma, kalba eina apie specialiuosius
implantus, kurie néra visada reika-
lingi paprastam Zmogui. Kalbant
apie klubo sanario endoprotezavi-
ma, didZiausia yra i§nirimy bei su-
piliavimo rizika.

- Dél ko tiek daug Zmoniy ser-
ga sanariy ligomis?

- Vieno atsakymo néra. Sana-
riy ligoms jtakos turi ir genetinis
polinkis, gyvenimo biidas, gyvena-
moji aplinka, darbo pobidis, virs-
Svoris.

- Ar Zmogus gali uzkirsti kelia
sanariu nusidévéjimui?

- Siuo metu visiskai uzkirsti ke-
lia nusidévéjimui nejmanoma. Pri-
stabdyti procesg — tikrai galima.
Reikéty kore guotl svoq, mazinti
apkrova sanariams, visiems savo

pacientams, sergantiems artroze,
rekomenduoju manksta bei spor-
ta, nedidinantj apkrovos sgnariams
—plaukimas, vaziavimas dviraciu.

- Kaip nepavéluoti ir Zinoti,
kad j jau laikas krelptls j gvdytoja?

- Jeivargina sanariy skausmai,
del kuriy nukencia gyvenimo ko-
kybe, pacientas nebegali gyventibe
nuskausminamyjy, reikéty biitinai
kreiptis j Seimos gydytoja, o jis jau
nuspres, ka toliau daryti ir { kokij
specialistg kreiptis. Pacientai daz-
nai pradeda gydytis patys, pasitiki
reklamuojamais produktais vieso-
joje erdveje, kurie neva atstato sa-
nariy kremzles. To daryti nereko-
menduoju, sitilyCiau kreiptis i gy-
dytojus laiku. Tokiu atveju daznai
galima ir Siek tiek pristabdyti pro-
cesa, pagerinti gyvenimo kokybe.

- Vis délto Siuolaikinés tech-
nologijos suteikia viltj ir jau pra-
radusiems sanarius?

- Viltis visada yra. Priemoniy,
pagerinanciy gyvenimo kokybe, vi-
sadayra. Endoprotezavimas —taijau
paskutinis artrozés gydymo etapas.

- Operacinéje turbut skaiciuo-
jate kiekviena minute? Niekada
nedreba rankos?

- Tikrai taip, nuo operacijos truk-
mes tiesiogiai priklauso ir supiilia-
vimo rizika. Tik darnus komandi-
nis darbas padeda sutrumpinti ope-
racijos laika. Operacin¢je dirba ne
tik chirurgas ir anesteziologas, bet
ir jaunesnysis personalas, kurio pa-
cientas daZnai nepastebi. Operaci-
jos metu rankos nebedreba. Turbit
pripratau, bet pradZioje buvo visko.
Atsileidus jtampai kartais ir pra-
kaitas iSpila ir kojos pacios per ke-
lius linksta dél nuovargio.

- Esate prietaringas? Ko nie-
kada nedarote priesS operacijas?

- Nesu labai prietaringas, taciau
tikiu, kad yra kazkas auksciau, dél
ko nutinka vieni ar kiti dalykai.
Prie§ operacija stengiuosi laikytis
bendry taisykliy, kurios nedidina

komplikacijy rizikos. Niekada
nesitikiu, kad operacija pavyks grei-
tai ir be nesklandumy, nes dazniau-
siai vos apie tai pagalvojus viskas
apsivercia aukstyn kojomis.

- Ar nejauciate itampos maty-
damas savo pacienty skausmus?

- Zinoma jauéiu, tatiau dél per
didelés empatijos, nebegalima pri-
imti objektyviy sprendimy, galin-
¢iy padéti Zmogui. Todél daznai
tenka nuo to atsiriboti ir susikon-
centruoti kaip galima padéti Zmo-
gui ir sumazinti jo kancias.

- Ar daug laisvo laiko turite?
Daug svajojate?

- Laisvo laiko niekada néra per
daug. Rezidentiiros metu teko
dirbti po kelis darbus, dél to la-
biausiai nukentéjo mano Seima.
Dabar stengiuosi grazinti skola sti-
nui ir Zmonai uZ jos supratingu-
ma, palaikymg ir stiprybe augi-
nant miisy stiny, kai manes nebu-
vo §alia. DidZiaja laisvo laiko dalj
stengiuosi praleisti su Seima. Do-
miuosi akvariumistika. Vasarg
pradejau mokytis kaituoti su jegos
aitvarais. Taip pat retkarciais pa-
skraidau su vadinamuoju ,kvad-
kopteriu®, pradedu gilintis i beke-
lés pramogas visureigiais, na, ir
Zinoma, Zvejyba, kuria visai bu-
vau pamirses studiju metais. Ir, be
abejo, kelionés, kurios padeda at-
sipalaiduoti ir graZina jegas bei
motyvacija dirbti. Zinoma, o kaip
be svajoniy... Svajonés — pagrindi-
nis variklis, stumiantis i prieki,
skatinantis tobuléti.

- Kokie artimiausi planai?

- Plany tikrai labai daug, bet
kolkas dar anksti apie juos kalbéti.

- Ko palinkésite skaitytojams?

- Nesistengti gydytis patiems,
kreiptis i specialistus. Juk sugedus
televizoriui ar kokiamkitam prie-
taisui namie, nepuolate jo tvarkyti
patys, o kreipiatés i §j darba iSma-
nancius. Tai sifilyciau taip elgtis ir
su savo sveikata.

Katarakta - liga, kurios negalima |gnoruot|

astebe]us regejimo susil-

pnejima, akis tarsi aptrau-

kus riikui, atsiradus jaut-
reikéty ilgai nedelsiant pasikonsul-
tuoti su gydytoju, kadangi visi Sie
pozymiai gali biiti Zenklas, kad
vystosi katarakta.

Kas tai per liga, kokias gydymo
galimybes gali pasiiilyti Siandienos
medicina, klausiame didele darbo
patirtj sukaupusio A.Klinikos
,»Akiy chirurgijos centro” chirur-
go oftalmologo Sauliaus Aco. - Kas
yrakatarakta?

- Katarakta (akies leSiuko su-
drumstéjimas) — akiy liga, i$si-
Vystanti del lesiuko skaidrumo
sumazepmo drumsciy formavi-
mosi. Si liga dazniausiai pasi-
reiskia regéjimo susilpnéjimu,
Zzmogus mato kaip pro rika,
nyksta spalvos, dvejinasi daiktai,
nebetinka anksciau neSioti aki-
niai. Jei pablogéjes matymas
kenkia kasdienei veiklai, Zmo-
gus nebegali atlikti jprasty dar-
by, tuomet reikalingas katarak-
tos gydymas.

- Kas sukelia katarakta?

- Tikslios kataraktos vystymosi
priezastys néra Zinomos. Mano-
ma, kad dazniausiai akies leSiu-
ko drumstis atsiranda d¢l natiira-
laus sen¢jimo proceso sutrikus
medziagy apykaitai. Senstant, su-
trinka akyje vykstantys biochemi-
niai procesai, todél leSiuke susi-
daro drumstys. Pajutus pirmuo-
sius ligos simptomus biitina pasi-
riipinti savo akimis, nes negydo-
ma katarakta gali sukelti visiska
akluma.

- Kaip katarakta
gydoma?

- Katarakta iSgydanciy vaisty
néra. Vienintelis biidas pagyti —
chirurginé akies lesiuko pakeitimo
operacija. Operacijos metu naudo-
jant Siuolaikiska mikrochirurgine
jranga — fakoemulsifikatoriy — pro
2-3 mmdydZio pjiivi sudrumstéjes
lesiukas iSsiurbiamas ir pakeicia-
mas skaidriu dirbtiniu lesiu. Kata-
raktos operacija — neskausminga,
jos trukme apie 30 minuciy, po ope-
racijos nereikalingas stacionarus
gydymas. Pacientai gerai matyti
dazniausiai pradeda iSkart po ope-
racijos ar praéjus trumpam poope-

raciniam periodui.
Modernios ir saugios
operacijos

AKlinikos ,,Akiuy chirurgijos
centras“ — tai modernia jrangg ir
profesionalia darbuotojy komanda
turintis specializuotas oftalmologi-
nés chirurgijos centras, kuris pades
Jums i§sprestiregos problemas Sis
centras suteikia pacientams galimy-
be kreiptis j auksciausios kvalifika-
cijos specialistus nelaukiant eilése,
gauti profesionalig pagalba, ypatin-
ga démesi. ,,Akiy chirurgijos cen-
tre” dirba profesionali patyrusiy
specialisty komanda, operacijas at-
lieka puikiis savo srities specialistai
- profesionalai, sukaupe ilgamete
darbo patirti. Visa naudojama jran-
gayralabaipatikima, pagaminta sa-
vo srities lyderiy pasaulyje —vokie-
¢iy kompanijos ,,Carls Zeiss“ ir
amerikieciy ,,Alcon“.

Jeigu susilpnéjes regéjimas ta-
po trukdziu Jasy darbe ar jprasti-
niame gyvenime, nedelskite ir pa-
tikekite savo regos problemas Sios
srities profesionalams. Kuo anks-
¢iau kreipiamasi i specialista, tuo
geresniy rezultaty galima tikétis.

PAJUTUS PIRMUOSIUS LIGOS SIMPTOMUS BUTINA PASIRUPINTI SAVO AKIMIS,
MES NEGYDOMA KATARAKTA GALI SUKELTIVISISKA AKLUMA,

Visus, kuriems gyvdytojai diagnozavo katarakta ir reikia atlikti
operacija, kvieciame i ,,Akiy chirurgijos centra*, esantj Savanoriu pr.

66, Kaune.

Siuolaikiné mikrochirurginé jranga, kokybiskos priemonés, profe-
sionali patyrusiu specialisty komanda padés pasiekti puikiu rezultatu.
Registruokités telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.lt

‘ . Akiu chinurgijos centras

—
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Gusingas vejas lauzé medzius, tvoras ir varte pastollus

Atkelta iS 1 p.

tas 16 val. 3 min. Pranesta, kad
Silutéje, H. Sojaus gatvéje, stiprus
vejas nuverteé prie renovuojamo na-
mo pastatytus statybininky pasto-
lius. Kadangi toks jvykis grésmes
niekam nekele, ugniagesiai gelbe-
tojai apsisuko ir grizo atgal — tegul
savo pastoliy pritvirtinimo broka
pirmadienj susitvarko patys staty-
bininkai...

Vos tik grize ugniagesiai gelbeé-
tojai 16 val. 19 min. gavo dar viena
pranesima — TilZés gatvéje ant va-
Ziuojamosios kelio dalies uzvirtes
medis trukdo automobiliy eismui.

Per keliolika minuciy supjauste
medj ir nuvilke rastus nuo vaziuoja-
mosios dalies ugniagesiai gelbéto-
jai truputj atsipiite pries Zymiai sun-
kesnj darba. 21 val. 31 min. jie i8-
skubéjo j Silininky kaima, kur nu-
verstas medis buvo uztveres kehq I
Silute ugnlages1a1 gelbétojai grizo
tik 22 val. 45 min., mat tas medis
buvo didziulis ir reikéjo nemazai
pastangy jisutvarkyti.

Beje, Silutéje, tiesiai pries se-
nitinijos langus, sekmadienio pa-
vakare stiprus véjas su Saknimis is-
verte Simtametj medi. Ir sunioko-
jo, galima sakyti, ne tik ji viena, bet
visa medziy kompleksa. Salia to
medZio augo kitas — dvikamienis
medis, véjas nulauze vieng kamie-
na, o §is virsdamas kliudé antrojo
kamieno viena i§ dviejy vir§iniy ir
ja taip pat pasiunte Zemyn.

Ugniagesiai gelbetojaiiSia vie-
ta nebuvo kviesti, nes nuvirte me-

dziy kamienai grésmeés nickam ne-
kele —jie uzgriuve tik ant pesciyjy
tako, vedancio Silutés seniiinijos
link.

Hidrometeorologijos tarnyba
pranes¢, kad vejo giisiai Silutéje sek-
madieni sieke 20-25 m/s.

Pasak ugniagesiy vado R. Ma-
C¢ijausko, mieste yra labai seni me-
dziai, ir kaip tik koks stipresnis
vejelis papudia, jie gritiva...

Kaimuy seniunijose —

medziai tvirtesni?

Laikinasis Saugy senitinas Kes-
tutis Sadauskas sake, jog dalyje Vil-
kyciy gyvenvietés sekmadienio va-
kara buvo sutrikes elektros tieki-
mas, gatvése buvo tamsu. Visoje gy-
venvietéje i§ Ciaupy nebetekéjo van-
duo, kuris atsirado tik vely vakara.

Zemaic¢iy Naumiescio senitini-
jos specialistés Vaidilutés Diidie-
nés teigimu, iki pirmadienio piety
niekas i§ gyventojy déli§versty me-

dziy pagalbos dar nebuvo prase, o
jimaciusi tik gatvése primétyty me-
dziy nedideliy Sakeliy.

Prilauzyty Sakeliy savo valdo-
se pastebéjes ir Juknaiciy senitinas
Alfredas Gaubys.

Vainuto seniiinas Vitalijus
Mockus pirmadienio ryta,vos pra-
$vitus, vazinéjo po seniiinijos kai-
mus, bet nulauzty medziy taip ir
nerado...

Rusnés senitinijos specialistas
Aleksandras Dulskas vakar ryte
taip patieskojo miestelyje stipraus
véjo i§versty medZiy, bet rado tik
primétyty Sakeliy.

Kazin, ar pamario krasto vaka-
rinés dalies kaimuose medziaiyra
tvirtesni, ar jie ten geriau priZitiri-
mi nei Silutéje?

Ar pamirsSo, kaip uz

griuvusi medi priteisé 20
tukst. lity?

Panas$u, kad rajono ir miesto

Sekmadienj véjas lauzé tvoras ir verte mediius i Saknu.

vadovai jau pamirSo, kaip 2011-
yjy rugsejo 14-osios vakara Siluté-
je, ties Lietuvininky gatvés 2-uoju
namu, medis uzZgriuvo ir mirtinai
suZalojo Saligatviu i§ ligoninés ¢ju-
sig 65-eriy Traksedziy gyventoja
Ona V. Si Zinia placiai apskriejo
Salj, iliustruotas siuZetas buvo pa-
rodytas net Maskvos televizijos
naujieny laidoje ,,Lietuvos laikas”.

2012 mety pavasarj Klaipedos
apygardos administracinis teismas
nusprende, kad atsakomybe del 65
mety Onos V. Ziities, uzvirtus aud-
ros nulauZtam klevul turi prisiim-
ti Silutés rajono savivaldybe, kuri
neuztikrino tinkamos miesto Zel-
diniy priezitiros.

Mat i teisma kreipési dvi tra-
giSkai Zuvusios motinos dukros,
kurios praseé priteisti abiem turti-
nés ir neturtinés Zalos atlyginima.
Teismas sesery skunda patenkmo
ir i§ Silutés rajono savivaldybés pri-
teisé po 10 takst. lity.

Savivaldybe savo kaltes del
Onos V. ziities nenor¢jo pripaZin-
ti, ji apskundé Klaipédos apygar-
dos administracinio teismo nutar-
ti. Bet 2012 m. gruodZio 10-aja Lie-
tuvos vyriausiojo administracinio
teismo teis€jy kolegija skunda at-
mete ir paliko galioti apygardos
teismo sprendima.

Pinigus priteistai turtinei ir ne-
turtinei Zalai atlyginti Zuvusios mo-
ters dukterims Savivaldybés admi-
nistracijos tuometis direktorius
Raimundas Ambrozaitis skyré i§
Administracijos direktoriaus re-
ZETVO.

P. S. Pastaryjy mety gvyklal
kai papitus vos stipresniam vé-
jui, Siluteje gritiva Simtameciai
medziai, nesiliauja. O Silutés var-
das vis skamba ir skamba Salies
Ziniasklaidoje... Ar taip garsina-
mas Silutés krastas — turizmo
Zvaigzdé Europos turizmo Zemeé-
lapyje?

Policija suc€iupo vagi, pa3|slepus! kebabineje, po stalu

Ciai Silutiskiai, prigére alaus, kad buity drasesni, pa-

P raéjusiy mety rugpjucio 24-osios nakti du nepilname-

traukeé i zygdarbi — vogti. Matyt, neapskaiciavo tiki-
mybés likti nepagautiems — pareigiinai juos suciupo ta pacia
nakti. Kol sulauké teismo dienos, vienas juy tapo pilnamecdiu,
tai - Ernestas Galdikas. Antrasis tebéra nepilnametis, istaty-
mai draudzia skelbti jo asmens duomenis, tad pavadinkime ji

iSgalvotu vardu — Severinu.

Stasys
BIELSKIS

E. Galdikas, turintis 10 klasiy
i8silavinima, registruotas darbo
birZoje, iki $io nusikaltimo pada-
rymo teistas du kartus. Severinas —
baiges 8 klases, tebesimokantis,
teistas net SeSis kartus —uz vagys-
tes ir plesima.

Sikarta abu jaunuoliai i teisia-
myjy suola sedo dél to, kad 2014-
yjy rugpjiicio 24-aja, apie 2 valan-
da, vélpadare nus1kalt1ma, Severi-
nas surinko vieno Silutés miesto
Taikos gatveés daugiabucio laipti-
neés dury kodg ir atidare duris. Po
to pro anga sienoje ikiSes ranka is
vidaus atrakino riisio laukines du-
ris. Taip jiedu pateko i riisj. Tada
abu, ilipdami pro skyle vir§ sandé-
liuko dury, isibrove j R. J. sandé-
liuka, i§ kurio pagrobe kauptuka,
50 1 talpos dujy baliona, du 3 1
talpos stiklainius slyvy kompoto,
rankinj pjikla, dazy flakona, tuo
padarydami nukentéjusiajai bendra
224 1.t (64,87 Eur) turtine zalga.

Ta pacia nakti, apie 4 val,, tebe-
bidami apsvaige nuo alkoholio jie
patrauke i Lietuvininky gatve. Se-
verinas stovejo ir saugojo nuo gali-

mo uzklupimo darant nusikaltima,
o E. Galdikas i§ riisio pagrobtu
kauptuku tuo metu i$plese preky-
binio vagonélio lango uzdarymo
mechanizma. Pro atidaryta langa
isibrove i vagonelj tikédamasis kg
nors i§ ten pagrobti.

Kaltinamasis E. Galdikas d¢l
pareiksty kaltinimy kaltu teisme
prisipaZino ir apie nusikaltimus pa-
aiskino i§samiau. I§ sandéliuko is-
nestus daiktus vaikinai pasidéjo
prie Vydiino gimnazijos, po me-
dziais. Dazus i§purske, viena stik-
lainj kompoto iSgere. Tada abu su-
galvojo isibrauti i prekybinj vago-
neli, vadinama kebabine, esancia
Lietuvininky gatvéje, ir i ten pa-
grobti ka nors vertingo. ISlauzes
lango mechanizma kauptuka nu-
meté prie tvoros, po to jis ilipo pro
langa vidun palikdamas bendra sto-
vetiprie prekybinio vagonelio. Ta-
Ciau i§ minéto vagonélio nieko ne-
spejo pagrobti, nes iSgirdo kaip pro
Salj einantipora kviecia policija. Se-
verinas i§ jvykio vietos pabego, o
E. Galdika policijos pareigiinai su-
laiké nusikaltimo vietoje. Po to ne-
trukus policijos pareigiinai sulaiké
ir Severina.

4val. 13 min. E. Galdikui buvo
nustatytas 0,99 promiliy girtumas,
kurio pastarasis negincijo. Kaltina-
masis Severinas 5 val. 16 min. j al-
koholio matuokli ,,ipiité“ 0,43 pro-

Asociatyvi nuotrauka

miles.

Sioje byloje liudytoju tapes R. B.
paaickino, kad ta nakti, apie 3 val.
30 min., vaZiuodamas pro saugoma
objekta Atgimimo aléja, pro Vydii-
no gimnazija, prie medziy pamaté
pastatyta dujy baliona, 3 1 talpos
stiklainj kompoto. Jis apie rastus
daiktus pranesé policijai.

Liudytojas M. K. teige, jog rug-
pjucio 24-osios nakti, apie 4 val.,
jis, eidamas su drauge i§ Knygne-
$iy gatves Lietuvininky gatvés link,
pro prekybinj vagonelj, vadinama
kebabing, pastebejo, kalp nubego
vienas vaikinas. Pri¢jes arciau prie
minéto vagonelio ir pamates judan-
ti langelj suprato, kad kazkas yra
viduje. Tuomet paskambines is-
kviete policijos pareigiinus.

Liudytojas D. A., policijos pa-
reigiinas, parode, kad apie 3 val. 55
min., jam dirbant kartu su dar vie-
nu policininku, i§ budétojo gavo
pranesima, jog reikia skubiai nu-
vykti prie prekybinio vagonelio.
Nuvykus i nurodyta vieta, prekybi-
nio vagonelio viduje rado po sta-
lu pasislépusj jaunuolj, kurj sulai-
ke ir pristate i Silutés rajono poli-
cijos komisariata. Nustate, kad su-
laikytasis yra E. Galdikas.

Policininkai griZo i ivykio vieta,
kad biity uZtikrinta apsauga, kol at-
vyks prekybinio vagonélio savinin-
kai. Jie netoliese pastebéjo einantj

V:ukmq, kuris juos pamates pasparti-
noZzingsnj, todélbuvo sulaikytas. Ne-
pazistamasis nesugebejo paaiskinti,
ka tokiu metu veike jvykio vietoje.
Paaiskejo, kad sulaikytasis yra Seve-
rinas, kuris véliau prisipaZino noré-
jeskartusu E. Galdiku apvogti mi-
néta prekybinj vagoneli.

Teismas nusprende E. Galdika
pripazinti kaltu ir paskirti laisvés
atémima 8 menesiams. Prie $iuo
nuosprendZiu paskirtos bausmes is
dalies prideti Silutés rajono apylin-
kés teismo 2014-05-19 nuospren-
dziu paskirtos ir neatliktos baus-
meés dalj ir galuting subendrinta
bausme paskirti laisves atémi-
ma 9 menesiams. Laisves atémimo
bausmés vykdymas atidétas dve-
jiems metams, paskiriant aukléja-

mojo poveikio prlemonf; elges10
apribojima devyniems ménesiams.
Per §j laikotarpi E. Galdikas jpa-
reigotas mokytis arba dirbti, ir bii-
ti namuose nuo 21 valandos iki 6
valandos, jei tai néra susije su moks-
lu ar darbu, taip pat uzdraudziant
jam be Sios priemonés vykdy-
ma kontroliuojanciy institucijy Zi-
nios keisti gyvenamaja vieta.

Severinui teismas skyre galuti-
ne¢ subendrinta bausme laisves at-
émima dvejiems metams. Bet lais-
vés atémimo bausmeés vykdymas
atidétas dvejiems metams, paski-
riant tokias pat aukl¢jamojo povei-
kio priemones.

Teismas patenkino ir dviejy nu-
kentéjusiyjy civilinius ieskinius.

Nuosprendis jau isiteis€jo.

Laiptinéje rastas komos busenos
Silutiskis mireé ligoninéje

Lijana .
JAGINTAVICIENE

avaitgalj 55 mety vyras
S rastas komos biisenos

daugiabuéio namo laipti-

n¢je. Kovos su mirtimi
jam jveikti nepavyko. Sestadienio
naktj jo gyvybé nutriiko.

Policijos duomenimis, penktadie-
nj, apie 21 val. 24 min. lalptlne]e dau-
giabucio namo, esancioje Silutéje,
K@stuao gatveje, buvo rastas be sa-
monés vyras. Pasak Silutés r. PK
Viesosios policijos skyriaus virSinin-
ko Alvydo Balandzio, jis ir gyveno
tame name. Jj aptiko kaimynai. At-
skubejusi greitoji medicinos pagalba
suZeistajj i§gabeno j ligonine. Silutés
ligoninés vyriausiasis gydytojas Da-

rius Steponkus sake, kad atveZtas Si-
lutigkis buvo klinikines mirties biise-
nos. Jo vyzdziai buvo iSsipléte, kve-
pavimo ir Sirdies veikla sutrikusi.
Nelaimeliui nustatyti daugybi-
niai Sonkauliy, dubens kauly laziai,
daugybinés galvos Zaizdos. Mirties
priezastis —didelés kinetinés ener-
gijos trauma. Paskutine iSvada pa-
teiks teismo medicinos ekspertai.
D. Steponkus teige, kad suzalo-
ta vyra net keleta karty medikams
pavyko atgaivinti. Taciau vis iStik-
davo klinikiné mirtis. Mediky pa-
stangos buvo bevaises. Jis SeStadie-
nj, apie 35 min. po vidurnakcio, dél
patirty suZalojimy mire ligoninéje.
Itariama, kad vyras nukrito nuo
laipty ir mirtinai susizalojo. D¢l
Sio jvykio pradétas ikiteisminis ty-
rimas mirties prieZasciai nustatyti.
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Gerumo akcijos dalywal aplanke trynuqu seima

apkricio 6-aja, penktadieni, per visa Salj nusirito ,,Py-
L ragy dienos“ iniciatyvos, kurig jkvépé visiems gerai
Zinoma ,,ISsipildymo akcija*, banga. UAB ., Silutés

Silumos tinklai* kolektyvas prisijungé prie TV3 ir SEB banko
organizuotos akcijos. Todél vienai graziai ir jaunai Seimai

buvo padaryta staigmena.

Lijana _
JAGINTAVICIENE

,Pyragy dienos“ idéjzi papras-
ta: jstaigy vadovai ir darbuotojai
yra kvieciami 1skept1 pyraga, atsi-

nestijiibiura, uz sutarta kaing par-
duoti kolegoms, o surinktas lesas
paaukoti. Taip ir padaré UAB, Si-
lutés Silumos tinklai“. Net 11 mo-
tery kepé pyragus, kai kurios ju net
po dvi riiSis atsines¢. Pasibaigus
puikioms vaiséms paaiskéjo, kad
kolektyvas i§ viso paaukojo per 100
eury. Todél netrukus vienas atsto-

Stovi (i$ kairés) trynuqu mama A. Rapalavmlene socialiné darbuot01a
J.Mockieng, Socialinés paramos skyriaus vedéjas A. Simelionis. Sedi
UAB ¢ Sllutes Silumos tinklai” atstovés D.Maciulaitiené ir B.Aciené.

[ -

i,

Su trynukémis lyg lélémis Zaide Socialinés paramos skyriaus vedejas A Slmellonls socialiné darbuotoja
J Mockiené bei UAB “Silutés Silumos tlnklal teisininke B.Aciené.

vas i§skubéjo pas Silutés rajono sa-
vivaldybes Socialinés paramos sky-
riaus vedéja Alvida Simelionj tar-
tis, kam ty pinigy reikia labiausiai.
Jis tuoj pat prisiminé jaung garda-
miskiy Agnes ir Ramiino Rapala-
vi¢iy $eima, kuriems Siemet gime
trynukeés. Pora dar augina ir 5 me-
ty Emilija.

Vedéjas puikiai prisiminé, kaip
dar $iy mety pradZioje pasaulj iSvy-

Pagarba isreiksta Kraziy
tragedijos aukai

Pagerbti savo pareigas atlikusios bei tragi$kai zuvusios moters Silutés socialiniy paslaugq centre rinkosi ir
misy rajone socialines paslaugas teikianciy jstaigy atstovai.

moterys. Tarp mirusiuju — Kelmés rajono socialiniy

P raéjusia savaite KraZiuose Ziauriai nuzudytos keturios

paslaugy centro socialinio darbuotojo padéjéja. Kra-
Ziuose pirmag kartg Salies socialinio darbo istorijoje darbo
vietoje tragiskai Zuvo darbuotojas. Si mirtis atskleidé, koks
pavojingas socialines paslaugas teikianciy Zmoniy darbas.

Lijana .
JAGINTAVICIENE

Uzdegti Zvakutes ir tylos mi-
nute pagerbtikolege penktadieni
rinkosi jvairiy $alies socialiniy pa-
slaugy istaigy kolektyvai, nevyriau-
sybinés organizacijos, socialinio
darbo mokyklos, valdZios institu-
cijos, atsakingos uZ socialing poli-
tika. I Silutés s0c1a11mq paslaugq
centrg atvyko ir miisy rajone socia-

lines paslaugas teikianciy istaigy
atstovai. Pasak Savivaldybés Socia-
lines paramos skyriaus vedéjo Al-
vido Simelionio, svarbu atkreipti
demesi, kad Zmones, valdzios at-
stovai suprasty, koks pavojingas so-
cialiniy darbuotojy darbas. ,,Atro-
do, nekalta darbiné pareiga aplan-
kytisenute virto tragedija“, - saké
vedeéjas ir kvieté visus pagerbtiZu-
vusiaja tylos minute, uzdegti Zva-
ke.

Centro vadové Rasa Jakiené

teige, kad socialiniai darbuotojai
7ino, su kokia rizika dirba, bet ne-
Zino, kurig akimirka tykoja jy pa-
vojai.

I akcija pagerbti tragiskai Zu-
vusios darbuotojos kvieté Lietuvos
socialiniy darbuotojy asociacijos
prezidenté Rasa Laiconiené. Be-
veik visada socialiniy paslaugy sri-
ties darbuotojy klientaiyra i labai
sunkig padétj pateke asmenys ar ju
grupés, kuriems reikia specifinés
pagalbos ir paramos. Nenuostabu,
kad tokioje veikloje darbuotojui
nuolat iSkyla psichologiniy ir fizi-
niy grésmiy. R. Laiconien¢ sake,
kad socialiniai darbuotojai ne kar-
ta ir ne duyra pateke i sveikatai ar
net gyvybei grésmingg situacija.

Nukelta i 7 p.

dus mazylems Liucijai, Patricijai ir
Olivijai, ketinanc¢iy padéti buvo
daug. Labiausiai Seimai buvo reika-
lingas biistas. ValdZia pasiiile di-
desm Zem:«ucu; Naurmesty]e Ta-
¢iau Seima jo atsisaké, mat jie nori
namy, kurie biity netoli tévy, nes
R. Rapalaviciaus gimdytojai labai
daugpadeda jaunai$eimai. ,,Pagal-
vojau, kad reikia aplankyti $ia Sei-
ma. Jiems ir taip néra skiriama daug
démesio. O tai Warkinga, darbstiir
graziseima“, - saké A. Simelionis.
Svecius — A Simelionj, Garda-
mo senitinijos socialing darbuoto-
ja Jiirate Mockiene, ,,Silutés $ilu-
mos tinkly“ teisininke Birute Acie-
ne beisekretore-personalo reikaly
tvarkytoja Dalia Maciulaitiene ma-
loniai sutiko A. Rapalaviéiené Vi-
sidziaugesijauna Seima, ju mazais,
bet jaukiais namais. Seimininke
nudziugino LSilutés $ilumos tin-
kly“staigmena. A. Rapalaviciené
buvo tiesiog apipilta klausimais, ar
nesunku auginti trynukes. Mama

tik Sypsojosi ir teige, kad jos mer-
gaités — labai ramios, leidZia ma-
mai pailséti ir namus susitvarkyti.
Mazylés turi po 5 dantukus ir visi
joms dygsta tose paciose vietose.
Trynukiy sesé¢ Emilija iSdave, kad
leliukai ir jos klauso.

A. Rapalaviciené neslepé, kad
jiems labai reikia didesnio bisto,
taciau del jo jau niekur nesikrei-
pia. Vyras jau tvarko dokumentus
paskolai gauti. I$ $iy 1ésy ir ketina
nusipirkti netoli Gardamo esancia
sodyba.

Sveciai Rapalaviciy mergaite-
mis dZiaugesi lyg vaikai lelemis —
jas kilnojo, $nekino, supo. Namuo-
se tvyrojo tikrai gera nuotaika, ne-
tritko juoko.

»Gera daryti gerus darbus®,
sake B. Aciene. Jikviete visas or-
ganizacijas, jmones, istaigas, kitus
kolektyvus nelikti abejingais ir pri-
sideti prie akcijos ,,Pyragy diena®,
mat, anot jos, yra malonu dalintis
gerumu.

Spaudos konferencija
Hugo Sojaus dvare

Atkelta iS 3 p.

mq metry ploto sienos, juosiancios
LSilutés baldy“ teritorija Klaipé-
dos gatvéje, bus pavaizduoti svar-
biis miestui istoriniai jvykiai bei
;komponuotl sios Silutei svarbios
imoneés 1stor1]os akcentai.

Pasak idéja ,,Silutés siena“ prista-
¢iusios SBA koncerno Viesuju ry-
$iy vadoves Virginijos Dunauskie-
nés, Silutés miesto ir jo gyventojy
istorijaypatinga, todé¢l biitina ja pa-
Zymeti, prisiminti dabar ¢ia gyve-
nantiems ir atvykstantiems sve-
Ciams, jog tokie istorijos vingiai,
kurie vyko Siame pamario kraste,
yra unikaliis. Si istoriniais jvykiais
papuoita siena taps savotisku Silu-
tés metrasciu.

Spaudos konferencijoje dalyva-
ves Silutés r. savivaldybés meras Vy-
tautas Laurinaitis kalbéjo, kad Savi-
valdybe taip pat pnsldes prie projek-
to , Silutés siena‘ ;gyvcndunmo »lu-
rétume atnaujinti Salia Sios sienos
einantjSaligatvi bei ten irengti nau-

jussviestuvus®, - saké V. Laurinaitis.
_ Bene didZiausias darbas laukia
Silutés r. vaiky meno mokyklos
Dailés skyriaus auklétiniy bei juy
mokytojy. Pastaryjuy uzduotis — pa-
rengti biisimo piesinio eskizus.
Juose turéty biiti pavaizduotos Si-
lutés miestui svarbios datos ir jvy-
kiai, taip pat gali biiti jkomponuo-
tos ir istorinés asmenybeés. Tai, kas
bus vaizduojama Siame jspiidingo
dydzio pieSinyje, gali spresti ir §i-
lutigkiai. Su pasitlymais, kuriuos
parengc Silutés Hugo Sojaus mu-
ziejaus istorikas Ignas Giniotis, ga-
lite susipazinti ir uz juos balsuoti
iki gruodzio 5 d. internetiniu adre-
su: http://www.silutesbaldai.lt/pro-
jektas-silutes-siena/balsavimas/
Po spaudos konferencijos Silu-
tés muziejininkai jos dalyvius pa-
kviete pasivaiSinti ypatingais gar-
dumymais — kafina bei pagal SiSio-
niskiy recepta keptu pyragu.
Gerda Belokopvtova, Silutés
H. Sojaus muznejaus muznejmmke
rySiams su visuomene
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Atnaujinta zaidimuy aikstelé ir treniruokliy salé Saugu

televizijos TV3 orga-

I nizuojamos , ISsipildy-

mo akcijos* metu da-

lis surinkty gery Zmoniy pa-

aukoty I1¢éSy skirta Saugy vai-

ku globos namams. UZ juos

atlikti darbai jau dZiugina
istaigos bendruomene.

Lijana _
JAGINTAVICIENE

Vienas i§ akcijos tiksly buvo
globos namy vaiky, Seimyny vaiky
sveikatinimas, lavinimas ir buities
gerinimas: sveikatos gerinimo, vai-
ky fizinio ir kiirybinio lavinimo,
mokslinimo priemoniy, biitinyjy
daikty, skirty vaiky buiciai gerinti,
isigijimas. Ko reikia Saugy vaiky
globos namams, sprendeé patys vai-
kai. Susirinkusi vaiky taryba pri-
émeé sprendimg — atnaujinti lauko
vaiky zaidimo aikstele ir treniruok-

liy sale.

Zaidimy aikstele buvo jrengta
pries 8 metus. Ja tuomet irenge Si-
lutés miSky uredija. ISlaidas paden-
ge Klaipédos rotary klubas ,,Ma-
ris“. Nors lauko irenginiai buvo
aZuoliniai, taciau metams bégant
ju biikle tik blogejo. Dabar tik lau-

E. Judeikis dziaugeési, kad tokios labdaros akcijos pildo vaiky svajones

LT [

ir juos padaro laimingesniais.
ko pavésine ir dviem stipynémis
dar galima naudotis. Aik$telé jau
atnaujinta. I$sipildymo akcijos or-
ganizatoriai nupirko uz 1 324 eu-
rus inventoriaus lauko Zaidimy
aikStelei. Juos pagamino Gargz-
duose veikianti UAB ,,GT Trans-
port“. Saugu vaiky globos namu

Psichikos ligoniams po

gydymo teiks reabilitacija

R, T

mento pacientams atsirado daugiau galimybiy ser-

Klaipédos jurininky ligoninés Psichiatrijos departa-

gant létinémis ir sunkiomis psichikos ligomis greiciau
integruotis i visuomene. Nuo lapkricio ¢ia psichosocialinés

<

reabilitacijos paslaugos teikiamos ne tik aktyvaus staciona-
rinio gydymo metu, bet ir po jo.

Iki $iol Klaipédos jiirininky li-
goninés psichiatrijos departamen-
te Svéksnoje greta kity skyriy vei-
ké Medikosocialiniy paslaugy ir
psichiatrinés reabilitacijos tarnyba.

Jiteike psichosocialinés reabi-
litacijos — medicinos psichologo,
psichoterapeuto, ergoterapeuto, fi-
zioterapiniy procediiry, masazo, ju-
desio terapijos, $viesos terapijos,
muzikos terapijos, uZimtumo ir lais-
valaikio organizavimo — paslaugas
bendrame komplekse su aktyvaus
stacionarinio gydymo paslaugomis.

»,DZiaugiames, kad pasikeitus
teises aktams ir skyrus €Sy i§ Priva-
lomojo sveikatos draudimo fondo,
atsirado galimybe tokias paslaugas
teikti ir baigusiems aktyvy gydyma
viename ar kitame Psichiatrijos de-
partamento skyriuje bei taip dar la-
biau padéti pacientams®, — saké

Klaipédos jiirininky ligoninés di-
rektorius dr. Jonas Salyga.

Nuo lapkricio 2-osios Mediko-
socialiniy paslaugy ir psichiatrinés
reabilitacijos tarnyba buvo reorga-
nizuota j Psichosocialinés reabilita-
cijos skyriy, kuris uztikrins trumpa-
laikés stacionarines psichosocialinés
reabilitacijos paslaugas po aktyvaus
stacionarinio gydymo ir psichoso-
cialinés reabilitacijos paslaugas ak-
tyvaus stacionarinio gydymo metu.

»Skyriaus misija —uZztikrinti sa-
valaikj ir kokybiska trumpalaikés
stacionaringés psichiatrinés reabi-
litacijos asmens sveikatos prieZii-
ros paslaugy teikima asmenims,
sergantiems létinémis ir sunkiomis
psichikos ligomis, vystyti emoci-
nius, socialinius ir paZintinius jgi-
dzius, kad asmuo galéty gyventi,
mokytis ir dirbti bendruomenéje,

esant kuo maZesneispecialisty pa-
galbai. Psichosocialinés reabilita-
cijos paslaugos, teikiamos stacio-
nare besigydantiems pacientams,
padeés uztikrinti aktyvaus staciona-
rinio gydymo efektyvuma ir veiks-
minguma“, — apie pokyciy svarba
pasakojo Psichosocialinés reabili-
tacijos skyriaus vedeja Asta Buka-
vickieneé.

Psichikos sutrikimy turintiems
pacientams, atitinkantiems reabi-
litacijos kriterijus, i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo lesy bus
apmokama iki 15 trumpalaikés sta-
cionarinés reabilitacijos paslaugos
lovadieniy. Pasak skyriaus ved¢jos,
per metus tokiy paslaugy tikimasi
suteikti mazdaug 240 pacienty.

185 lovy VEI Klaipédos jiirinin-
ky ligoninés Psichiatrijos departa-
mente uZtikrinama biitinoji specia-
lizuota bei kvalifikuota planine psi-
chiatrijos diagnostikos ir gydymo
pagalba sutrikusios psichikos pa-
cientams. Per metus ¢ia gydoma
daugiau nei 2 tiikst. 800 pacienty.

Jolanta Juskeviciené,
Klaipédos jurininky ligoninés
Viesuju rySiu specialisté

vaiku globos namu auklétiniams

vadova Eugenijy Judeiki itin ma-
loniai nustebino Sios imonés vado-
vas Tomas Latakas, kuris turéjo tik
pagaminti inventoriy, ta¢iau suor-
ganizavo, kad viskas biity ir nuda-
7Zyta, atveZta i Saugas ir sumontuo-
ta.

,Jau buvau suplanaves, kaip vi-
sus darbus atlikti. Lengvuoju auto-
mobiliu bty teke vykti 4 kartus i
Gargzdus, kad viska parsigaben-
Ciau. Retai pasitaiko, kad be jokio
prasymo viska padeda padaryti ir
uZ tai nepapraso né cento. Gargz-
diskiai net betono kubinj metra at-
siveZe savo. [rankius taip pat nau-
dojo savo. Nors $alta, dabar aik$te-
léje pilna vaiky, o vasara ten laika
leidzia dauguma jy*, - saké E. Ju-
deikis. Anot jo, jie ir patys stengesi
prisidéti prie naujosios aikstelés at-
naujinimo.

Artéjant tradicija tapusiai

Svéksnos moliiigy-Zibinty §ventei
»Mes uz Sviesg“ vaikai drauge su
Silutés soroptimos klubo moteri-
mis viré moliligy uogiene, kuria
sitile Sventés dalyviams isigyti.
Mergaités buvo iSkepusios ir pyra-
gy, tad juy irgi sitlé susirinkusie-
siems nusipirkti. Taip pavyko su-
rinkti 300 eury. Jie irgi buvo pri-
deéti Saugy vaiky globos namams
lauko stipynéms isigyti.

I8 visy iSsipildymo akcijos 1éSy
980 eury skirta vidiniams treni-
ruokliams, kuriais jau naudojasi
vaikai. Net vaikiny svajoné iSpil-
dyta — nupirkta ir bokso kriause.
Treniruokliy salé irengta pries 12
mety. Ten esantys treniruokliai bu-
vo taip pat susidéveje.

330 eury skirta ir bendruome-
nés namams ,,Rusnés Seimyna“. Uz
Sias 1éSas jiems nupirkti trys dvira-
Ciai.

Pagarba isreiksta
Kraziy tragedijos
aukai

Socialinés paramos skyriaus vedéjas A. Simelionis ir Silutés socialiniu
paslaugy centro vadove R. Jakiene.

Atkelta iS 6 p.

Gresmes kelia darbas svirksty kei-
timo mobilioje komandoje, rizikos
$eimy lankymas namuose, darbas
su psichikos ir proto negalia turin-
Ciais Zmonemis, elgesio ir emociju
sutrikimy turinciais vaikais.
Pasaulio ir Lietuvos moksli-
ninky tyrimy rezultatai atsklei-
dzia, jog socialiniai darbuotojai du
kartus daZniau nei vidutiniSkai ki-
ty profesijy atstovaisavo darbe pa-
tiria profesine rizika. Socialiniai
darbuotojai gali pateikti aibe prak-
tinio darbo pavyzdziy, kada so-

cialinio darbo aplinkoje patyre
grésmingas situacijas. Deja, miné-
tas situacijas socialinis darbuoto-
jas yra priverstas jveikti vienas, nes
$iuo metu socialiniy paslaugy tei-
kimo finansavimas nesudaro gali-
mybiy sistemiskai sprestis Sias
problemas. Tokiomis darbo saly-
gomis dirbanciy socialiniy paslau-
gu srities darbuotojy atlyginimai
Lietuvoje yra vieni i§ maZiausiy.
Nepaisant to, socialiniy paslaugy
srities darbuotojai, jausdami pa-
Saukima padéti pagalbos stokojan-
¢iam Zmogui, pareigas atlieka pro-
fesionaliai.
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IS duobés |sI|po ir veI 1 ja ikrito

mu duobés. Namu aikstéje su Kauno ,,Zalgiris-2% ko-

P raéjusj savaitgali . Silutei® pavyko 1sllpt1 i§ pralaiméji-

manda pamariskiai nutrauké penkiu pralaiméjimuy
serija 80:58. Taciau iSvykoje Palangoje iSlaikyti iSkeltos per-
galiy kertelés nepavyko, ,,Siluté patyré $esta pralaiméjima

sezone (95:81).

Penkiy pralaiméjimy
serija ,,Siluté“ nutraukeé
tik su ,,Zalgirio“
dubleriais

Penktadienj pirmaja pergale po
penkiy pralaimejimy iS eiles Na-
cionalin¢je krepsinio lygoje (NKL)
i8kovojo Tomo Lekiino vedama
LSilute” (4-6), kuri 80:58 (18:21,
17:13, 18:12, 12:27) po 11g0s1os
pertraukos sutriuskino Kauno
,Zalgirio“ (5-4) dublerius.

Treciojo kélinio viduryje po
Pauliaus Valinsko taiklaus dvitas-
kio sveciai dar pirmavo $eSiais tas-
kais (43:37), taciau Aurelijus Pu-
kelis pelné po penkis taskus, Sei-
mininkai laiméjo ,,sausq“ atkarpa
10:01ir persvere rezultata savo nau-
dai (47:43).

Deividas Kumelis (Nr. 8) namy
aikstéje pelne 16 tasky (9 rez.
perd.), iSvykoje - 11 tasku.
Ketvirtaja keélinj tritaskiu pra-
dé¢jes Edvinas Alunderis padidino
Hoilutés® pranasuma iki dvizenklio
skaiciaus (56:46). Tada jaunie-
siems Zalgirieciams nebepavyko su-
stabdyti jsibé gejusiy Silutiskiy, ku-

Ignas Vaitkus (Nr.9) iSvykoje

Palangoje su vietos komanda

itin pasizymejo. Kreps$ininkas

pelné 28 taskus.

riy persvara kélinio pabaigoje per-
kope 20-ies tasky riba (75:55).

Puikiai ,Silutés“ gretose Zaidé

T. Lekiinas, kuriam iki trigubo

dublio pritriiko dviejy rezultatyviy

perdavimy. Jis per 37 minutes pel-
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Tomas Lekunas (Nr.153) namy

aiksteje su Kauno ,Zalgirio”

dubleriais vedé komanda |

priekj ir pelné 22 taskus.

ne 22 taskus (6/9 dvitaskiai, 2/3

tritaskiai, 4/7 baudos), atkovojo 12

kamuoliy, atliko 8 rezultatyvius

perdavimus, perémeé 3 kamuolius,

2 kartus prasiZzenge ir 2 kartus su-
klydo.

JSiluté: Tomas Lekiinas 22
(12 atk. kam., 8 rez. perd.), Deivi-
das Kumelis 1 6 (9rez. perd.), Ignas
Vaitkus 15, Edvinas Alunderis 10,
Augelijus Pukelis 9.

LSiluté” turéjo galimybe
Svesti, bet...

Puiky taikluma pademonstrave
,»Palangos“ (7-3) krepsininkai iSko-
vojo septintaja pergale Nacionali-
neje krepsinio lygoje (NKL). Virgi-
nijaus SirvydZzio auklétiniai namuo-
se 95:81 (26:20, 29:21, 15:21,
25:19) nugaléjo ,,Silute“ (4-6).

Ketvirtojo kélinio viduryje $i-
lutiskiai atsiliko tik 73:77, tadiau
tuomet aikstés Seimininkai spurta-
vo 10:2 ir igijo pergalinga pranasu-
ma 87:75.

»Palangos“ krepSininkai dvitas-
kius meté 58 proc. taiklumu, tritas-
kius - 44 proc. taiklumu, kuomet jy
varzovai - atitinkamai 40 ir 37 proc.
Pergale Seimininkams taip pat ga-
rantavo laiméta kova del atSokusiy
kamuoliy (42:35) ir daugiau atlik-
ty rezultatyviy perdavimy (27:18).

»Palanga“: Matas Jucikas 21
(12 atk. kam.), Tadas Rinkiinas ir
Deividas Anuzis po 18, Povilas Sa-
kinis 16, Dominikas Matutis 11 (10
rez.perd.).

WSilutes : Ignas Vaitkus 28, To-
mas Lekiinas 15 (10 rez. perd.),
Edvinas Alunderis 12, Deividas Ku-
melis 11, Aurelijus Pukelis 10.

Jaunieiji silutiskiai boksininkai —

Lietuvos zoniniy jauniu bokso sporto Zaidynése net

P uikios Zinios i§ bokso stovyklos - Klaipédoje vykusiu

Sesi Silutiskiai, sporto mokyklos auklétiniai, iSkovojo
kelialapius i finalus, o ¢ia - ir du aukso medalius.

I jauniy bokso Zaidynes atvyko
gausus sportininky birys i§ visos
Lietuvos (Naujoji Akmene, Klaipe-
da, Kretinga, Palanga, Taurage, Tel-
Siai ir Silute). Pamariui atstovavo
13 sportininky. Finalinése kovose
Julius Peékys ir Lukas Petrauskas
pasipuose aukso medaliais, o ben-
droje jskaitoje Silutés komanda i§-
kovojo V vieta. O treneris Vincas
Murauskas jau 20-aji karta iSkovojo
1- 3ja vietg treneriy konkurse.

Z.aidyniy taisyklése nurodyta,
kad i§ zoniniy varzybuy i finalus pa-
tenka tik I-11 vietas iSkovoje spor-
tininkai. Sékmeé Sypsojosi net Se-
Siems sporto mokyklos aukleti-
niams: i finalus pateko Julius Pe¢-
kys (46 kg svorio kategorija), juk-
naitiskis Jokiibas Uljanovas (50 kg
sv. kat.), Mantas Kacerauskas (53

kg), Aurimas Koroliovas (54 kg),
Lukas Petrauskas (70 kg) ir Man-
tas Masaitis (80 kg).

Finalai vyko Panevézyje, kur
J. Peckys 46 kg svorio kategorijoje
nugaléjo visus varZovus ir taip iSsau-
gojo cempiono varda. Julius jau sep-
tintg karta tapo Lietuvos cempionu.

Komandos draugas L. Petraus-
kas 70 kg sv. kat. taip pat pasirodé
geriausiai ir dZiaugesi cempiono
vardu. Lukas jau $esta karta tapo
Lietuvos ¢empionu.

III vietos medaliai atiteko
J. Uljanovui (50 kg sv. kat.) ir
M. Kacerauskui (53 kg sv. kat.).

Sporto treneriy konkurse, tarp
42 varzovy, I vieta iSkovojo Silutes
sporto mokyklos treneris ekspertas
V. Murauskas. Sis garblngas titulas
treneriui atiteko jau 20-aji karta.

Lietuvos cemplonal

Mantas Kacerauskas, Lukas Petrauskas, Julius Peckys ir Jokubas Uljanovas.

raéjusi savaitgali Si-

P lutés dziudo atstovai

dalyvavo dvi dienas

trukusiose varzybose, kurio-

se iSkovojo garbingas sporti-
nes vietas.

Sakiuose vyko moksleiviy dziu-
do pirmenybeés, kuriose pirma die-
na ant tatamio kovojo 2001-2003
metais gime sportininkai (jaunu-
¢iai). Sekmeés pritriko Uosiui
Knapkiui, jis uzéme 7 vieta savo
svorio kategorijoje. Aleksui Stat-
kui nedaug triiko iki apdovanoji-
mo, jis liko penktas.

Lapkricio 7 diena kovojo jau-
niai - 1999-2001 metais gime spor-
tininkai. Cempiony vardus savo
svorio kategorijose iSkovojo Ernes-
tas ir Edvardas Sagalec. Svorio ka-
tegorijoje iki 73 kg Justas Pauparis
finale pralaiméjo kaunieciui
M. Guzauskui ir liko antras, o Sio-
j€ svorio kategorijoje Dominykas
Satkus iSkovojo treciaja vieta.

Ant tatamio - aukso medaliai
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Silutidkiai, dziudo atstovai, varzybose Sakiuose.




Po to, kai raséeme

%W ilokaréemoje“ ne kartg raséme, kaip i $. m. birZe-
lio 11-aja vykusi Pagégiu savivaldybés tarybos po-
sédi ,,daryti tvarka* buvo pakviesti policijos parei-

99

giinai. Valdanciajai daugumai nepatiko tai, kad

posédi filmaves pagégiskis Donatas Jancaras, vienu metu,
Ziirédamas j Tarybos narius, pasaké replika ,,aviny banda*
bei parodé iZeidZiancius gestus — delnais briikSteléjo per savo
ausis. Uz tai D. Jancaras buvo nubaustas 57 euru bauda. Bet
spalio 30-aja Klaipédos apygardos teismas nutaré panaikinti
Tauragés rajono apylinkés teismo 2015 m. rugséjo 11 d.
nutarimg ir administracinio teisés paZeidimo byla D. Janca-
rui d¢él administracinio teisés pazeidimo nutraukti. Nutari-

mas auksciau nebeskundzZiamas.

Stasys
BIELSKIS

Klaipédos apygardos teismo
BaudZziamuyjy bylu skyriaus teis¢ja
Dalia Kursevitiené nustaté, kad
D. Jancarui liepos 2 dieng buvo su-
rasytas administracinio teisés pa-
Zeidimo protokolas uZ tai, kad bir-
Zelio 11-3ja, apie 15 val., Pagegiu
savivaldybéje Tarybos posédzio
metu, rodydamas nepagarba visuo-
menei priimtoms bendro elgesio
taisykléems, Zitiredamas i Tarybos
narius pasaké jZzeidZiancia replika
»aviny banda“ beiparod¢ jZeidZian-
Cius gestus. Siais veiksmais sutrik-
deé Tarybos posédZio darba, pazei-
de viesaja tvarka ir Zmoniy rimtj, t.
y. padaré administracinj pazeidi-
ma, numatyta ATPK 174 straips-
nyje. Tauragés apskrities vyriausio-
jo policijos komisariato Pagégiy
policijos komisariato liepos 22 die-
nos nutarimu nubaustas uz admi-
nistracinj teisés pazeidima ir jam
paskirta 57 eury bauda.

Administracinén atsakomybén
patrauktas asmuo pateike skunda

Tauragés rajono apylinkés teismui
beipraseé panaikinti pastaraji poli-
cijos priimtg nutarimg ir byl nu-
traukti. Sis teismas D. Jancaro
skundo netenkino.

Tada D. Jancaras apeliaciniu
skundu kreipési j Klaipédos apy-
gardos teismg. Nurode, kad jo pa-
sakytos frazés niekas negird€jo, is-
skyrus K. K., kuris ji iSvadino klou-
nu. Apelianto teigimu, teismas ne-
sigilinoiP. U. parodymus, t.y. kon-
statavo, kad D. Jancaras ta fraze
skyré ne jam, taciau fraze ir gestais
buvo i§sakyta nuomoné apie esa-
ma situacija, diskutuojant su P. U.
Tainebuvo skirta konkreciai kaz-
kuriam asmeniui. D. Jancaras pa-
Zymejo, jog liudytojy parodymai
patvirtina, kad daZnai asmenys, da-
lyvaujantys Tarybos posédZiuose,
meéto replikas, taciau jiems polici-
janekvieciama.

Apygardos teismas konstatavo,
kad byloje priimtas procesinis
sprendimas laikytinas teisétu ir pa-
gristu tik tuomet, kai visapusiskai,
i§samiai ir objektyviai iSaiSkina-
mos bei jvertinamos visos reiks-
mingos bylai aplinkybés. Kaltu dél
administracinio teisés pazeidimo
padarymo asmuo gali biiti pripa-
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Politikai nejsizeidé,
kai juos pavadino ,,aviny banda“

Klaipédos apygardos teismas nustate, kad birzelio 11-ajg Pagéegiuy

Zintas tik surinkus pakankamai ne-
abejotiny to asmens kaltés jrody-
my. Duomeny, remiantis kuriais
tik galima manyti, kad teisés pa-
Zeidimas galéjo biiti padarytas, ne-
pakanka i§vadoms apie asmens
kaltuma padaryti ir administraci-
neinuobaudaiskirti. Nagrinéjamu
atveju pirmosios instancijos teis-
mas netinkamai jvertino byloje su-
rinktus duomenis, todél priémeé ne-
teiseta nutarti.

Liudytojai E. K., V. G, E. K,
R. K., G. J. parode, jog posédzio
metu vyko arSios diskusijos. N¢ vie-
nas negirdéjo D. Jancaro iStartos
frazés ir nematé rodomy gesty.
Liudytojai D. J.,S. R.,D. M., P. U.
nurode, jog rodytas gestas jy nepa-

Pagégiu lopseli-darzelj lankyti
galés dar daugiau vaiky

giu vaiku lopSelyje-darZelyje sklandé Sventinés nuo-

P irmaji lapkricio penktadieni, lapkricio 6 diena, Pagé-

taikos — atidaryta dar viena, SeStoji grupé. I kuklia,
bet ne vienam Pagégiy savivaldybés gyventojui reikSminga
Svente rinkosi mazieji darzelinukai, ju téveliai, lopSelio-dar-

Zelio bendruomené.

Pasidziaugti grupés atidarymu
atvyko ir Savivaldybés meras Vir-
ginijus Komskis, LR Seimo pirmi-
ninko pavaduotojas Kestas Koms-
kis, Administracijos direktore Dai-
nora Butvydiené, Svietimo skyriaus
vedé¢ja Virginija Sirvidien¢, Page-
giy Sv. KryZiaus baznycios klebo-
nas Vytautas Gedvainis.

Rengini pradéjusi Pageégiy lop-
Selio-darzelio direktoré Nijole Ul-
berkyte dziaugesi, jog istaigos pa-
talpos pleciasi, kartu plesdamos ir

darbuotojy galimybes lavinti ma-
Zuosius Pagégiy savivaldybés gy-
ventojus. Direktorée dékojo Savival-
dybés merui V. Komskiui, LR Sei-
mo vicepirmininko pavaduotojui
K. Komskiui, Savivaldybés admi-
nistracijai uZ supratima, isiklausy-
ma jkilusias problemas bei greita
jusprendima.

Po klebono V. Gedvainio mal-
dos uz visa lopselio-darzelio ko-
lektyva ir naujyjy patalpy pasven-
tinimo susirinkusiuosius sveikino

Savivaldybés meras V. Komskis.
Savivaldybés vadovas sake, jog $i
itaiga - viena svarbiausiy savival-
dybeje, nes ¢ia savo asmenybes for-
mavimosi kelig pradeda maZziau-
sieji $io krasto gyventojai. ,, Ture-
dami dideles patalpas turime ir di-
desnes galimybes. Dabar, esant po-
reikiui, galésime bet kada isteigti
ir daugiau grupiy. Atsizvelgus i te-
veliy nora, bus galima organizuoti
jvairias veiklas vaikams — galbit
papildomus muzikos, Sokio ar spor-
to uzsiémimus. Galbiit jgyvendin-
sime idéja papildomai mokyti vai-
kus angly ar kitos uzsienio kalbos.
Stengsimes, jog visiems savivaldy-
bés gyventojams biity patogu, to-
deélplanuojame sudarytisalygas te-

Nukelta i 10 p.

D. Jancaras (kairéje) jokio administracinio teisés pazeidimo nepadare.

piktino ir neizeidé. Be to, bylos
medZiaga negalima daryti aiSkios
iSvados, kad replika bei gestai bu-
vo tikrai skirti Tarybos nariams.
Sios aplinkybés nepatvirtino bylo-
je pateiktas vaizdo jraSas nei liudy-
tojy parodymai. Vertinant vaizdo
medziaga, labiau tikétina, kad
D. Jancaro replika iSsakyta dél pa-
¢ios susiklosciusios situacijos po-
sédzio metu ir konkreciai niekam
nebuvo skirta. Nors buvo asmeny,
kurie girdéjo replika ir kuriuos ji
papiktino bei iZeidé, taciau jverti-
nus tai, kad dauguma byloje liudi-
jusiy liudytojy pasakyta replika ne-
Zeide, negalima daryti pagristos is-
vados, kad iSsakyti Zodziai ,,aviny
banda“ ir parodytas gestas tikrai
buvo izeidZiantys. Vaizdo medZia-
gapatvirtinta, kad D. Jancaras ne-
triuk§mavo, nevartojo necenziiri-
niy zodziy (keiksmazodziy), elge-
sys nebuvo agresyvus, be iStartos
replikos ir parodyto gesto daugiau
jokiy kity veiksmy neatliko. Todél
negalima daryti vienareikSmiskos
iSvados, kad D. Jancaro elgesys bu-
vo iziilus, chuliganikas ir tokiu el-
gesiu jis pazeidé viesaja tvarka ir
Zmoniy rimtj.

Sal¢je buvo Surmulys ir nema-
Zai asmeny, dalyvavusiy posédyje,
net negirdéjo iSsakytos replikos bei
nemate gesto. Liudytojo S. S. paro-

dymai patvirtina, kad ne visi Tary-
bos nariai maté neetiska gesta. Pa-
sak liudytojo, jis pasaké merui, kad
D. Jancaras juokiasii§ Tarybos na-
riy ir trukdo vesti posedi ir tik tuo-
met buvo nuspresta nutraukti pose-
di. Vadinasi, i§ esmés pats D. Jan-
caro atliktas veiksmas posedzio rim-
ties nesutrikde ir daug posedyje da-
lyvavusiy asmeny j tai net nesurea-
gavo. Be to, liudytojy teigimu, atvy-
kus policijai, taip pat niekas negale-
jo paaiskinti, kaip D. Jancaras truk-
de posedziui, todél policija jo neis-
sivedé i§ salés. D. Jancaras posedyje
dalyvavo iki jo pabaigos.

Policijos pareigiinas R. K. taip
pat patvirtino, jog atvykus polici-
jai, niekas negaléjo paaiskinti, ko-
deljibuvo kviesta. Buvo nurodyta,
jogneva D. Jancaras parodé nepa-
dory gesta Tarybos nariams, kurj
pastebéjo K. K., taciau rasyti pa-
reiSkima norin¢iy neatsirado.

Tarybos nariy atitinkamas el-
gesys, atvykus policijai, parodé, kad
pagristy nusiskundimy D. Janc¢aro
elgesiu nebuvo, o tai tik sustiprina
abejones dél padaryto pazeidimo.

Apygardos teismas padare i§-
vada, kad policija kviesta ne dél to,
kad D. Jancaras posédZio metu el-
gésinetinkamai, o dél to, jog nepa-
kluso mero nurodymui pasiSalinti
i§ posédziy salés.

PADEKA

i

IS gyvenimo i$éjo mylima mama, mociuté, pro-
mociuté PETRONELE BAGDONIENE, bet skaus-
mo valanda nelikome vienisi. UZ atjauta, parama,
rupesti i$ visos Sirdies dékojame visiems, kurie bu-
vo Salia ir padéjo palydéti j paskutine kelione. Tai
giminéms, kaimynams, draugams, asmeniskai Sto-
niskiy seniiinui R. BARTKEVICIUIL, V. ZARAMBAL

Nuosirdus ACTU.

Dukros Sniegena, Elvyra ir siinus Algis su

Seimomis.
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Pas kailiniy siuvéja net is Suvalkijos klientai atvaziuoja

aimuté ir Vaidas
Macaiciai, nenoré-
dami registruotis

darbo birzoje, maldauti is
valdzios istaigu kokiy nors
paSalpu ar kompensaciju,
parsikrausté i§ miesto i kai-
ma, pradéjo cia savo ver-
sla.

Stasys
BIELSKIS

V. Macaitis sodybos paprasta-
me Gikiniame pastate jrenge kailiy
siuvimo dirbtuvéles, o Zmona pra-
dejo siyti.

,Puikiai ¢ia jiedu gyvena, tvar-
kosi savo buitj. Nesiskundzia ver-

slu, stengiasi eiti tik j prieki, nenu-
leidzia ranky — verslas po truputi
klestiir turi paklausa“, - pasakojo
Stoniskiy senitinas Ric¢ardas Bart-
kevicius.

JoZzodZzius patvirtino ir tai, kad
tqdien kailankemes pas Laimute
ir Vaida, pas juos i§ Sakiy buvo
atvykusi jauna sutuoktiniy | pora. Sa-
kiete Salome]a matavosi ¢ia, Ruky
kaime, jai siuvamus kailinius.

L. Macaitiené ,,Sllokarcemos
korespondentuisake turintisiuve-
jos profesija, anksciau yra dirbusi
kailiniy siuvimo jmoné¢je ,,Eksa“,
Silutéje.

,» Laip susiklosté aplinkybeés,
kad prie$ penkerius metus tevai
norejo parduoti puse namo, to-
del mes, stengdamiesi i§saugoti
sodyba, griZzome gyventi i tévis-
ke, - pasakojo Laimute. - Mieste
darby nebuvo, todél pagalvojau,
kodel tiek mety siuvusi kailinius,

Kailiniy siuvéja Laimuté Macaitiené, jos vyras Vaidas ir ju klienté

a$ negaléciau pradeéti savo ver-
slo“.
Vaidas sake irgi noréty iSmok-

Salomeja atvykusi i$ Sakiy (kairéje).

ti sititi, bet §iuo metu jam tenka
tiekéjo ir kitokius vyriskus darbus
atlikti. Jo manymu, s¢kmingai ver-

sla pletoti galima ne tik mieste, bet
kaime gyvenant - tereikia tik dide-
lio noro ir pastangy. ,Isteigéme
imone, pernai buvo tik pabandy-
mo metai, Siemet Laimuté jau rim-
tai siuva jvairius Kailinius. Jy siu-
vimas yra labiau sezoninis darbas,
matysime, kaip toliau seksis“, - pa-
sakojo Vaidas.

_Pasidomejome, kodel kliente
i§ Sakiy kailiniy neuzsisako Si-
lutéje, ar dar kur nors kitur, o
vaziuoja biitent j Rukus. Vaidas
paaiskino, kad veikia konkuren-
cija —juodu dirba pagal individu-
alios veiklos patenta, todel gali
pigiau pasitti. ,, Jeigu ir Simtu eu-
ry pigiau, tai kai kam yra nemazi
pinigai. Dabar jau pats darbyme-
tis, dar $iek tiek darbo bus ir po
Naujyjy mety. Grietine reikia nu-
griebti iki Naujyju®, - kalbéjo
Vaidas.

Pagégiu lopseli-darzelij lankyti galés dar dauglau vaikuy

Atkelta iS 9 p.

vams vaikus j darZelj vesti ir vasa-
ra. O Siandien galime pasidZiaugti,
jogsu Siuo Sestosios grupés atida-
rymu, savivaldybés gyventojy po-
reikis yra patenkintas®, - saké me-
ras V. Komskis.

Visus dZiugia proga pasveiki-
nes LR Seimo vicepirmininkas
K. Komskis dZiaugési nepopulia-
riu, taciau naudingu ir ne vienos
itaigos patalpy problema iSspren-
dusiu Savivaldybés vadovy spren-
dimu naujai pastatyta vaiky darze-
li atiduoti Pagégiy savivaldybés
globos namams. Seimo pirminin-
ko pavaduotojas akcentavo, jog

ypac svarbu, kad lopselyje-darze-
lyje vaikai ne tik Zaisty bet ir viso-
keriopai lavintysi. Jis kalb¢jo apie
bendra jo ir Pagégiy savivaldybes
vadovy vizija apie biisima baseina,
kuriuo naudotis ir jame lavintis ga-
lés ne tik vaiky darzelio bendruo-
mene, bet ir visi kraSto gyventojai.
Po renginio apziliréta naujoji
grupé, o ja netrukus uzpildé Savi-
valdybés mero ir administracijos
direktorés dovanotos dovanos vai-
kams.
Pagégiu savivaldybés Bendrojo
ir juridinio skyriaus
vyr. specialisté¢ Milda
Jasinskaité-Jaseviciené

Solldarumo beglmas Stoniskiu mokyklole

i* "p.g
i <

Stomsqu pagrmdmeje mokyk—
10]e vyko solidarumo bégimo akci-
ja ,Gelbékit vaikus“. Sioje akcijoje
dalyvavo gausus biirys mokytoju,
mokiniy ir Pagegiy policijos ko-
mlsarlato atstovuy.

Si akcija buvo rengiama todél,
kad padétuméme Lietuvos ir
Zambijos sergantiems vaikams.

Dalyv1a1 galmtys paaukoti keleta,
eury, pinigus déjo j tam skirta dé-
zute. Kiekvienam dalyviui buvo
uzklijuoti lipdukai ,,Gelbekit vai-
kus“. Po $io proceso visi i§¢jo i
stadiona, iSsirikiavo ir nekantra-
vo pradéti bégima. Po bégimo visi
dZziaugémes, nes i akcija suteiké
mums noro padéti sergantiems

Va1kams ir gahmybf; irodyti k1—
tiems, kad ir kiti turi nelikti abe-
jingais bei prisidéti prie Sio gero
darbo.

Tad nelikite abejingais ir visuo-
met padekite likimo nuskriaus-
tiems vaikams.

Giedré Jakaviciuté,

9 klasés mokiné




Ismanusis telefonas vaikui

Dabar juokaujame, kad vai-
kai gimsta su kompiuterio pele
rankose. DZiaugiamés moderniu
technologiju galimybémis, bet iki
Siol lieka aibé klausimy. Keleriu
mety vaikui jau galima duoti nau-
dotis iSmaniuoju telefonu ar
plansete? Kokia jtaka raidai da-
ro iSmaniosios technologijos? 1
ka turéty atkreipti démesi tévai?
Apie tai pasakoja psichoterapeu-
té, vaiky ir paaugliu psichiatré
Dalia Minialgiené.

Pataria specialisteé:

Psichoterapeute, vaiky ir pa-
augliy psichiatre
Dalia Minialgiené:

Realus gyvenimas néra toks,
koks regimas iSmaniyjy telefony ar
kompiuteriy ekranuose. Dél to
ry$kéja problema, kad prilipusiems
prie $iy jrenginiy vaikams tampa
sunkiau susikaupti, i§sédéti darze-
lio uzsiemimuose ar pamokose. Jie
nebei§moksta koncentruotis i pa-
prastus dalykus, sutelkti démesj |
mokytojo ai§kinima, pristinga kan-
trybés nuosekliai dirbti.

Tokiy vaiky nuotaika svyruoja,
jie tampa neramils, pradeda jaustis
nelaimingi. O vos tik mazylis ar
paauglys gauna j rankas iSmanyji
irenginj, pasikrauna jo ,elemen-
tai“, jis tarsi atgyja, aplanko eufori-
n¢ biisena.

[junkimas i moderniasias tech-
nologijas neigiamai veikia vaiko
fantazija, kiirybinguma, imluma,
smalsumag — daznai jis nebeZino,
ka gali pats sukurti, neberanda, kuo
uzsiimti, kai po ranka neturi i§ma-
niojo telefono.

Tai paveikia kalbos raida. Pa-

Sveika Seima

— draugas?

[junkimas | moderniasias technologijas neigiamai veikia vaiko fantazija, kurybin-
gumg, imluma, smalsuma — daZnai jis nebezino, kq gali pats sukurti, neberanda,
kuo uzsiimti, kai po ranka neturi iSmaniojo telefono.

* Siais laikais atskirti vaikus
nuo moderniyjy technologiju neis-
eina ir nereikety to daryti. Juo la-
biau kad jos galibiiti naudojamos ir
ugdymo tikslais. Taciau budrumo
prarasti nereikéty, procesas turety
vykti prizitirint tévams. Galima at-
sirinktiugdomasias programas, Zai-
dimus, o laiko kontrolei naudoti
irenginio slaptazodzius.

* Nuo kokio amZiaus pataria-

vyzdziui, Zaidimuose vaikui pakan-
ka internetiniy trumpiniy, todél ne-
lavéja Zodynas. Taip yra blokuoja-
mos neuronings jungtys.

Nors iSmanusis telefonas j vai-
ko rankas pirmiausiai iduodamas
kaip saugumo priemone, skirta
rysiui su tévais palaikyti, nuo biiti-
no naudojimosi juo iki priklauso-
mybés — tik vienas Zingsnis. Dabar
taiyra iSties didZiulé problema.

Reikia stengtis kontroliuoti

ma leisti naudotis iSmaniaisiais
irenginiais? Kai vaikas tampa sa-
moningesnis — bent jau tikrai ne
anksciau kaip baigus pradines kla-
ses. O dabar pradinukai neSiojasi
naujausius telefony aparatus ir jais
puikuojasi.

e UZzdrausti laikinai naudotis
Sinolaikinémis technologijomis
galima nebent pastebeéjus vaiko el-
gesio sutrikimus.

Aisku, galima biity parinkti pa-
prastesni, maZiau funkcijy ir be-
reikalingy dirgikliy turintj apara-
ta. Taciau kai bendraamziai giriasi
moderniais aparatais, gali atsirasti
nepritapimo, patyciy problema
Ciaj jau iSkyla klausimas apie vaiko
samoningumo, pamatiniy vertybiy
ugdyma.

Amzius priklausomybei nuo is-
maniyjy technologijuy neturi lemia-
mos reik§mes. Virtualioje realybe-
je gali gyventi ir nebiiti tévy sukon-

troliuojamas tiek prailgintoje gru-
peje sedintis pradinukas, tiek po
pamoky namie laikg vienas lei-
dziantis paauglys.

Esant tokiai priklausomybeiil-
gainiui gali formuotis ir elgesio su-
trikimai. Tai ry$kiau pasireiskia
jau vyresnése klasése: praleidzia-
mos pamokos, meluojama tévams.
Vaikai tampa spontaniski, impul-
syviis. Yra buve tokiy atvejy, kai
atZalos puldavo musti savo gimdy-
tojus, kadangi per ilgai isijunginéja
kompiuteris.

Jeigu tévai domisi vaiku, tikrai
pastebes jo dirgluma, apatija, niurz-
g¢jima, miego sutrikimus, nenora at-
eiti kartu valgyti, uZsiimti bendra
veikla, uzsidaryma savo kambaryje.

Taciau tokios problemos ma-
ziau kamuoja uzklasin¢je veikloje
dalyvaujancius vaikus, kai namie
yra sutartos tam tikros taisyklés:
ruoSiant pamokas, einant miegoti
telefonas padedamas atokiai.

B3 Lietuvos
SVEIKATA

Jei mazyliui
skauda gerkle

* Nedidelj uzdegima gydyti pa-
des siltos (ne karstos!) vaistazoliy
(ramuneliy, rozmariny, ¢iobreliy,
avieciy, liepziedziy) arbatos su me-
dumi, Siltas vanduo su citrina.

* Skausma numalSinti gali vais-
tinése parduodamos ciulpiamosios
pastiles.

¢ Tinka dezinfekuojantys, uz-
degima mazinantys purSkiamieji
vaistai (vaistinése parduodami be
recepto).

* Patariama atskiraivartoti or-
ganizmui su virusu kovoti pade-
dancio vitamino C.

Jeivaikas nera alergiSkas
ir vyresnis nei 1-2 mety,
galima duoti suciulpti
Saukstelj medaus, po to —
18gerti Silto pieno.

* Vyresniam nei 6 mety vaikui
(jau mokanciam gargaliuoti) ger-
klés uzdegima galima malSinti ska-
laujant (ne maziau kaip 4 kartus
per diena) medetky nuoviru, drus-
kos ir sodos tirpalu (1 Saukstelis
druskos ar/ir tiek pat sodos stikli-
neivandens).

* Jeivaikas néra alergiskas ir
vyresnis nei 1-2 metai, galima duo-
tisuciulpti Saukstelj medaus, po to
— i§gerti Silto pieno (tik nedékite
medaus j piena, nes medus praras
savo naudinguma).

Be abejo, dél kiekvieno vaisto
ar gydymo biido biitina pasitarti
su gydanciu gydytoju ar vaistinin-
ku.

Kai tonzmq operacija neisvengiama

Mano siinui 4 metai, jam
numatyta tonziliy opera-
cija. Jos labai padidéjo
berniukui Diinant 9 meénesiy, kai
persirgo virusu ir geré penicilini-
nius vaistus. Nuo to karto jis mazai
kada serga, antibiotiky néra ga-
ves jau kelerius metus. Taciau deél
padidéjusiy tonziliy miegant pa-
greitéja kvépavimas, Diitinai rei-
kia versti ant Sono, kad nespring-
ty seilémis. Ar biitina tokia ope-
racija? Ar tokios didelés tonzilés
kenkia Sirdziai ir kt.?
Gitana
- Nusakytas atvejis leidZia many-
ti, kad greiciausiai yra susidurta su
vaiky (ji gali biiti ir kiidikiy) obst-
rukcinés miego apnéjos sindromu.
Tada vaika kamuoja per didelés ton-
zilés, kurios klitina kvepuojant (ypa¢
miego metu), sukelia dusima. Sipro-
blema pasaulyje jprastai sprendZia-
ma operuojant. Tokiu atveju yra Sa-

"I

Per didelés tonzilés, kurios kliiina kvépuojant,
sukelia dusimg. Si problema pasaulyje jprastai
sprendZiama operuojant.

Atsako specialisteé:

»Northway“ medicinos cen-
tro gydytoja otorinolaringologe
Ausra Jurciukoniené:

linamos visos arba dalis tonziliy. Da-
bar itin daZnai jos yra tik ,,apkarpo-
mos*“ (taikoma tonzilotomija). Be

operacijos, kito kelio néra, kadangi
per didelés tonzilés sukelia dusima,
vaikas nebegauna pakankamai de-
guonies, tai atsiliepia bendrai raidai,
naktj néra tinkamai pailsima.

Tai gana daZnas negalavimas.
Paprastai dél obstrukcinés miego
apngjos yra operuojami ikimokyk-
linio amZiaus — 2—4 mety vaikai.
Jauvéliau, pries mokyqu, paaug-
lystéje, daugiau operuojama delle-
tinio tonzilito, atsiradus infekcijai.

Tonzilitas susiformuoja déllim-
fodinio audinio hipertrofijos. Mano-
ma, kad tam daug jtakos turi geneti-
ka, igimtas polinkis audiniui hiper-
trofuotis. Liga daZniau uzklumpa
tuos vaikus, kurie yra maziau atspa-
ris ligoms, turisilpnesnj imuniteta.
Itakos turiir pasikartojancios ligos —
angina, sloga, adenoidai. Be to, ton-
zilitas dazniau kamuoja polinkj aler-
gijai turincius vaikus (tonziles padi-
d¢ja patimejus alergijai).
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Maisto spalvos ne tik akiai, bet
ir sveikatai

4

1

Dietologai rekomenduoja per dieng suvartoti kuo
jvairesniy spalvy maisto produkty. Teisingai juos
derindami ne tik gausite reikalingiausiy medziagy, bet
ir reguliuosite svori.

Virtuvéje — kaip ir drabuziy
spintoje: renkamés ne tik tai, kas
patinka, bet ir tai, kas tinka. Antai
dietologai rekomenduoja per die-
na suvartotikuo jvairesniy spalvy
maisto produktuy. Teisingai juos de-
rindami ne tik gausite reikalingiau-
siy medziagy, bet ir suvaldysite
apetita, reguliuosite svori.

Raudona

Sios spalvos vaisiai ir darzovés
stiprina §irdj. Raudonuose produk-
tuose esantis vienas stipriausiy au-
galiniy flavanoidy antocianinas ma-
Zina Sirdies priepuoliy rizika, taip
pat tai—veiksminga medZiaga, nau-
dojama onkologiniy ligy profilak-
tikai. Be to, $is flavanoidas gerina
atmintj, stimuliuoja kepenuy, inksty
veikla. Raudonas maistas — likope-
ny $altinis. Sie jaunystés antioksi-

dantaisaugo oda nuo kenksmingo
ultravioletiniy spinduliy poveikio.
Produktai: raudonieji pipirai,

pomidorai,
kés, spanguolés, ridikai, paprika.

Tai pacios ,apetitiSkiausios®
spalvos. Siy spalvy vaisiai ir dar-
Zoves stiprina imunine sistema.
Taigi krimsdami morkas galite ap-
sisaugoti nuo perSalimy ir gripo.
Tokiuose produktuose daug karo-
tenoidy, kurie organizme yra pa-
verciami vitaminu A. Gydytojaijsi-
tikine, kad jis ne maZiau nei vita-
minas C yra reikalingas stipriam
imunitetui. OranZinis ir geltonas
maistas suteikia daug energijos,
zvalumo. Jis reikalingas kaulams,
teigiamai veikia odg ir reproduk-
cine sistema.

Produktai: apelsinai, morkos,
abrikosai, persikai, bananai, papa-
jos, mangai, kukurtizai, sviestas,
molitigas, greipfrutas.

Zalia

Sispalva uztikrina sveika apeti-
tair padeda lengviau sulieknéti. To-
kiuose produktuose kalorijq labai
maZai, o lgstelienos ir Vltannnq -
gausybé. Zalios darzovés Sarmina,
valo organizma, dovanoja elemen-
ty, reikalingy sveikiems kaulams ir
dantims. Zalias maistas teigiamai
veikia nervy sistema, raumeny biik-
le, reguliuoja medziagy apykaita.
Sios spalvos produktai iSplecia ka-
piliarus ir padeda susilti, iveikti slo-
03, skaido kraujo kresulius.

Produktai: salotos, cukinijos,
avokadai ir kitos Zalios darZoves,

7alieji pipirai, jvairios Zolés.

Violetinés spalvos vaisiuose ir
darZovése gausu antioksidanty, ele-
menty, kurie maZina piktybiniy na-
viky atsiradima, insulto, Sirdies li-
gy rizika, taip pat — gerina atmintj.
Meélynas maistas biitinas protiniui
darbui. [domu tai, kad $iy spalvy
maistas bei indai, i§ kuriuy valgo-
ma, slopina apetita, taigi juos rink-
tis turéty kovojantieji su antsvoriu.
Psichologai sako, kad violetinés
spalvos produktai padeda atsikra-
tyti ne tik papildomy kilogramy,
bet ir nereikalingy i§gyvenimy.

Siy spalvy vaisiai ir darzovés —
tikras antioksidanty lobynas. Jie
mazina ,.blogojo“ cholesterol’
kieki, Sirdies bei kraujagysliy ligy
rizika, reguliuoja spaudima. Dau-
gelyje Siy spalvy darzoviy (pVZ Ces-
nake) yra cheminio junginio alici-
no, kuris mazina skrandZio véZio
rizikq bei léetina augliy augima.
Anot psichologu, baltos spalvos
maistas padeda nugaléti baimes
jausma, jaudulj.

Tokios spalvos produktai — tai
ir baltymy ar angliavandeniy pri-
sotintas maistas.

Baklazany dieta padés
atsikratyti antsvorio ir rukymo

Baklazanuose gausu vitami-
ny C, B, B_ ir PP, antioksidan-
ty, gelezies, mangano, kobalto,
vario ir cinko, tad jie naudingi
sergant maZakraujyste, esant
nutukimui.

Sios darzovés turtingos kalio
druskos, kuri baitina tinkamam
Sirdies darbui, normaliai organiz-
mo skysciy apykaitai. Reguliariai
vartojant baklaZanus maZinamas
zblogojo*“ cholesterolio Kkiekis.
Siy violetiniy darZzoviy maistines
skaidulos mazina alkio jausma, o
minimalus juose esantis nikotino
kiekis padeda metanciajam riky-
ti.

~ gy
Metant svori
veiksmingiausias yra
baklaZzanu gérimas
Supjaustykite 1-2 baklazanus

kubeliais ir sumeskite j verdanti
vandenj. Virti apie 10 minuciy.

Siy violetiniy darZoviy
maistines skaidulos
mazina alkio jausma, o
minimalus juose esantis
nikotino kiekis padeda
metanciajam rukyti.
Skysti nukosti ir gerti kasdien po
240 ml. Laikantis organizma va-
lancios dietos per dieng galima i$-
gertiapie 1,5 | baklazany nuoviro.
Prie§ vartojant §j gérima siekiant
numestisvorio, vertéty pasitarti su

gydytoju.

2 porcijoms reikés:

¢ | baklazano,

¢ 300 g maltos jautienos,

* 1 svogiino,

¢ 1 morkos,

* poros skilteliy cesnako,

* alyvuogiy aliejaus kepimui,

* 2v.§. pomidory pastos,

e druska, pipirai (pagal sko-
ni) ’

* bazilikai, persilado priesko-
niai (pagal skoni).

Baklazana perpjauname per-
pus ir 30 min. pamirkome siiria-

Baklazany laiveliai

SuU mesos jdaru

me vandenyje. Tada iSskobiame
mink$tima, baklaZzany puseles ap-
tepame aliejumi (i§ tamsiosios pu-
s¢és), dedame j skardg ir kepame
iki 180 laipsniy jkaitintoje orkai-
téje 20 min. odelémis j virsy. Far-
$3 pakepiname keptuveije kartu su
smulkintais svogiinais, morkom,
¢esnakais, baklazano iSskobtu vi-
dumi, paskaniname prieskoniais
ir pomidory padazu. Dedame jda-
ro su kaupu i baklazany puseles ir
dar kepame apie 20 min. Pabaigo-
je galima pabarstyti tarkuotu sii-
riu, patiekalg pagardinti grietine.
Skanaus!

Dauglary2|s su moliugais

Reikeés:

* 400 g molitigo,

* 300 g rizoto ryziy,

* 1 1 vistienos arba darzoviy
sultinio,

* 3 skilteliy ¢esnako,

* 10 g rozmarino Sakeles,

* 3v.§. aliejaus,

* 100 g tarkuoto parmezano
ar kitokio kieto brandinto sﬁrio

o« we o

dyjy pipiry.

Mohugq supjaustykite kubeliais, sudékite ;skardq, apslakstyklte
aliejumi, pabarstykite rozmariny lapehals druska ir pipirais. Smulkiai
sukapokite 2 skilteles ¢esnako, uzberkite ant molitigy. Pasaukite skar-
da i 180°C temperatiiros orkaite, kepkite mazdaug 40 min. Keptuveje
ikaitinkite Sauksta aliejaus, suberkite smulkinta cesnako skiltele, labai
trumpai apkepkite. Suberkite ryZius, maiSydami pakepinkite, kol ryZiai
taps perregimi. I pilkite samtj karSto sultinio, maiSydami kaitinkite, kol
ryziai sugers sultinj, vel jpilkite samtj skyscio. Pamazu jmaiSykite visa
sultinj. Taip virkite ryZius mazdaug 25 min., neleiskite jiems pervirti.
Nukaiskite keptuve, sudékite apkeptus molitigy gabalélius, tarkuota

stirj, i$maisykite. Skanaus!

Fetos suriu jdaryti pomidorai

Reikeés:

* 6 pomidory,

* 40 gSvieziy raudonyjy ir Za-
liyjuy baziliky,

* 6 juodyjy alyvuogiy be kau-
liuky,

* 100-150 g fetos siirio,

* 1 a.$. aliejaus.

Pomidorus nuplaukite, nupjau-
kite virstineles ir iSskobkite. | vidy
iberkite dZiovinty baziliky. Prideki-

te alyvuogiy, fetos. Ant pomidory
uzdekite nupjautas virstineles, aptep-
kite aliejumi, kad kepdamismarkiai
nesutrikinety. Sudekite jskarda (ga-
lima i8kloti kepimo popieriumi ar-
bafolija), ant jos uZmaukite kepimo
rankove, uzriskite galus ir kiskite i
180 laipsniy orkaite. Po 10-15 mi-
nuciy rankove perkirpkite irdar kep-
kite S minutes 220 laipsniy orkaitéje
tik i§ virSaus. Papuoskite Svieziy ba-
ziliky lapeliais. Skanaus!




PERKU, PARDUODU,
NUOMOJU - mokami

Skelbimo

parySkintu 1,50€
Sriftu kaina

Sveikinimai be nuotraukos 7,50 €

~N
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PARDUODA

NEKILNOJAMAS
TURTAS

1 kambario

*PARDUODU 1 k. buta II a., So-
dyg 1lirlk.butgIlla,lLaukog 6
(yra balkonas). Tel. § 645 55 261.
*PARDUODU didjji kambarj ben-
drabutyje Silutéje, ITI a. (16 kv. m).
Tel. 8 656 67 131. y
*PARDUODU 1 k. buta Silutéje,
Gluosniy g., bendrabucio tipo na-
me, V a., namas renovuojamas (34
kv. m). Tel. 8 610 64 952.
*PARDUODU 1 k. buta Sllute]e
Melioratoriy al. (33 kv. m, maZi ko-
munaliniai mokesciai, 10 000 Eur).
Tel. 8 658 54 502, darbo dienomis
skambinti nuo 16 val., savaitgalj -
betkada. .
*PARDUODU 1,5 k. buta Silute-
je,Jaunimo al. 1, I1I a. (reikalingas
dalinis remontas, 15 000 Eur). Tel.
8 689 19 130.

* PARDUODU 1 k. butg Zalgirio
g 3, Silutéje, 1T a. (34 kv. m, yra
didelis balkonas, namas renovuoja-
mas). Tel. 8 60559 141.

* PARDUODU 1 k. butg 11 a., Silu-
tés miesto centre (38,56 kv. m, ne
kampinis, Siltas, jstiklintas balkonas,
plastikiniai langai, gera namo ben-
drija, 17 000 Eur). Tel. 8 606 15
823.

2 kambariu

*PARDUODU 2k. butq Taikos g.
8, Silutéje, 111 a., miiriniame name
(tvarkingas, 21 000 Eur). Tel. 8678
74 849, 8 687 57 288.
*PARDUODU 2k. buta Il a., Mar-
tyno Jankaus g. (padarytas kapitali-
nis remontas, 24 000 Eur). Tel. 8
610 02 905.

*PARDUODU2k. butg IT a., mii-
riniame name (51,14 kv. m, euro
remontas, stogo ir santechnikos re-
novacija, ne kampinis, kieme yra ga-
razas). Tel. 8 686 49 674.
*PARDUODU 2 k. butg su pato-
gumais, renovuotame name Kintuo-
se (reikalingas remontas, kaina su-
tarting). Tel. 8 662 03 138.
*PARDUODU 2 k. butq Zemai-
¢iy Naumiestyje (yra garazas, 18 000
Eur). Tel. 8 615 81 196.
*PARDUODU2k. buta Usenysen.,
Zemaitkiemio k. Tel. 8 606 74 556.
* PARDUODU 2 k. butg Uzlek-
niy kaime (reikalingas remontas,
yra ikinis pastatas, 5 000 Eur). Tel.
8611 20 612.

*PARDUODU 2 k. bendrabucio
tipo buta Gluosniy g., II a. Kaina
sutartine. Tel. 8 634 31 509.

* PARDUODU 2 k. buta Silutéje,
Tilzés g. 40,11 a. (51 kv. m, 14 000
Eur, galima derétis). Tel. 8 685 36
052.

*PARDUODU 2 k. buta su pato-
gumais Rusnéje, Silutés g, miirinia-
me name (yra garaZas, kaina sutarti-
ne). Tel. 8 612 31 245.

* PARDUODU 2 k. buta bendra-
butyje su baldais ir buitine technika.
Kaina 12000 Eur. Tel. 8 62090 646.

* Skubiai PARDUODU 2 k. butg
plytiniame name, Vytauto g. 29, Si-
lutéje, I a. Kaina sutartine. Tel. 8
686 36 479.

*PARDUODU2k. buta Dariaus ir
Giréno g. 22-73, Silutéje, V a. (ne
bendrabutis, 47, 37kv. m, nebrangus
iSlaikymas, plastikiniai langai, Sarvuo-
tos durys, riisys, netoli darZelis, na-
mas nepriklauso bendrijai, ne kam-
pinis, 16 000 Eur, su rimtu pirkéju
kaina derinama). Tel. 8 658 63 065.
* PARDUODU 2 k. buta Silutéje,
Dariaus ir Giréno g, II a. (euro re-
montas, riisys, atskiras j¢jimas, nebran-
gus iSlaikymas). Tel. 8 685 74 494.
*PARDUODU 2k. butg Liepu g.
9, Silutéje, IV a. (55,7 kv. m, tvar-
kingas, 2 balkonai, kaina sutarting).
Tel. 8 673 54 731. 5
*PARDUODU 2k. buta Il a., Silu-
tés miesto centre (41,85 kv. m, ne
kampinis, Siltas, plastikiniai langai,
namas bendrija, 19 000 Eur). Tel. 8
606 15 823.

*PARDUODU tvarkinga 2 k. buta
Laisvés al., IT a. NENUOMOJU.
Tel. 8 654 91 396.

3 kambariu

* PARDUODU 3 k. butg su holu
Zudermano g, Silutéje, I a. (80kv.
m, Siltas, natiralaus medZio parke-
tas, 26 000 Eur) arba ISNUOMO-
JU. Tel. 8 657 81 115.

* PARDUODU 3 k. buta su holu
Silutéje, Zudermano g., I11 a. (tvar-
kingas, 79 kv. m, mediniai langai,
kiemas ir laiptiné tvarkinga, arti mo-
kykla ir darZelis, miesto centras, sta-
dionas). Tel. 8 659 40 149.

* PARDUODU 3 k. buta su dali-
niais patogumais IT a., Silutés mies-
te (WC, vanduo, garaZas, dvi malki-
neés, palépe, mazi komunaliniai mo-
kesciai, apdraustas) arba KEICIUj
maZesnj burta su vietiniu Sildymu -
krosnimi. Tel. 8§ 607 09 452.

* PARDUODU 3 k. buta su pato-
gumais Stoniskiu sen. (Sildymas kie-
tukuru, yra brandus sodas, tvartas,
du risiai, kaina sutartine). Tel. 8
612 05 506, 8 676 03 332.

* PARDUODU 3 k. buta Jaunimo
al., 1T a. (64 kv. m, tvarkingas). Tel.
8619 36 073.

* PARDUODU 3 k. buta Saugu
sen. (Sildymas kietu kuru, 17 ary
namy valdos sklypas, 1,6 ha Zemeés
iikio paskirties Zemes). Tel. 8 643
50 040.

* PARDUODU 3 k. butg Taikos g,
Silutéje, IIT a. (64 kv. m, tvarkmgas

rekonstruotas, paliekame visus baldus,

kaina sutartin¢). Tel. 861549 731.

* PARDUODU 3 k. butg su holu
Jaksto g, I a., Slluteje Galimi
KEITIMO Varlantal imazesnj buta
arbajpradéta namo statyba. Tel. 8
656 67 418.

* PARDUODU 3 k. butg Trakse-
dziuose, Silojy sk. 2-5 (54 kv. m,
nauji baldai, padarytas remontas,
vietinis Sildymas, miirinis garazas).
Tel. (8 441) 75 698, 8 631 92 581.

* PARDUODU 3 k. buta su di-
dziuoju holu Zudermano g. 5, Silu-
téje, vidurine laiptine, IV a. Tel. 8
656 16 960.

Sveikinimai su nuotrauka 8,50 :€/
VOKISKA KOKYBE UZ
|'| onas GERA KAINA.

LANGL GAMYBOS LYDERIS

#aliuzés, roletai, tinkleliai,
farvo durys.

JGALIOTAS ATSTOVAS SILUTE]E

UAB LinasA®, TILZES G, 13,

TEL/FAKS. (B 441) 77 575,

8 615 66 381,

EL PASTAS SILUTEHRONASEGMAIL COM

Plastikiniai, mediniai, aliuminiai langai |
ir durys, garaZo, kiemo vartai, palangés, |

* Skubiai PARDUODU 3 k. buta
Pramonés g, Silutéje (65 kv. m, su-
remontuotas, vietinis autonominis
Sildymas, labai $iltas, grazi vieta).
Tel. 8 690 68 082. 5

* PARDUODU 3 kambariy buta Si-
lutés miesto centre, Taikos g. 9,1 auks-
tas (59 kv. m, plytinis namas Siemet
bus renovuotas). Tel. 8 616 42 450.
*PARDUODU 3 k. buta su visais
baldais TraksedZiuose (renovuotas,
vietinis Sildymas, grazi vieta, prie
misko, stadiono, $alia vaiky darze-
lis, yra garazas). Tel. 8 650 14 062.

Namai, pirtys

*PARDUODU nama Vilkyc¢iuose
(120 kv. m, 33 arai Zemés, kuras -
kietas kuras ir oro vandens sistema,
nuotekos ir vanduo — vietinis, su-
tvarkytas ir aptverta teritorija, ideali
vieta verslui, 18 km iki Klaipédos,
kaina sutartin¢). Tel. 8 620 63 270.
* PAGEGIU kaime PARDUO-
DU puse namo. Atskiras kiemas ir
tikiniai pastatai, plastikiniai langai,
trifaze elektrair 19 ary namy valdos
sklypas. Tel. 8§ 650 94 033.

* PARDUODU miirinj nama Nau-
jakuriy g., 6 arai Zemes, tikiniai pa-
statai, gali gyventi dviSeimos. Kaina
sutartiné. Tel. 8 699 12 412.

* Skubiai ir nebrangiai PAR-
DUODAMAS 2 auksty namas Nau-
jakuriuose ir 10,3 ha miskas. Kai-
nos sutartinés. Tel. 8 612 03 167.

* PARDUODU gyvenamaji nama
12 ary sklype s. B. ,,Rasa“. Tel. 8
618 41 723.

*PARDUODU nama Pagryniuo-
se. Tel. 8 656 90 092.

* PARDUODU namo dalj su iiki-
niais pastatais Lauciuose arba
KEICIU;2k buta Silutéje su vieti-
niu Sildymu. Tel. 8 657 44 898.
*PARDUODU gyvenamaji nama
Darbininky mikrorajone, GeguZzés
g, Silutéje. Kaina sutartiné. Tel. 8
658 83 770.

*PARDUODAMI naujos statybos
gyvenamieji namai Silutéje. Tel. 8
655 63 058, www.klaseta.lt

* Nebrangiai PARDUODU nama
Panemunéje (250 kv. m, I a. - ko-
mercineés patalpos, I a. — du butai,
yra 19 ary komercinés Zemes, tiki-
niai pastatai) ir nama 300 kv. m.
Tel 8611 14 471.
*PARDUODU gyvenamaji nama
Sﬂute]e Pievy g (15 a, sodas, $iltna-
mis, didelis Gikinis pastatas). Tel. 8
611 55 657, 8 616 42 450.

* PARDUODU neirengta naujos
statybos nama Naujakuriy mikrora-
jone, Statybininky g. (220kv. mben-
dro ploto, visos komunikacijos, ge-
oterminis Sildymas, 12 ary) ir
PARDUODU greta esantj 12 ary
sklypa gyvenamojo namo statybai
(visos komunikacijos). Tel. 8 611
55657, 8 616 42 450.

Sodybos, vienkiemiai

* Skubiai ISNUOMOJU arba
PARDUODU sodyba su visais pa-
togumais UZlekniuose, prie asfal-
tuoto kelio (yra Zemes). Tel. 8 633
72 091.

Sodai

* PARDUODU du sodus, vienas
caliakitos.b. ,Rasa“, 5 takas, skly-
po Nr. 401ir 42 (yraSiltnamis, meta-
linis vagonas ant raty, vanduo laisty-
mui). Tel. 8 653 30 718.

Zemé, sklypai, pievos,
miskai

IMONE BRANGIAI PERKA

MISKA SU ZEME
ARBA ISSIKIRSTI

Atsakymas dél pirkimo - per 1 val.
Atsiskaitome is karto.

Tel. 8614 34 229

* PERKU miska (jvairy)Zzemes
iikio paskirties Zeme, sodyba. Su-
mokame notarui. Tel. 8619 65 682.
* PARDUODU namy valdos 16
ary ir 25 ary sklypus Maciky k. Apie
100 m nuo kelio Siluté—Zemaiciy
Naumiestis. Artivisos komunikaci-
jos. Kaina sutartiné. Tel. 8 620 64
296, 8 611 28 548.

* PARDUODU 30 ary namy val-
dos sklypa Kintuose, Kursiy g. 6B ir
1,16 haZemés iikio paskirties Zeme
Vabaly k., Kinty sen., prie Minijos
upées. Kainos sutartinés. Tel. 8§ 699
86 575.

* Nuolat brangiai PERKAME jvai-
rius miSkus (jaunus, iSkirstus, bran-
dzius, malkinius, su sodybomis). Tel.
8 676 41 155.

* Brangiai PERKU miSkus suZeme
ir i$sikirtimui. Atsiskaitau i$ karto.
Tel. 8 682 41 053.

* Brangiausiai Lietuvoje PERKA-
ME miskus (brandzius, jaunus, mal-
kinius, ickirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

* PARDUODU 25 ary namy val-
do sklypa Juknaiciuose (yra geode-
zinial matavimai, $alia komunika-
cijos, prie asfaltuoto kelio). Tel. 8
689 18 568.

*PARDUODU 2,7 ha Zemés tikio
paskirties sklypa Pagryniuose, gali-
ma keisti paskirti, 1 aras/150 Eur.
Tel. 8 676 35 538.
*PARDUODU 11 ha pievos Tata-
miskyje, prie pat Nemuno. Kaina
sutartiné. Tel. 8 638 90 615, 8 658
64 111.

*PARDUODU namy valdos sklypa
Azuolo g, Pagryniuose (yra komuni-
kacijos, galima pirkti 26,5 arus arba
13,25 arus). Tel. 8 615 13 732.

* PERKU Zeme $alia pagrindinio
kelio Siluté—Klaipéda. Tel. 8 646
55 554.

*PARDUODU 35 ary namy val-
dos Zemés sklypa prie Sysos upes,
grazioje vietoje, alia Silutés. Tel. 8
686 46 718.

* PERKU jvairy miska. Sutvarkau do-
kumentus. Sumoku notarui. Atsiskai-
tymas per diena. Tel 8 656 99 549.

* PARDUODU 25 ary namy val-
dos sklypa Juknaiciuose (yra geode-
ziniai matavimai, elektra, prie asfal-
tuoto kelio). Tel. 8 689 18 568.
*PARDUODU 12 ary namy val-
dos sklypa prie senojo gzuolo, Silu-
teje (yra elektra, neuzliejamas, kai-
nasutartine). Tel. 8 685 74 494.

* PERKU Zemes iikio paskirties
Zeme (gali biiti neispirkta, apleista)
ir Zemes grazinimo i§vadas. Tel. 8
698 30 637.

*PARDUODU Zemeés tikio paskir-
ties zeme Kiskiy k., Juknaiciuose ir
Pagysiuose. Tel. 8 611 14 471.

* PIRKCIAU arba ISSINUOMO-
CIAU zemés iikio paskirties Zeme.
Tel. 8 685 55 504.

* ISNUOMOJAME apie 17 ha
Zemes Tkio paskirties sklypus Sau-
gy sen., 1,5 km nuo pagrindinio
kelio Silute—Klaipéda. Tel. 8 659
59 138.

Nuoma

* ISNUOMOJU 2k. buta Silutéje.
Tel. 8 672 46 506, po 18 val.

* Skubiai ISSINUOMOCIAU 1
arba 2 k. buta Silutéje. Tel. 8 651
28 554.

* ISSINUOMOCIAU buta arba na-
ma Silutéje (gali biti ir sodo name-
lis). Tel. 8 630 32 617.

* ISNUOMOJU 1 k. buta su pato-
gumais TraksédZiuose, I a. (yrabal-
dai, 50 Eur nuoma, depozitas —200
Eur). Tel. 8 650 53 900, 8 685 79
679, po 17 val.

* ISNUOMOJU 3 k. bute viena
kambar;vyruﬂakstog Silutéje. Ge-
ros gyvenimo salygos. Tel. (8 441)
54 736.

* ISNUOMOJU 2 k. bute vieng
kambarij Silutéje, Lietuvininky g, 1-
1. Tel. (8 441) 75 994.

* ISNUOMOIJU 2 k. bute 1 kam-
barj vienam asmeniui, pageidauti-
na moteriai, Liepy g. Tel. § 65512
409. y
*ISNUOMOIJU 1 k. buta Silutéje,
Liepy g., renovuotame name (su bal-
dais, mazi komunaliniai mokesciai,
nuoma — 100 Eur). Tel. 8 650 53
408. 5
*ISNUOMOIJU 2 k. buta Silutéje.
Tel. 8 641 26 345.

* Vaistininke ilgesniam laikui
ISSINUOMOTU buta Silutéje. Tel.
8 600 89 131.

Patalpos, pastatai

* ISNUOMOJU 57 kv. m komer-
cines patalpas M. Jankaus g. 9, Silu-
téje. Tel. 8 656 48 762.

* PARDUODU arba ISNUOMO-
JU komercines patalpas TilZes g. ir
ISNUOMOJU automobiliy stové-
jimo aikstele Pramonés g. Tel. 8 611
14 471.

* PARDUODAMOS 80 kv. m ko-
mercinés paskirties patalpos Si-
lutés miesto centre, Tilzés g. 17.

Siuo metu patalpose veikia par-
duotuvé. Tel. 8 687 93 930.

* PARDUODAMOS 230 kv. m
patalpos Silutés miesto centre,
tinkancios ivairiai veiklai (reika-
lingas kapitalinis remontas), Lie-
tuvininky g. 55A. Tel. 8 658 83
770.

Garazai

*PARDUODUkilnojama garazZa.
Tel. 8 699 75 051.
*PARDUODU garaza garazy ben-
drijoje ,,Verdainietis“, Tilzes g. S0A,
Silutéje (yra elektra, duobe, istin-
kuotas). Tel. 8 630 19 693.

* PARDUODU garaza su duobe
Pramonés g., Silutéje. Tel 861513
732.

*PARDUODU suremontuota ga-
raza Sﬂute]e Cmtjomsqu g., pieti-
néje puseje (yra po garazu riisys, nau-
jas skardinis stogas, tinkuotas, apsil-
tintas, 2900 Eur) Tel. 8643 51509.
* PERKU garaza Silutés mieste. Tel.
8 650 75 544.

*PARDUODU garazZa prie Ramu-
¢iy pervazos. Tel. 8 689 18 568.




NEMOKAMI

tik Zemés ukio skelbimai,
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TRANSPORTAS

Geriausiomis kainomis
superkame jvairiy
modeliy automobilius.
Sutvarkome dokumentus vietoje.

Pasiimame patys.

draudimas, padangos 7 + V, lieti
ratlankiai, JVC, pridledu DOVANU
»Sharp“ televizoriy (50 cm istrizai-
né), kaina 790 Eur). Tel. 8 687 98
347.

* PARDUODU Opel Omega
(1994 m., benzinas, dujos). Tel. 8
640 20 272, 8 699 73 057.

VW

* PARDUODU VW Golf III (ka-
ravanas, 1989 m., 1,91, dyzelis, TA
iki 2016-09, tvarkinga, 550 Eur).
Tel. 8 650 41 492.

| Tel. 8 677 22 424.
" UAB ,Tcidra“

Prekyba naudotomis
automobiliu detalémis.
Superkame automobilius
ardymui. -

v v & : =]
[Srasome =N )

paZymas.

. Kreiptis: Tilzés g. 24,
Silutéje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

BRANGIAI

perkame jvairius vaZiuojanéius
automobilius.

Atsiskaitome is Kkarto.

Dokumentus sutvarkome vietoje.

Tel. 8 677 66 409.

AUDI

* PARDUODU audi 100 dalimis.
Tel. 8 603 77 455.

* PARDUODU Audi A 6 (1999
m., 2,51, dyzelis). Tel. 8 685 06 125.
* PARDUODU Audi C 4 (1994
m., 21,85 kW, benzinas, dujos, TA,
tvarkinga, 750 Eur). Tel. 8 641 77
161.

* PARDUODU Audi A 6 (1994
m, 2.5 TDI, 85 kW, juodas, tvarkin-
gas, po kapitalinio remonto, kaina 1
200 Eur.). Tel. 8 689 49 088.

* PARDUODU Audi A 6 (2001 m.,
sedanas, 1,91, TD, lieti ratlankiai
su naujomis padangomis, pride-
du Zieminiu padangy komplekta,
kuro sanaudos 5-6 1/100 km, 2 400
Eur).Tel. 8 630 09 461.

* Geriausiomis kainomis SUPER-
KU jvairiy modeliy automobilius.
Tel. 8 678 18 544.

Ford

*PARDUODU Ford Focus C-Max
(2004 m., 1,61, TDCI, TA iki 2017-
10, rida 260 00 Km, 2 500 Eur,
galima deretis). Tel. 8 640 93 169,
Silute.

Mazda

* Nebrangiai PARDUODU Maz-
da 626 (1994 m. pabaigos, 1,8 1,
benzinas, dujos, draudimas iki 2016-
06, vaziuojanti, tvarkinga). Tel. 8
676 03 294.

Opel

Renault

* Nebrangiai PARDUODU Re-
nault Megane Scenic (1997 m., 1,8
1, dyzelis, tvarkinga). Tel. 8 656 14
476.

* PARDUODU Renault Espace
(1999-12-07, 2,2 1, 83 kW, dyzelis,
TA iki 2017-05-31, draudimas iki
2015-07-21, pakeisti tepalai, visi dir-
Zeliaiir jtempéjai, kaina sutarting).
Tel. 8 690 43 541.

Subaru

* PARDUODU Subaru Forester
(2005 m., 2,5 1, benzinas, 4 x 4
varomi, 11 800 km rida, rida pa-
tvirtina automobilio dokumentai,
lieti ratlankiai, didelis dvieju pa-
déciu stoglangis, Sildomos sédy-
nés, 3 500 Eur). Tel. 8 630 09 461.

Nissan

*PARDUODU Nissan Sunny (1993
m., dyzelis). Tel. 8 634 12 868.

Mitsubishi

*PARDUODU Mitsubischi Galant
(1997 m., 2 1, benzinas, dujos, geros
bukles, 900 Eur). Tel. 8 653 45 513.

Citroen

*PARDUODU Citroen C8 (,,mi-
nivenas®“, 2003 m., 2 1, dyzelis, mé-
lynos spalvos, TA iki 2016-01-14,
tvarkinga, 2 000 Eur) galimas
KEITIMAS j maZesnj automobili.
Tel. 8 614 34 260.

Chrysler

* PARDUODU Chrysler Voyger
(1996 m., labai geros biiklés, nauja
TA, 2,51, TD, pridedu dar atsargi-
niy daliy, kaina sutartin¢). Tel. 8
614 67 664.

Kitas

* PARDUODU Alfa Romeo 145
(2001 m., sportinio tipo, 1,6 1, juo-
dos spalvos, tvarkinga, TA iki2017-
10, vazinéjo moteris) ir dvi VW
Scharan naujas galines seédynes. Tel.
8 689 22 910.

Valtys
* PARDUODU valties variklji

,Chyrsler 4“ (HP S koja, 150 Eur).
Tel. 8 689 49 088.

*PARDUODU Opel Sintra varik-
li (dyzelis, 2,21). Tel. 8 689 18 568.
*PARDUODU Opel Vectra (1995
m., 1,71, TD, raudonos spalvos, cen-
trinis uZraktas, signalizacija, 5 pava-
ry, TA, 700 Eur). Tel. 8 639 65 151.
* PARDUODU Opel Vectra
(2002-11 mén., 2,2 1, dyzelis, auto-
matiné pavary déze) ir Audi A 4
(2005-06 mén., 2 1, dyzelis, automa-
tiné pavary deze). Tel. 8§ 64041 632,
8 630 09 978.

*PARDUODU Opel Astra (uni-
versalas, 2001 m., Svediskas varian-
tas, 1,6 I, 16 voztuvy, benzinas, TA,

ivairias \
universalias ir
Ziemines padangas
. i$ Vokietijos.

Geri protektoriai.
) Kainos
sutartinés.)

\ 6 /
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* PREKIAUJU dévétomis padan-
gomis, MONTUOIJU, BALAN-
SUOJU. Tel. 8 644 71 121.
*PARDUODU geras Ziemines pa-
dangas R15ir R 16 ir jvarius ratlan-
kius. Tel. 8 632 34 374.

* PARDUODU naujas Ziemines pa-
dangas 195/65/R15 (4 vat.). Tel. 8
641 94 950.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automo-
bilio priekaba ,,Zubrionok“. Tel. 8
685 41 257.

VAIZDO IR GARSO

TECHNIKA, MUZIKOS

INSTRUMENTAI
* DOVANOIJU gera televizoriy
»oamsung“. Tel. (8§ 441) 77 027.

* Parduodamas cekiskas piani-
nas “Petrof”. Pianinas gerai pri-
Ziurétas, labai geros buklés. Kai-
na 800 Eur. Tel. 8 687 93 930.

*PARDUODU naudotus pianinus
i§ Svedijos. Tel. 8 605 28 566.

BALDAI IR KITOS
BUITINES PREKES

Taisome ir prijungiame
skalbimo masinas,
Saldytuvus ir kita

BUITINE
TECHNIKA.

Atvykstame j namus, suteikiame
12 mén. garantijg. Tel. [8-685) 39323.

Galime atvezti.

Tel.8 676 54 893,
8 630 16 020

PARDUODU:
- uosio, berZo, a#uolo skaldytas
malkas, sudétas ant padékly.
I paketo kaina 250 Lt/72 Eur.

- spyglivodiy supjaustytas
atraiZas, sudetas ant padekiy.
I ertmetrio kaina 120 Lt/34 Eur.

Tel. 85683 59 223.

* Démesio. PARDUODAME la-
puociu, spygliuociu ir miSrias
malkas. Senjorams taikome nuo-
laidas. Atvezame nemokamai. Tel.
8 630 52 639.

* PARDUODU malkas. Sukapo-
tos. Isdziovintos. Tel. 8§ 637 30 162.
* PARDUODU sausas skaldytas
malkas. Galiu atvezti mazais Kie-
kiais. Tel. 8 643 62 339.

* PARDUODU alksnines sausas
malkas. 1 metras/17 Eur. Tel. 8 672
00 349.

Naudotos kokybiikos Vokietijos firmy ,.,ﬁflie!e“,
»AEG* ir kt. skalbimo maSinos ir
kita buitiné technika.

DidZiausias pasirinkimas — maZiausios kainos!

i namus.

* Nebrangiai PARDUODU sekci-
ja (geros biiklés) ir kilima (geros
bukles, 1,5 x 2 m). Kainos sutarti-
nes. Tel. 8 686 42 966.

* PARDUODU naudoty iStraukia-
maviengule lova su patalynés déze (ge-
ros biiklés, 70 Bur). Tel. 8§ 61002 905.
*PARDUODU jugoslavy gamybos
4 daliy sekcija (labai geros biikles,
raudonmedZio spalvos, kaina sutar-
tine). Tel. 8 686 44 386.

GINTARAI

* Brangiai SUPERKU matinius sli-
fuotus gintaro karolius, seges, apy-
rankes, grynuolius. Gali buti sula-
Ze. Kreiptis: Siluté, Lietuvininkuy g.
47.Tel. 8 611 91 112, 8 608 10 167.
IVAIRUS
* PARDUODU mazai naudotas
Ziemines padangas su §ipais ir rat-
lankiais (R 13,4 vnt.), diskinj pjuk-
la (elektros variklis 5,5 kW). Kai-
nos sutartines. Tel. 8§ 615 91 470.
* PERKU savadarbj dviejy raty ka-
rutj arba motociklo padangas R
18x3,5. tel. 8 699 76 194.
*PARDUODU triratj (tinka suau-
gusiam ir senyvo amziaus Zmogui).
Tel. 8 620 67 828.
* Nebrangiai PARDUODU geros
kokybes kilima, televizoriy ,,Sharp®,
motopjikla ,Jonsered“ (gyva-
tvoréms pjauti). Tel. 8 653 42 894.

MALKOS,

BRIKETAI, AKMENS

ANGLIS

*PARDUODU ber7o, juodalksnio,
eglés bei miSrias malkas, skaldytas
arba kaladélémis, atraizas. Turime
sausy. Taikome nuolaidas. Atvezu.
PARDUODU jvairia statybine me-
diena: gegnes, sijas, jvairius taselius.
Galiu i$pjauti pagal kliento uzsaky-
ma jvairiy ilgiy. Tel. 8 680 73 160.

PREKYBA, REMONTAS, APTARNAVIMAS
Tel. 8 687 64142.

Pramonés g. 1A,

* PARDUODU berzines ir kitas
lapuociy malkas. Suskaldytas, su-
pjaustytas kaladémis ir po 3 metrus.
Atvezu. Tel. 8 620 60 793.

* PARDUODU berzy pjuveny bri-
ketus. Paletés kaina— 130 Eur. Auks-
to suspaudimo. Atvezu. Tel. 8 653
53 295.

* PARDUODU misrias lapuo-
¢iy malkas, pjautas po du metrus,
kaladémis ir skaldytas. Atvezu.Tel.
8 686 08 906.

* PARDUODU kapotas malkas.
Statybine mediena: gegnes, sijas, len-
tas. Atvezu. PERKU miska. Tel. 8
600 22 299.

* PARDUODAME berzuy, juod-
alksniy skaldytas, pjaustytas kalade-
mis malkas (turime sausy, galime su-

GAIDELIY

RARYERAS
PARDUODA:

Zvyra, smélj, sijota smélj 0/4,
ZvirgZda 4/16, 16/32, grunta.

.f"?©

IGASTIREL]
pjauti ir 2-3 milgio rasteliais), pju-
venas, pjuveny briketus. AtveZame
nemokamai. www.malkoskurui.lt
Tel 8 670 23 004, (8 46) 45 94 00.
* PARDUODAME berzy, juod-
alksniy skaldytas, pjaustytas kala-
deémis malkas (turime sausy, gali-
me supjauti ir 2-3 m ilgio raste-
liais), pjuvenas, pjuveny briketus.
Atvezame nemokamai. Tel. 8
671 87 140.

*PARDUODAME akmens angli,
lapuociu pjuvenu briketus ir koky-
biskus baltarusiskus durpiy brike-
tus. Pristatome j namus. Tel. 8 674
24 111.

*PARDUODAME akmens angli,
lapuociy pjuveny briketus, baltaru-
siSkus durpiu briketus, skaldytas
malkas. Atvezame. PERKAME
miska. Tel. 8 686 09 222.

* PARDUODU atraizine malkine
mediena, sudétg ant padéklu. Tel.
8 683 59 223.

* Pigiausiomis kainomis PAR-
DUODAME berzo pjuveny brike-
tus, medzio granules, baltarusis-
kus durpiy briketus, angli. Atve-
Zame. Tel. 8 622 29 083.

* PARDUODU malkas, sudétas
ant padékly. 1 padéklo kaina —
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.

STATYBINES
MEDZIAGOS,

TECHNIKA

*PARDUODU pusines lentas (20
cm plocio, 6 cm storio, ilgis 6 m) ir
eglines lentas (8,60 m,20 cm plocio,
5 cm storio). Tel. 8 699 12 148.

* PARDUODU Zvyra, sméli, juod-
Zemi, skalda. Atvezu. Tel. 8 653
73 174.

* Nebrangiai PARDUODU nau-
dotas §amotines ir degto molio ply-
tas, Saligatviniy trinkeliy gamybos
aparata, betoniniy blokeliy gamy-
bos aparata, ranking vandens pom-
pa. Tel. 8 630 45 757.

PADEKA

BUTKIENE

Al

Liko smeélio kapas, Saltas, nebylus.

Pasiliko skausmas Sirdyje gilus.

Sunkiausiomis skausmo valandomis mus palaiké
Zmoniu gerumas, supratimas bei parama. NuosirdZiai
norime padékoti Sauguy parapijos klebonui V.
TAMASAUSKUI, bendruomenei,.SAUGU ARTUMA¥,
Lapynu kaimo bendruomenei, artimiesiems, drau-
gams, paZistamiems, Anglijoje gvvenantiesiems arti-
miesiems, draugams ir visiems kitiems, uZjautusiems
ir padéjusiems sunkia netekties valanda palydint j pas-
kuting kelione mylima dukra, mamyte ir ses¢ RAMUTE

Su pagarba tévai, dukra Inesa ir seserys

X

e

P

* NegriZtamai iSeina artimieji ir niekas nesutiks jy gy-
venimo Kely, nors taip norétus sustabdyti laika, pabut su
tais, kuriy grazinti negali. :

Didzio lindesio valanda, mirus mylimai mamai ir uos-

& vienei, nuoSirdziai uzjauciame VIRGINILJA ir VACLOVA
STANCAICIUS.

_____Bendruomené ,,Saugy artuma® _
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PERKU, PARDUODU,

NUOMOJU - mokami

Skelbimo
paryskintu
Sriftu kaina

1,50 €

Sveikinimai be nuotraukos 7,50 €
Sveikinimai su nuotrauka 8,5():€

ﬁﬂphﬂri‘emﬂ 15

2015 m. lapkricio 10 d.,
antradienis

*PARDUODU impregnuota sta-
tybine mediena, lauko terasines len-
tas, lauko dailylentes, pakalimus. At-
vezame. PARDUODU pjaustytas
atraizas. Tel. 8 635 82 293.

FAUNA

DOVANOJU
taksy misrinus.,
Tel. &5 800 25 179.

ot

* DOVANOJU du pekiny veisles
Suniukus. Tel. (8 441) 45 490.

* DOVANOJU maza kaciuka. Tel.
8 699 37 436.

ZEMES UKIS
VAISIAL, DARZOVES,
GRUDAL KITA ZEMES
UKIO PRODUKCIJA

Lietuviska
Melasa

su pristatymu.

Ekologiniams tikiams iSraomas
kokybés sertifikatas,
instruktuojame $érimo normas.

Mob. 865053436

L= =
*PARDUODU pasarinius runke-
lius. Tel. 8 651 47 046.

* PARDUODU vasarinius kvie-
¢ius. 1 tona/150 Eur. Tel. 8 685 56
474, Juknaiciai.

* PERKU morkas ir svogiinus. Tel.
8 600 34 371.

* PARDUODU valgomasias bul-
ves. Tel. 8 656 13 304, Geniy k.
*PARDUODU ekologiskai uzau-
gintas bulves ,Vineta“. Tel. § 657 85
059.

* PARDUODU valgomasias bul-
ves, morkas, svogiinus. Tel. 8 650
97 723.

*PARDUODU valgomasias bulves.
Kaina sutartine. Tel. § 65441 117.
*PARDUODU pasarinius runke-
lius. Tel. 8 651 47 046.

* PARDUODU pasarines bulves ir
pasarinius runkelius. Tel. 8 65464 604.
* PARDUODU pasarines bulves,
pasarines morkas ir s¢klines bulves
,Beluga“. Tel. § 611 00 307.

* PARDUODU bulves ,Vineta“ir
,Rozanta‘. Galiu atvezti. Tel. § 612
84 409.

* PARDUODU burokeélius ir vasa-
rinius kviecius. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU natiiralias sultis 5
kg pakuotése (su kriausemis, apelsi-
nais, molitigais-morkomis, svarai-
niais, obuoliais). Tel. § 618 32 672.
* PARDUODU pasarines bulves.
Tel. 8 659 64 537.

* PARDUODU nedideles bulves.
Tel. 8 698 49 816.

* PARDUODU jvairaus dydzio
bulves, avizas, kvietrugius ir miltus.
Tel. 8 685 74 863.

* PARDUODU nestandartines ir
valgomasias bulves, kviecius, kviet-
rugius ir rugius. Galiu sumalti ir
atvezti. Tel. 8 686 37 424.
*PARDUODU valgomasias ir s¢k-
lines bulves. Tel. 8 650 54 085.

* PERKU vasarinius ir Zieminius
kviecius, kvietrugius, rugius, mie-
7Zius, avizas, mi§inius, Zirnius, pelé-
zirnius, pupas. Tel. § 600 05 042.
*PARDUODU griidus, miltus, ku-
kuriizus, sélenas, kombinuotus
pasarus. Atvezame. Tel. § 671 52 660.

KARVES, VERSELIAI

KARVES, BULIUS,
TELYCIAS
\q svor]
TS )

ATSISKAITO IS KARTO

el. 8 685 30035

UAB ,Galvijy centras”
PERKA VERSELIUS

m NUO 2 SAVAICIY
YPAC BRANGIAI BELGY
MELYNUOSIUS
Mokame 6-21% PYVM.

_ Atsiskaitome i§ karto.

é] verdeliy kainy teirautis tel.:
Tel. 8-441-43220, 8-655-05354,

B-0699-94808

IMONE BRANGIAI PERKA
karves, bulius, telycias

tvarko iSmokas,

-

atsiskaito, issiveza
8 678 65 644
868214733

Uzsienio jmoné BRANGIAI
PERKA VERSELIUS
auginti (iki 2 meén.)
Belgy melynuosius - ypa¢ brangiai.
Az Sveria el. svarstyklémis.

“qia. 1~ e Atsiskaito i$ karto.
\ ® Moka 6-21% PVM.
i Tel. 8 600 39472

SVERIAME VIETOJE. ATSISKAITOME IS KA
ATLIEKAME GYVULIY PERVEZ_.I_

Tel. 544 64, =
(8-687) 4 73 17. "eall”

UAB "Jaujupis-Tomeva"
nuolat

T (K, e
auginti nuo'2/sav.

Tel.

ZUKB “Krekenavos mésa”

PAGAL SKERDEMNAS ARBA GYVA SVOR|
SVERIA, MOKA |5 KARTOD, PAIMA PATYS

/AN

- PERKA
KARVES, BULIUS,
TELYCIAS, AVIS

pagal skerdena ir gyva svorj
(brangiai mésinius)
ATSISKAITO IS KARTO
Tel. 8 65278 244
NEMOKAMAS tel. (8-800) 08801

Maciky k. Silutés r.

VERSELIY SUPIRKIMAS AUGINIMUI

TEL. 8 601 39 799

2-8 SAVAIEIY, VISY VEISLII.
ATVAZIUDJME IR DEL VIEND.
BELGY MELYNUYJU IR KITY MESINIY VEISLIY - YPAE BRANGIAL | BULIY, KARVIU, TELYEIY SUPIRKIMAS SKERDIMUI.
U'EIIsEIJl] PARDAVIMAS UKININKAMS IR BENDROVEMS.

* PARDUODU versingas pienines
telycias. Tel. 8 650 73 115.

* PERKU mésinj buliuka augini-
mui (nuo 1 mén. iki pusés mety).
Tel. 8 600 56 912.

* PARDUODU geros karves ver-
Singa telycia. Tel. (8 441) 48 040.

* PARDUODU geros veislés pie-
nine karve. Galima pasirinkti. Kai-
na sutartine. Tel. 8 600 93 809.
*PARDUODU trijy versiy versin-
gakarve. Tel. 864374377, (8 441)
69 140.

KIAULES, PARSIUKAI

* PARDUODU parsiukus. Tel. 8
624 64 750.

* PARDUODU mésines kiaules
skerdimui. Tel. 8 603 47 685.

* PARDUODU kiaules skerdimui.
Tel. 8 605 56 940.

* PARDUODU parsiukus. Tel. 8
639 44 271.

* PARDUODU parsiukus. Tel. 8
681 67 648.

* PARDUODU parsiukus. Tel. 8
643 50 893.

*PARDUODU parsiukus ,,Petre-
ny“veislés. Tel. 8 641 48 226.

* PARDUODU mésinius parsiu-
kus. Tel. 8 641 21 625.

* PARDUODU mésines kiaules
skerdimui. Tel. 8 616 51 461.

* PARDUODU meésinius parsiu-
kus. Tel. 8 657 49 066, Usénai.

* PERKUKkiaules. Tel. 8 600 25 081.
*PARDUODU kiaules. Tel. 8 681
78 698.

AVYS, OZKOS
* PARDUODU 5 savaiciy ériukus.
Tel. 8 651 47 046.
*PARDUODU o7zjir 3 ozkas. Tel.
8 651 26 013.
*PARDUODU ozka. Tel. (8 441)
53 372, 8 654 54 289.

ARKLIAI

* PARDUODU kumelaite (4 me-
ty). Tel. 8 650 19 327.

PAUKSCIAI
* PARDUODU broilerius, antis ir
Zasis. Tel. 8 650 97 723.
*PARDUODU veislines Zasis, an-
tis, kalakutus ir gaidZius. Tel. 8 634

SIENAS, SIAUDAL,

TRASOS

UAB ,Silutés agrochemija®
statybiniy prekiy parduotuve

PARDUODA
kalkine medziaga
DOLOMITMILCIUS,
skirtus rugsciy dirvy
nuragstinimui.
AtveZzame, iSbarstome.

Tel. (B 441) 78 211,

8 65046 741.
*PARDUODU presuotus Siaudus.
Tel. 8 653 20 900.
*PARDUODU $iaudus kvietrugi-
nius ir avizinius ritiniuose. Tel. 8
658 81 378.

* PARDUODU Siena ritiniuose. 1
vnt./8 Eur. Tel. (8 441) 43 182.

* PARDUODU Siena ir Sienaini.
Tel. 8 635 42 281.
ZEMES UKIO
TECHNIKA,
CISTERNOS

GYVULIY SUPIRKIMAS
SKERDIMUI

TEL. 8 671 71 040

SVERIAME IR ATSISKAITOME VIETOJE.

*PARDUODU elektrinj verpimo
ratelj. Tel. 8 651 47 046.

* PARDUODU ,,ZIL 130“ kabi-
na, varikli ir greiciy déze. Tel. 8 698
10 955.

*PARDUODU traktoriaus ,MT7Z,
80 dalis: greicio déZe su tarpiniais,
rataiir kt. Tel. 8 699 53 964.

* PERKU rusiSkas lekstes , BDS“
Sesiatone priekaba ,,PT'S-6, trikam-
piprie traktoriaus ,, T 150 K*, gridy
valomaja ,,Petkus®, griidy boksta ir
transporteri ,,Noréja“. Tel. § 611 50
013.

* PARDUODU traktorine dalgi-
ne Zoliapjove (baltarusiska, 60
Eur) ir vienaasés prieckabos réma.
(yra ratai ir adys). Tel. § 652 15
489.

* PARDUODU traktoriy ,MT7Z
80 (perrinktas tiltas, 1985 m., gera
kabina, tvarkingas, kaina sutarting).
Tel. 8 690 54 167.

* PARDUODU naujus griidy ma-
ltinus nuo 4 iki 11 kw. Tel. 8 651 22
190.

* PARDUODU: melasa, 220-380
V griiddy maliinus, traiskytuvus, bu-
roky tarkas, pieno seperatorius,
sviestamuSes, melzimo aparatus,
plastmasines talpas (200, 600, 800
ir 1000 I talpos), didmaisius. Tel. 8
671 52 660.

SIULO DARBA

N Statybos jmonei
“_ REIKALINGAS

atestuotas statybos
specialistas.

Informacija telefonu

8 655 30 558.

UAB ,Jozita” \__
./ REIKALINGAS '\

AUTOSALTKALVIS
Tel 8618 16433,
& 609903 896

* REIKALINGA moteris prizitire-
ti vaik$ciojancia mociute Silutéje.
Tel. 8 618 74 766.

* REIKALINGAS vairuotojas, tu-
rintis E kategorija dirbti Europo-
je. Tel. 8 650 46 747.

* REIKALINGAS autosaltkalvis.
Geros darbo salygos. Visos socia-
linés garantijos. Tel. 8 650 46 747.
*Transporto imonei REIKALIN-
GAS C+E kategoriju vairuotojas
darbui Europoje su uzuolaidine
puspriekabe marsrutu Vokietija
—Pranciizija - Vokietija. Tel. +370
640 40 681.

* REIKALINGI darbuotojai dar-
bui Anglijoje. Nuvezame, apgyven-
diname. Geros salygos. Tel. 8 675
07 897.

* DARBUI Ispanijoje skinti apelsi-
nus, mandarinus REIKALINGI
Zmones. Darbas legalus, fiziSkaisun-
kus (ne agentiira). Alga nuo 700 iki
1 200 Eur (nuo priskinto kiekio).
Daugiau informacijos tel. +370673
23583 (Lietuva), +3463 1007 107
(Ispanija).

* REIKALINGAS E kategorijos
vairuotojas vaziuoti Lietuva — Euro-
pa. Tel 8 685 15 787.

IESKO DARBO

* 49 mety moteris IESKO aukles
DARBO. Turi patirties. Tel. 8 631
88 809, (8 441) 53 973.

* Skardininkas IESKO DARBO.
Tel. 8 652 14 627.

PASLAUGOS
STATYBOS DARBU
PASLAUGOS

(" SIENY SILTINIMAS )
j oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

A |||

KAS TAI .VONIA VONIDJE™?

Tik per 2 val. | Jisy sanajs ketags
vonia jmantuosime navjq
akriling vonia i§ austridke akrila.

Taiilgalaikis voniy restauravimas.

www.voniumeistras.it
Tel. 8 684 20 161

UAE _Pajirio mésiné”
dirbti Kretingaléje, Klaipédos r. reikalingi
« MESOS I5PJAUSTYTOJAI (-08)
« ISPJAUSTYMO PADALINIO
DARBININKAI (-ES)
« KROVEJAI (-05)

Hemokandius apmokoms,
Imond salilo visas socialines paranijas
puikias darbo salypas

Tel. pasiteirauti:

8 65569999, (B 46) 44 6576

ivairiy sriciy
gamybos darbuotojai.
Dél platesnés informacijos
kreiptis { UAB ,,BIURO*

telefonu: 8 699 04 263.
' —

s
SIOLOME DARBA

Bae rele.

——

FER\"\'NIGJIMASI

Siluté, Klaipédos g. 2
(guoliy parduotuvé)

* Atlickame jvairius statybos, vidaus
irlauko darbus, santechnikos ir elek-
tros. Tel. 8 671 05 124.

* Atliekame visus vidaus apdailos
darbus: dedame gipsa, klijuojame
plyteles, glaistome, daZzome, tape-
tuojame. Tel. 8§ 648 11 674.

* Atlickame visus miiro darbus. Tel.
8 612 80 432.

* Kokybiskas trinkeliy klojimas.
Tel. 8 653 60 612.




R .. [ Galite PR
NEMOKAMI ::cnc e sicvimsi | sacivon 775 375] Musioes J6
uzuojautos ir padékos telefonu algirggie 111%0 .

* Kokybiskai ir nebrangiai atlicka-
me vidaus ir iSorés apdailos darbus:
montavimas, glaistymas, daZymas,
betonavimas, Siltinimas ir kt. Tel. 8
091 73 156.

SKARDINIMO

PASLAUGOS

* Atlickame skardinimo darbus, sto-
gy dengimas, sistemy nuleidimo
montavimas, véjalentes, kraigaiir kt.
Tel. 8 634 25 197.

* Skardinimo darbai. Stogy dengi-
mas. [dékly montavimas ir gamy-
ba. Lauko apdaila. Tel. 8 681 69
711.

* Skardinimo darbai. Vejalentés,
kraigas, lietaus nuleidimo siste-

* Atliekame stogu dangos bei skar-
dinimo darbus. Dirbame su savo
ir uzsakovo medziagomis. Lanks-
tiniu gamyba, fasado darbai ir kiti
statybos darbai. Tel. 8 630 35 575.

SANTECHNIKOS IR
ELEKTROS PASLAUGOS

* Santechnikos—Sildymo darbai:
vamzdynu keitimas, renovacija, ra-
diatoriy montavimas, Sildomos
grindys, individualiy namy san-
techninés dalies ir Sildymo jrengi-
mas, kieto kuro katilinés. Tel. 8
601 63 481.

* Atlieku kokybiskai visus santech-
nikos darbus Silutéje ir aplink Si-
lute. Vonios darbai, Sildomy grin-
du ir radiatoriy instaliavimas. Tel.
8 638 11 909.

* Atlickame visus santechnikos,
elektros ir statybos darbus. Turime
10 mety patirtj. Tel. 8 642 87 738.
* Atlickame visus santechnikos
darbus. Tel. 8 646 55 554.

VALYMO, KAMINU,

KROSNIU VALYMO IR
STATYMO PASLAUGOS

* Valau, statau krosnis, sienkrosnis
ir kaminus. Tel. § 652 36 246.

* Kaminy valymas ir remontas.
Krosniy, zidiniy statyba ir remon-
tas. Naujas kaminy miirijimas. Sto-
gy remontas. [vairiis miiro drabai.

KAMINU IDEKLU
MONTAVIMO
PASLAUGOS
* Kaminu idéklai iS nerudijancio
plieno, apsiltinti dvisieniai prista-
tomi dumtraukiai. Gamina ir

montuoja jau 16 metu. Suteikia
garantija. Tel. 8 655 78 293.

VEZIMO, KASIMO
PASLAUGOS
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LIETUVA"ANGLIJA

Marifr i

P J
+44T9156140098
+3T060234422

KASAME

Atflekame smulidus

melloracljos darbus.
Tel. 8 656 52 630.

Ar Jus viska Zinote apie savo sveikatg?

Lapkricio 11 d. (tre¢iadienj) FUNKCINE SVEIKATOS
DIAGNOSTIKA bus atlickama Silutéje, Vytauto g. 19A,
ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose,

(prie viesbucio-restorano ,,Gilija®).

Priimami tik i§ anksto uZsiregistravusieji telefonu: mob.
(8-682) 40857, darbo dienomis
9.30-19.00 val.

Tad kvie¢iame visus - mazus ir didelius - daugiau suzinoti apie save.

Funkciné sveikatos diagnostika: kas tai?

Pirma kartg skaitantiems norétume pabrezti, kad Siuo tyrimu yra
tiriama organy veikla, atliekant Sig diagnostika matoma, kokiose kiino
vietose yra sutrikimy, vystosi ligos, uzdegiminiai procesai, audiniy pakiti-
mai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauciai, skydliauke,
inkstai, Sirdis, Zarnynas, kokia stuburo ir sanariy bukle, hormoninés siste-
mos veikla, ar yra kirminy, virusy, kurie sukelia 1étines ligas, alergijas ir
chroniskg nuovargj.

Didelis Sios diagnostikos privalumas prie§ kitas diagnostines progra-
mas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau ankstyvoje
stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudétingais atvejais, kai Zmogy vargi-
na skausmai ir ne viena liga, Sios diagnostika galima grei¢iau nustatyti
papildomas negalavimo priezastis ir skirti efektyvesnj gydymo budg ar
negaiStant laiko nukreipti reikalingo specialisto konsultacijai. Todél ir
profilaktiskai, ir jsisen¢jusiy negalavimy atveju funkciné diagnostika atnes

neabejoting naudg kiekvienam.

Salonas”.

Funkcines sveikatos diagnostikg jau aStuonerius metus atlicka Kauno
Bioinformacines Medicinos konsultacijy ir diagnostikos centras ,,Zoliy

* Veza i§/i Airija, Anglija keleivius,
siuntinius kiekvieng penktadieni.
Tel. 8 683 85 110, 8 699 35 464.

* Krovininiu mikroautobusu vezu
ivairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.

* Mini ekskavatoriumi atlieku jvai-
rius Zemes kasimo darbus. Tel. 8
655 07 871.

SLIFAVIMO
PASLAUGOS

* Slifuoja, lakuoja seng parketa, grin-
dis, laiptus, pakopas. Darba atlicka
greitai ir kokybiskai. Dirba be dul-
kiy. Pasirtipina medZiagomis. Tel.
8 630 26 350.

* Nauja 220 W slifavimo masina
Slifuojame grindis, parketa. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

BALDU GAMYBOS
PASLAUGOS

* Virtuves baldy, spinty, drabuziniy
beikity baldy projektavimas ir gamy-
bawww.topbaldas.It Tel. 8§ 67288 385.

PASKOLOS
P T4 .-f T,

S
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* Suteikiame paskola. UZstatas mis-
kas, Zemes tikio paskirties Zeme, so-
dyba, namas. Tel. 8 656 99 549.

* Suteikiu paskolas grynaisiais j na-
mus. Be uzstato. Iki 2 100 Eur. Tel.
8 653 20 751.

* Teikiame paskolas be uZstato,
grynaisiais iki 1 500 Eur. Tel. 8
611 74 139.

* Suteikiu paskola. UZstatas mis-
kas, Zemés tikio paskirties Zeme, so-
dyba. 8 619 65 682.

* Paskolos. Nuo 100 Eur iki 2 100
Eur. Jokio uZzstato, jokiy laiduoto-
ju. Tel. 8 686 44 210.

AUTOSERVISO

PASLAUGOS

* Nebrangiai ir kokybiskai remon-
tuoju automobilius ir priekabéles.
Tel. 8 638 79 540.

* Montuoju, balansuoju padangas pi-
giausiomis kainomis. Darbo laikas
nenormuotas, dirbame ir SeStadie-
nj, ir sekmadieni. Kreiptis: Nidos g.
5, Silutéje, tel. 8 699 12 148.

* Autoservise ,,Pas Sigita“ atlieka-
me raty montavima ir balansavi-
ma bei remonto darbus. Tel. 8 676
45 620, garaiy bendrija ,,Vairas®,
Pramonés g.2CA, Silutéje.
GEODEZINIAI

MATAVIMAI

* Skubiai atliekame geodezinius
matavimus, topografines nuotrau-
kas, sujungimo, padalijimo projek-
tus, ikininko sodybos parinkimus
irt. t. Tel. 8 640 20 272.

MASAZO PASLAUGOS
*DEMESIO AKCIJA! Iki gruodzio
1 d. visi masazai (klasikinis, taski-
nis, refleksologinis) kainuoja tik 3
Eur. Nepraleiskite progos, apsilan-
kykite salone ,, EVE, Lietuvininku
g.1, Silutéje arba registruokités tel.
8650 20 265. Laukiame Jusu.

PJOVIMO PASLAUGOS
* Pjaunu malkas galingu pjiiklu ir
kapoju. Tel. 8 620 46 720.

IVAIRIOS KITOS

PASLAUGOS

AUTOMOBILIY

a2 CHEMINIS
=2 VALYMAS

Tilzés 52a. Silute
868909202

* Baldy surinkimas, juy iSardymas,
kédziy remontas, dury spynu tvar-
kymas ir naujy keitimas. Tel. 8 605
44 599.

PAZINTYS

* 47 mety moteris SUSIPAZINTU
su vyru nuo 50 mety ilgalaikiams
santykiams. Tel. 8 650 85 256.

* 53 mety moteris IESKO draugo
gyvenimui. Tel. 8 639 87 627.

* 50 mety vyras SUSIPAZINTU su
moterimi nuo 43 iki 50 mety rimtai
draugysteiis Silutés r. Tel. 8 644 49
543.

* 55 mety vyras IESKO draugés
draugystei arba gyvenimui nuo 47
iki 55 mety. Tel. 8§ 631 01 390.

* 30 mety simpatiskas, dirbantis, be
Zalingy jprocCiy vaikinas SUSI-
PAZINTU su paprasta mergina
rimtai draugystei, gali turéti vaika.
Tel. 8 690 44 114.

* 58 mety, 1,57 mtigio, 64 kg svo-
rio, i$situokusi moteris, be Zalingy
jprociy, dirbanti, jaunatviskai atro-
danti, nuosirdi, IESKO draugo. Teis-
ti, alkoholikai, nuotykiy ieskotojai
—neskambinkite. Skambinti po 21
val. Tel. 8 639 08 398.

PADEKA
Pasibaigus moliigy zibinty Sventei ,Mes uz Sviesa®
bendruomenés vardu nuosirdziai dékoju Silutés savival-
dybel, “Saulés” gimnazijai, Silutés turizmo informa-
‘ciniam centrul, Svékinos tradiciniy amatu ce
‘Svékénos muziejul, ugdymo centrui ,Diemedis:
Svékinos neigaliesiems, policijos pareiginams
‘meno mokyklal, Silutés jaunimo ir suaugusiyj
'seniinijos kolektyvui, klebonui 5. Katkuli, V. Dig ..
A. Martinkul, V. Marcinkeviiul, K. Paulauskul,
I » V. Ruk$naitienei. ot
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Pasauliné diabeto diena
Silutés diabeto ubas Margainis” kviesia | rengini skirta Pasaulinei disbeta dienai paminéti
Eenginys wyks lapkridio 14d.(5e5tadien]) 11val.
Silutés kultdiros ir pramogy centro fojé (Il auktas). Listuvininky g.6, Siluté.

Programoje:
o Ansamblio Margainis"dainos,
o Gydytolo endokrinologo Ariing Pangonio praneZimas .0 tipaiir aydymo principal”,

Chomicenklenés pranedimas Ajurvedos pofilris j cukrinj diabeta: Zoles, maista, qyvenimo bida”.
0 Svelatinandiy produkty pristatymas: Algindas Zigmantas, nepriklausomas kompanfjos

GNLD intemational konsuitantas, pristatys GNLD produktus.

o Folkoroansamblio, Verdsing” muziking programa.
o Veiks idubo nariyrankdarbiy paroda.
o Renginiometubus galima nemolarmai pasimatuoti glkozés koncentracii krauiyje.
Kontaktinis telefonas: & 656 15793
Klubo "Diabetas ABC" nariy démesiui.

Pasaulinds diabeto dignos minfimas, klubo veiklos 25 m. sukaktls.
Lapkricio 13 d., 11 val, Silutés senianijos saléje (Lietuvininky g. 17) vyks
renginys, skirtas Pasaulinel diabeto dienal paminéti,

Tema * Sveika gyvensena ir diabetas”. Norintieji turés galimybe pasimatuoti cukraus kisk
kraujye. [siqyti mokomosios literatiros apie diabeta. Ortopedings technikos kinoziterapiauté
supaindins su mankstos principais sergantiems diabetu. Rengin] praskaidrins kantri muzikos
grupés "Karéema" koncertas, Sokiy kolektyvas "Salinas”. Kviediame visus aktyviai dalyvauti.

Kiubo "Diabetas ABC" pirmininké Aldona Vytiens.

F
y Lapkricio 11-13 dienomis Sﬂﬂtéf& dirbs
gyvdytoja echoskopuotoja, kuri atlieka virskinimo
organy, inksty, flapimo paslés, kriity, gimdos, prosta-
tos, limfmazgiy echoskopijas. Sirdies
ir kaklo kraujagysliy tyrimo metu vertinama ne tik Sirdies ir
kraujagysliy biiklé, bet ir voZtuvai, Sirdies ertmiy dydsiai,
kraujotakos greiciai, aterosklerozés laipsnis, trombai, Sirdies
raumens biklé.

TYRIMAI MOKAMI. Skiriamas gydymas.
Registracija tel. 8 616 30 544.

* Paprastas 30 mety vaikinas i§ Silutés
rajono IESKOvieniSos, paprastos mer-
ginos arba moters Seimos sukiirimui
arba gyvenimui. Tel. 8 635 05 361.

PRANESIMALI,

PAMESTA
*S.m. spalio 29 d., ketvirtadienj, 13
val. 45 min., Taikos g. Silut¢je, prie
parduotuves ,,Cia Market“ pésciyju

Susidiirei su problema dél girtavimo?
GAL ANONIMINIAI
ALKOHOLIKAI GALI PADETI?

Susirinkimal vvketa:

peréjoje buvo partrenkta moteris.
Liudytojus, maciusius $j ivyki, pra-
Some paskambintitel. 8643 17171.
ACIU.

* Kelyje Rusné-Pakalné PA-
MESTAS lengvojo automobilio
priekabos bortelis su valstybiniu
numeriu. Radusiems ir graZinu-
siems atsilyginsiu. Tel. 8 652 36
246.

antradieniais - 19 val.
ketvirtadieniais - 19 val.
saskmadieniais - 17 wval.
Adresas: K. BaZnyéios g. 2-3, Silutéje
Tel. 2 603 53 313,
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GAMINU ir PARDUODU 3uns budas paga
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uzsakymus. Tel. 8 683 59 223.




