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Ðilutës gydytojas
P. Piesliakas padarë

tai, ko niekas iki
ðiol nesugebëjo

P. Piesliakas niekada nesitiki, kad operacija pavyks greitai
ir be nesklandumø, nes daþniausiai, vos apie tai

pagalvoja, viskas apsiverèia aukðtyn kojom.

Skaitykite 4 p.

Gûsingas vëjas lauþë
medþius, tvoras ir

vartë pastolius

raëjusio sekmadienio vakarà stiprûs vëjo
gûsiai pamario kraðte vartë medþius ir net-
gi statybininkø pastolius. Ið ðaknø iðvers-

tas medis apie 20 minuèiø buvo uþtvëræs vienà
centriniø Ðilutës miesto Tilþës gatvæ.

Ðilutës centrinëje gatvëje nulauþtas medis sutrikdë automobiliø eismà.

Jau ðeðtadienio vakarà
vieðojoje erdvëje buvo skelb-
ta, kad nuo pietinës Skandi-
navijos tiesiai á rytus keliau-
jantis besiformuojantis cik-
lonas atneð daug lietaus, jis

daug kur sukels smarkius va-
karø, ðiaurës vakarø vëjo gû-
sius, sieksianèius 15–20 m/
s, vietomis iki 26 m/s.

Prieðgaisrinës apsaugos
ir gelbëjimo departamentas
tuo paèiu metu per Gyven-
tojø perspëjimo ir informa-
vimo sistemà iðmaniøjø mo-
biliø telefonø savininkams
lietuvaièiams iðsiuntë pra-

neðimus su áspëjimu apie pa-
vojingus sekmadienio orus.

Prognozë iðsipildë, ávy-
kiai baigësi kaip ir áprasta -
iðkviestiems ugniagesiams
gelbëtojams teko supjaustyti
medþius, kad galëtø atlais-
vinti kelià.

Klaipëdos apskrities
prieðgaisrinës gelbëjimo val-
dybos Ðilutës prieðgaisrinës
gelbëjimo tarnybos virðinin-
kas Rimantas Maèijauskas
„Ðilokarèemai“ sakë, kad
pirmasis gelbëtojø iðkvieti-
mas sekmadiená buvo gau-
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Ðuo – geriausias þmogaus draugas,
arba - nekenèia kaip ðuns

avo namuose 52 proc. þmoniø gyvena ne vieni. Jiems
kompanijà palaiko naminiai gyvûnai. Populiariausi
mûsø ðalies gyventojø augintiniai yra ðunys ir katës.

Daug maþiau gyventojø, vos apie 5 proc., namuose augina
kitokius gyvûnus: þuvytes, papûgas, triuðius, þiurkënus, jûrø
kiaulytes ir kt. Tai parodë vienos rinkos tyrimø ir konsultaci-
jø bendrovës atliktas tyrimas.

Savivaldybës Vieðøjø paslaugø skyriaus vyriausiasis specialistas-
sanitarijos inspektorius Jonas Èeponis sakë, kad ðunø registravimas
iki ðiol buvo neprivalomas, todël neaiðku, kiek tiksliai tokiø keturkojø

gyvena Ðilutëje.

36 proc. gyventojø laiko ðunis,
30 proc. – kates. Ádomu tai, kad
naminius gyvûnus laiko tiek ðei-
mos su vaikais – 60 proc., tiek su-
augusieji, kurie gyvena be vaikø –
50 proc.

Ðunis augina 39 proc. gyvento-
jø, turinèiø vaikø, ir 34 proc., kurie
jø neturi. Panaði situacija ir su ka-
èiø laikytojais. Jas augina atitinka-
mai 33 proc. ir 28 proc. respon-
dentø. Taèiau situacija kitokia, ly-
ginant kitø rûðiø gyvûnus. Galima
teigti, kad triuðius, jûrø kiaulytes,
þiurkënus, papûgas ir þuvytes þmo-
nës daþniausiai augina dël vaikø.
Tokius naminius gyvûnus laiko 10
proc. vaikø turinèiø ðeimø ir tik 3
proc. neturinèiø vaikø.

Aiðkus skirtumas iðryðkëja tarp
miesto ir kaimo gyventojø. Kaimo
vietovëse gyvenantieji daug
daþniau laiko ðunis - 61 proc., o
miestuose ðunis laiko tik penkta-

dalis gyventojø.
Maþiausiai ðunø ir kaèiø ger-

bëjø yra tarp vyriausiø, 60-74 metø
amþiaus, gyventojø. Ið jø tokius gy-
vûnus laiko tik treèdalis. Daugiau-
sia ðunø turi jauniausi, 15-19 metø
amþiaus, þmonës, - 50 proc. gyven-
tojø.

Ðilutëje ðunys kol kas
nesuskaièiuojami

„Ðilokarèema“ pasidomëjo, o
kokia gi gausybë ðunø gyvena Ðilu-
tëje, jei, pagal tyrimo duomenis,
Lietuvoje ðunis laiko 39 proc. gy-
ventojø.

Ðilutës rajono savivaldybës ad-
ministracijos Vieðøjø paslaugø sky-
riaus vyriausiasis specialistas-sani-
tarijos inspektorius Jonas Èeponis
sakë, kad tikslios statistikos nëra,
kadangi ðunø registravimas iki ðiol
buvo neprivalomas. Truputá vëliau
J. Èeponis praneðë, kad Ðilutës
mieste ðiø metø pradþioje buvo re-
gistruoti 83 ðunys.

Pagal LR Gyvûnø gerovës ir ap-
saugos ástatymo 3 straipsnio 12 da-
lá, Valstybinë maisto ir veterinari-
jos tarnyba organizuoja ðunø, ka-
èiø ir ðeðkø, taip pat pagal poreiká

kitø gyvûnø augintiniø registravi-
mà ir þenklinimà.

Tame paèiame ástatyme teigia-
ma, kad gyvûnø registravimas ir
þenklinimas ásigalioja nuo 2016
metø sausio 1 dienos.

7 straipsnyje nurodyta, kad at-
skirø rûðiø gyvûnai privalo bûti re-
gistruojami ir þenklinami pagal gy-
vûnø registravimà ir þenklinimà
reglamentuojanèiø teisës aktø rei-
kalavimus. Katës, ðunys ir ðeðkai

privalo bûti þenklinami mikro-
schemomis ir registruojami Gyvû-
nø augintiniø registre. Kiti gyvû-
nai augintiniai gali bûti þenklina-
mi mikroschemomis ir registruo-
jami Gyvûnø augintiniø registre.

Va, tada, baigus privalomàjá re-
gistravimà, ir paaiðkës, kiek Ðilutë-
je ið tikrøjø yra keturkojø draugø.

Gyvûnø augintiniø registro val-
dytoja – Þemës ûkio ministerija,
tvarkytojos – valstybës ámonë Þe-

mës ûkio informavimo ir kaimo
verslo centras bei Valstybinë mais-
to ir veterinarijos tarnyba.
Ðunys ir jø ðeimininkai

yra kultûringi
Ðilutës rajono savivaldybës ta-

ryba 2008 metø lapkrièio 20 die-
nos sprendimu yra nustaèiusi vie-
tas, skirtas ðunø vedþiojimo aikðte-
lëms árengti. Ðilutës mieste tokios
aikðtelës buvo árengtos: prie þalgi-
rio ir Stadiono gatviø sankryþos;
prie „Poilsio“ sodø bendrijos; prie
Birutës gatvës; Knygneðiø kvarta-
le; prie Cintjoniðkiø gatvës ðalia
Ramuèiø pervaþos; prie Dariaus ir
Girëno bei H. Ðojaus gatviø san-
kryþos.

Ðilutës seniûnas paskirtas atsa-
kingu uþ aikðteliø árengimà ir jø
prieþiûrà.

Pasak J. Èeponio, kartu su po-
licijos pareigûnais ir seniûnijos dar-
buotojais nuolat organizuojami rei-
dai – tikrinama, kur vedþiojami ðu-
nys, ar þmonës turi maiðelius ðunø
ekskrementams ir ar surenka juos.

Bausti dël to, kad keturkojø sa-
vininkai neturëjo maiðeliø ðunø eks-
krementams surinkti, dar neteko,
tik du pilieèiai buvo áspëti þodþiu.

O skundø dël keturkojø ir jø
ðeimininkø elgesio beveik negau-
nama. Dël mieste pririðtø prie bû-
dos ðunø lojimo ið miestieèiø nusi-
skundimø nebuvo. Savivaldybëje
gautas tik vienintelis nusiskundi-
mas, kad aptvertoje namø valdoje
lojo palaidas ðuo.
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Iðspausdinti straipsniai gali nesutapti su redakcijos nuomone.
Honorarai mokami tik uþ redakcijos uþsakytus straipsnius.
Uþ skelbimo ir reklamos turiná redakcija neatsako.
Visa medþiaga, pateikta laikraðtyje “Ðilokarèema” -
VðÁ “Eurokompetencija” nuosavybë.

Ðilutës r. ir Pagëgiø sav. nepriklausomas laikraðtis,
leidþiamas nuo 1995 m. rugsëjo 1 d.
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Skelbiamas Ðilutës rajono savivaldybës
kultûros projektø 2016 metø konkursas

Ðilutës rajono savivaldybës administracija skelbia 2016
metø kultûros projektø konkursà.

Kultûros projektø konkurse gali dalyvauti Ðilutës rajo-
no savivaldybës biudþetinës ir vieðosios ástaigos, asociacijos, vykdan-
èios kultûrinæ veiklà pagal nuostatus (ástatus). Per jas savo paraiðkas
gali teikti pavieniai kûrëjai.

Jaunimo projektams finansuoti bus skelbiamas atskiras konkursas.
2016 m. kultûros projektø konkurso nuostatus bei paraiðkø formas

rasite Savivaldybës interneto svetainës www.silute.lt skyrelyje „Kultû-
ra“.

Paraiðkos priimamos iki 2015 m. gruodþio 15 d., 17.00 val. Pa-
raiðkas su nuoroda „Kultûros projektø konkursui“ palikti Ðilutës rajo-
no savivaldybës Kanceliarijoje, 1 aukðte (Dariaus ir Girëno g. 1).

Administracijos direktorius Sigitas Ðeputis

Savivaldybëje naujas veidas – gamtosaugininkas
Pranas Sirtautas

uo spalio 1 dienos gamtosaugininku Ðilutës rajono
savivaldybëje pradëjo dirbti Pranas Sirtautas. Iki tol
jis beveik du deðimtmeèius triûsë Klaipëdos regiono

aplinkos apsaugos departamento Ðilutës rajono agentûroje.
Praëjusá penktadiená „Ðilokarèemos“ þurnalistas pakalbino
P. Sirtautà ir iki jo atëjimo Savivaldybëje ðiose pareigose
dirbusá Remigijø Rimkø.

Anksèiau Savivaldybës gamto-
saugos reikalus tvarkë Remigi-

jus Rimkus, neseniai paaukð-
tintas pareigose – tapo Vieðøjø

paslaugø skyriaus vedëju.

Jau antrà mënesá Savivaldybës gamtosaugininku dirba
Pranas Sirtautas.

- R. Rimkui iðëjus ið ðiø parei-
gø keletà mënesiø Savivaldybëje
gamtosaugininko etatas buvo ne-
uþimtas, kas tà darbà atliko per
tà laikà?

R. Rimkus: Að niekur neiðëjau,
pradëjau vadovauti Savivaldybëje
naujai sukurtam Vieðøjø paslaugø
skyriui. Trûkstant specialisto-gam-
tosaugininko, tà darbà atlikau að.
Ðis darbas vyko kaip ir anksèiau.
Buvo ir specialioji programa vyk-
doma, ko nebuvo ámanoma pada-
ryti arba ko nesuspëjome, tai yra
daroma dabar.

- Koks yra gamtosaugininko
darbas, kà jis veikia Savivaldybë-
je?

R. Rimkus: Sudëtingas, ádo-
mus, atsakingas.

- Kokie konkretûs darbai?

R. Rimkus: Dideli.
- Kokio didumo?
R. Rimkus: Sakau, dideli dar-

bai yra atliekami – jie turbût ne
visada visuomenës matomi, nes
vyriausiojo specialisto-gamtosau-
gininko darbas yra toks labiau
biurokratinis. Tai yra vykdymas
teisës aktø bei kontroliuojanèiø
institucijø darbø, kuriuos reikë-
tø atlikti, kas yra blogai. Aplin-
kos apsaugos agentûra, sakykime,
paraðo, kad èia kaþkur yra tarðos
ðaltinis, mes turime spræsti, sukti
galvà, kaip tà tarðos ðaltiná paða-
linti. Jie, agentûra, yra baudëjai,
mes – vykdytojai. Ypaè didelë
darbo sritis yra atliekø tvarkymas.
Ðiais metais aprûpinome gyven-
tojus atliekø rûðiavimo konteine-
riais,  reikëjo sudaryti ðios
vieðosios paslaugos gavëjø sàra-
ðus. Atliekø tvarkymas yra tokia-
me paèiame lygyje kaip ir ðilu-
mos ar vandens tiekimo vieðosios
paslaugos, teikiamos gyvento-
jams. Ádiegëme mieste naujovæ -

vienoje aikðtelëje, ðalia buvusiø
atliekø konteineriø, á þemæ álei-
dome rûðiavimo konteinerius, jau
yra viena tokia parodomoji aikð-
telë. Darbø turime tiek, kuriø da-
bar neiðvardysime...

- Pranai, kodël pakeitëte dar-
bovietæ?

P. Sirtautas: Að manau, kad
Savivaldybëje savo þinojimà ir mo-
këjimà galiu labiau pritaikyti, ne-
gu aplinkos apsaugos agentûroje.
Ðilutës agentûroje dirbau nuo 1996
ar 1997 metø.

- Sakoma, kad kiekviena nau-
ja ðluota gerai šluoja. Tad gal jau
turite numatæ artimiausiu metu
padaryti pagal savo kompetenci-
jà kokius nors gerus darbus?

 P. Sirtautas: Mano darbai yra
iðvardinti mano pareigybës apra-
ðyme, kà að turiu daryti. Man nëra
suteikta teisë uþsiimti kûryba...

R. Rimkus: Kodël? Kiekvienà
darbà galima atlikti kûrybiðkiau,
daugiau arba kokybiðkiau. Mes at-
liekame nemaþai darbø, kuriø net
nëra pareigybës apraðyme. Ðtai pa-
prastas pavyzdys – nëra tame gam-
tosaugininko pareigybës apraðyme
nurodyta, kad reikia rengti paraið-
kas finansavimui gauti. Atrodo,
kad mes turime tas lëðas ir jas nau-
dojame. Jeigu matome, kad yra ga-
limybë gauti lëðø papildomai, tai
ir stengiamës. Pavyzdþiui, kiti ra-
jonai pasirûpino po 500 rûðiavimo
konteineriø, mes ásigijome 5 tûks-
tanèius. Kà tai sako? Tai reiðkia,
jeigu nenorësi to daryti, tai ir neda-
rysi... Nëra mums laisvumo, nes
esame ádëti á rëmus, kuriuose ne-
galime kaþkà susigalvoti. Bet, lai-
kantis ástatymø, galima padaryti ir
kitaip. Galime interpretuoti ir su-
kurti kà nors tai, kas rajonui bûtø
geriau. Pavyzdþiui, ávairiø stra-
tegijø. Kokià nors biologinës ávai-

rovës strategijà, arba atlikti papil-
domai kokius nors biologinës ávai-
rovës tyrimus. Yra tokiø dalykø,
kurie nëra ástatymø apibrëþti, bet
kurie yra reikalingi. Kiekvienas ra-
jonas yra specifinis, kiekviename
rajone galima padaryti daug skir-
tingø dalykø. Ankstesniais laikais,
kai dar nebuvo strateginio rajono
plano, að buvau parengæs Sàvarty-
nø tvarkymo programà, kuri jau ágy-
vendinta ir pasibaigusi, taip pat
Tvenkiniø tvarkymo programà.
Dabar sàvartynai rajone yra rekul-
tivuoti, ir tai nebeaktualu, prieð ke-
liolika metø vieni tvenkiniai per-
ëjo á privaèias rankas, kiti buvo ið-
nuomoti – ta programa irgi jau ávyk-
dyta.

- Gal pasakytumëte pokalbiui
baigiantis „Ðilokarèemos“ skai-
tytojams ir kokià nors gerà nau-
jienà?

R. Rimkus: Naujienas jûs, þur-
nalistai, geriausiai þinote. Viskas
yra gerai, reikia atlikti tai, kas nu-
matyta. Bendradarbiaujame ir su
kitomis institucijoms, ðtai aplinkos
apsaugos agentûra atiduoda mums
savo specialistus. P. Sirtautas yra
nebe naujas þmogus - tiek metø ið-
dirbæs aplinkos apsaugos srityje jis
jau viskà þino...

Spaudos konferencija Hugo
Ðojaus dvare

apkrièio 5 d. Hugo Ðojaus dvare vyko spaudos konfe-
rencija, kurios metu SBA koncerno, AB „Ðilutës bal-
dai“, Ðilutës r. vaikø meno mokyklos bei Ðilutës rajo-

no savivaldybës atstovai þiniasklaidai pristatë projektà „Ðilu-
tës siena”.

Ðis projektas – tai ðiemet 125
metø veiklos jubiliejø mininèios
AB „Ðilutës baldai“ dovana Ðilu-
tës miestui. Kuo ji iðskirtinë? Ogi
savo dydþiu, mat ant 500 kvadrati-

Nukelta á 6 p.
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Katarakta – liga, kurios negalima ignoruoti
astebëjus regëjimo susil-
pnëjimà, akis tarsi aptrau-
kus rûkui, atsiradus jaut-
rumui ryðkiai ðviesai –

reikëtø ilgai nedelsiant pasikonsul-
tuoti su gydytoju, kadangi visi ðie
poþymiai gali bûti þenklas, kad
vystosi katarakta.

Kas tai per liga, kokias gydymo
galimybes gali pasiûlyti ðiandienos
medicina, klausiame didelæ darbo
patirtá sukaupusio A.Klinikos
„Akiø chirurgijos centro“ chirur-
go oftalmologo Sauliaus Aèo. - Kas
yra katarakta?

- Katarakta (akies læðiuko su-
drumstëjimas) – akiø liga, iðsi-
vystanti dël læðiuko skaidrumo
sumaþëjimo, drumsèiø formavi-
mosi. Ði liga daþniausiai pasi-
reiðkia regëjimo susilpnëjimu,
þmogus mato kaip pro rûkà,
nyksta spalvos, dvejinasi daiktai,
nebetinka anksèiau neðioti aki-
niai. Jei pablogëjæs matymas
kenkia kasdienei veiklai, þmo-
gus nebegali atlikti áprastø dar-
bø, tuomet reikalingas katarak-
tos gydymas. 
- Kas sukelia kataraktà?

- Tikslios kataraktos vystymosi
prieþastys nëra þinomos. Mano-
ma, kad daþniausiai akies læðiu-
ko drumstis atsiranda dël natûra-
laus senëjimo proceso sutrikus
medþiagø apykaitai. Senstant, su-
trinka akyje vykstantys biochemi-
niai procesai, todël læðiuke susi-
daro drumstys. Pajutus pirmuo-
sius ligos simptomus bûtina pasi-
rûpinti savo akimis, nes negydo-
ma katarakta gali sukelti visiðkà
aklumà.

- Kaip katarakta
gydoma?

- Kataraktà iðgydanèiø vaistø
nëra. Vienintelis bûdas pagyti –
chirurginë akies læðiuko pakeitimo
operacija. Operacijos metu naudo-
jant ðiuolaikiðkà mikrochirurginæ
árangà – fakoemulsifikatoriø – pro
2-3 mm dydþio pjûvá sudrumstëjæs
læðiukas iðsiurbiamas ir pakeièia-
mas skaidriu dirbtiniu læðiu. Kata-
raktos operacija – neskausminga,
jos trukmë apie 30 minuèiø, po ope-
racijos nereikalingas stacionarus
gydymas. Pacientai gerai matyti
daþniausiai pradeda iðkart po ope-
racijos ar praëjus trumpam poope-

raciniam periodui.
Modernios ir saugios

operacijos
A.Klinikos „Akiø chirurgijos

centras“ – tai modernià árangà ir
profesionalià darbuotojø komandà
turintis specializuotas oftalmologi-
nës chirurgijos centras, kuris padës
Jums iðspræsti regos problemas. Ðis
centras suteikia pacientams galimy-
bæ kreiptis á aukðèiausios kvalifika-
cijos specialistus nelaukiant eilëse,
gauti profesionalià pagalbà, ypatin-
gà dëmesá. „Akiø chirurgijos cen-
tre“ dirba profesionali patyrusiø
specialistø komanda, operacijas at-
lieka puikûs savo srities specialistai
- profesionalai, sukaupæ ilgametæ
darbo patirtá. Visa naudojama áran-
ga yra labai patikima, pagaminta sa-
vo srities lyderiø pasaulyje – vokie-
èiø kompanijos „Carls Zeiss“ ir
amerikieèiø „Alcon“.

Jeigu susilpnëjæs regëjimas ta-
po trukdþiu Jûsø darbe ar áprasti-
niame gyvenime, nedelskite ir pa-
tikëkite savo regos problemas ðios
srities profesionalams. Kuo anks-
èiau kreipiamasi á specialistà, tuo
geresniø rezultatø galima tikëtis.

Visus, kuriems gydytojai diagnozavo kataraktà ir reikia atlikti
operacijà, kvieèiame á „Akiø chirurgijos centrà“, esantá Savanoriø pr.
66, Kaune.

Ðiuolaikinë mikrochirurginë áranga, kokybiðkos priemonës, profe-
sionali patyrusiø specialistø komanda padës pasiekti puikiø rezultatø.

Registruokitës telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.lt

ar visai neseniai Ðilutëje buvo atliktas pirmasis en-
doprotezavimas. Tai jauno gydytojo Pauliaus Pieslia-
ko nuopelnas. Nors pasiruoðimas operacijai uþtruko

pakankamai ilgai, kadangi nebuvo reikiamø instrumentø,
paèiø implantø ir patyrusio personalo, taèiau ji praëjo sklan-
dþiai. Po atliktos operacijos liko patenkinti visi – ir jà atlikusi
komanda, ir pacientë.
Ðiandien ir kvieèiame susipaþinti su P. Piesliaku, kuris nieka-
da nesigailëjo, kad pasirinko labai ádomià ir sudëtingà medi-
cinos sritá – traumatologo-ortopedo.

- Papasakokite apie save, sa-
vo ðeimà.

- Esame jauna medikø ðeima,
atsikrausèiusi dirbti á Ðilutæ. Moks-
lus pabaigëme birþelio mënesá, o
liepà jau startavome èia, Ðilutëje.

- Kokie keliai atvedë á Ðilutæ?
Kas èia jums labiausiai patinka?

- Mano mama yra kilusi ið Rus-
nës, seneliai dar ir dabar gyvena Rus-
nëje. Mano visos vaikystës vasaros
praëjo Rusnëje. Todël negaliu sa-
kyti, jog ðis kraðtas man svetimas.
Dar vaikystëje svajojau gyventi Rus-
nëje, todël pasitaikius progai Ðilu-
tëje atlikti internatûros praktikà po
medicinos magistro, nedvejodamas
sutikau. Kas labiausiai patinka? Þi-
noma, Rusnë. Kaskart vaþiuodamas
aplankyti seneliø, jauèiuosi gráþæs á
vaikystæ, kur paþástamas kiekvienas
medis, þvyrkelis ar þvejybos vieta.

- Kada sugalvojote tapti gydy-
toju? Kokius mokslus esate bai-
gæs?

- Uþaugau gydytojø ðeimoje.
Net seneliai ið tëèio pusës buvo far-
macininkai, todël augant pagrindi-
në tema namie buvo medicina. Pui-
kiai þinojau, koks sunkus yra gydy-
tojo darbas, kas yra budëjimai sa-
vaitgaliais ir ðvenèiø dienomis. Ma-
no apsisprendimas tapti gydytoju

tikrai nieko nenustebino, bet ir pats
neásivaizdavau savæs dirbanèio ki-
toká darbà. Medicinos magistro stu-
dijas baigiau tuometiniame KMU
(dabar Lietuvos sveikatos mokslø
universitetas), o ortopedijos-trau-
matologijos rezidentûrà baigiau
Vilniaus universitete.

- Pasirinkote labai ádomià ir
sudëtingà medicinos sritá – trau-
matologo-ortopedo. Niekada ne-
sigailëjote, kad pasirinkote ðià
profesijà?

- Norëjau pasirinkti ekstrema-
lià gydytojo specialybæ, kai reikia
priimti sprendimus èia ir dabar.
Þavëjausi ir chirurgija. Dar studijø
metais savanoriðkai asistuodavau
chirurgams. Visas ðias savybes ap-
ima ortopedija-traumatologija. Ne,
niekada nesigailëjau savo pasirin-
kimu. Jei reikëtø dabar rinktis spe-
cialybæ ið naujo – nedvejodamas
vël rinkèiausi tà paèià.

- Kas jums, gydytojams, darbe
sunkiausia? O kas maloniausia?

- Sunkiausia, kai þmogui nebe-
gali padëti, arba kai pacientas krei-
piasi pavëluotai. Tai apsunkina mû-
sø darbà bei prailgina paciento giji-
mo laikà. Maloniausia? Turbût tas
momentas, kai pacientui gali pasa-
kyti „gydymas sëkmingas baigtas“.

- Ðilutës ligoninëje iki ðiol ne-
buvo atliekamos sànario endop-
rotezavimo operacijos. To nebuvo
daræs niekas ið medikø. Dar visai
neseniai tai atlikote jûs. Papasa-
kokite iðsamiau apie tai. Ar ilgai

tam ruoðiatës? Ar operacija vyko
sklandþiai, ligonis patenkintas?

- Endoprotezavimas – tai ope-
racija, kurios metu pakeièiami abu
arba vienas sànarinis pavirðius dirb-
tiniais. Endoprotezavimas atlieka-
mas dël keleto prieþasèiø: artro-
zës, displazijos (pilnai nesusifor-
mavusio sànario), aseptinës nekro-
zës, vyresnio amþiaus þmoniø gru-
pëje endoprotezavimas daþnai at-
liekamas ir po ðlaunikaulio kakle-
lio lûþio. Dël pastarosios prieþas-
ties ir buvo atliktas pirmasis en-
doprotezavimas Ðilutëje. Pasiruo-
ðimas uþtruko pakankamai ilgai,
kadangi nebuvo reikiamø instru-
mentø, paèiø implantø, nebuvo ir
patyrusio personalo. Operacija pra-
ëjo sklandþiai. Tiek pacientë, tiek
mes esami patenkinti rezultatais.

- Ar pakeistas dirbtinis sàna-
rio protezas gali bûti toks pat ge-
ras kaip ir ankstesnis? O kas dar
gali kelti bëdø?

- Ðiuo metu dirbtinis sànarys
praktiðkai gali prilygti natûraliam.
Endoprotezavimas atliekamas ir
profesionaliems sportininkams,
kurie po operacijos ir reabilitaci-
jos toliau tæsia savo karjeras. Þino-
ma, kalba eina apie specialiuosius
implantus, kurie nëra visada reika-
lingi paprastam þmogui. Kalbant
apie klubo sànario endoprotezavi-
mà, didþiausia yra iðnirimø bei su-
pûliavimo rizika.

- Dël ko tiek daug þmoniø ser-
ga sànariø ligomis?

- Vieno atsakymo nëra. Sàna-
riø ligoms átakos turi ir genetinis
polinkis, gyvenimo bûdas, gyvena-
moji aplinka, darbo pobûdis, virð-
svoris.

- Ar þmogus gali uþkirsti kelià
sànariø nusidëvëjimui?

- Ðiuo metu visiðkai uþkirsti ke-
lià nusidëvëjimui neámanoma. Pri-
stabdyti procesà – tikrai galima.
Reikëtø koreguoti svorá, maþinti
apkrovà sànariams, visiems savo

pacientams, sergantiems artroze,
rekomenduoju mankðtà bei spor-
tà, nedidinantá apkrovos sànariams
– plaukimas, vaþiavimas dviraèiu.

- Kaip nepavëluoti ir þinoti,
kad jau laikas kreiptis á gydytojà?

- Jei vargina sànariø skausmai,
dël kuriø nukenèia gyvenimo ko-
kybë, pacientas nebegali gyventi be
nuskausminamøjø, reikëtø bûtinai
kreiptis á ðeimos gydytojà, o jis jau
nuspræs, kà toliau daryti ir á koká
specialistà kreiptis. Pacientai daþ-
nai pradeda gydytis patys, pasitiki
reklamuojamais produktais vieðo-
joje erdvëje, kurie neva atstato sà-
nariø kremzles. To daryti nereko-
menduoju, siûlyèiau kreiptis á gy-
dytojus laiku. Tokiu atveju daþnai
galima ir ðiek tiek pristabdyti pro-
cesà, pagerinti gyvenimo kokybæ.

- Vis dëlto ðiuolaikinës tech-
nologijos suteikia viltá ir jau pra-
radusiems sànarius?

- Viltis visada yra. Priemoniø,
pagerinanèiø gyvenimo kokybæ, vi-
sada yra. Endoprotezavimas – tai jau
paskutinis artrozës gydymo etapas.

- Operacinëje turbût skaièiuo-
jate kiekvienà minutæ? Niekada
nedreba rankos?

- Tikrai taip, nuo operacijos truk-
mës tiesiogiai priklauso ir supûlia-
vimo rizika. Tik darnus komandi-
nis darbas padeda sutrumpinti ope-
racijos laikà. Operacinëje dirba ne
tik chirurgas ir anesteziologas, bet
ir jaunesnysis personalas, kurio pa-
cientas daþnai nepastebi. Operaci-
jos metu rankos nebedreba. Turbût
pripratau, bet pradþioje buvo visko.
Atsileidus átampai kartais ir pra-
kaitas iðpila ir kojos paèios per ke-
lius linksta dël nuovargio.

- Esate prietaringas? Ko nie-
kada nedarote prieð operacijas?

- Nesu labai prietaringas, taèiau
tikiu, kad yra kaþkas aukðèiau, dël
ko nutinka vieni ar kiti dalykai.
Prieð operacijà stengiuosi laikytis
bendrø taisykliø, kurios nedidina

komplikacijø rizikos. Niekada
nesitikiu, kad operacija pavyks grei-
tai ir be nesklandumø, nes daþniau-
siai vos apie tai pagalvojus viskas
apsiverèia aukðtyn kojomis.

- Ar nejauèiate átampos maty-
damas savo pacientø skausmus?

- Þinoma jauèiu, taèiau dël per
didelës empatijos, nebegalima pri-
imti objektyviø sprendimø, galin-
èiø padëti þmogui. Todël daþnai
tenka nuo to atsiriboti ir susikon-
centruoti kaip galima padëti þmo-
gui ir sumaþinti jo kanèias.

- Ar daug laisvo laiko turite?
Daug svajojate?

- Laisvo laiko niekada nëra per
daug. Rezidentûros metu teko
dirbti po kelis darbus, dël to la-
biausiai nukentëjo mano ðeima.
Dabar stengiuosi graþinti skolà sû-
nui ir þmonai uþ jos supratingu-
mà, palaikymà ir stiprybæ augi-
nant mûsø sûnø, kai manæs nebu-
vo ðalia. Didþiàjà laisvo laiko dalá
stengiuosi praleisti su ðeima. Do-
miuosi akvariumistika. Vasarà
pradëjau mokytis kaituoti su jëgos
aitvarais. Taip pat retkarèiais pa-
skraidau su vadinamuoju „kvad-
kopteriu“, pradedu gilintis á beke-
lës pramogas visureigiais, na, ir
þinoma, þvejyba, kurià visai bu-
vau pamirðæs studijø metais. Ir, be
abejo, kelionës, kurios padeda at-
sipalaiduoti ir gràþina jëgas bei
motyvacijà dirbti. Þinoma, o kaip
be svajoniø... Svajonës – pagrindi-
nis variklis, stumiantis á prieká,
skatinantis tobulëti.

- Kokie artimiausi planai?
- Planø tikrai labai daug, bet

kol kas dar anksti apie juos kalbëti.
- Ko palinkësite skaitytojams?
- Nesistengti gydytis patiems,

kreiptis á specialistus. Juk sugedus
televizoriui ar kokiam kitam prie-
taisui namie, nepuolate jo tvarkyti
patys, o kreipiatës á ðá darbà iðma-
nanèius. Tai siûlyèiau taip elgtis ir
su savo sveikata.

Ðilutës gydytojas P. Piesliakas padarë tai,
ko niekas iki ðiol nesugebëjo
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Gûsingas vëjas lauþë medþius, tvoras ir vartë pastolius
tas 16 val. 3 min. Praneðta, kad
Ðilutëje, H. Ðojaus gatvëje, stiprus
vëjas nuvertë prie renovuojamo na-
mo pastatytus statybininkø pasto-
lius. Kadangi toks ávykis grësmës
niekam nekëlë, ugniagesiai gelbë-
tojai apsisuko ir gráþo atgal – tegul
savo pastoliø pritvirtinimo brokà
pirmadiená susitvarko patys staty-
bininkai...

Vos tik gráþæ ugniagesiai gelbë-
tojai 16 val. 19 min. gavo dar vienà
praneðimà – Tilþës gatvëje ant va-
þiuojamosios kelio dalies uþvirtæs
medis trukdo automobiliø eismui.

Per keliolikà minuèiø supjaustæ
medá ir nuvilkæ ràstus nuo vaþiuoja-
mosios dalies ugniagesiai gelbëto-
jai truputá atsipûtë prieð þymiai sun-
kesná darbà. 21 val. 31 min. jie ið-
skubëjo á Ðilininkø kaimà, kur nu-
verstas medis buvo uþtvëræs kelià. Á
Ðilutæ ugniagesiai gelbëtojai gráþo
tik 22 val. 45 min., mat tas medis
buvo didþiulis ir reikëjo nemaþai
pastangø já sutvarkyti.

Beje, Ðilutëje, tiesiai prieð se-
niûnijos langus, sekmadienio pa-
vakaræ stiprus vëjas su ðaknimis ið-
vertë ðimtametá medá. Ir sunioko-
jo, galima sakyti, ne tik já vienà, bet
visà medþiø kompleksà. Ðalia to
medþio augo kitas – dvikamienis
medis, vëjas nulauþë vienà kamie-
nà, o ðis virsdamas kliudë antrojo
kamieno vienà ið dviejø virðûniø ir
jà taip pat pasiuntë þemyn.

Ugniagesiai gelbëtojai á ðià vie-
tà nebuvo kviesti, nes nuvirtæ me-

Atkelta ið 1 p.

dþiø kamienai grësmës niekam ne-
këlë – jie uþgriuvæ tik ant pësèiøjø
tako, vedanèio Ðilutës seniûnijos
link.

Hidrometeorologijos tarnyba
praneðë, kad vëjo gûsiai Ðilutëje sek-
madiená siekë 20-25 m/s.

Pasak ugniagesiø vado R. Ma-
èijausko, mieste yra labai seni me-
dþiai, ir kaip tik koks stipresnis
vëjelis papuèia, jie griûva...

Kaimø seniûnijose –
medþiai tvirtesni?

Laikinasis Saugø seniûnas Kæs-
tutis Sadauskas sakë, jog dalyje Vil-
kyèiø gyvenvietës sekmadienio va-
karà buvo sutrikæs elektros tieki-
mas, gatvëse buvo tamsu. Visoje gy-
venvietëje ið èiaupø nebetekëjo van-
duo, kuris atsirado tik vëlø vakarà.

Þemaièiø Naumiesèio seniûni-
jos specialistës Vaidilutës Dûdie-
nës teigimu, iki pirmadienio pietø
niekas ið gyventojø dël iðverstø me-

dþiø pagalbos dar nebuvo praðæ, o
ji maèiusi tik gatvëse primëtytø me-
dþiø nedideliø ðakeliø.

Prilauþytø ðakeliø savo valdo-
se pastebëjæs ir Juknaièiø seniûnas
Alfredas Gaubys.

Vainuto seniûnas Vitalijus
Mockus pirmadienio rytà,vos pra-
ðvitus, vaþinëjo po seniûnijos kai-
mus, bet nulauþtø medþiø taip ir
nerado...

Rusnës seniûnijos specialistas
Aleksandras Dulskas vakar ryte
taip pat ieðkojo miestelyje stipraus
vëjo iðverstø medþiø, bet rado tik
primëtytø ðakeliø.

Kaþin, ar pamario kraðto vaka-
rinës dalies kaimuose medþiai yra
tvirtesni, ar jie ten geriau priþiûri-
mi nei Ðilutëje?

Ar pamirðo, kaip uþ
griuvusá medá priteisë 20

tûkst. litø?
Panaðu, kad rajono ir miesto

vadovai jau pamirðo, kaip 2011-
øjø rugsëjo 14-osios vakarà Ðilutë-
je, ties Lietuvininkø gatvës 2-uoju
namu, medis uþgriuvo ir mirtinai
suþalojo ðaligatviu ið ligoninës ëju-
sià 65-eriø Traksëdþiø gyventojà
Onà V. Ði þinia plaèiai apskriejo
ðalá, iliustruotas siuþetas buvo pa-
rodytas net Maskvos televizijos
naujienø laidoje „Lietuvos laikas”.

2012 metø pavasará Klaipëdos
apygardos administracinis teismas
nusprendë, kad atsakomybæ dël 65
metø Onos V. þûties, uþvirtus aud-
ros nulauþtam klevui, turi prisiim-
ti Ðilutës rajono savivaldybë, kuri
neuþtikrino tinkamos miesto þel-
diniø prieþiûros.

Mat á teismà kreipësi dvi tra-
giðkai þuvusios motinos dukros,
kurios praðë priteisti abiem turti-
nës ir neturtinës þalos atlyginimà.
Teismas seserø skundà patenkino
ir ið Ðilutës rajono savivaldybës pri-
teisë po 10 tûkst. litø.

Savivaldybë savo kaltës dël
Onos V. þûties nenorëjo pripaþin-
ti, ji apskundë Klaipëdos apygar-
dos administracinio teismo nutar-
tá. Bet 2012 m. gruodþio 10-àjà Lie-
tuvos vyriausiojo administracinio
teismo teisëjø kolegija skundà at-
metë ir paliko galioti apygardos
teismo sprendimà.

Pinigus priteistai turtinei ir ne-
turtinei þalai atlyginti þuvusios mo-
ters dukterims Savivaldybës admi-
nistracijos tuometis direktorius
Raimundas Ambrozaitis skyrë ið
Administracijos direktoriaus re-
zervo.

P. S. Pastarøjø metø ávykiai,
kai papûtus vos stipresniam vë-
jui, Ðilutëje griûva ðimtameèiai
medþiai, nesiliauja. O Ðilutës var-
das vis skamba ir skamba ðalies
þiniasklaidoje... Ar taip garsina-
mas Ðilutës kraðtas – turizmo
þvaigþdë Europos turizmo þemë-
lapyje?

Sekmadiená vëjas lauþë tvoras ir vertë medþius ið ðaknø.

STICHIJOS, TEISËTVARKA

Policija suèiupo vagá, pasislëpusá kebabinëje, po stalu
raëjusiø metø rugpjûèio 24-osios naktá du nepilname-
èiai ðilutiðkiai, prigëræ alaus, kad bûtø dràsesni, pa-
traukë á þygdarbá – vogti. Matyt, neapskaièiavo tiki-

mybës likti nepagautiems – pareigûnai juos suèiupo tà paèià
naktá. Kol sulaukë teismo dienos, vienas jø tapo pilnameèiu,
tai - Ernestas Galdikas. Antrasis tebëra nepilnametis, ástaty-
mai draudþia skelbti jo asmens duomenis, tad pavadinkime já
iðgalvotu vardu – Severinu.

E. Galdikas, turintis 10 klasiø
iðsilavinimà, registruotas darbo
birþoje, iki ðio nusikaltimo pada-
rymo teistas du kartus. Severinas –
baigæs 8 klases, tebesimokantis,
teistas net ðeðis kartus – uþ vagys-
tes ir plëðimà.

Ðá kartà abu jaunuoliai á teisia-
møjø suolà sëdo dël to, kad 2014-
øjø rugpjûèio 24-àjà, apie 2 valan-
dà, vël padarë nusikaltimà. Severi-
nas surinko vieno Ðilutës miesto
Taikos gatvës daugiabuèio laipti-
nës durø kodà ir atidarë duris. Po
to pro angà sienoje ákiðæs rankà ið
vidaus atrakino rûsio laukines du-
ris. Taip jiedu pateko á rûsá. Tada
abu, álipdami pro skylæ virð sandë-
liuko durø, ásibrovë á R. J. sandë-
liukà, ið kurio pagrobë kauptukà,
50 l talpos dujø balionà, du 3 l
talpos stiklainius slyvø kompoto,
rankiná pjûklà, daþø flakonà, tuo
padarydami nukentëjusiajai bendrà
224 Lt (64,87 Eur) turtinæ þalà.

Tà paèià naktá, apie 4 val., tebe-
bûdami apsvaigæ nuo alkoholio jie
patraukë á Lietuvininkø gatvæ. Se-
verinas stovëjo ir saugojo nuo gali-

mo uþklupimo darant nusikaltimà,
o E. Galdikas ið rûsio pagrobtu
kauptuku tuo metu iðplëðë preky-
binio vagonëlio lango uþdarymo
mechanizmà. Pro atidarytà langà
ásibrovë á vagonëlá tikëdamasis kà
nors ið ten pagrobti.

Kaltinamasis E. Galdikas dël
pareikðtø kaltinimø kaltu teisme
prisipaþino ir apie nusikaltimus pa-
aiðkino iðsamiau. Ið sandëliuko ið-
neðtus daiktus vaikinai pasidëjo
prie Vydûno gimnazijos, po me-
dþiais. Daþus iðpurðkë, vienà stik-
lainá kompoto iðgërë. Tada abu su-
galvojo ásibrauti á prekybiná vago-
nëlá, vadinamà kebabinæ, esanèià
Lietuvininkø gatvëje, ir ið ten pa-
grobti kà nors vertingo. Iðlauþæs
lango mechanizmà kauptukà nu-
metë prie tvoros, po to jis álipo pro
langà vidun palikdamas bendrà sto-
vëti prie prekybinio vagonëlio. Ta-
èiau ið minëto vagonëlio nieko ne-
spëjo pagrobti, nes iðgirdo kaip pro
ðalá einanti pora kvieèia policijà. Se-
verinas ið ávykio vietos pabëgo, o
E. Galdikà policijos pareigûnai su-
laikë nusikaltimo vietoje. Po to ne-
trukus policijos pareigûnai sulaikë
ir Severinà.

4 val. 13 min. E. Galdikui buvo
nustatytas 0,99 promiliø girtumas,
kurio pastarasis neginèijo. Kaltina-
masis Severinas 5 val. 16 min. á al-
koholio matuoklá „ápûtë“ 0,43 pro-

miles.
Ðioje byloje liudytoju tapæs R. B.

paaiškino, kad tà naktá, apie 3 val.
30 min., vaþiuodamas pro saugomà
objektà Atgimimo alëja, pro Vydû-
no gimnazijà, prie medþiø pamatë
pastatytà dujø balionà, 3 l talpos
stiklainá kompoto. Jis apie rastus
daiktus praneðë policijai.

Liudytojas M. K. teigë, jog rug-
pjûèio 24-osios naktá, apie 4 val.,
jis, eidamas su drauge ið Knygne-
ðiø gatvës Lietuvininkø gatvës link,
pro prekybiná vagonëlá, vadinamà
kebabinæ, pastebëjo, kaip nubëgo
vienas vaikinas. Priëjæs arèiau prie
minëto vagonëlio ir pamatæs judan-
tá langelá suprato, kad kaþkas yra
viduje. Tuomet paskambinæs ið-
kvietë policijos pareigûnus.

Liudytojas D. A., policijos pa-
reigûnas, parodë, kad apie 3 val. 55
min., jam dirbant kartu su dar vie-
nu policininku, ið budëtojo gavo
praneðimà, jog reikia skubiai nu-
vykti prie  prekybinio vagonëlio.
Nuvykus á nurodytà vietà, prekybi-
nio vagonëlio viduje rado po sta-
lu pasislëpusá jaunuolá, kurá sulai-
kë ir pristatë á Ðilutës rajono poli-
cijos komisariatà. Nustatë, kad su-
laikytasis yra E. Galdikas.

Policininkai gráþo á ávykio vietà,
kad bûtø uþtikrinta apsauga, kol at-
vyks prekybinio vagonëlio savinin-
kai. Jie netoliese pastebëjo einantá

vaikinà, kuris juos pamatæs pasparti-
no þingsná, todël buvo sulaikytas. Ne-
paþástamasis nesugebëjo paaiðkinti,
kà tokiu metu veikë ávykio vietoje.
Paaiðkëjo, kad sulaikytasis yra Seve-
rinas, kuris vëliau prisipaþino norë-
jæs kartu su E. Galdiku apvogti mi-
nëtà prekybiná vagonëlá.

Teismas nusprendë E. Galdikà
pripaþinti kaltu ir paskirti laisvës
atëmimà 8 mënesiams. Prie ðiuo
nuosprendþiu paskirtos bausmës ið
dalies pridëti Ðilutës rajono apylin-
kës teismo 2014-05-19 nuospren-
dþiu paskirtos ir neatliktos baus-
mës dalá ir galutinæ subendrintà
bausmæ paskirti laisvës atëmi-
mà 9 mënesiams. Laisvës atëmimo
bausmës vykdymas atidëtas dve-
jiems metams, paskiriant auklëja-

mojo poveikio priemonæ – elgesio
apribojimà devyniems mënesiams.
Per ðá laikotarpá E. Galdikas ápa-
reigotas mokytis arba dirbti, ir bû-
ti namuose nuo 21 valandos iki 6
valandos, jei tai nëra susijæ su moks-
lu ar darbu, taip pat uþdraudþiant
jam be ðios priemonës vykdy-
mà kontroliuojanèiø institucijø þi-
nios keisti gyvenamàjà vietà.

Severinui teismas skyrë galuti-
næ subendrintà bausmæ laisvës at-
ëmimà dvejiems metams. Bet lais-
vës atëmimo bausmës vykdymas
atidëtas dvejiems metams, paski-
riant tokias pat auklëjamojo povei-
kio priemones.

Teismas patenkino ir dviejø nu-
kentëjusiøjø civilinius ieðkinius.

Nuosprendis jau ásiteisëjo.

Asociatyvi nuotrauka

Laiptinëje rastas komos bûsenos
ðilutiðkis mirë ligoninëje

avaitgalá 55 metø vyras
rastas komos bûsenos
daugiabuèio namo laipti-
nëje. Kovos su mirtimi

jam áveikti nepavyko. Ðeðtadienio
naktá jo gyvybë nutrûko.

Policijos duomenimis, penktadie-
ná, apie 21 val. 24 min., laiptinëje dau-
giabuèio namo, esanèioje Ðilutëje,
Kæstuèio gatvëje, buvo rastas be sà-
monës vyras. Pasak Ðilutës r. PK
Vieðosios policijos skyriaus virðinin-
ko Alvydo Balandþio, jis ir gyveno
tame name. Já aptiko kaimynai. At-
skubëjusi greitoji medicinos pagalba
suþeistàjá iðgabeno á ligoninæ. Ðilutës
ligoninës vyriausiasis gydytojas Da-

rius Steponkus sakë, kad atveþtas ði-
lutiðkis buvo klinikinës mirties bûse-
nos. Jo vyzdþiai buvo iðsiplëtæ, kvë-
pavimo ir ðirdies veikla sutrikusi.

Nelaimëliui nustatyti daugybi-
niai ðonkauliø, dubens kaulø lûþiai,
daugybinës galvos þaizdos. Mirties
prieþastis – didelës kinetinës ener-
gijos trauma. Paskutinæ iðvadà pa-
teiks teismo medicinos ekspertai.

D. Steponkus teigë, kad suþalo-
tà vyrà net keletà kartø medikams
pavyko atgaivinti. Taèiau vis iðtik-
davo klinikinë mirtis. Medikø pa-
stangos buvo bevaisës. Jis ðeðtadie-
ná, apie 35 min. po vidurnakèio, dël
patirtø suþalojimø mirë ligoninëje.

Átariama, kad vyras nukrito nuo
laiptø ir mirtinai susiþalojo. Dël
ðio ávykio pradëtas ikiteisminis ty-
rimas mirties prieþasèiai nustatyti.



2015 m. lapkrièio 10 d., antradienis 6SITUACIJOS

Spaudos konferencija
Hugo Ðojaus dvare

niø metrø ploto sienos, juosianèios
„Ðilutës baldø“ teritorijà Klaipë-
dos gatvëje, bus pavaizduoti svar-
bûs miestui istoriniai ávykiai bei
ákomponuoti ðios Ðilutei svarbios
ámonës istorijos akcentai.
Pasak idëjà „Ðilutës siena“ prista-
èiusios SBA koncerno Vieðøjø ry-
ðiø vadovës Virginijos Dunauskie-
nës, Ðilutës miesto ir jo gyventojø
istorija ypatinga, todël bûtina jà pa-
þymëti, prisiminti dabar èia gyve-
nantiems ir atvykstantiems sve-
èiams, jog tokie istorijos vingiai,
kurie vyko ðiame pamario kraðte,
yra unikalûs. Ði istoriniais ávykiais
papuoðta siena taps savotiðku Ðilu-
tës metraðèiu.

Spaudos konferencijoje dalyva-
væs Ðilutës r. savivaldybës meras Vy-
tautas Laurinaitis kalbëjo, kad Savi-
valdybë taip pat prisidës prie projek-
to „Ðilutës siena“ ágyvendinimo. „Tu-
rëtume atnaujinti ðalia ðios sienos
einantá ðaligatvá bei ten árengti nau-

Atkelta ið 3 p.

Gerumo akcijos dalyviai aplankë trynukiø ðeimà
apkrièio 6-àjà, penktadiená, per visà ðalá nusirito „Py-
ragø dienos“ iniciatyvos, kurià ákvëpë visiems gerai
þinoma „Iðsipildymo akcija“, banga. UAB „Ðilutës

ðilumos tinklai“ kolektyvas prisijungë prie TV3 ir SEB banko
organizuotos akcijos. Todël vienai graþiai ir jaunai ðeimai
buvo padaryta staigmena.

Stovi (ið kairës) trynukiø mama A.Rapalavièienë, socialinë darbuotoja
J.Mockienë, Socialinës paramos skyriaus vedëjas A.Ðimelionis. Sëdi

UAB “Ðilutës ðilumos tinklai” atstovës D.Maèiulaitienë ir B.Aèienë.

Su trynukëmis lyg lëlëmis þaidë Socialinës paramos skyriaus vedëjas A.Ðimelionis, socialinë darbuotoja
J.Mockienë bei UAB “Ðilutës ðilumos tinklai” teisininkë B.Aèienë.

jus ðviestuvus“, - sakë V. Laurinaitis.
Bene didþiausias darbas laukia

Ðilutës r. vaikø meno mokyklos
Dailës skyriaus auklëtiniø bei jø
mokytojø. Pastarøjø uþduotis – pa-
rengti bûsimo pieðinio eskizus.
Juose turëtø bûti pavaizduotos Ði-
lutës miestui svarbios datos ir ávy-
kiai, taip pat gali bûti ákomponuo-
tos ir istorinës asmenybës. Tai, kas
bus vaizduojama ðiame áspûdingo
dydþio pieðinyje, gali spræsti ir ði-
lutiðkiai. Su pasiûlymais, kuriuos
parengë Ðilutës Hugo Ðojaus mu-
ziejaus istorikas Ignas Giniotis, ga-
lite susipaþinti ir uþ juos balsuoti
iki gruodþio 5 d. internetiniu adre-
su: http://www.silutesbaldai.lt/pro-
jektas-silutes-siena/balsavimas/

Po spaudos konferencijos Ðilu-
tës muziejininkai jos dalyvius pa-
kvietë pasivaiðinti ypatingais gar-
dumymais – kafina bei pagal ðiðio-
niðkiø receptà keptu pyragu.

Gerda Belokopytova, Ðilutës
H. Ðojaus muziejaus muziejininkë

ryðiams su visuomene

„Pyragø dienos“ idëja papras-
ta: ástaigø vadovai ir darbuotojai
yra kvieèiami iðkepti pyragà, atsi-

neðti já á biurà, uþ sutartà kainà par-
duoti kolegoms, o surinktas lëðas
paaukoti. Taip ir padarë UAB „Ði-
lutës ðilumos tinklai“. Net 11 mo-
terø kepë pyragus, kai kurios jø net
po dvi rûðis atsineðë. Pasibaigus
puikioms vaiðëms paaiðkëjo, kad
kolektyvas ið viso paaukojo per 100
eurø. Todël netrukus vienas atsto-

vas iðskubëjo pas Ðilutës rajono sa-
vivaldybës Socialinës paramos sky-
riaus vedëjà Alvidà Ðimelioná tar-
tis, kam tø pinigø reikia labiausiai.
Jis tuoj pat prisiminë jaunà garda-
miðkiø Agnës ir Ramûno Rapala-
vièiø ðeimà, kuriems ðiemet gimë
trynukës. Pora dar augina ir 5 me-
tø Emilijà.

Vedëjas puikiai prisiminë, kaip
dar ðiø metø pradþioje pasaulá iðvy-

dus maþylëms Liucijai, Patricijai ir
Olivijai, ketinanèiø padëti buvo
daug. Labiausiai ðeimai buvo reika-
lingas bûstas. Valdþia pasiûlë di-
desná Þemaièiø Naumiestyje. Ta-
èiau ðeima jo atsisakë, mat jie nori
namø, kurie bûtø netoli tëvø, nes
R. Rapalavièiaus gimdytojai labai
daug padeda jaunai ðeimai. „Pagal-
vojau, kad reikia aplankyti ðià ðei-
mà. Jiems ir taip nëra skiriama daug
dëmesio. O tai tvarkinga, darbðti ir
graþi ðeima“, - sakë A. Ðimelionis.

Sveèius – A. Ðimelioná, Garda-
mo seniûnijos socialinæ darbuoto-
jà Jûratæ Mockienæ, „Ðilutës ðilu-
mos tinklø“ teisininkæ Birutæ Aèie-
næ bei sekretoræ-personalo reikalø
tvarkytojà Dalià Maèiulaitienæ  ma-
loniai sutiko A. Rapalavièienë. Vi-
si dþiaugësi jauna ðeima, jø maþais,
bet jaukiais namais. Ðeimininkæ
nudþiugino „Ðilutës ðilumos tin-
klø“ staigmena. A. Rapalavièienë
buvo tiesiog apipilta klausimais, ar
nesunku auginti trynukes. Mama

tik ðypsojosi ir teigë, kad jos mer-
gaitës – labai ramios, leidþia ma-
mai pailsëti ir namus susitvarkyti.
Maþylës turi po 5 dantukus ir visi
joms dygsta tose paèiose vietose.
Trynukiø sesë Emilija iðdavë, kad
leliukai ir jos klauso.

A. Rapalavièienë neslëpë, kad
jiems labai reikia didesnio bûsto,
taèiau dël jo jau niekur nesikrei-
pia. Vyras jau tvarko dokumentus
paskolai gauti. Ið ðiø lëðø ir ketina
nusipirkti netoli Gardamo esanèià
sodybà.

Sveèiai Rapalavièiø mergaitë-
mis dþiaugësi lyg vaikai lëlëmis –
jas kilnojo, ðnekino, supo. Namuo-
se tvyrojo tikrai gera nuotaika, ne-
trûko juoko.

„Gera daryti gerus darbus“, -
sakë B. Aèienë. Ji kvietë visas or-
ganizacijas, ámones, ástaigas, kitus
kolektyvus nelikti abejingais ir pri-
sidëti prie akcijos „Pyragø diena“,
mat, anot jos, yra malonu dalintis
gerumu.

Pagarba iðreikðta Kraþiø
tragedijos aukai

Pagerbti savo pareigas atlikusios bei tragiðkai þuvusios moters Ðilutës socialiniø paslaugø centre rinkosi ir
mûsø rajone socialines paslaugas teikianèiø ástaigø atstovai.

raëjusià savaitæ Kraþiuose þiauriai nuþudytos keturios
moterys. Tarp mirusiøjø – Kelmës rajono socialiniø
paslaugø centro socialinio darbuotojo padëjëja. Kra-

þiuose pirmà kartà ðalies socialinio darbo istorijoje darbo
vietoje tragiðkai þuvo darbuotojas. Ði mirtis atskleidë, koks
pavojingas socialines paslaugas teikianèiø þmoniø darbas.

Uþdegti þvakutes ir tylos mi-
nute pagerbti kolegæ penktadiená
rinkosi ávairiø ðalies socialiniø pa-
slaugø ástaigø kolektyvai, nevyriau-
sybinës organizacijos, socialinio
darbo mokyklos, valdþios institu-
cijos, atsakingos uþ socialinæ poli-
tikà. Á Ðilutës socialiniø paslaugø
centrà atvyko ir mûsø rajone socia-

lines paslaugas teikianèiø ástaigø
atstovai. Pasak Savivaldybës Socia-
linës paramos skyriaus vedëjo Al-
vido Ðimelionio, svarbu atkreipti
dëmesá, kad þmonës, valdþios at-
stovai suprastø, koks pavojingas so-
cialiniø darbuotojø darbas. „Atro-
do, nekalta darbinë pareiga aplan-
kyti senutæ virto tragedija“, - sakë
vedëjas ir kvietë visus pagerbti þu-
vusiàjà tylos minute, uþdegti þva-
kæ.

Centro vadovë Rasa Jakienë

teigë, kad socialiniai darbuotojai
þino, su kokia rizika dirba, bet ne-
þino, kurià akimirkà tykoja jø pa-
vojai.

Á akcijà pagerbti tragiðkai þu-
vusios darbuotojos kvietë Lietuvos
socialiniø darbuotojø asociacijos
prezidentë Rasa Laiconienë. Be-
veik visada socialiniø paslaugø sri-
ties darbuotojø klientai yra á labai
sunkià padëtá patekæ asmenys ar jø
grupës, kuriems reikia specifinës
pagalbos ir paramos. Nenuostabu,
kad tokioje veikloje darbuotojui
nuolat iðkyla psichologiniø ir fizi-
niø grësmiø. R. Laiconienë sakë,
kad socialiniai darbuotojai ne kar-
tà ir ne du yra patekæ á sveikatai ar
net gyvybei grësmingà situacijà.

Nukelta á 7 p.
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Pagarba iðreikðta
Kraþiø tragedijos

aukai

Grësmes kelia darbas ðvirkðtø kei-
timo mobilioje komandoje, rizikos
ðeimø lankymas namuose, darbas
su psichikos ir proto negalià turin-
èiais þmonëmis, elgesio ir emocijø
sutrikimø turinèiais vaikais.

Pasaulio ir Lietuvos moksli-
ninkø tyrimø rezultatai atsklei-
dþia, jog socialiniai darbuotojai du
kartus daþniau nei vidutiniðkai ki-
tø profesijø atstovai savo darbe pa-
tiria profesinæ rizikà. Socialiniai
darbuotojai gali pateikti aibæ prak-
tinio darbo pavyzdþiø, kada so-

Atkelta ið 6 p.

Socialinës paramos skyriaus vedëjas A. Ðimelionis ir Ðilutës socialiniø
paslaugø centro vadovë R. Jakienë.

cialinio darbo aplinkoje patyrë
grësmingas situacijas. Deja, minë-
tas situacijas socialinis darbuoto-
jas yra priverstas áveikti vienas, nes
ðiuo metu socialiniø paslaugø tei-
kimo finansavimas nesudaro gali-
mybiø sistemiðkai spræstis ðias
problemas. Tokiomis darbo sàly-
gomis dirbanèiø socialiniø paslau-
gø srities darbuotojø atlyginimai
Lietuvoje yra vieni ið maþiausiø.
Nepaisant to, socialiniø paslaugø
srities darbuotojai, jausdami pa-
ðaukimà padëti pagalbos stokojan-
èiam þmogui, pareigas atlieka pro-
fesionaliai. 

Atnaujinta þaidimø aikðtelë ir treniruokliø salë Saugø
vaikø globos namø auklëtiniams

 televizijos TV3 orga-
nizuojamos „Iðsipildy-
mo akcijos“ metu da-

lis surinktø gerø þmoniø pa-
aukotø lëðø skirta Saugø vai-
kø globos namams. Uþ juos
atlikti darbai jau dþiugina
ástaigos bendruomenæ.

E. Judeikis dþiaugësi, kad tokios labdaros akcijos pildo vaikø svajones
ir juos padaro laimingesniais.

 Vienas ið akcijos tikslø buvo
globos namø vaikø, ðeimynø vaikø
sveikatinimas, lavinimas ir buities
gerinimas: sveikatos gerinimo, vai-
kø fizinio ir kûrybinio lavinimo,
mokslinimo priemoniø, bûtinøjø
daiktø, skirtø vaikø buièiai gerinti,
ásigijimas. Ko reikia Saugø vaikø
globos namams, sprendë patys vai-
kai. Susirinkusi vaikø taryba pri-
ëmë sprendimà – atnaujinti lauko
vaikø þaidimo aikðtelæ ir treniruok-

liø salæ.
Þaidimø aikðtelë buvo árengta

prieð 8 metus. Jà tuomet árengë Ði-
lutës miðkø urëdija. Iðlaidas paden-
gë Klaipëdos rotary klubas „Ma-
ris“. Nors lauko árenginiai buvo
àþuoliniai, taèiau metams bëgant
jø bûklë tik blogëjo. Dabar tik lau-

ko pavësine ir dviem sûpynëmis
dar galima naudotis. Aikðtelë jau
atnaujinta. Iðsipildymo akcijos or-
ganizatoriai nupirko uþ 1 324 eu-
rus inventoriaus lauko þaidimø
aikðtelei. Juos pagamino Gargþ-
duose veikianti UAB „GT Trans-
port“. Saugø vaikø globos namø

vadovà Eugenijø Judeiká itin ma-
loniai nustebino ðios ámonës vado-
vas Tomas Latakas, kuris turëjo tik
pagaminti inventoriø, taèiau suor-
ganizavo, kad viskas bûtø ir nuda-
þyta, atveþta á Saugas ir sumontuo-
ta.

„Jau buvau suplanavæs, kaip vi-
sus darbus atlikti. Lengvuoju auto-
mobiliu bûtø tekæ vykti 4 kartus á
Gargþdus, kad viskà parsigaben-
èiau. Retai pasitaiko, kad be jokio
praðymo viskà padeda padaryti ir
uþ tai nepapraðo në cento. Gargþ-
diðkiai net betono kubiná metrà at-
siveþë savo. Árankius taip pat nau-
dojo savo. Nors ðalta, dabar aikðte-
lëje pilna vaikø, o vasarà ten laikà
leidþia dauguma jø“, - sakë E. Ju-
deikis. Anot jo, jie ir patys stengësi
prisidëti prie naujosios aikðtelës at-
naujinimo.

Artëjant tradicija tapusiai

Ðvëkðnos moliûgø-þibintø ðventei
„Mes uþ ðviesà“ vaikai drauge su
Ðilutës soroptimos klubo moteri-
mis virë moliûgø uogienæ, kurià
siûlë ðventës dalyviams ásigyti.
Mergaitës  buvo iðkepusios ir pyra-
gø, tad jø irgi siûlë susirinkusie-
siems nusipirkti. Taip pavyko su-
rinkti 300 eurø. Jie irgi buvo pri-
dëti Saugø vaikø globos namams
lauko sûpynëms ásigyti.

Ið visø iðsipildymo akcijos lëðø
980 eurø skirta vidiniams treni-
ruokliams, kuriais jau naudojasi
vaikai. Net vaikinø svajonë iðpil-
dyta – nupirkta ir bokso kriauðë.
Treniruokliø salë árengta prieð 12
metø. Ten esantys treniruokliai bu-
vo taip pat susidëvëjæ.

330 eurø skirta ir bendruome-
nës namams „Rusnës ðeimyna“. Uþ
ðias lëðas jiems nupirkti trys dvira-
èiai.

Psichikos ligoniams po
gydymo teiks reabilitacijà

laipëdos jûrininkø ligoninës Psichiatrijos departa-
mento pacientams atsirado daugiau galimybiø ser-
gant lëtinëmis ir sunkiomis psichikos ligomis greièiau

integruotis á visuomenæ. Nuo lapkrièio èia psichosocialinës
reabilitacijos paslaugos teikiamos ne tik  aktyvaus staciona-
rinio gydymo metu, bet ir po jo.

Iki ðiol Klaipëdos jûrininkø li-
goninës psichiatrijos departamen-
te Ðvëkðnoje greta kitø skyriø vei-
kë Medikosocialiniø paslaugø ir
psichiatrinës reabilitacijos tarnyba.

Ji teikë psichosocialinës reabi-
litacijos – medicinos psichologo,
psichoterapeuto, ergoterapeuto, fi-
zioterapiniø procedûrø, masaþo, ju-
desio terapijos, ðviesos terapijos,
muzikos terapijos, uþimtumo ir lais-
valaikio organizavimo – paslaugas
bendrame komplekse su aktyvaus
stacionarinio gydymo paslaugomis.

„Dþiaugiamës, kad pasikeitus
teisës aktams ir skyrus lëðø ið Priva-
lomojo sveikatos draudimo fondo,
atsirado galimybë tokias paslaugas
teikti ir baigusiems aktyvø gydymà
viename ar kitame Psichiatrijos de-
partamento skyriuje bei taip dar la-
biau padëti pacientams“, – sakë

Klaipëdos jûrininkø ligoninës di-
rektorius dr. Jonas Sàlyga.

Nuo lapkrièio 2-osios Mediko-
socialiniø paslaugø ir psichiatrinës
reabilitacijos tarnyba buvo reorga-
nizuota á Psichosocialinës reabilita-
cijos skyriø, kuris uþtikrins trumpa-
laikës stacionarinës psichosocialinës
reabilitacijos paslaugas po aktyvaus
stacionarinio gydymo ir psichoso-
cialinës reabilitacijos paslaugas ak-
tyvaus stacionarinio gydymo metu.

„Skyriaus misija – uþtikrinti sa-
valaiká ir kokybiðkà trumpalaikës
stacionarinës psichiatrinës reabi-
litacijos asmens sveikatos prieþiû-
ros paslaugø teikimà asmenims,
sergantiems lëtinëmis ir sunkiomis
psichikos ligomis, vystyti emoci-
nius, socialinius ir paþintinius ágû-
dþius, kad asmuo galëtø gyventi,
mokytis ir dirbti bendruomenëje,

esant kuo maþesnei specialistø pa-
galbai. Psichosocialinës reabilita-
cijos paslaugos, teikiamos stacio-
nare besigydantiems pacientams,
padës uþtikrinti aktyvaus staciona-
rinio gydymo efektyvumà ir veiks-
mingumà“, – apie pokyèiø svarbà
pasakojo Psichosocialinës reabili-
tacijos skyriaus vedëja Asta Buka-
vickienë.

Psichikos sutrikimø turintiems
pacientams, atitinkantiems reabi-
litacijos kriterijus, ið Privalomojo
sveikatos draudimo fondo lëðø bus
apmokama iki 15 trumpalaikës sta-
cionarinës reabilitacijos paslaugos
lovadieniø. Pasak skyriaus vedëjos,
per metus tokiø paslaugø tikimasi
suteikti maþdaug 240 pacientø.

185 lovø VðÁ Klaipëdos jûrinin-
kø ligoninës Psichiatrijos departa-
mente uþtikrinama bûtinoji specia-
lizuota bei kvalifikuota planinë psi-
chiatrijos diagnostikos ir gydymo
pagalba sutrikusios psichikos pa-
cientams. Per metus èia gydoma
daugiau nei 2 tûkst. 800 pacientø.

Jolanta Juðkevièienë,
Klaipëdos jûrininkø ligoninës

Vieðøjø ryðiø specialistë
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Ið duobës iðlipo ir vël á jà ákrito

Deividas Kumelis (Nr. 8) namø
aikðtëje pelnë 16 taðkø (9 rez.

perd.), iðvykoje - 11 taðkø.

raëjusá savaitgalá „Ðilutei“ pavyko iðlipti ið pralaimëji-
mø duobës. Namø aikðtëje su Kauno „Þalgiris-2“ ko-
manda pamariðkiai nutraukë penkiø pralaimëjimø

serijà 80:58. Taèiau iðvykoje Palangoje iðlaikyti iðkeltos per-
galiø kertelës nepavyko, „Ðilutë“ patyrë ðeðtà pralaimëjimà
sezone (95:81).

Penkiø pralaimëjimø
serijà „Ðilutë“ nutraukë

tik su „Þalgirio“
dubleriais

Penktadiená pirmàjà pergalæ po
penkiø pralaimëjimø ið eilës Na-
cionalinëje krepðinio lygoje (NKL)
iðkovojo Tomo Lekûno vedama
„Ðilutë“ (4-6), kuri 80:58 (18:21,
17:13, 18:12, 12:27) po ilgosios
pertraukos sutriuðkino Kauno
„Þalgirio“ (5-4) dublerius. 

Treèiojo këlinio viduryje po
Pauliaus Valinsko taiklaus dvitað-
kio sveèiai dar pirmavo ðeðiais tað-
kais (43:37), taèiau Aurelijus Pu-
kelis pelnë po penkis taðkus, ðei-
mininkai laimëjo „sausà“ atkarpà
10:0 ir persvërë rezultatà savo nau-
dai (47:43).

Tomas Lekûnas (Nr.15) namø
aikðtëje su Kauno „Þalgirio“

dubleriais vedë komandà á
prieká ir pelnë 22 taðkus.

Ignas Vaitkus (Nr.9) iðvykoje
Palangoje su vietos komanda
itin pasiþymëjo. Krepðininkas

pelnë 28 taðkus.
Ketvirtàjà këliná tritaðkiu pra-

dëjæs Edvinas Alunderis padidino
„Ðilutës“ pranaðumà iki dviþenklio
skaièiaus (56:46). Tada jaunie-
siems þalgirieèiams nebepavyko su-
stabdyti ásibëgëjusiø ðilutiðkiø, ku-

riø persvara këlinio pabaigoje per-
kopë 20-ies taðkø ribà (75:55).

Puikiai „Ðilutës“ gretose þaidë
T. Lekûnas, kuriam iki trigubo
dublio pritrûko dviejø rezultatyviø
perdavimø. Jis per 37 minutes pel-

në 22 taðkus (6/9 dvitaðkiai, 2/3
tritaðkiai, 4/7 baudos), atkovojo 12
kamuoliø, atliko 8 rezultatyvius
perdavimus, perëmë 3 kamuolius,
2 kartus prasiþengë ir 2 kartus su-
klydo.

„Ðilutë“: Tomas Lekûnas 22
(12 atk. kam., 8 rez. perd.), Deivi-
das Kumelis 16 (9 rez. perd.), Ignas
Vaitkus 15, Edvinas Alunderis 10,
Aurelijus Pukelis 9.
„Ðilutë” turëjo galimybæ

ðvæsti, bet...

Puikø taiklumà pademonstravæ
„Palangos“ (7-3) krepðininkai iðko-
vojo septintàjà pergalæ Nacionali-
nëje krepðinio lygoje (NKL). Virgi-
nijaus Sirvydþio auklëtiniai namuo-
se 95:81 (26:20, 29:21, 15:21,
25:19) nugalëjo „Ðilutæ“ (4-6).

Ketvirtojo këlinio viduryje ði-
lutiðkiai atsiliko tik 73:77, taèiau
tuomet aikðtës ðeimininkai spurta-
vo 10:2 ir ágijo pergalingà pranaðu-
mà 87:75.

„Palangos“ krepðininkai dvitað-
kius metë 58 proc. taiklumu, tritað-
kius - 44 proc. taiklumu, kuomet jø
varþovai - atitinkamai 40 ir 37 proc.
Pergalæ ðeimininkams taip pat ga-
rantavo laimëta kova dël atðokusiø
kamuoliø (42:35) ir daugiau atlik-
tø rezultatyviø perdavimø (27:18).

„Palanga“: Matas Jucikas 21
(12 atk. kam.), Tadas Rinkûnas ir
Deividas Anuþis po 18, Povilas Ða-
kinis 16, Dominikas Matutis 11 (10
rez. perd.).

„Ðilutë“: Ignas Vaitkus 28, To-
mas Lekûnas 15 (10 rez. perd.),
Edvinas Alunderis 12, Deividas Ku-
melis 11, Aurelijus Pukelis 10.

Jaunieji ðilutiðkiai boksininkai – Lietuvos èempionai

Mantas Kaèerauskas, Lukas Petrauskas, Julius Peèkys ir Jokûbas Uljanovas.

uikios þinios ið bokso stovyklos - Klaipëdoje vykusiø
Lietuvos zoniniø jauniø bokso sporto þaidynëse net
ðeði ðilutiðkiai, sporto mokyklos auklëtiniai, iðkovojo

kelialapius á finalus, o èia - ir du aukso medalius.

Á jauniø bokso þaidynes atvyko
gausus sportininkø bûrys ið visos
Lietuvos (Naujoji Akmenë, Klaipë-
da, Kretinga, Palanga, Tauragë, Tel-
ðiai ir Ðilutë). Pamariui atstovavo
13 sportininkø. Finalinëse kovose
Julius Peèkys ir Lukas Petrauskas
pasipuoðë aukso medaliais, o ben-
droje áskaitoje Ðilutës komanda ið-
kovojo V vietà. O treneris Vincas
Murauskas jau 20-àjá kartà iðkovojo
1- àjà vietà treneriø konkurse.

Þaidyniø taisyklëse nurodyta,
kad ið zoniniø varþybø á finalus pa-
tenka tik I-II vietas iðkovojæ spor-
tininkai. Sëkmë ðypsojosi net ðe-
ðiems sporto mokyklos auklëti-
niams: á finalus pateko Julius Peè-
kys (46 kg svorio kategorija), juk-
naitiðkis Jokûbas Uljanovas (50 kg
sv. kat.), Mantas Kaèerauskas (53

kg), Aurimas Koroliovas (54 kg),
Lukas Petrauskas (70 kg) ir Man-
tas Masaitis (80 kg).

Finalai vyko Panevëþyje, kur
J. Peèkys 46 kg svorio kategorijoje
nugalëjo visus varþovus ir taip iðsau-
gojo èempiono vardà. Julius jau sep-
tintà kartà tapo Lietuvos èempionu.

Komandos draugas L. Petraus-
kas 70 kg sv. kat. taip pat pasirodë
geriausiai ir dþiaugësi èempiono
vardu. Lukas jau ðeðtà kartà tapo
Lietuvos èempionu.

III vietos medaliai atiteko
J. Uljanovui (50 kg sv. kat.) ir
M. Kaèerauskui (53 kg sv. kat.).

Sporto treneriø konkurse, tarp
42 varþovø, I vietà iðkovojo Ðilutës
sporto mokyklos treneris ekspertas
V. Murauskas. Ðis garbingas titulas
treneriui atiteko jau 20-àjá kartà.

Ant tatamio - aukso medaliai
raëjusá savaitgalá Ði-
lutës dziudo atstovai
dalyvavo dvi dienas

trukusiose varþybose, kurio-
se iðkovojo garbingas sporti-
nes vietas.

Ðakiuose vyko moksleiviø dziu-
do pirmenybës, kuriose pirmà die-
nà ant tatamio kovojo 2001-2003
metais gimæ sportininkai (jaunu-
èiai). Sëkmës pritrûko Uosiui
Knapkiui, jis uþëmë 7 vietà savo
svorio kategorijoje. Aleksui Stat-
kui nedaug trûko iki apdovanoji-
mo, jis liko penktas.

Lapkrièio 7 dienà kovojo jau-
niai - 1999-2001 metais gimæ spor-
tininkai. Èempionø vardus savo
svorio kategorijose iðkovojo Ernes-
tas ir Edvardas Sagalec. Svorio ka-
tegorijoje iki 73 kg Justas Pauparis
finale pralaimëjo kaunieèiui
M. Guþauskui ir liko antras, o ðio-
je svorio kategorijoje Dominykas
Ðatkus iðkovojo treèiàjà vietà. Ðilutiðkiai, dziudo atstovai, varþybose Ðakiuose.
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Padëka
Ið gyvenimo iðëjo mylima mama, moèiutë, pro-

moèiutë PETRONËLË BAGDONIENË, bet skaus-
mo valandà nelikome vieniði. Uþ atjautà, paramà,
rûpestá ið visos ðirdies dëkojame visiems, kurie bu-
vo ðalia ir padëjo palydëti á paskutinæ kelionæ. Tai
giminëms, kaimynams, draugams, asmeniðkai Sto-
niðkiø seniûnui R. BARTKEVIÈIUI, V. ZARAMBAI.

Nuoðirdus AÈIÛ.
Dukros Sniegena, Elvyra ir sûnus Algis su

ðeimomis.

Politikai neásiþeidë,
kai juos pavadino „avinø banda“

Po to, kai raðëme

ilokarèemoje“ ne kartà raðëme, kaip á ð. m. birþe-
lio 11-àjà vykusá Pagëgiø savivaldybës tarybos po-
sëdá „daryti tvarkà“ buvo pakviesti policijos parei-
gûnai. Valdanèiajai daugumai nepatiko tai, kad

posëdá filmavæs pagëgiðkis Donatas Janèaras, vienu metu,
þiûrëdamas á Tarybos narius, pasakë replikà „avinø banda“
bei parodë áþeidþianèius gestus – delnais brûkðtelëjo per savo
ausis. Uþ tai D. Janèaras buvo nubaustas 57 eurø bauda. Bet
spalio 30-àjà Klaipëdos apygardos teismas nutarë panaikinti
Tauragës rajono apylinkës teismo 2015 m. rugsëjo 11 d.
nutarimà ir administracinio teisës paþeidimo bylà D. Janèa-
rui dël administracinio teisës paþeidimo nutraukti. Nutari-
mas aukðèiau nebeskundþiamas.

Klaipëdos apygardos teismo
Baudþiamøjø bylø skyriaus teisëja
Dalia Kursevièienë nustatë, kad
D. Janèarui liepos 2 dienà buvo su-
raðytas administracinio teisës pa-
þeidimo protokolas uþ tai, kad bir-
þelio 11-àjà, apie 15 val., Pagëgiø
savivaldybëje Tarybos posëdþio
metu, rodydamas nepagarbà visuo-
menei priimtoms bendro elgesio
taisyklëms, þiûrëdamas á Tarybos
narius pasakë áþeidþianèià replikà
„avinø banda“ bei parodë áþeidþian-
èius gestus. Ðiais veiksmais sutrik-
dë Tarybos posëdþio darbà, paþei-
dë vieðàjà tvarkà ir þmoniø rimtá, t.
y. padarë administraciná paþeidi-
mà, numatytà ATPK 174 straips-
nyje. Tauragës apskrities vyriausio-
jo policijos komisariato Pagëgiø
policijos komisariato liepos 22 die-
nos nutarimu nubaustas uþ admi-
nistraciná teisës paþeidimà ir jam
paskirta 57 eurø bauda.

Administracinën atsakomybën
patrauktas asmuo pateikë skundà

Tauragës rajono apylinkës teismui
bei praðë panaikinti pastaràjá poli-
cijos priimtà nutarimà ir bylà nu-
traukti. Ðis teismas D. Janèaro
skundo netenkino.

Tada D. Janèaras apeliaciniu
skundu kreipësi á Klaipëdos apy-
gardos teismà. Nurodë, kad jo pa-
sakytos frazës niekas negirdëjo, ið-
skyrus K. K., kuris já iðvadino klou-
nu. Apelianto teigimu, teismas ne-
sigilino á P. U. parodymus, t. y. kon-
statavo, kad D. Janèaras tà frazæ
skyrë ne jam, taèiau fraze ir gestais
buvo iðsakyta nuomonë apie esa-
mà situacijà, diskutuojant su P. U.
Tai nebuvo skirta konkreèiai kaþ-
kuriam asmeniui. D. Janèaras pa-
þymëjo, jog liudytojø parodymai
patvirtina, kad daþnai asmenys, da-
lyvaujantys Tarybos posëdþiuose,
mëto replikas, taèiau jiems polici-
ja nekvieèiama.

Apygardos teismas konstatavo,
kad byloje priimtas procesinis
sprendimas laikytinas teisëtu ir pa-
grástu tik tuomet, kai visapusiðkai,
iðsamiai ir objektyviai iðaiðkina-
mos bei ávertinamos visos reikð-
mingos bylai aplinkybës. Kaltu dël
administracinio teisës paþeidimo
padarymo asmuo gali bûti pripa-

þintas tik surinkus pakankamai ne-
abejotinø to asmens kaltës árody-
mø. Duomenø, remiantis kuriais
tik galima manyti, kad teisës pa-
þeidimas galëjo bûti padarytas, ne-
pakanka iðvadoms apie asmens
kaltumà padaryti ir administraci-
nei nuobaudai skirti. Nagrinëjamu
atveju pirmosios instancijos teis-
mas netinkamai ávertino byloje su-
rinktus duomenis, todël priëmë ne-
teisëtà nutartá.

Liudytojai E. K., V. G., E. K.,
R. K., G. J. parodë, jog posëdþio
metu vyko arðios diskusijos. Në vie-
nas negirdëjo D. Janèaro iðtartos
frazës ir nematë rodomø gestø.
Liudytojai D. J., S. R., D. M., P. U.
nurodë, jog rodytas gestas jø nepa-

piktino ir neáþeidë. Be to, bylos
medþiaga negalima daryti aiðkios
iðvados, kad replika bei gestai bu-
vo tikrai skirti Tarybos nariams.
Ðios aplinkybës nepatvirtino bylo-
je pateiktas vaizdo áraðas nei liudy-
tojø parodymai. Vertinant vaizdo
medþiagà, labiau tikëtina, kad
D. Janèaro replika iðsakyta dël pa-
èios susiklosèiusios situacijos po-
sëdþio metu ir konkreèiai niekam
nebuvo skirta. Nors buvo asmenø,
kurie girdëjo replikà ir kuriuos ji
papiktino bei áþeidë, taèiau áverti-
nus tai, kad dauguma byloje liudi-
jusiø liudytojø pasakyta replika ne-
áþeidë, negalima daryti pagrástos ið-
vados, kad iðsakyti þodþiai „avinø
banda“ ir parodytas gestas tikrai
buvo áþeidþiantys. Vaizdo medþia-
ga patvirtinta, kad D. Janèaras ne-
triukðmavo, nevartojo necenzûri-
niø þodþiø (keiksmaþodþiø), elge-
sys nebuvo agresyvus, be iðtartos
replikos ir parodyto gesto daugiau
jokiø kitø veiksmø neatliko. Todël
negalima daryti vienareikðmiðkos
iðvados, kad D. Janèaro elgesys bu-
vo áþûlus, chuliganiðkas ir tokiu el-
gesiu jis paþeidë vieðàjà tvarkà ir
þmoniø rimtá.

Salëje buvo ðurmulys ir nema-
þai asmenø, dalyvavusiø posëdyje,
net negirdëjo iðsakytos replikos bei
nematë gesto. Liudytojo S. S. paro-

dymai patvirtina, kad ne visi Tary-
bos nariai matë neetiðkà gestà. Pa-
sak liudytojo, jis pasakë merui, kad
D. Janèaras juokiasi ið Tarybos na-
riø ir trukdo vesti posëdá ir tik tuo-
met buvo nuspræsta nutraukti posë-
dá. Vadinasi, ið esmës pats D. Jan-
èaro atliktas veiksmas posëdþio rim-
ties nesutrikdë ir daug posëdyje da-
lyvavusiø asmenø á tai net nesurea-
gavo. Be to, liudytojø teigimu, atvy-
kus policijai, taip pat niekas negalë-
jo paaiðkinti, kaip D. Janèaras truk-
dë posëdþiui, todël policija jo neið-
sivedë ið salës. D. Janèaras posëdyje
dalyvavo iki jo pabaigos.

Policijos pareigûnas R. K. taip
pat patvirtino, jog atvykus polici-
jai, niekas negalëjo paaiðkinti, ko-
dël ji buvo kviesta. Buvo nurodyta,
jog neva D. Janèaras parodë nepa-
dorø gestà Tarybos nariams, kurá
pastebëjo K. K., taèiau raðyti pa-
reiðkimà norinèiø neatsirado.

Tarybos nariø atitinkamas el-
gesys, atvykus policijai, parodë, kad
pagrástø nusiskundimø D. Janèaro
elgesiu nebuvo, o tai tik sustiprina
abejones dël padaryto paþeidimo.

Apygardos teismas padarë ið-
vadà, kad policija kviesta ne dël to,
kad D. Janèaras posëdþio metu el-
gësi netinkamai, o dël to, jog nepa-
kluso mero nurodymui pasiðalinti
ið posëdþiø salës.

Klaipëdos apygardos teismas nustatë, kad birþelio 11-àjà Pagëgiø savivaldybës tarybos posëdyje buvæs
D. Janèaras (kairëje) jokio administracinio teisës paþeidimo nepadarë.

Pagëgiø lopðelá-darþelá lankyti
galës dar daugiau vaikø

irmàjá lapkrièio penktadiená, lapkrièio 6 dienà, Pagë-
giø vaikø lopðelyje-darþelyje sklandë ðventinës nuo-
taikos – atidaryta dar viena, ðeðtoji grupë. Á kuklià,

bet ne vienam Pagëgiø savivaldybës gyventojui reikðmingà
ðventæ rinkosi maþieji darþelinukai, jø tëveliai, lopðelio-dar-
þelio bendruomenë.

Pasidþiaugti grupës atidarymu
atvyko ir Savivaldybës meras Vir-
ginijus Komskis, LR Seimo pirmi-
ninko pavaduotojas Kæstas Koms-
kis, Administracijos direktorë Dai-
nora Butvydienë, Ðvietimo skyriaus
vedëja Virginija Sirvidienë, Pagë-
giø Ðv. Kryþiaus baþnyèios klebo-
nas Vytautas Gedvainis.

Renginá pradëjusi Pagëgiø lop-
ðelio-darþelio direktorë Nijolë Ul-
berkytë dþiaugësi, jog ástaigos pa-
talpos pleèiasi, kartu plësdamos ir

darbuotojø galimybes lavinti ma-
þuosius Pagëgiø savivaldybës gy-
ventojus. Direktorë dëkojo Savival-
dybës merui V. Komskiui, LR Sei-
mo vicepirmininko pavaduotojui
K. Komskiui, Savivaldybës admi-
nistracijai uþ supratimà, ásiklausy-
mà á kilusias problemas bei greità
jø sprendimà.

Po klebono V. Gedvainio mal-
dos uþ visà lopðelio-darþelio ko-
lektyvà ir naujøjø patalpø paðven-
tinimo susirinkusiuosius sveikino

Savivaldybës meras V. Komskis.
Savivaldybës vadovas sakë, jog ði
átaiga - viena svarbiausiø savival-
dybëje, nes èia savo asmenybës for-
mavimosi kelià pradeda maþiau-
sieji ðio kraðto gyventojai. „Turë-
dami dideles patalpas turime ir di-
desnes galimybes. Dabar, esant po-
reikiui, galësime bet kada ásteigti
ir daugiau grupiø. Atsiþvelgus á të-
veliø norà, bus galima organizuoti
ávairias veiklas vaikams – galbût
papildomus muzikos, ðokio ar spor-
to uþsiëmimus. Galbût ágyvendin-
sime idëjà papildomai mokyti vai-
kus anglø ar kitos uþsienio kalbos.
Stengsimës, jog visiems savivaldy-
bës gyventojams bûtø patogu, to-
dël planuojame sudaryti sàlygas të-

Nukelta á 10 p.
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Pas kailiniø siuvëjà net ið Suvalkijos klientai atvaþiuoja
aimutë ir Vaidas
Macaièiai, nenorë-
dami registruotis

darbo birþoje, maldauti ið
valdþios ástaigø kokiø nors
paðalpø ar kompensacijø,
parsikraustë ið miesto á kai-
mà, pradëjo èia savo ver-
slà.

V. Macaitis sodybos paprasta-
me ûkiniame pastate árengë kailiø
siuvimo dirbtuvëles, o þmona pra-
dëjo siøti.

„Puikiai èia jiedu gyvena, tvar-
kosi savo buitá. Nesiskundþia ver-

Kailiniø siuvëja Laimutë Macaitienë, jos vyras Vaidas ir jø klientë
Salomëja, atvykusi ið Ðakiø (kairëje).

slu, stengiasi eiti tik á prieká, nenu-
leidþia rankø – verslas po truputá
klesti ir turi paklausà“, - pasakojo
Stoniðkiø seniûnas Rièardas Bart-
kevièius.

Jo þodþius patvirtino ir tai, kad
tàdien, kai lankëmës pas Laimutæ
ir Vaidà, pas juos ið Ðakiø buvo
atvykusi jauna sutuoktiniø pora. Ða-
kietë Salomëja matavosi èia, Rukø
kaime, jai siuvamus kailinius.

L. Macaitienë „Ðilokarèemos“
korespondentui sakë turinti siuvë-
jos profesijà, anksèiau yra dirbusi
kailiniø siuvimo ámonëje „Eksa“,
Ðilutëje.

„Taip susiklostë aplinkybës,
kad prieð penkerius metus tëvai
norëjo parduoti pusæ namo, to-
dël mes, stengdamiesi iðsaugoti
sodybà, gráþome gyventi á tëvið-
kæ, - pasakojo Laimutë. - Mieste
darbø nebuvo, todël pagalvojau,
kodël tiek metø siuvusi kailinius,

Pagëgiø lopðelá-darþelá lankyti galës dar daugiau vaikø

vams vaikus á darþelá vesti ir vasa-
rà. O ðiandien galime pasidþiaugti,
jog su ðiuo ðeðtosios grupës atida-
rymu, savivaldybës gyventojø po-
reikis yra patenkintas“, - sakë me-
ras V. Komskis.

Visus dþiugia proga pasveiki-
næs LR Seimo vicepirmininkas
K. Komskis dþiaugësi nepopulia-
riu, taèiau naudingu ir ne vienos
átaigos patalpø problemà iðspren-
dusiu Savivaldybës vadovø spren-
dimu naujai pastatytà vaikø darþe-
lá atiduoti Pagëgiø savivaldybës
globos namams. Seimo pirminin-
ko pavaduotojas akcentavo, jog

Atkelta ið 9 p. ypaè svarbu, kad lopðelyje-darþe-
lyje vaikai ne tik þaistø bet ir viso-
keriopai lavintøsi. Jis kalbëjo apie
bendrà jo ir Pagëgiø savivaldybës
vadovø vizijà apie bûsimà baseinà,
kuriuo naudotis ir jame lavintis ga-
lës ne tik vaikø darþelio bendruo-
menë, bet ir visi kraðto gyventojai.

Po renginio apþiûrëta naujoji
grupë, o jà netrukus uþpildë Savi-
valdybës mero ir administracijos
direktorës dovanotos dovanos vai-
kams.

Pagëgiø savivaldybës Bendrojo
ir juridinio skyriaus

vyr. specialistë Milda
Jaðinskaitë-Jasevièienë

að negalëèiau pradëti savo ver-
slo“.

Vaidas sakë irgi norëtø iðmok-

ti siûti, bet ðiuo metu jam tenka
tiekëjo ir kitokius vyriðkus darbus
atlikti. Jo manymu, sëkmingai ver-

slà plëtoti galima ne tik mieste, bet
kaime gyvenant – tereikia tik dide-
lio noro ir pastangø. „Ásteigëme
ámonæ, pernai buvo tik pabandy-
mo metai, ðiemet Laimutë jau rim-
tai siuva ávairius kailinius. Jø siu-
vimas yra labiau sezoninis darbas,
matysime, kaip toliau seksis“, - pa-
sakojo Vaidas.

Pasidomëjome, kodël klientë
ið Ðakiø kailiniø neuþsisako Ði-
lutëje, ar dar kur nors kitur, o
vaþiuoja bûtent á Rukus. Vaidas
paaiðkino, kad veikia konkuren-
cija – juodu dirba pagal individu-
alios veiklos patentà, todël gali
pigiau pasiûti. „Jeigu ir ðimtu eu-
rø pigiau, tai kai kam yra nemaþi
pinigai. Dabar jau pats darbyme-
tis, dar ðiek tiek darbo bus ir po
Naujøjø metø. Grietinæ reikia nu-
griebti iki Naujøjø“, - kalbëjo
Vaidas.

Solidarumo bëgimas Stoniðkiø mokykloje

Stoniðkiø pagrindinëje mokyk-
loje vyko solidarumo bëgimo akci-
ja ,,Gelbëkit vaikus“. Ðioje akcijoje
dalyvavo gausus bûrys mokytojø,
mokiniø ir Pagëgiø policijos ko-
misariato atstovø.

Ði akcija buvo rengiama todël,
kad padëtumëme Lietuvos ir
Zambijos sergantiems vaikams.

Dalyviai, galintys paaukoti keletà
eurø, pinigus dëjo á tam skirtà dë-
þutæ. Kiekvienam dalyviui buvo
uþklijuoti lipdukai ,,Gelbëkit vai-
kus“. Po ðio proceso visi iðëjo á
stadionà, iðsirikiavo ir nekantra-
vo pradëti bëgimà. Po bëgimo visi
dþiaugëmës, nes ði akcija suteikë
mums noro padëti sergantiems

vaikams ir galimybæ árodyti ki-
tiems, kad ir kiti turi nelikti abe-
jingais bei prisidëti prie ðio gero
darbo.

Tad nelikite abejingais ir visuo-
met padëkite likimo nuskriaus-
tiems vaikams.

Giedrë Jakavièiûtë,
9 klasës mokinë
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Ájunkimas á moderniàsias technologijas neigiamai veikia vaiko fantazijà, kûrybin-
gumà, imlumà, smalsumà – daþnai jis nebeþino, kà gali pats sukurti, neberanda,

kuo uþsiimti, kai po ranka neturi iðmaniojo telefono.

Iðmanusis telefonas vaikui – draugas?
Dabar juokaujame, kad vai-

kai gimsta su kompiuterio pele
rankose. Dþiaugiamës moderniø
technologijø galimybëmis, bet iki
ðiol lieka aibë klausimø.  Keleriø
metø vaikui jau galima duoti nau-
dotis iðmaniuoju telefonu ar
planðete? Kokià átakà raidai da-
ro iðmaniosios technologijos? Á
kà turëtø atkreipti dëmesá tëvai?
Apie tai pasakoja psichoterapeu-
të, vaikø ir paaugliø psichiatrë
Dalia Minialgienë.

troliuojamas tiek prailgintoje gru-
pëje sëdintis pradinukas, tiek po
pamokø namie laikà vienas lei-
dþiantis paauglys.

Dël kompiuterio
puola ir tëvus

Esant tokiai priklausomybei il-
gainiui gali formuotis ir elgesio su-
trikimai. Tai ryðkiau pasireiðkia
jau vyresnëse klasëse: praleidþia-
mos pamokos, meluojama tëvams.
Vaikai tampa spontaniðki, impul-
syvûs. Yra buvæ tokiø atvejø, kai
atþalos puldavo muðti savo gimdy-
tojus, kadangi per ilgai ásijunginëja
kompiuteris.

Jeigu tëvai domisi vaiku, tikrai
pastebës jo dirglumà, apatijà, niurz-
gëjimà, miego sutrikimus, nenorà at-
eiti kartu valgyti, uþsiimti bendra
veikla, uþsidarymà savo kambaryje.

Taèiau tokios problemos ma-
þiau kamuoja uþklasinëje veikloje
dalyvaujanèius vaikus, kai namie
yra sutartos tam tikros taisyklës:
ruoðiant pamokas, einant miegoti
telefonas padedamas atokiai.

• Nedidelá uþdegimà gydyti pa-
dës ðiltos (ne karðtos!) vaistaþoliø
(ramunëliø, rozmarinø, èiobreliø,
avieèiø, liepþiedþiø) arbatos su me-
dumi, ðiltas vanduo su citrina.

• Skausmà numalðinti gali vais-
tinëse parduodamos èiulpiamosios
pastilës. 

• Tinka dezinfekuojantys, uþ-
degimà maþinantys purðkiamieji
vaistai (vaistinëse parduodami be
recepto).

• Patariama atskirai vartoti or-
ganizmui su virusu kovoti pade-
danèio vitamino C.

• Vyresniam nei 6 metø vaikui
(jau mokanèiam gargaliuoti) ger-
klës uþdegimà galima malðinti ska-
laujant (ne maþiau kaip 4 kartus
per dienà) medetkø nuoviru, drus-
kos ir sodos tirpalu (1 ðaukðtelis
druskos ar/ir tiek pat sodos stikli-
nei vandens).

• Jei vaikas nëra alergiðkas ir
vyresnis nei 1–2 metai, galima duo-
ti suèiulpti ðaukðtelá medaus, po to
– iðgerti ðilto pieno (tik nedëkite
medaus á pienà, nes medus praras
savo naudingumà).

Be abejo, dël kiekvieno vaisto
ar gydymo bûdo bûtina pasitarti
su gydanèiu gydytoju ar vaistinin-
ku.

Jei vaikas nëra alergiðkas
ir vyresnis nei 1–2 metø,

galima duoti suèiulpti
ðaukðtelá medaus, po to –

iðgerti ðilto pieno.

Jei maþyliui
skauda gerklæ

“

Pataria specialistë:

Psichoterapeutë, vaikø ir pa-
augliø psichiatrë

Dalia Minialgienë:

Pasijunta nelaimingi
Realus gyvenimas nëra toks,

koks regimas iðmaniøjø telefonø ar
kompiuteriø ekranuose. Dël to
ryðkëja problema, kad prilipusiems
prie ðiø árenginiø vaikams tampa
sunkiau susikaupti, iðsëdëti darþe-
lio uþsiëmimuose ar pamokose. Jie
nebeiðmoksta koncentruotis á pa-
prastus dalykus, sutelkti dëmesá á
mokytojo aiðkinimà, pristinga kan-
trybës nuosekliai dirbti.

Tokiø vaikø nuotaika svyruoja,
jie tampa neramûs, pradeda jaustis
nelaimingi. O vos tik maþylis ar
paauglys gauna á rankas iðmanøjá
árenginá, pasikrauna jo „elemen-
tai“, jis tarsi atgyja, aplanko eufori-
në bûsena.

Ájunkimas á moderniàsias tech-
nologijas neigiamai veikia vaiko
fantazijà, kûrybingumà, imlumà,
smalsumà – daþnai jis nebeþino,
kà gali pats sukurti, neberanda, kuo
uþsiimti, kai po ranka neturi iðma-
niojo telefono.

Tai paveikia kalbos raidà. Pa-

vyzdþiui, þaidimuose vaikui pakan-
ka internetiniø trumpiniø, todël ne-
lavëja þodynas. Taip yra blokuoja-
mos neuroninës jungtys.

Iki priklausomybës –
vienas þingsnis

Nors iðmanusis telefonas á vai-
ko rankas pirmiausiai áduodamas
kaip saugumo priemonë, skirta
ryðiui su tëvais palaikyti, nuo bûti-
no naudojimosi juo iki priklauso-
mybës – tik vienas þingsnis. Dabar
tai yra iðties didþiulë problema.

Aiðku, galima bûtø parinkti pa-
prastesná, maþiau funkcijø ir be-
reikalingø dirgikliø turintá apara-
tà. Taèiau kai bendraamþiai giriasi
moderniais aparatais, gali atsirasti
nepritapimo, patyèiø problema.
Èia jau iðkyla klausimas apie vaiko
sàmoningumo, pamatiniø vertybiø
ugdymà.

Amþius priklausomybei nuo ið-
maniøjø technologijø neturi lemia-
mos reikðmës. Virtualioje realybë-
je gali gyventi ir nebûti tëvø sukon-

“

Reikia stengtis kontroliuoti

• Ðiais laikais atskirti vaikus
nuo moderniøjø technologijø neið-
eina ir nereikëtø to daryti. Juo la-
biau kad jos gali bûti naudojamos ir
ugdymo tikslais. Taèiau budrumo
prarasti nereikëtø, procesas turëtø
vykti priþiûrint tëvams. Galima at-
sirinkti ugdomàsias programas, þai-
dimus, o laiko kontrolei naudoti
árenginio slaptaþodþius.

• Nuo kokio amþiaus pataria-

ma leisti naudotis iðmaniaisiais
árenginiais? Kai vaikas tampa sà-
moningesnis – bent jau tikrai ne
anksèiau kaip baigus pradines kla-
ses. O dabar pradinukai neðiojasi
naujausius telefonø aparatus ir jais
puikuojasi.

• Uþdrausti laikinai naudotis
ðiuolaikinëmis technologijomis
galima nebent pastebëjus vaiko el-
gesio sutrikimus.

Kai tonziliø operacija neiðvengiama
Atsako specialistë:

„Northway“ medicinos cen-
tro gydytoja otorinolaringologë
Auðra Jurèiukonienë:Per didelës tonzilës, kurios kliûna kvëpuojant,

sukelia dusimà. Ði problema pasaulyje áprastai
sprendþiama operuojant.

Mano sûnui 4 metai, jam
numatyta tonziliø opera-
cija. Jos labai padidëjo

berniukui bûnant 9 mënesiø, kai
persirgo virusu ir gërë penicilini-
nius vaistus. Nuo to karto jis maþai
kada serga, antibiotikø nëra ga-
væs jau kelerius metus. Taèiau dël
padidëjusiø tonziliø miegant pa-
greitëja kvëpavimas, bûtinai rei-
kia versti ant ðono, kad nespring-
tø seilëmis. Ar bûtina tokia ope-
racija? Ar tokios didelës tonzilës
kenkia ðirdþiai ir kt.?

Gitana

“

- Nusakytas atvejis leidþia many-
ti, kad greièiausiai yra susidurta su
vaikø (ji gali bûti ir kûdikiø) obst-
rukcinës miego apnëjos sindromu.
Tada vaikà kamuoja per didelës ton-
zilës, kurios kliûna kvëpuojant (ypaè
miego metu), sukelia dusimà. Ði pro-
blema pasaulyje áprastai sprendþia-
ma operuojant. Tokiu atveju yra ða-

linamos visos arba dalis tonziliø. Da-
bar itin daþnai jos yra tik „apkarpo-
mos“ (taikoma tonzilotomija). Be

operacijos, kito kelio nëra, kadangi
per didelës tonzilës sukelia dusimà,
vaikas nebegauna pakankamai de-
guonies, tai atsiliepia bendrai raidai,
naktá nëra tinkamai pailsima.

Tai gana daþnas negalavimas.
Paprastai dël obstrukcinës miego
apnëjos yra operuojami ikimokyk-
linio amþiaus – 2–4 metø vaikai.
Jau vëliau, prieð mokyklà, paaug-
lystëje, daugiau operuojama dël lë-
tinio tonzilito, atsiradus infekcijai.

Tonzilitas susiformuoja dël lim-
fodinio audinio hipertrofijos. Mano-
ma, kad tam daug átakos turi geneti-
ka, ágimtas polinkis audiniui hiper-
trofuotis. Liga daþniau uþklumpa
tuos vaikus, kurie yra maþiau atspa-
rûs ligoms, turi silpnesná imunitetà.
Átakos turi ir pasikartojanèios ligos –
angina, sloga, adenoidai. Be to,  ton-
zilitas daþniau kamuoja polinká aler-
gijai turinèius vaikus (tonzilës padi-
dëja paûmëjus alergijai).
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Produktai: apelsinai, morkos,
abrikosai, persikai, bananai, papa-
jos, mangai, kukurûzai, sviestas,
moliûgas, greipfrutas.

Þalia
Ði spalva uþtikrina sveikà apeti-

tà ir padeda lengviau sulieknëti. To-
kiuose produktuose kalorijø labai
maþai, o làstelienos ir vitaminø –
gausybë. Þalios darþovës ðarmina,
valo organizmà, dovanoja elemen-
tø, reikalingø sveikiems kaulams ir
dantims. Þalias maistas teigiamai
veikia nervø sistemà, raumenø bûk-
læ, reguliuoja medþiagø apykaità.
Ðios spalvos produktai iðpleèia ka-
piliarus ir padeda suðilti, áveikti slo-
gà, skaido kraujo kreðulius.

Produktai: salotos, cukinijos,
avokadai ir kitos þalios darþovës,
þalieji pipirai, ávairios þolës.

Violetinë ir mëlyna
Violetinës spalvos vaisiuose ir

darþovëse gausu antioksidantø, ele-
mentø, kurie maþina piktybiniø na-
vikø atsiradimà, insulto, ðirdies li-
gø rizikà, taip pat – gerina atmintá.
Mëlynas maistas bûtinas protiniui
darbui. Ádomu tai, kad ðiø spalvø
maistas bei indai, ið kuriø valgo-
ma, slopina apetità, taigi juos rink-
tis turëtø kovojantieji su antsvoriu.
Psichologai sako, kad violetinës
spalvos produktai padeda atsikra-
tyti ne tik papildomø kilogramø,
bet ir nereikalingø iðgyvenimø.

Produktai: baklaþanai, raudon-
gûþiai kopûstai, raudonieji svogû-
nai, mëlynës, ðilauogës, slyvos, vy-
nuogës.

Balta ir rusva
Ðiø spalvø vaisiai ir darþovës –

tikras antioksidantø lobynas. Jie
maþina „blogojo“ cholesterolio
kieká, ðirdies bei kraujagysliø ligø
rizikà, reguliuoja spaudimà. Dau-
gelyje ðiø spalvø darþoviø (pvz., èes-
nake) yra cheminio junginio alici-
no, kuris maþina skrandþio vëþio
rizikà bei lëtina augliø augimà.
Anot psichologø, baltos spalvos
maistas padeda nugalëti baimës
jausmà, jaudulá.

Tokios spalvos produktai – tai
ir baltymø ar angliavandeniø pri-
sotintas maistas.

Produktai: èesnakas, svogûnas,
baltagûþiai kopûstai, varðkë, pienas,
þuvis, rieðutai, ryþiai, makaronai.

dantai saugo odà nuo kenksmingo
ultravioletiniø spinduliø poveikio.

Produktai: raudonieji pipirai,
pomidorai, vyðnios, arbûzai, brað-
kës, spanguolës, ridikai, paprika.

Oranþinë ir geltona
Tai paèios „apetitiðkiausios“

spalvos. Ðiø spalvø vaisiai ir dar-
þovës stiprina imuninæ sistemà.
Taigi krimsdami morkas galite ap-
sisaugoti nuo perðalimø ir gripo.
Tokiuose produktuose daug karo-
tenoidø, kurie organizme yra pa-
verèiami vitaminu A. Gydytojai ási-
tikinæ, kad jis ne maþiau nei vita-
minas C yra reikalingas stipriam
imunitetui. Oranþinis ir geltonas
maistas suteikia daug energijos,
þvalumo. Jis reikalingas kaulams,
teigiamai veikia odà ir reproduk-
cinæ sistemà.

Maisto spalvos ne tik akiai, bet
ir sveikatai

Dietologai rekomenduoja per dienà suvartoti kuo
ávairesniø spalvø maisto produktø. Teisingai juos

derindami ne tik gausite reikalingiausiø medþiagø, bet
ir reguliuosite svorá.

Virtuvëje – kaip ir drabuþiø
spintoje: renkamës ne tik tai, kas
patinka, bet ir tai, kas tinka. Antai
dietologai rekomenduoja per die-
nà suvartoti kuo ávairesniø spalvø
maisto produktø. Teisingai juos de-
rindami ne tik gausite reikalingiau-
siø medþiagø, bet ir suvaldysite
apetità, reguliuosite svorá.

Raudona
Ðios spalvos vaisiai ir darþovës

stiprina ðirdá. Raudonuose produk-
tuose esantis vienas stipriausiø au-
galiniø flavanoidø antocianinas ma-
þina ðirdies priepuoliø rizikà, taip
pat tai – veiksminga medþiaga, nau-
dojama onkologiniø ligø profilak-
tikai. Be to, ðis flavanoidas gerina
atmintá, stimuliuoja kepenø, inkstø
veiklà. Raudonas maistas – likope-
nø ðaltinis. Ðie jaunystës antioksi-

Baklaþanø dieta padës
atsikratyti antsvorio ir rûkymo

Ðiø violetiniø darþoviø
maistinës skaidulos

maþina alkio jausmà, o
minimalus juose esantis
nikotino kiekis padeda

metanèiajam rûkyti.

“

Metant svorá
veiksmingiausias yra
baklaþanø gërimas

Supjaustykite 1–2 baklaþanus
kubeliais ir sumeskite á verdantá
vandená. Virti apie 10 minuèiø.

Baklaþanuose gausu vitami-
nø C, B

1
, B

6
 ir PP, antioksidan-

tø, geleþies, mangano, kobalto,
vario ir cinko, tad jie naudingi
sergant maþakraujyste, esant
nutukimui.

Ðios darþovës turtingos kalio
druskos, kuri bûtina tinkamam
ðirdies darbui, normaliai organiz-
mo skysèiø apykaitai. Reguliariai
vartojant baklaþanus maþinamas
„blogojo“ cholesterolio kiekis.
Ðiø violetiniø darþoviø maistinës
skaidulos maþina alkio jausmà, o
minimalus juose esantis nikotino
kiekis padeda metanèiajam rûky-
ti.

Skystá nukoðti ir gerti kasdien po
240 ml. Laikantis organizmà va-
lanèios dietos per dienà galima ið-
gerti apie 1,5 l baklaþanø nuoviro.
Prieð vartojant ðá gërimà siekiant
numesti svorio, vertëtø pasitarti su
gydytoju.

Baklaþanø laiveliai
su mësos ádaru

2 porcijoms reikës:

• 1 baklaþano,
• 300 g maltos jautienos,
• 1 svogûno,
• 1 morkos,
• poros skilteliø èesnako,
• alyvuogiø aliejaus kepimui,
• 2 v. ð. pomidorø pastos,
• druska, pipirai (pagal sko-

ná),
• bazilikai, persilado priesko-

niai (pagal skoná).

Baklaþanà perpjauname per-
pus ir 30 min. pamirkome sûria-

me vandenyje. Tada iðskobiame
minkðtimà, baklaþanø puseles ap-
tepame aliejumi (ið tamsiosios pu-
sës), dedame á skardà ir kepame
iki 180 laipsniø ákaitintoje orkai-
tëje 20 min. odelëmis á virðø. Far-
ðà pakepiname keptuvëje kartu su
smulkintais svogûnais, morkom,
èesnakais, baklaþano iðskobtu vi-
dumi, paskaniname prieskoniais
ir pomidorø padaþu. Dedame áda-
ro su kaupu á baklaþanø puseles ir
dar kepame apie 20 min. Pabaigo-
je galima pabarstyti tarkuotu sû-
riu, patiekalà pagardinti grietine.
Skanaus!

• 400 g moliûgo,
• 300 g rizoto ryþiø,
• 1 l viðtienos arba darþoviø

sultinio,
• 3 skilteliø èesnako,
• 10 g rozmarino ðakelës,
• 3 v. ð. aliejaus,
• 100 g tarkuoto parmezano

ar kitokio kieto brandinto sûrio,
• þiupsnelio ðvieþiai maltø juo-

døjø pipirø.

Daugiaryþis su moliûgais
Reikës:

Receptai

• 6 pomidorø,
• 40 g ðvieþiø raudonøjø ir þa-

liøjø bazilikø,
• 6 juodøjø alyvuogiø be kau-

liukø,
• 100–150 g fetos sûrio,
• 1 a. ð. aliejaus.
Pomidorus nuplaukite, nupjau-

kite virðûnëles ir iðskobkite. Á vidø
áberkite dþiovintø bazilikø. Pridëki-

Fetos sûriu ádaryti pomidorai

Reikës: te alyvuogiø, fetos. Ant pomidorø
uþdëkite nupjautas virðûnëles, aptep-
kite aliejumi, kad kepdami smarkiai
nesutrûkinëtø. Sudëkite á skardà (ga-
lima iðkloti kepimo popieriumi ar-
ba folija), ant jos uþmaukite kepimo
rankovæ, uþriðkite galus ir kiðkite á
180 laipsniø orkaitæ. Po 10–15 mi-
nuèiø rankovæ perkirpkite ir dar kep-
kite 5 minutes 220 laipsniø orkaitëje
tik ið virðaus. Papuoðkite ðvieþiø ba-
zilikø lapeliais. Skanaus!

Moliûgà supjaustykite kubeliais, sudëkite á skardà, apðlakstykite
aliejumi, pabarstykite rozmarinø lapeliais, druska ir pipirais. Smulkiai
sukapokite 2 skilteles èesnako, uþberkite ant moliûgø. Paðaukite skar-
dà á 180°C temperatûros orkaitæ, kepkite maþdaug 40 min. Keptuvëje
ákaitinkite ðaukðtà aliejaus, suberkite smulkintà èesnako skiltelæ, labai
trumpai apkepkite. Suberkite ryþius, maiðydami pakepinkite, kol ryþiai
taps perregimi. Ápilkite samtá karðto sultinio, maiðydami kaitinkite, kol
ryþiai sugers sultiná, vël ápilkite samtá skysèio. Pamaþu ámaiðykite visà
sultiná. Taip virkite ryþius maþdaug 25 min., neleiskite jiems pervirti.
Nukaiskite keptuvæ, sudëkite apkeptus moliûgø gabalëlius, tarkuotà
sûrá, iðmaiðykite. Skanaus!
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137,50 C

8,50 C

Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

Sveikinimai  be nuotraukos

1,50 C
Sveikinimai  su nuotrauka

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

1 kambario

* PARDUODU 1 k. butà II a., So-
dø g. 11 ir 1 k. butà III a., Lauko g. 6
(yra balkonas). Tel. 8 645 55 261.
* PARDUODU didájá kambará ben-
drabutyje Ðilutëje, III a. (16 kv. m).
Tel. 8 656 67 131.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Gluosniø g., bendrabuèio tipo na-
me, V a., namas renovuojamas (34
kv. m). Tel. 8 610 64 952.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Melioratoriø al. (33 kv. m, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, 10 000 Eur).
Tel. 8 658 54 502, darbo dienomis
skambinti nuo 16 val., savaitgalá -
bet kada.
* PARDUODU 1,5 k. butà Ðilutë-
je, Jaunimo al. 1, III a. (reikalingas
dalinis remontas, 15 000 Eur). Tel.
8 689 19 130.
* PARDUODU 1 k. butà Þalgirio
g. 3, Ðilutëje, II a. (34 kv. m, yra
didelis balkonas, namas renovuoja-
mas). Tel. 8 605 59 141.
* PARDUODU 1 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (38,56 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, ástiklintas balkonas,
plastikiniai langai, gera namo ben-
drija, 17 000 Eur). Tel. 8 606 15
823.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà Taikos g.
8, Ðilutëje, III a., mûriniame name
(tvarkingas, 21 000 Eur). Tel. 8 678
74 849, 8 687 57 288.
* PARDUODU 2 k. butà II a., Mar-
tyno Jankaus g. (padarytas kapitali-
nis remontas, 24 000 Eur). Tel. 8
610 02 905.
* PARDUODU 2 k. butà II a., mû-
riniame name (51,14 kv. m, euro
remontas, stogo ir santechnikos re-
novacija, ne kampinis, kieme yra ga-
raþas). Tel. 8 686 49 674.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais, renovuotame name Kintuo-
se (reikalingas remontas, kaina su-
tartinë). Tel. 8 662 03 138.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje (yra garaþas, 18 000
Eur). Tel. 8 615 81 196.
* PARDUODU 2 k. butà Usënø sen.,
Þemaitkiemio k. Tel. 8 606 74 556.
* PARDUODU 2 k. butà Uþlek-
niø kaime (reikalingas remontas,
yra ûkinis pastatas, 5 000 Eur). Tel.
8 611 20 612.
* PARDUODU 2 k. bendrabuèio
tipo butà Gluosniø g., II a. Kaina
sutartinë. Tel. 8 634 31 509.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Tilþës g. 40, II a. (51 kv. m, 14 000
Eur, galima derëtis). Tel. 8 685 36
052.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais Rusnëje, Ðilutës g., mûrinia-
me name (yra garaþas, kaina sutarti-
në). Tel. 8 612 31 245.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
butyje su baldais ir buitine technika.
Kaina 12 000 Eur. Tel. 8 620 90 646.

* Skubiai PARDUODU 2 k. butà
plytiniame name, Vytauto g. 29, Ði-
lutëje, I a. Kaina sutartinë. Tel. 8
686 36 479.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus ir
Girëno g. 22-73, Ðilutëje, V a. (ne
bendrabutis, 47,37 kv. m, nebrangus
iðlaikymas, plastikiniai langai, ðarvuo-
tos durys, rûsys, netoli darþelis, na-
mas nepriklauso bendrijai, ne kam-
pinis, 16 000 Eur, su rimtu pirkëju
kaina derinama). Tel. 8 658 63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g., II a. (euro re-
montas, rûsys, atskiras áëjimas, nebran-
gus iðlaikymas). Tel. 8 685 74 494.
* PARDUODU 2 k. butà Liepø g.
9, Ðilutëje, IV a. (55,7 kv. m, tvar-
kingas, 2 balkonai, kaina sutartinë).
Tel. 8 673 54 731.
* PARDUODU 2 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (41,85 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, plastikiniai langai,
namas bendrija, 19 000 Eur). Tel. 8
606 15 823.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
Laisvës al., II a. NENUOMOJU.
Tel. 8 654 91 396.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà su holu
Zudermano g., Ðilutëje, I a. (80 kv.
m, ðiltas, natûralaus medþio parke-
tas, 26 000 Eur) arba IÐNUOMO-
JU. Tel. 8 657 81 115.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
Ðilutëje, Zudermano g., III a. (tvar-
kingas, 79 kv. m, mediniai langai,
kiemas ir laiptinë tvarkinga, arti mo-
kykla ir darþelis, miesto centras, sta-
dionas). Tel. 8 659 40 149.
* PARDUODU 3 k. butà su dali-
niais patogumais II a., Ðilutës mies-
te (WC, vanduo, garaþas, dvi malki-
nës, palëpë, maþi komunaliniai mo-
kesèiai, apdraustas) arba KEIÈIU á
maþesná burtà su vietiniu ðildymu -
krosnimi. Tel. 8 607 09 452.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Stoniðkiø sen. (ðildymas kie-
tu kuru, yra brandus sodas, tvartas,
du rûsiai, kaina sutartinë). Tel. 8
612 05 506, 8 676 03 332.
* PARDUODU 3 k. butà Jaunimo
al., III a. (64 kv. m, tvarkingas). Tel.
8 619 36 073.
* PARDUODU 3 k. butà Saugø
sen. (ðildymas kietu kuru, 17 arø
namø valdos sklypas, 1,6 ha þemës
ûkio paskirties þemës). Tel. 8 643
50 040.
* PARDUODU 3 k. butà Taikos g.,
Ðilutëje, III a. (64 kv. m, tvarkingas,
rekonstruotas, paliekame visus baldus,
kaina sutartinë). Tel. 8 615 49 731.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
Jakðto g., I a., Ðilutëje. Galimi
KEITIMO variantai á maþesná butà
arba á pradëtà namo statybà. Tel. 8
656 67 418.
* PARDUODU 3 k. butà Traksë-
dþiuose, Ðilojø sk. 2-5 (54 kv. m,
nauji baldai, padarytas remontas,
vietinis ðildymas, mûrinis garaþas).
Tel. (8 441) 75 698, 8 631 92 581.
* PARDUODU 3 k. butà su di-
dþiuoju holu Zudermano g. 5, Ðilu-
tëje, vidurinë laiptinë, IV a. Tel. 8
656 16 960.

* Skubiai PARDUODU 3 k. butà
Pramonës g., Ðilutëje (65 kv. m, su-
remontuotas, vietinis autonominis
ðildymas, labai ðiltas, graþi vieta).
Tel. 8 690 68 082.
* PARDUODU 3 kambariø butà Ði-
lutës miesto centre, Taikos g. 9, I aukð-
tas (59 kv. m, plytinis namas ðiemet
bus renovuotas). Tel. 8 616 42 450.
* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuotas,
vietinis ðildymas, graþi vieta, prie
miðko, stadiono, ðalia vaikø darþe-
lis, yra garaþas). Tel. 8 650 14 062.

Namai, pirtys
* PARDUODU namà Vilkyèiuose
(120 kv. m, 33 arai þemës, kuras -
kietas kuras ir oro vandens sistema,
nuotekos ir vanduo – vietinis, su-
tvarkytas ir aptverta teritorija, ideali
vieta verslui, 18 km iki Klaipëdos,
kaina sutartinë). Tel. 8 620 63 270.
* PAGËGIØ kaime PARDUO-
DU pusæ namo. Atskiras kiemas ir
ûkiniai pastatai, plastikiniai langai,
trifazë elektra ir 19 arø namø valdos
sklypas. Tel. 8 650 94 033.
* PARDUODU mûriná namà Nau-
jakuriø g., 6 arai þemës, ûkiniai pa-
statai, gali gyventi dvi ðeimos. Kaina
sutartinë. Tel. 8 699 12 412.
* Skubiai ir nebrangiai PAR-
DUODAMAS 2 aukðtø namas  Nau-
jakuriuose ir 10,3 ha miðkas. Kai-
nos sutartinës. Tel. 8 612 03 167.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
12 arø sklype s. B. „Rasa“. Tel. 8
618 41 723.
* PARDUODU namà Pagryniuo-
se. Tel. 8 656 90 092.
* PARDUODU namo dalá su ûki-
niais pastatais Lauèiuose arba
KEIÈIU á 2 k. butà Ðilutëje su vieti-
niu ðildymu. Tel. 8 657 44 898.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
Darbininkø mikrorajone, Geguþës
g., Ðilutëje. Kaina sutartinë. Tel. 8
658 83 770.
* PARDUODAMI naujos statybos
gyvenamieji namai Ðilutëje. Tel. 8
655 63 058, www.klaseta.lt
* Nebrangiai PARDUODU namà
Panemunëje (250 kv. m, I a. - ko-
mercinës patalpos, II a. – du butai,
yra 19 arø komercinës þemës, ûki-
niai pastatai) ir namà 300 kv. m.
Tel. 8 611 14 471.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
Ðilutëje, Pievø g. (15 a, sodas, ðiltna-
mis, didelis ûkinis pastatas). Tel. 8
611 55 657, 8 616 42 450.
* PARDUODU neárengtà naujos
statybos namà Naujakuriø mikrora-
jone, Statybininkø g. (220 kv. m ben-
dro ploto, visos komunikacijos, ge-
oterminis ðildymas, 12 arø) ir
PARDUODU greta esantá 12 arø
sklypà gyvenamojo namo statybai
(visos komunikacijos).  Tel. 8 611
55 657, 8 616 42 450.

Sodybos, vienkiemiai

* Skubiai IÐNUOMOJU arba
PARDUODU sodybà su visais pa-
togumais Uþlekniuose, prie asfal-
tuoto kelio (yra þemës). Tel. 8 633
72 091.

Sodai

* PARDUODU du sodus, vienas
šalia kito s. b. „Rasa“, 5 takas, skly-
po Nr. 40 ir 42 (yra ðiltnamis, meta-
linis vagonas ant ratø, vanduo laisty-
mui). Tel. 8 653 30 718.

Þemë, sklypai, pievos,
miðkai

* PERKU miðkà (ávairø)þemës
ûkio paskirties þemæ, sodybà. Su-
mokame notarui. Tel. 8 619 65 682.
* PARDUODU namø valdos 16
arø ir 25 arø sklypus Macikø k. Apie
100 m nuo kelio Ðilutë–Þemaièiø
Naumiestis. Arti visos komunikaci-
jos. Kaina sutartinë. Tel. 8 620 64
296, 8 611 28 548.
* PARDUODU 30 arø namø val-
dos sklypà Kintuose, Kurðiø g. 6B ir
1,16 ha þemës ûkio paskirties þemæ
Vabalø k., Kintø sen., prie Minijos
upës. Kainos sutartinës. Tel. 8 699
86 575.
* Nuolat brangiai PERKAME ávai-
rius miðkus (jaunus, iðkirstus, bran-
dþius, malkinius, su sodybomis). Tel.
8 676 41 155.
* Brangiai PERKU miðkus su þeme
ir iðsikirtimui. Atsiskaitau ið karto.
Tel. 8 682 41 053.
* Brangiausiai Lietuvoje PERKA-
ME miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iškirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.
* PARDUODU 25 arø namø val-
do sklypà Juknaièiuose (yra geode-
ziniai matavimai, ðalia komunika-
cijos, prie asfaltuoto kelio). Tel. 8
689 18 568.
* PARDUODU 2,7 ha þemës ûkio
paskirties sklypà Pagryniuose, gali-
ma keisti paskirtá, 1 aras/150 Eur.
Tel. 8 676 35 538.
* PARDUODU 11 ha pievos Tata-
miðkyje, prie pat Nemuno. Kaina
sutartinë. Tel. 8 638 90 615, 8 658
64 111.
* PARDUODU namø valdos sklypà
Àþuolo g., Pagryniuose (yra komuni-
kacijos, galima pirkti 26,5 arus arba
13,25 arus). Tel. 8 615 13 732.
* PERKU þemæ ðalia pagrindinio
kelio Ðilutë–Klaipëda. Tel. 8 646
55 554.
* PARDUODU 35 arø namø val-
dos þemës sklypà prie Ðyðos upës,
graþioje vietoje, ðalia Ðilutës. Tel. 8
686 46 718.
* PERKU ávairø miðkà. Sutvarkau do-
kumentus. Sumoku notarui. Atsiskai-
tymas per dienà. Tel. 8 656 99 549.
* PARDUODU 25 arø namø val-
dos sklypà Juknaièiuose (yra geode-
ziniai matavimai, elektra, prie asfal-
tuoto kelio). Tel. 8 689 18 568.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà prie senojo àþuolo, Ðilu-
tëje (yra elektra, neuþliejamas, kai-
na sutartinë). Tel. 8 685 74 494.

* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ (gali bûti neiðpirkta, apleista)
ir þemës gràþinimo iðvadas. Tel. 8
698 30 637.
* PARDUODU þemës ûkio paskir-
ties þemæ Kiðkiø k., Juknaièiuose ir
Paðyðiuose. Tel. 8 611 14 471.
* PIRKÈIAU arba IÐSINUOMO-
ÈIAU þemës ûkio paskirties þemæ.
Tel. 8 685 55 504.
* IÐNUOMOJAME apie 17 ha
þemës ûkio paskirties sklypus Sau-
gø sen., 1,5 km nuo pagrindinio
kelio Ðilutë–Klaipëda. Tel. 8 659
59 138.

 Nuoma

* IÐNUOMOJU 2 k. butà Ðilutëje.
Tel. 8 672 46 506, po 18 val.
* Skubiai IÐSINUOMOÈIAU 1
arba 2 k. butà Ðilutëje. Tel. 8 651
28 554.
* IÐSINUOMOÈIAU butà arba na-
mà Ðilutëje (gali bûti ir sodo name-
lis). Tel. 8 630 32 617.
* IÐNUOMOJU 1 k. butà su pato-
gumais Traksëdþiuose, I a. (yra bal-
dai, 50 Eur nuoma, depozitas – 200
Eur). Tel. 8 650 53 900, 8 685 79
679, po 17 val.
* IÐNUOMOJU 3 k. bute vienà
kambará vyrui Jakðto g., Ðilutëje. Ge-
ros gyvenimo sàlygos. Tel. (8 441)
54 736.
* IÐNUOMOJU 2 k. bute vienà
kambará Ðilutëje, Lietuvininkø g. 1-
1. Tel. (8 441) 75 994.
* IÐNUOMOJU 2 k. bute 1 kam-
bará vienam asmeniui, pageidauti-
na moteriai, Liepø g. Tel. 8 655 12
409.
* IÐNUOMOJU 1 k. butà Ðilutëje,
Liepø g., renovuotame name (su bal-
dais, maþi komunaliniai mokesèiai,
nuoma – 100 Eur). Tel. 8 650 53
408.
* IÐNUOMOJU 2 k. butà Ðilutëje.
Tel. 8 641 26 345.
* Vaistininkë ilgesniam laikui
IÐSINUOMOTØ butà Ðilutëje. Tel.
8 600 89 131.

Patalpos, pastatai

* IÐNUOMOJU 57 kv. m komer-
cines patalpas M. Jankaus g. 9, Ðilu-
tëje. Tel. 8 656 48 762.
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU komercines patalpas Tilþës g. ir
IÐNUOMOJU automobiliø stovë-
jimo aikðtelæ Pramonës g. Tel. 8 611
14 471.
* PARDUODAMOS 80 kv. m ko-
mercinës paskirties patalpos Ði-
lutës miesto centre, Tilþës g. 17.
Ðiuo metu patalpose veikia par-
duotuvë. Tel. 8 687 93 930.
* PARDUODAMOS 230 kv. m
patalpos Ðilutës miesto centre,
tinkanèios ávairiai veiklai (reika-
lingas kapitalinis remontas), Lie-
tuvininkø g. 55A. Tel. 8 658 83
770.

Garaþai

* PARDUODU kilnojamà garaþà.
Tel. 8 699 75 051.
* PARDUODU garaþà garaþø ben-
drijoje „Verdainietis“, Tilþës g. 50A,
Ðilutëje (yra elektra, duobë, iðtin-
kuotas). Tel. 8 630 19 693.
* PARDUODU garaþà su duobe
Pramonës g., Ðilutëje.  Tel. 8 615 13
732.
* PARDUODU suremontuotà ga-
raþà Ðilutëje, Cintjoniðkiø g., pieti-
nëje pusëje (yra po garaþu rûsys, nau-
jas skardinis stogas, tinkuotas, apðil-
tintas, 2 900 Eur). Tel. 8 643 51509.
* PERKU garaþà Ðilutës mieste. Tel.
8 650 75 544.
* PARDUODU garaþà prie Ramu-
èiø pervaþos. Tel. 8 689 18 568.
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Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“

Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome

paþymas.

BRANGIAI
perkame ávairius vaþiuojanèius
automobilius.

Atsiskaitome ið karto.
Dokumentus sutvarkome vietoje.

Tel. 8 677 66 409.

TRANSPORTAS

AUDI
* PARDUODU audi 100 dalimis.
Tel. 8 603 77 455.
* PARDUODU Audi A 6 (1999
m., 2,5 l, dyzelis). Tel. 8 685 06 125.
* PARDUODU Audi C 4 (1994
m., 2 l, 85 kW, benzinas, dujos, TA,
tvarkinga, 750 Eur). Tel. 8 641 77
161.
* PARDUODU Audi A 6 (1994
m, 2.5 TDI, 85 kW, juodas, tvarkin-
gas, po kapitalinio remonto, kaina 1
200 Eur.). Tel. 8 689 49 088.
* PARDUODU Audi A 6 (2001 m.,
sedanas, 1,9 l, TD, lieti ratlankiai
su naujomis padangomis, pride-
du þieminiø padangø komplektà,
kuro sànaudos 5-6 l/100 km, 2 400
Eur).Tel. 8 630 09 461.
* Geriausiomis kainomis SUPER-
KU ávairiø modeliø automobilius.
Tel. 8 678 18 544.

 Ford

* PARDUODU Ford Focus C-Max
(2004 m., 1,6 l, TDCI, TA iki 2017-
10, rida 260 00 Km, 2 500 Eur,
galima derëtis). Tel. 8 640 93 169,
Ðilutë.

 Mazda

* Nebrangiai PARDUODU Maz-
da 626 (1994 m. pabaigos, 1,8 l,
benzinas, dujos, draudimas iki 2016-
06, vaþiuojanti, tvarkinga). Tel. 8
676 03 294.

 Opel

* PARDUODU Opel Sintra varik-
lá (dyzelis, 2,2 l). Tel. 8 689 18 568.
* PARDUODU Opel Vectra (1995
m., 1,7 l, TD, raudonos spalvos, cen-
trinis uþraktas, signalizacija, 5 pava-
rø, TA, 700 Eur). Tel. 8 639 65 151.
* PARDUODU Opel Vectra
(2002-11 mën., 2,2 l, dyzelis, auto-
matinë pavarø dëþë) ir Audi A 4
(2005-06 mën., 2 l, dyzelis, automa-
tinë pavarø dëþë). Tel. 8 640 41 632,
8 630 09 978.
* PARDUODU Opel Astra (uni-
versalas, 2001 m., ðvediðkas varian-
tas, 1,6 l, 16 voþtuvø, benzinas, TA,

draudimas, padangos Þ + V, lieti
ratlankiai, JVC, pridedu DOVANU
„Sharp“ televizoriø (50 cm ástriþai-
në), kaina 790 Eur). Tel. 8 687 98
347.
* PARDUODU Opel Omega
(1994 m., benzinas, dujos). Tel. 8
640 20 272, 8 699 73 057.

 VW

* PARDUODU VW Golf III (ka-
ravanas, 1989 m., 1,9 l, dyzelis, TA
iki 2016-09, tvarkinga, 550 Eur).
Tel. 8 650 41 492.

 Renault

* Nebrangiai PARDUODU Re-
nault Megane Scenic (1997 m., 1,8
l, dyzelis, tvarkinga). Tel. 8 656 14
476.
* PARDUODU Renault Espace
(1999-12-07, 2,2 l, 83 kW, dyzelis,
TA iki 2017-05-31, draudimas iki
2015-07-21, pakeisti tepalai, visi dir-
þeliai ir átempëjai, kaina sutartinë).
Tel. 8 690 43 541.

Subaru

* PARDUODU Subaru Forester
(2005 m., 2,5 l, benzinas, 4 x 4
varomi, 11 800 km rida, ridà pa-
tvirtina automobilio dokumentai,
lieti ratlankiai, didelis dviejø pa-
dëèiø stoglangis, ðildomos sëdy-
nës, 3 500 Eur). Tel. 8 630 09 461.

 Nissan

* PARDUODU Nissan Sunny (1993
m., dyzelis). Tel. 8 634 12 868.

 Mitsubishi

* PARDUODU Mitsubischi Galant
(1997 m., 2 l, benzinas, dujos, geros
bûklës, 900 Eur). Tel. 8 653 45 513.

 Citroen

* PARDUODU Citroen C 8 („mi-
nivenas“, 2003 m., 2 l, dyzelis, më-
lynos spalvos, TA iki 2016-01-14,
tvarkinga, 2 000 Eur) galimas
KEITIMAS á maþesná automobilá.
Tel. 8 614 34 260.

 Chrysler

* PARDUODU Chrysler Voyger
(1996 m., labai geros bûklës, nauja
TA, 2,5 l, TD, pridedu dar atsargi-
niø daliø, kaina sutartinë). Tel. 8
614 67 664.

 Kitas

* PARDUODU Alfa Romeo 145
(2001 m., sportinio tipo, 1,6 l, juo-
dos spalvos, tvarkinga, TA iki 2017-
10, vaþinëjo moteris) ir dvi VW
Scharan naujas galines sëdynes. Tel.
8 689 22 910.

Valtys

* PARDUODU valties variklá
„Chyrsler 4“  (HP S koja, 150 Eur).
Tel. 8 689 49 088.

Padangos, ratlankiai

* PREKIAUJU dëvëtomis padan-
gomis, MONTUOJU, BALAN-
SUOJU. Tel. 8 644 71 121.
* PARDUODU geras þiemines pa-
dangas R15 ir R 16 ir ávarius ratlan-
kius. Tel. 8 632 34 374.
* PARDUODU naujas þiemines pa-
dangas 195/65/R15 (4 vnt.). Tel. 8
641 94 950.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automo-
bilio priekabà „Zubrionok“. Tel. 8
685 41 257.

VAIZDO IR GARSO

TECHNIKA, MUZIKOS

INSTRUMENTAI
* DOVANOJU gerà televizoriø
„Samsung“. Tel. (8 441) 77 027.
* Parduodamas èekiðkas piani-
nas “Petrof”. Pianinas gerai pri-
þiûrëtas, labai geros bûklës. Kai-
na 800 Eur. Tel. 8 687 93 930.
* PARDUODU naudotus pianinus
ið Ðvedijos. Tel. 8 605 28 566.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

* Nebrangiai PARDUODU sekci-
jà (geros bûklës) ir kilimà (geros
bûklës, 1,5 x 2 m). Kainos sutarti-
nës. Tel. 8 686 42 966.
* PARDUODU naudotà iðtraukia-
ma viengulæ lovà su patalynës dëþe (ge-
ros bûklës, 70 Eur). Tel. 8 610 02 905.
* PARDUODU jugoslavø gamybos
4 daliø sekcijà (labai geros bûklës,
raudonmedþio spalvos, kaina sutar-
tinë). Tel. 8 686 44 386.

 GINTARAI
* Brangiai SUPERKU matinius ðli-
fuotus gintaro karolius, seges, apy-
rankes, grynuolius. Gali bûti sulû-
þæ. Kreiptis: Ðilutë, Lietuvininkø g.
47. Tel. 8 611 91 112, 8 608 10 167.

 ÁVAIRÛS
* PARDUODU maþai naudotas
þiemines padangas su ðipais ir rat-
lankiais (R 13, 4 vnt.), diskiná pjûk-
là (elektros variklis 5,5 kW). Kai-
nos sutartinës. Tel. 8 615 91 470.
* PERKU savadarbá dviejø ratø ka-
rutá arba motociklo padangas R
18x3,5. tel. 8 699 76 194.
* PARDUODU triratá (tinka suau-
gusiam ir senyvo amþiaus þmogui).
Tel. 8 620 67 828.
* Nebrangiai PARDUODU geros
kokybës kilimà, televizoriø „Sharp“,
motopjûklà „Jonsered“ (gyva-
tvorëms pjauti). Tel. 8 653 42 894.

MALKOS,

BRIKETAI, AKMENS

ANGLIS
* PARDUODU berþo, juodalksnio,
eglës bei miðrias malkas, skaldytas
arba kaladëlëmis, atraiþas. Turime
sausø. Taikome nuolaidas. Atveþu.
PARDUODU ávairià statybinæ me-
dienà: gegnes, sijas, ávairius taðelius.
Galiu iðpjauti pagal kliento uþsaky-
mà ávairiø ilgiø. Tel. 8 680 73 160.

* Dëmesio. PARDUODAME la-
puoèiø, spygliuoèiø ir miðrias
malkas. Senjorams taikome nuo-
laidas. Atveþame nemokamai. Tel.
8 630 52 639.
* PARDUODU malkas. Sukapo-
tos. Iðdþiovintos. Tel. 8 637 30 162.
* PARDUODU sausas skaldytas
malkas. Galiu atveþti maþais kie-
kiais. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU alksnines sausas
malkas. 1 metras/17 Eur. Tel. 8 672
00 349.

* PARDUODU berþines ir kitas
lapuoèiø malkas. Suskaldytas, su-
pjaustytas kaladëmis ir po 3 metrus.
Atveþu. Tel. 8 620 60 793.
* PARDUODU berþø pjuvenø bri-
ketus. Paletës kaina – 130 Eur. Aukð-
to suspaudimo. Atveþu. Tel. 8 653
53 295.
* PARDUODU miðrias lapuo-
èiø malkas, pjautas po du metrus,
kaladëmis ir skaldytas.  Atveþu. Tel.
8 686 08 906.
* PARDUODU kapotas malkas.
Statybinæ medienà: gegnes, sijas, len-
tas. Atveþu. PERKU miðkà. Tel. 8
600 22 299.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime su-

* Negráþtamai iðeina artimieji ir niekas nesutiks jø gy-
venimo kely, nors taip norëtøs sustabdyti laikà, pabût su
tais, kuriø gràþinti negali.

Didþio liûdesio valandà, mirus mylimai mamai ir uoð-
vienei, nuoðirdþiai uþjauèiame VIRGINIJÀ ir VACLOVÀ
STANÈAIÈIUS.

Bendruomenë „Saugø artuma“

PADËKA
Liko smëlio kapas, ðaltas, nebylus.

Pasiliko skausmas ðirdyje gilus.

Sunkiausiomis skausmo valandomis mus palaikë
þmoniø gerumas, supratimas bei parama. Nuoðirdþiai
norime padëkoti Saugø parapijos klebonui V.
TAMAÐAUSKUI, bendruomenei „SAUGØ ARTUMA“,
Lapynø kaimo bendruomenei, artimiesiems, drau-
gams, paþástamiems, Anglijoje gyvenantiesiems arti-
miesiems, draugams ir visiems kitiems, uþjautusiems
ir padëjusiems sunkià netekties valandà palydint á pas-
kutinæ kelionæ mylimà dukrà, mamytæ ir sesæ RAMUTÆ
BUTKIENÆ

Su pagarba tëvai, dukra Inesa ir seserys

pjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais), pju-
venas, pjuvenø briketus. Atveþame
nemokamai. www.malkoskurui.lt
Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45 94 00.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kala-
dëmis malkas (turime sausø, gali-
me supjauti ir 2–3 m ilgio ràste-
liais), pjuvenas, pjuvenø briketus.
Atveþame nemokamai. Tel. 8
671 87 140.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir koky-
biðkus baltarusiðkus durpiø brike-
tus. Pristatome á namus. Tel. 8 674
24 111.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, baltaru-
siðkus durpiø briketus, skaldytas
malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.
* Pigiausiomis kainomis PAR-
DUODAME berþo pjuvenø brike-
tus, medþio granules, baltarusið-
kus durpiø briketus, anglá. Atve-
þame. Tel. 8 622 29 083.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* PARDUODU puðines lentas (20
cm ploèio, 6 cm storio, ilgis 6 m) ir
eglines lentas (8,60 m,20 cm ploèio,
5 cm storio). Tel. 8 699 12 148.
* PARDUODU þvyrà, smëlá, juod-
þemá, skaldà. Atveþu. Tel. 8 653
73 174.
* Nebrangiai PARDUODU nau-
dotas ðamotines ir degto molio ply-
tas, ðaligatviniø trinkeliø gamybos
aparatà, betoniniø blokeliø gamy-
bos aparatà, rankinæ vandens pom-
pà. Tel. 8 630 45 757.
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* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, lauko terasines len-
tas, lauko dailylentes, pakalimus. At-
veþame. PARDUODU pjaustytas
atraiþas. Tel. 8 635 82 293.

FAUNA

* DOVANOJU du pekinø veislës
ðuniukus. Tel. (8 441) 45 490.
* DOVANOJU maþà kaèiukà. Tel.
8 699 37 436.

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA

* PARDUODU paðarinius runke-
lius. Tel. 8 651 47 046.
* PARDUODU vasarinius kvie-
èius. 1 tona/150 Eur. Tel. 8 685 56
474, Juknaièiai.
* PERKU morkas ir svogûnus. Tel.
8 600 34 371.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves. Tel. 8 656 13 304, Geniø k.
* PARDUODU ekologiðkai uþau-
gintas bulves ‚Vineta‘. Tel. 8 657 85
059.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves, morkas, svogûnus. Tel. 8 650
97 723.
* PARDUODU valgomàsias bulves.
Kaina sutartinë. Tel. 8 654 41 117.
* PARDUODU paðarinius runke-
lius. Tel. 8 651 47 046.
* PARDUODU paðarines bulves ir
paðarinius runkelius. Tel. 8 654 64 604.
* PARDUODU paðarines bulves,
paðarines morkas ir sëklines bulves
‚Beluga‘. Tel. 8 611 00 307.
* PARDUODU bulves ‚Vineta‘ ir
‚Rozanta‘. Galiu atveþti. Tel. 8 612
84 409.
* PARDUODU burokëlius ir vasa-
rinius kvieèius. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU natûralias sultis 5
kg pakuotëse (su kriauðëmis, apelsi-
nais, moliûgais-morkomis, svarai-
niais, obuoliais). Tel. 8 618 32 672.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 659 64 537.
* PARDUODU nedideles bulves.
Tel. 8 698 49 816.
* PARDUODU ávairaus dydþio
bulves, aviþas, kvietrugius ir miltus.
Tel. 8 685 74 863.
* PARDUODU nestandartines ir
valgomàsias bulves, kvieèius, kviet-
rugius ir rugius. Galiu sumalti ir
atveþti. Tel. 8 686 37 424.
* PARDUODU valgomàsias ir sëk-
lines bulves. Tel. 8 650 54 085.
* PERKU vasarinius ir þieminius
kvieèius, kvietrugius, rugius, mie-
þius, aviþas, miðinius, þirnius, pelë-
þirnius, pupas. Tel. 8 600 05 042.
* PARDUODU grûdus, miltus, ku-
kurûzus, sëlenas, kombinuotus
paðarus. Atveþame. Tel. 8 671 52 660.

KARVËS, VERÐELIAI
* PARDUODU verðingas pienines
telyèias. Tel. 8 650 73 115.
* PERKU mësiná buliukà augini-
mui (nuo 1 mën. iki pusës metø).
Tel. 8 600 56 912.
* PARDUODU geros karvës ver-
ðingà telyèià. Tel. (8 441) 48 040.
* PARDUODU geros veislës pie-
ninæ karvæ. Galima pasirinkti. Kai-
na sutartinë. Tel. 8 600 93 809.
* PARDUODU trijø verðiø verðin-
gà karvæ. Tel. 8 643 74 377, (8 441)
69 140.

KIAULËS, PARÐIUKAI
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
624 64 750.
* PARDUODU mësines kiaules
skerdimui. Tel. 8 603 47 685.
* PARDUODU kiaules skerdimui.
Tel. 8 605 56 940.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
639 44 271.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
681 67 648.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
643 50 893.
* PARDUODU parðiukus „Petrë-
nø“ veislës. Tel. 8 641 48 226.
* PARDUODU mësinius parðiu-
kus. Tel. 8 641 21 625.
* PARDUODU mësines kiaules
skerdimui. Tel. 8 616 51 461.
* PARDUODU mësinius parðiu-
kus. Tel. 8 657 49 066, Usënai.
* PERKU kiaules. Tel. 8 600 25 081.
* PARDUODU kiaules. Tel. 8 681
78 698.

AVYS, OÞKOS
* PARDUODU 5 savaièiø ëriukus.
Tel. 8 651 47 046.
* PARDUODU oþá ir 3 oþkas. Tel.
8 651 26 013.
* PARDUODU oþkà. Tel. (8 441)
53 372, 8 654 54 289.

ARKLIAI
* PARDUODU kumelaitæ (4 me-
tø). Tel. 8 650 19 327.

PAUKÐÈIAI
* PARDUODU broilerius, antis ir
þàsis. Tel. 8 650 97 723.
* PARDUODU veislines þàsis, an-
tis, kalakutus ir gaidþius. Tel. 8 634
69 022.

ÐIENAS, ÐIAUDAI,

TRÀÐOS

* PARDUODU presuotus ðiaudus.
Tel. 8 653 20 900.
* PARDUODU ðiaudus kvietrugi-
nius ir aviþinius ritiniuose. Tel. 8
658 81 378.
* PARDUODU ðienà ritiniuose. 1
vnt./8 Eur. Tel. (8 441) 43 182.
* PARDUODU ðienà ir ðienainá.
Tel. 8 635 42 281.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS

* PARDUODU elektriná verpimo
ratelá. Tel. 8 651 47 046.
* PARDUODU „ZIL 130“ kabi-
nà, variklá ir greièiø dëþæ. Tel. 8 698
10 955.
* PARDUODU traktoriaus „MTZ
80“ dalis: greièio dëþë su tarpiniais,
ratai ir kt. Tel. 8 699 53 964.
* PERKU rusiðkas lëkðtes „BDS“
ðeðiatonæ priekabà „PTS-6“, trikam-
pá prie traktoriaus „T 150 K“, grûdø
valomàjà „Petkus“, grûdø bokðtà ir
transporterá „Norëja“. Tel. 8 611 50
013.
* PARDUODU traktorinæ dalgi-
næ þoliapjovæ (baltarusiðka, 60
Eur) ir vienaaðës priekabos rëmà.
(yra ratai ir aðys). Tel. 8 652 15
489.
* PARDUODU traktoriø „MTZ
80“ (perrinktas tiltas, 1985 m., gera
kabina, tvarkingas, kaina sutartinë).
Tel. 8 690 54 167.
* PARDUODU naujus grûdø ma-
lûnus nuo 4 iki 11 kw. Tel. 8 651 22
190.
* PARDUODU: melasà, 220–380
V grûdø malûnus, traiðkytuvus, bu-
rokø tarkas, pieno seperatorius,
sviestamuðes, melþimo aparatus,
plastmasines talpas (200, 600, 800
ir 1000 l talpos), didmaiðius. Tel. 8
671 52 660.

SIÛLO DARBÀ

* REIKALINGA moteris priþiûrë-
ti vaikðèiojanèià moèiutæ Ðilutëje.
Tel. 8 618 74 766.
* REIKALINGAS vairuotojas, tu-
rintis E kategorijà dirbti Europo-
je. Tel. 8 650 46 747.
* REIKALINGAS autoðaltkalvis.
Geros darbo sàlygos. Visos socia-
linës garantijos. Tel. 8 650 46 747.
* Transporto ámonei REIKALIN-
GAS C+E kategorijø vairuotojas
darbui Europoje su uþuolaidine
puspriekabe marðrutu Vokietija
– Prancûzija - Vokietija. Tel. +370
640 40 681.
* REIKALINGI darbuotojai dar-
bui Anglijoje. Nuveþame, apgyven-
diname. Geros sàlygos. Tel. 8 675
07 897.
* DARBUI Ispanijoje skinti apelsi-
nus, mandarinus REIKALINGI
þmonës. Darbas legalus, fiziðkai sun-
kus (ne agentûra). Alga nuo 700 iki
1 200 Eur (nuo priskinto kiekio).
Daugiau informacijos tel. +370 673
23 583 (Lietuva), +34 63 10 07 107
(Ispanija).
* REIKALINGAS E kategorijos
vairuotojas vaþiuoti Lietuva – Euro-
pa. Tel. 8 685 15 787.

IEÐKO DARBO
* 49 metø moteris IEÐKO auklës
DARBO. Turi patirties. Tel. 8 631
88 809, (8 441) 53 973.
* Skardininkas IEÐKO DARBO.
Tel. 8 652 14 627.

PASLAUGOS

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Atliekame ávairius statybos, vidaus
ir lauko darbus, santechnikos ir elek-
tros. Tel. 8 671 05 124.
* Atliekame visus vidaus apdailos
darbus: dedame gipsà, klijuojame
plyteles, glaistome, daþome, tape-
tuojame. Tel. 8 648 11 674.
* Atliekame visus mûro darbus. Tel.
8 612 80 432.
* Kokybiðkas trinkeliø klojimas.
Tel. 8 653 60 612.
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Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?

Lapkrièio 11 d. (treèiadiená) FUNKCINË SVEIKATOS
DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto g. 19A,

ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose,
(prie vieðbuèio–restorano „Gilija“).

Priimami tik  ið anksto uþsiregistravusieji telefonu: mob.
(8-682) 40857, darbo dienomis

9.30-19.00 val.
Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.

Funkcinë sveikatos diagnostika: kas tai?
Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra

tiriama organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kûno
vietose yra sutrikimø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audiniø pakiti-
mai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skydliaukë,
inkstai, ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hormoninës siste-
mos veikla, ar yra kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines ligas, alergijas ir
chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines progra-
mas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau ankstyvoje
stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudëtingais atvejais, kai þmogø vargi-
na skausmai ir ne viena liga, ðios diagnostika galima greièiau nustatyti
papildomas negalavimo prieþastis ir skirti efektyvesná gydymo bûdà ar
negaiðtant laiko  nukreipti reikalingo specialisto konsultacijai. Todël ir
profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavimø atveju funkcinë diagnostika atneð
neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kauno
Bioinformacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras „Þoliø
Salonas”.

* Kokybiðkai ir nebrangiai atlieka-
me vidaus ir iðorës apdailos darbus:
montavimas,  glaistymas, daþymas,
betonavimas, ðiltinimas ir kt. Tel. 8
691 73 156.

SKARDINIMO

PASLAUGOS

* Atliekame skardinimo darbus, sto-
gø dengimas, sistemø nuleidimo
montavimas, vëjalentës, kraigai ir kt.
Tel. 8 634 25 197.
* Skardinimo darbai. Stogø dengi-
mas. Ádëklø montavimas ir gamy-
ba. Lauko apdaila. Tel. 8 681 69
711.
* Skardinimo darbai. Vejalentës,
kraigas, lietaus nuleidimo siste-
mos, pakalimai. Dengiame stogus.
Tel. 8 620 67 934.
* Atliekame stogø dangos bei skar-
dinimo darbus. Dirbame su savo
ir uþsakovo medþiagomis. Lanks-
tiniø gamyba, fasado darbai ir kiti
statybos darbai. Tel. 8 630 35 575.

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS PASLAUGOS
* Santechnikos–ðildymo darbai:
vamzdynø keitimas, renovacija, ra-
diatoriø montavimas, ðildomos
grindys, individualiø namø san-
techninës dalies ir ðildymo árengi-
mas, kieto kuro katilinës. Tel. 8
601 63 481.
* Atlieku kokybiðkai visus santech-
nikos darbus Ðilutëje ir aplink Ði-
lutæ. Vonios darbai, ðildomø grin-
dø ir radiatoriø instaliavimas. Tel.
8 638 11 909.
* Atliekame visus santechnikos,
elektros ir statybos darbus. Turime
10 metø patirtá. Tel. 8 642 87 738.
* Atliekame visus santechnikos
darbus. Tel. 8 646 55 554.

VALYMO, KAMINØ,

KROSNIØ VALYMO IR

STATYMO PASLAUGOS
* Valau, statau krosnis, sienkrosnis
ir kaminus. Tel. 8 652 36 246.
* Kaminø valymas ir remontas.
Krosniø, þidiniø statyba ir remon-
tas. Naujas kaminø mûrijimas. Sto-
gø remontas. Ávairûs mûro drabai.
Tel. 8 653 90 511.

KAMINØ ÁDËKLØ

MONTAVIMO

PASLAUGOS
* Kaminø ádëklai ið nerûdijanèio
plieno, apðiltinti dvisieniai prista-
tomi dûmtraukiai. Gamina ir
montuoja jau 16 metø. Suteikia
garantijà. Tel. 8 655 78 293.

VEÞIMO, KASIMO

PASLAUGOS

* Veþa ið/á Airijà, Anglijà keleivius,
siuntinius kiekvienà penktadiená.
Tel. 8 683 85 110, 8 699 35 464.
* Krovininiu mikroautobusu veþu
ávairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.
* Mini ekskavatoriumi atlieku ávai-
rius þemës kasimo darbus. Tel. 8
655 07 871.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Ðlifuoja, lakuoja senà parketà, grin-
dis, laiptus, pakopas. Darbà atlieka
greitai ir kokybiðkai. Dirba be dul-
kiø. Pasirûpina medþiagomis. Tel.
8 630 26 350.
* Nauja 220 W ðlifavimo maðina
ðlifuojame grindis, parketà. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

BALDØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþiniø
bei kitø baldø projektavimas ir gamy-
ba www.topbaldas.lt Tel. 8 672 88 385.

 PASKOLOS

* Suteikiame paskolà. Uþstatas mið-
kas, þemës ûkio paskirties þemë, so-
dyba, namas. Tel. 8 656 99 549.
* Suteikiu paskolas grynaisiais á na-
mus. Be uþstato. Iki 2 100 Eur. Tel.
8 653 20 751.
* Teikiame paskolas be uþstato,
grynaisiais iki 1 500 Eur. Tel. 8
611 74 139.
* Suteikiu paskolà. Uþstatas mið-
kas, þemës ûkio paskirties þemë, so-
dyba. 8 619 65 682.
* Paskolos. Nuo 100 Eur iki 2 100
Eur. Jokio uþstato, jokiø laiduoto-
jø. Tel. 8 686 44 210.

AUTOSERVISO

PASLAUGOS
* Nebrangiai ir kokybiðkai remon-
tuoju automobilius ir priekabëles.
Tel. 8 638 79 540.
* Montuoju, balansuoju padangas pi-
giausiomis kainomis. Darbo laikas
nenormuotas, dirbame ir ðeðtadie-
ná, ir sekmadiená. Kreiptis: Nidos g.
5, Ðilutëje, tel. 8 699 12 148.

* Autoservise „Pas Sigità“ atlieka-
me ratø montavimà ir balansavi-
mà bei remonto darbus. Tel. 8 676
45 620, garaþø bendrija „Vairas“,
Pramonës g. 2CA, Ðilutëje.

GEODEZINIAI

MATAVIMAI
* Skubiai atliekame geodezinius
matavimus, topografines nuotrau-
kas, sujungimo, padalijimo projek-
tus, ûkininko sodybos parinkimus
ir t. t. Tel. 8 640 20 272.

MASAÞO PASLAUGOS
* DËMESIO AKCIJA! Iki gruodþio
1 d. visi masaþai (klasikinis, taðki-
nis, refleksologinis) kainuoja tik 3
Eur. Nepraleiskite progos, apsilan-
kykite salone „EVË“, Lietuvininkø
g. 1, Ðilutëje arba registruokitës tel.
8 650 20 265. Laukiame Jûsø.

PJOVIMO PASLAUGOS
* Pjaunu malkas galingu pjûklu ir
kapoju. Tel. 8 620 46 720.

ÁVAIRIOS KITOS

PASLAUGOS

* Baldø surinkimas, jø iðardymas,
këdþiø remontas, durø spynø tvar-
kymas ir naujø keitimas. Tel. 8 605
44 599.

PAÞINTYS
* 47 metø moteris SUSIPAÞINTØ
su vyru nuo 50 metø ilgalaikiams
santykiams. Tel. 8 650 85 256.
* 53 metø moteris IEÐKO draugo
gyvenimui. Tel. 8 639 87 627.
* 50 metø vyras SUSIPAÞINTØ su
moterimi nuo 43 iki 50 metø rimtai
draugystei ið Ðilutës r. Tel. 8 644 49
543.
* 55 metø vyras IEÐKO draugës
draugystei arba gyvenimui nuo 47
iki 55 metø. Tel. 8 631 01 390.
* 30 metø simpatiðkas, dirbantis, be
þalingø áproèiø vaikinas SUSI-
PAÞINTØ su paprasta mergina
rimtai draugystei, gali turëti vaikà.
Tel. 8 690 44 114.
* 58 metø, 1,57 m ûgio, 64 kg svo-
rio, iðsituokusi moteris, be þalingø
áproèiø, dirbanti, jaunatviðkai atro-
danti, nuoðirdi, IEÐKO draugo. Teis-
ti, alkoholikai, nuotykiø ieðkotojai
– neskambinkite. Skambinti po 21
val. Tel. 8 639 08 398.

* Paprastas 30 metø vaikinas ið Ðilutës
rajono IEÐKO vieniðos, paprastos mer-
ginos arba moters ðeimos sukûrimui
arba gyvenimui. Tel. 8 635 05 361.

PRANEÐIMAI,

PAMESTA
* Ð. m. spalio 29 d., ketvirtadiená, 13
val. 45 min., Taikos g. Ðilutëje, prie
parduotuvës „Èia Market“ pësèiøjø

perëjoje buvo partrenkta moteris.
Liudytojus, maèiusius ðá ávyká, pra-
ðome paskambinti tel. 8 643 17 171.
AÈIÛ.
* Kelyje Rusnë–Pakalnë PA-
MESTAS lengvojo automobilio
priekabos bortelis su valstybiniu
numeriu. Radusiems ir gràþinu-
siems atsilyginsiu.  Tel. 8 652 36
246.


