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Jei gydytojas reikalauja
kysio — kreipkis j STT!
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Koks likimas laukia stinty zveju?
Mégeéjiska ir versliné zvejyba —
kas jas priesina?

Silutés ligoninéje ir PSPC kabantys plakatai skatina nesiiilyti gydyto-
jams kySiu, o atsidékoti Sypsena ir geru Zodziu.

Korupcija gydymo jstaigose yra gerai Zinoma visuomenéje
problema. Daugelis Zmoniy galvoja ar net yra jsitikine, kad
jvairias problemas lengviausia iSspresti pinigais, pazintimis su
jtakingais asmenimis. Taciau visiems: tiek gydytojams, tiek gy-
ventojams deréty Zinoti, kad siulyti ar reikalauti kysio uz gydymq
yra draudZiama jstatymy ir to visuomenéje neturéty biiti.

Zvejai verslininkai kasmet pagauna apie 1 600 tony Zuvies, kuri jvertinama mazdaug 4,5 min. lity.

aukciono biidu. IkiSiol tarp versli-
nés ir pramoginés Ziiklés vyksta ko-
va. Pamaryje padétis Siek tiek
itempta, mat del tokios painiavos
istatyme Zvejybos jmonés negali tin-
kamai pasirengti artéjanciam stint-

Praéjusiq savaite Lietuvg apskriejusi Zinia, jog Prezidenté
Dalia Grybauskaité grqZino LR Seimui svarstyti Zuvininkystés
jstatymo pataisas bei pateiké savo siilymus, pamario Zvejus
isties nudziugino. Tai suteiké viltj, kad tradicinis Zvejybos ama-
tas, puoselétas nuo seniausiy laiky ir turintis gilias tradicijas,

¢iau Siame straipsnyje akcentuosi-

Evelina MALIAUSKAITE me biitent kySininkavimo medici-

neisnyks. Ar kvepés dar musy kraStas Zuvimi, ar teks vietos
Zvejams kitokio darbo prasimanyti?

Stasys BIELSKIS,
Gerda BELOKOPYTOVA

Bus ar nebus Siemet
stintu?
Naujasis Prezidentés D. Gry-
bauskaités sililymas, iSdéstytas

Prezidentes spaudos tarnybos pra-
nesime spaudai, byloja, kad Prezi-
denté siillo, jog Salies gamtos iStek-
liais galéty naudotis visi Zmonés.
Taip pat sifiloma sutrumpinti Zve-
jybos kvoty suteikimo laika: nuo
15 iki 5-eriy mety. Prezidenté pa-
teike ir sitilyma, kad biity suteikta
teis¢ Zvejybos kvota perleisti tik

meciui. Ne paslaptis, kad stinty
zuklé — bene pelningiausias ver-
slas zvejams. Deja, kol kas neaisku,
ar Siemet kaip ir kasmet upiy kran-
tus ,,nusés” Zmoniy biiriai. ISkyla
grésme pamario krasto Zvejams.
Anot rusnis$kiy Zveju, stintme-
Ciui reikia i§ anksto pasiruo$ti, mat
tenka pasirlipinti technika, Zvejy
grandZiy surinkimu ir pan. Pasi-
ruo$ima reikia itin kruopsciai or-
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i Sysos kaimo gyventoju déka atidarytas sausio 23-igja.

Nors korupcijos sagvoka apima
daug jvairiy nelegaliy procesy, ta-
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KRETINGOS MAISTAS
Profesiomali maitinimo paslaugy jmone iefko;
darbui SILUTEIE

ADMINISTRATORES (-1AUS)

Diarbo pobidis: Dokwmenty rengimas, mvarkoymas, skoymiaus veiklos koordi-
navimas, organizavinas, kontredd, bendravimas su klientais,
Reikalavimai: Gebajimas dirksi kompiserio (Word, Excel),
Mucsavas sutomobilis,
Ciehéyimas dirbh savarankkai,
Jumis sidilorme: Lakn mokama athygimima,
‘Wisas socialines garantijas.
Ciyvenimo aprasymig sigsti el, po; silute. direktorefkretingosme stas.cu
Tel. pasiteirauti (8 6100 61617 darbo dienomis nue 8 val. iki 17 val,
Informuosime tk atrinkios kandidatus

UAEB Verslo administravimo ir apskaitos
ceniras®:
= [moniy steigimas, TeoTgAnIZaVImas;

= Verslo plamy rengimas;
» Imoniy likvidavimas, archywg sotvarkymas;

» Darbn saugos instrukcijy rengimas;
Buhalterinés apskaitos tvarkymas;
Bankroty administravimas;
Teisine pagalba iSsneikant skolas;

3uhalterinig kur=y organizavimas.

Lietuvininky g. 23 (pasto IT a.) Siluté, tel. 8 615 86 673.
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Silutiskis Zurnalistas D. Pancerovas Ukrainoje: skraidantys
»,\Volotovo™ kokteiliai, garsinés granatos ir saltas ,,dusas”

vidurziemi

»lai — karas®, - apie jvykius Ukrainoje sako specialusis
»Lrytas.lt“ korespondentas Dovydas, visiems geral paZjstamas
SilutiSkis. Dar ketvirtadienj viesédamas gimtajame kraste, Silu-
téje, Dovydas nusprendé skristi j Kijevq. Zurnalistas j karSciau-
siy ir kruviny jvykiy siakurj jsiliejo penktadienj. Siuo metu
Dovydas savo buvimo vietq Kijeve jvardina kaip buvimg prie-
Sakinéje pozicijoje. Tai reiSkia, kad Zurnalistas dirba ten, kur

vyksta Ziaurils susirémimai.

Pirmoji sukiléliy barikada HruSevskio gatvéje, Kijeve.

Saulina JOKUBAUSKAITE

»Esusuodinas, aprikes, purvi-
nas, nebeturiu net §variy riiby “, -
vakar rasé Dovydas.

Lietuviui Zurnalistui teko iSgy-
venti kraupiaja sekmadienio nakti,
kai Ukrainos sostinéje Kijeve mi-
licininkai Sturmavo Teisingumo
ministerijos patalpas, dar kitaip va-
dinamaji Kongresy centro pasta-
ta.

,»Pirma karta buvau susiSaudy-
me, vidurziemj buvau aplietas van-
deniu, gavau ,,flashbanga“ ir stove-
jau gyvoje sienoje su sukiléliais®, -

karSciausiais jsplidziais dalijosi
D. Pancerovas.

Pasak Zurnalisto, §turmas prie
vadinamojo Kongresy centro pa-
stato prasidéjo nuo Sestadienio ir |
istorija bus jrasyti kaip vienas kars-
¢iausiy sekmadienio nakties jvy-
kiy Ukrainoje, kuomet su protes-
tuotojais susidoroti atvaZiavo mi-
licijos pareigiinai. Tiesa, reportaze
teigiama, kad vietos Zmones kalba,
jog S$ie milicininkai, atvyke mal-
Sinti sukileliy, dar tik kursantai,
tai yra — biisimi milicininkai.

Milicijos pareigiinai iSsilaipino
prie pastato ir ji uzZémeé. Dovydas

PrieSakinés protestuotojy pozicijos HrusSevskio gatvéje, Kijeve. Vidman-

pasakojo, kad $estadienio pavaka-
re, kaispaudé atSiaurus Saltis ir lai-
kési minusiné temperatiira, i$silai-
pine milicininkai uzéme Kongre-
sy centro pastata. Tai— pakanka-
mai didelis nuostolis sukiléliams,
nes pastatas stovi priesais barika-
das. Beje, pastarosios —vienintelé
vieta, kur galima stebéti ir Saudyti
sukiléliams j nugaras.

Sukileliai kurij laikg laike mili-
cininkus jkalintus. Zurnalistas pa-
sakojo, kad didZiausi neramumai
prasidejo 22 val. Tuo metu poZmo-
niy $tksniy, musimo biignais ir
dainy prasidéjo ataka Molotovo
kokteiliais bei jvairiausiais fejer-
verkais ar petardomis.

Per $estadieninj $turmg buvo
i8dauzti Kongresy centro pastato
langai. Pro juos i vidy krito Molo-
tovo kokteiliai, fejerverkai, kurie
sprogdami skleidé jvairiaspalves
$viesas. Noredami numalSinti su-
kilélius milicininkai naudojo van-
dens srove, kurios smiigis i§ karto

to Balkino nuotraukos
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permerkdavo rabus, o Saltis aki-
mirksniu juos stingdé. Zmonés ko-
vojo tarsisu $arvais.

Pasak Dovydo, vandens srove
buvo aplietas ir jis. Po vandens smii-
gio laukeé garsinés granatos, kurias
mété milicininkai, norédami nu-
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malSinti sukilelius ir bent trum-
pam juos apsvaiginti. Zurnalistas
Dovydas teige, kad garsinés grana-
tos nebuvo pavojingos sveikatai, ta-
¢iau tuo momentu apkurtino, ap-
svaigino, net sutrikdé Sirdies rit-

Visa tai iSgyvendamas tiesiogi-
niy jvykiy stikuryje Dovydas pasa-
kojo, kad po keliy valandy deryby
dar nebuvo aiSku, ko tikétis ir ko-
kia bus §turmo baigtis. Gyva, keliy
Simty sukiléliy siena, kurioje sto-
vejo ir pats Dovydas, apgaube uz-
imtg pastata. Tik po deryby su su-
kiléliy vadais pareigiinai nuspren-
de pasiduotiir pasitrauktii§ Kon-
gresy centro pastato.

Po skaudziy ir itempty i§gyve-
nimy Zurnalistas dalinasi ir Siltes-
némis akimirkomis, viena i§ ju -

&

kad vienas protestuotojas, suzino-
jes, jog Dovydas yra i§ Lietuvos,
padovanojo labai gera respiratoriy.
»,(Gavau gera respiratoriy tik dél
to, kad esu lietuvis. Lietuvos var-
das ¢ia mums atveria visas duris.
Labaismagu“, - ras¢ Dovydas.

Silutéje policijos pareigiinai sulaiké narkotiky platintojus

Vely antradienio vakara, sau-
sio 21-aja, apie 23.00 valanda, Si-
lutéje, policijos pareigiinai sulaiké
tris asmenis, automobilyje gabenu-
sius narkotines medZiagas.

Taurages apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Organizuoto
nusikalstamumo tyrimo skyriaus pa-
reigiinai Silutés mieste, Tilzés gatve-

je, sulaiké tris vyrus, kurie automo-
biliu ,,Mazda 323“ gabeno ir ketino
realizuoti plastikin¢je pakuotéje lai-
kyta narkotine medZiaga — pirmi-
niais policijos duomenimis - heroi-
na. Automobilyje policijos pareigii-
nai aptiko ir du panaudotus §virks-
tus su narkotinés medZiagos liku-
Ciais, kurios kilmé paaiskés atlikus

ekspertize. Sulaikyti jtariamieji T.
B. (vyr.), gim. 1982 m., M. G. (vyr.),
gim. 1984 m., ir A. P. (vyr.), gim.
1984 m., kurie uzdarytij arestine.
Itariamiesiems dél neteiseto dis-
ponavimo narkotinémis medZiago-
mis su tikslu jas platinti, gresia bau-
dziamoji atsakomybe —laivés atémi-
mas nuo dviejy iki aStuoneriy mety.

Saugose grupé jaunuoliy bandé
uzvaldyti svetima automobili

Antradienio vakara, apie 22 va-
landa, degalinéje, esancioje Silutes
rajone, Saugy kaime, penkiy asme-
ny grupé késinosi uzvaldyti Silutés
rajono gyventojui priklausantj au-
tomobili. Naudodami fizing jéga
jie i§ spynelés iStrauke dvidesimt
aStuoneriy Silutiskiui priklausan-
¢io automobilio ,,Ford Focus“ rak-
telj. Véliau, grasindami nukente-
jusiajam susidorojimu, uZpuolikai
jinusivezé i netoliese esanti miska
ir dar pareikalavo atiduoti mobi-
liojo rySio telefona.

Pergudraves jam grasinanciy jau-

Skombinkite jei turite jdomios infor-
macijos ar fiesiog norite pasidalinti savo
ripestiais. Butinai JUSU isklausysime!

nuoliy grupe, vyras sugebejo pasprukti
ir apie ivyki pranesti policijai. Opera-
tyviaisureagave policijos pareigiinai
netrukus sulaike jtariamuosius. [ta-
riamiesiems, A. B., gim. 1987 m., R.

R, gim. 1990m., A. A, gim. 1990 m.,
S.S., gim. 1993 m,, ir E. B., gim. 1994
m., kurie teisésaugai Zinomi asme-
nys, pareiksti jtarimai dél savavaldzia-
vimo. [vykio aplinkybés tiriamos.

Isibrové j nama Silutéje
Sausio 22 d., apie 12 val. 50 min., J. K. (mot.), gim. 1936 m.,
pastebejo, kad jsibrovus j jai priklausantj gyvenamajj namg, esantj
Silutéje, Skirvytés g., buvo pavogtas televizorius.
Neteisétai uzregistravo automobilius
Nuo 2013-04-04 iki 2013-08-10 neteisétai pasinaudojus D. S.
(vyr.), gim. 1973 m., asmens dokumentu, buvo uzregistruota 19 auto-

mobiliy.

Tauragés AVPK informacija

pareigoms eiti.

Silutés rajono savivaldybé skelbia konkursa viesosios
jstaigos Silutés turizmo informacijos centro direktoriaus

Daugiau informacijos galima rasti Silutés rajono
savivaldybeés tinklalapyje www.silute.lt

KARSTASIS TELEFONAS
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Kulturos ir pramogu centras planuoja savo ateiti

Silutés kultiros ir pramogy centro darbuotojai baigia rengti
projektq, kurj teiks Kultiros ministerijai. Jame apraSo, kaip
reikéty modernizuoti Sig labai svarbig kultiros jstaigg. Kultiiros
ministerija sulaukusi paraiSky spres, kuriai jstaigai numatyti
léSas plétrai, o jas numatoma gauti is 2014-2020 mety Europos

Sgjungos finansinio laikotarpio.

Saulius SODONIS

»Namu darbai“ jau
padaryti

Apie tai, kad Silutés kultiros ir
pramogu centrui biitina renovaci-
ja, kalbéti jau seniai nebereikia. Tai
supranta ir besilankantys Sioje istai-
gO]C vykstanciuose renginiuose, ir
Sios jstaigos vadove Jiiraté Pance-
rova. Apie tai kalbéjo bei jvairius
parengiamuosius darbus dare ir
ankstesnivadovai.

Kalbant apie dokumentacija,
pries keleta mety buvo parengta Si-
lutés kultiiros ir pramogy centro at-
naujinimo programa, kuri jvardin-
ta kaip investicinis projektas. Joje
paskaiciuota, kad visam io pastato
renovavimui, panasiamkaip kad da-
bar atnaujinamos mokyklos, medi-
cinos jstaigos ar Kiti, reikety apie 8
milijony lity. Sie skaiciavimai ir ta-
po pagrindu rengiant projekta Kul-
tiiros ministerijai. Anot J. Pancero-
vos, ministerijai sulaukus projekty
bus jvertinta esama kultiiros pavel-
do, kultiiros istaigy padétis bei pa-
daryta investicijy poreikiy analize.
Tuomet ir turéty paaiskeéti, kas gali
pretenduotijkultiiros infrastruktii-
ros investicijy modernizavimo pro-
grama, kuri turéty biitivykdoma i§
minety 2014-2020 m. ES ekono-

mineés pagalbos Lietuvai.

Ne tik renginiy vieta

Taciau rengiamame projekte yra
kalbama ne tik apie renovavima, bet
ir apie modernizavima, nes Kulti-
ros namai jau seniai tapo ne tik vie-
ta, kur kazkas atvaziuoja koncer-
tuoti ar vaidinti, bet ir Zmoniy susi-
birimo vieta. Net juoky biita: karta
prie ju émesi biiriuotis Zmones ir
tik véliau suprato, kad numatytas
renginys vyks ne Cia, o Bikavénuo-
se: skelbimuose viskas buvo nuro-
dyta teisingai, taciau Zmonés jau ta-
patina kultiiros renginius tiesiog su
Silutes kultiiros ir pramogy centru.

Repeticijas bei pasirengimus
2013 metais aplanke 35 tiikstan-
¢iai Zmoniy. O tai 4 tiikstanciais
daugiau nei prie$ metus. Ir taine-
skaiiuojant tame paciame pastate
esancio Silutés kamerinio teatro
lankytojy.

I§ viso ¢ia repetuoja ir rengiasi
savo pasirodymams 7 meno kolek-
tyvai. Jie yra pripazinti ir vertina-
mi ne tik Silutes rajone, bet ir viso-
je Lietuvoje. Cia taip pat renkasi
bendrav1mu1 asociacija ,,Pamario
jaunimas*, Silutés Sauliy kuopos
karlunal soqu klubo ,,Zvalgzdu-

sokejos repetuoja popchoras
,,Spindulys“, $okiy kluby ,,Saliinas“
bei,,Dakota“ Sokéjai.

Silutes kultiiros ir pramogy centro darbuotojai jsivaizduoja, kaip galima
blty modernizuoti pastatg ir iSplésti jo veikla.

Nemazai riipesciy administra-
cijai kyla suderinant repeticijy gra-
fikus, nes jei DidZioje saléje kas
nors repetuoja, apacioje esancio Te-
atro aktoriai negali repetuoti. To-
délne tik tai suderinti reikia, bet ir
rasti tamvieta ar laika. DaZnai re-
peticijos vyksta ir iki 10 valandos
vakaro.

Rupesciai

Sio centro vadove sake, kad ra-
peséiy yra ne vienas. Siuo metu bi-
tina kuo skubiau pakeisti grindis
scenoje. Jos ne tik atsiplaiSiusios,
bet ir vietomis jliZusios. Jau pa-
skaiCiuota, kad tam reikia 40 tuks-
tanciy lity. Jei artimiausiu metu
jos nebus pakeistos — kils grésme
renginiams: ir ne tik Sokéju...

Didelis riipestis ir salés uzuo-
laidos: nuo pat $io pastato statybos
pabaigos 1987 mety, jos tebekaba
tos pacios. Jy stengiamasinejudin-

ti, nes ne vienoje vietoje jos taip
sudiiléjo, kad matosi skylés. Nau-
joms reikéty 8 tikstanciy lity.

Problematiskas ir stogas — prie§
keleta mety ties pagrindine scena
jis buvo remontuotas. Taciau da-
bar tiesiog ¢iurkslemis béga uzku-
lisiuose, kur remontas nebuvo nu-
matytas dellésy stokos. Yra ir dau-
giau tokiy dalyky, kurie tiesiog gé-
da Siai jstaigai daro.

Vis délto J. Pancerova pasi-
dziaugé, kaip ten bebiity — tai vie-
nintel¢ salé rajone ir aplinkinése
vietoveése, galinti talpinti 500 Zii-
rovy, ir kurioje gali vykti akademi-
niai spektakliai bei koncertai. Ne-
trukus ¢ia koncertuos , Lietuvos*
ansamblis, savo naujausia pasiro-
dyma spektaklj ,, Tadas Blinda“ ro-
dys ,,Domino“ teatras. GeguZe su
savo spektakliu ,Hamletas“ ¢ia tu-
réty atvykti Oskaras KorSunovas.

Taip pat vyksta derybos délJuozo
Nekrosiaus spektaklio , Jobo kan-
¢ios“, kuris turéty vykti rudeni.

I pagalba — studentai

Kaip biity galima ne tik reno-
vuoti, bet ir modernizuoti §j nela-
bai i§mintingai suplanuota pastata,
sios jstaigos vadovybe pasikvieté Vil-
niaus Gedimino technikos univer-
siteto Architektiiros katedros stu-
dentus. Ketvirtam jy kursui vado-
vauja Silutéje vyriausiuoju architek-
tu dirbes Linas Naujokaitis. Jis mie-
lai sutiko talkinti SilutiSkiams, ku-
riems iki $iol jaucia simpatija.

Studentai parengé 10 sitilymuy,
kurie nuo pirmadienio eksponuo-
jami Silutés kultiiros ir pramogy
centro fojeé. Kai §iuos sitilymus ap-
Zitirés miestieciai ir jo sveciai, pla-
nuojama, kad studentai atvyks pri-
statyti savo darby ir paaisSkinti vi-
zijas bei galimybes. Anot J. Pance-
rovos, iSties yra puikiy idéjuy, kaip
biity galima modernizuotiir i§plés-
ti patalpas, jas suskaidant atskiro-
mis erdvémis (studentai net
didziaja sale siilo kaip galima,
esant reikalui, sumazinti).

SlllOS studenty darbus gerai ;ver—
tino ir Silutés architektai—o vyriau-
siasis rajono architektas Edmundas
Benetis net dalyvavo $iy darby gyni-
me, kur i$sake labai nemazai dalyki-
niy pastaby. Irjau atvezus darbus — |
juos buvo atsizvelgta.

Studentai pateike idejas, kurios
galés biiti panaudotos rengiant ES
finansuojama modernizavimo pro-
jekta. Tai taip pat galés biiti pra-
dzia j §i pastata paziliréti netradi-
ciskai, kaip tai sugebéjo pamatyti
architektiiros studentai i§ jvairiy
Lietuvos viety.

Muziejaus pastato I|k|mas polltlkq rankose

Ketvirtadienj po piety vyko Silutés r. savzvaldybes tarybos
Socialiniy reikaly komiteto posédis. Jame dalyvavo visi aStuoni
jo nariai. Jie pritaré ir iSanalizavo 17 sprendimy projekty, kurie
turéty biuti svarstomi ketvirtadienj vyksianciame rajono savival-

dybés tarybos posédyje.

Saulius SODONIS

) Pasiruosé

Siame posédyje naujoji Savi-
valdybeés administracijos vadovy-
be jau tikejosi, kad greiciausiai vel
Tarybos nariai domésis, dél ko-
kiy priezasciy néra j komiteto dar-
botvarke itraukto Tarybos nario
Arvydo Jako parengto sprendimo
projekto dél istorinio Silokarce-
mos kvartalo programos. Todél
kai to paklause Tarybos narys Al-
girdas Gecas, jam atsaké Archi-
tektiiros ir urbanistikos skyriaus
vedéjas Viktoras Bickauskas. Jis
paaiskino, kad sprendimo projek-
tas buvo netiksliai suformuluotas
paZeidziant kai kuriuos teisés ak-
tus. Tam sutvarkyti tiesiog pritrii-
ko laiko, dé¢l to Sis klausimas ir
nepateko j $io Tarybos posédZio
darbotvarke. Supranta, dél to jis
nenagrinétas ir komiteto posé-
dziuose. Taciau vedejas patikino
Tarybos narius, kad sprendimas
bus tinkamai parengtas ir bus teik-

tas vasario ménesj vyksianciam
Tarybos posédZiui.

Politikus glumina
bejégiskumas ir
neteisybé

Vienas i§ labiau iSjudinusiy
sprendimo projekty buvo grizimas
prie dar 2013 mety birZelj priimto
sprendimo, kai Silutés rajono savi-
valdybeés taryba patvirtino UAB
,,JLamberta“tiekiamos Silumos kai-
ng. Pagal galiojancia tvarka, kurig
grieZtai kritikavo Vytautas Lauri-
naitis, ir tuomet, ir dabar Taryba
turi tvirtinti ne tik savo jmoniy ga-
minamos Silumos kaina, bet ir visy
jos teritorijoje esanciy bendroviy.
Negaledami daryti jokios jtakos Si-
lumos kainai, politikai tapo Vals-
tybinés kainy ir energetiniy resur-
sy komisijos jkaitais. IS esmés, ji
ne tik perZziiiri bendroviy pateik-
tos kainos pagristuma, bet ir pri-
ima sprendima, kokia kaina priva-
lo patvirtinti Savivaldybiy tarybos.

BirZelio ménesj, nesutikdama

- oty

Muziejaus pastato I|k|mas yra polltlkq rankose.

su tokia auksta teikiamos Silumos
kaina, Taryba UAB , Lambertai“
patvirtino ja maZesne. Bendrove
apskundé §j sprendimg minétai
Valstybineikainy ir energetiniy re-
sursy komisijai. Pastaroji iSnagri-
néjusi skundg neteismine tvarka,
pasiiilée Tarybai grizti prie spren-
dimo ir iStaisyti ,,savo klaida“. Pa-
galja, ,,LLambertos“ tiekiamos Silu-
mos kaina, paskaiciavus pagal ga-
liojancias ir patvirtintas skaiciavi-
mo metodikas, biity 30,98 centai
uz viena kilovatvalande be PVM.
O taibiity viena auksciausiy kainy
Lietuvoje. Si bendrove sildo Klai-

pédos Jiirininky ligoninés Sveks-
nos psichiatrijos departamentg ir
Maciky socialinés globos namus.
Nors minétos jstaigos yra finan-
suojamos i§ atitinkamy ministerijy
biudZeto, taciau tas bejegiSkumas ir
supykdé Tarybos narius, kurie pa-
sitile bylinétis su minéta bendrove.
Kaip vis délto pasielgs politikai pa-
matysime jau ketvirtadieni.
Panacéja —
privatizavimas
Dar vienas klausimas, kuris taip
pat iSjudino audringesnes diskusi-
jas —buvusio Silutés muziejaus pa-
stato Lietuvininky g. 36, esancio

kultiiros paveldo registre, perdavi-
mas privatizacijai. Jis pateko i $iuos
sarasus papildant jau numatyta pri-
vatizacijos saras$a. Jei dél kity ob-
jekty platesniy diskusiju nekilo, tai
Sitas ju sulauke.

Labai audringai tam pritaré Ta-
rybos naré Stasé Skutuliené. Jipa-
teiké pavyzdj, kaip nei§mintingai
buvo privatizuotas buves Pagryniy
vaiky darzelis. Po desimties mety,
kai jis buvo beviltiSkai nuniokotas,
darZelis buvo perduotas privatiza-
cijai. Todél jos sitilymu, neberei-
kety kartoti tokiy klaidy ir nelauk-
ti, kol tai atsitiks su pastatu vidury
miesto. Priminsime, kad muziejus
turety iSsikeltij restauruoty ir nau-
jam gyvenimui atgimusj H.Sojaus
dvara.

Taciau ne visi politikai taip ma-
né. Buvo prisiminta, kad privatiza-
vimas nebiitinai iSsprendZia miné-
tas problemas. Kaip vienas i§ pa-
vyzdZiy buvo jvardintas taip pat i
saugomy kultiiros objekty sarasus
jitrauktas pastatas Kalinausko g. 8.
Jo likimas kol kas ne ka geresnis
nei minéto buvusio Pagryniy vai-
ky darzelio.

A. Gecas prisimine, kad visuo-
men¢ rengiasi pasisakyti del buvu-
sio muziejaus pastato likimo. Todé¢l
Tarybos sekretoriui Jonui Jauniui
pasiiilius, kad $is objektas i§ privati-
zavimo saraSo gali biiti iSbrauktas
Tarybos posedZio metu, komiteto
nariaiSiam sprendimui pritare.
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Silutés ,,Oriflame“ padés sukurti tikra meilés oaze

Vietoj plastikiniy Sirdeliy — tikros Sirdies Siluma, Vzet0] alko-
holiu trenkiancios Sventés — tikras vertybes sauganciy Zmoniy
samburis. Tokig alternatyvg §v. Valentino dienai Siemet Silutis-
kiams sialo Silutés ,Oriflame” komanda artéjant vienai gra-

zzauswg svenabg metuose.

Neabejojama, kad ne vienamten-
kapasukti galva, kuo ir Siemet nuste-
bintisavo antraja puse. Tod¢l vasa-
rio 1 dlenq, 13 val. 30 min., Silutés
senitinijos (i¢jimas i§ kiemo puses)
saléje grozio kompanija atstovaujan-
¢ios moterys visus kviecia i Siluma
dvelkiancia Svente ,,Mylék su Orif-
lame*, kurios dalyviai tikraij ;gls daug
Ziniy bei idéjy, praversianciy ir jau
turintiems savo Valentina, ir dar tik
ieSkantiems jos ar jo.

,,Valentino dienai sukurti ro-
mantiSka atmosfera gali biiti ne-
lengvas uZdavinys, tad pasistengsi-
me pasidalinti keletu idéjy, kaip
padaryti tikra meilés oaze®, - teige
verslininké [rena Biidvytieneé ir i§-
davé, kad renginio dalyviai galés
iSmokti pasidengti Valentino die-
nos $ventinj stala, pasidaryti iSskir-
tinj makiaZa, paragauti ypatinguo-
sius ,, Wellness“ kokteilius, iSban-
dytikompanijos ,,Oriflame* gami-
nius, pasigrozéti demonstruojamo-
mis vestuviniy ir proginiy riiby sa-
lono ,,Kleidé” $ventiniais riibais.

Visy susirinkusiyjy lauks ir
smagi loterija, kurios metu kazkas
laimés ,,Oriflame“ kvepalus ir kii-
no prieZiiiros rinkinius bei daugy-
be kity staigmeny. Renginio aki-
mirkas jamZins fotografés, kuriy
nuotraukomis galés dZiaugtis kiek-
vienas taip pat nemokamai.

Kad §vente butq ispiidingesne,
Siluteés ,,Orlﬂame komanda pa-
kviete prie jos prisideti ir biiti ren-
ginio partneriais ,,.Svenciy Miizas”
- tai lyg naujai susibiirusi mazoji
bendrija, kuri sitilo $venciy orga-
nizavimo paslaugas. Tai sukneliy
salonas ,,Kleide“, namy ir §venciy
interjero parduotuve ,,Art Deco“
ir renginiy organizatore beivedéja
Giedré Miksiene.

»Mylek su Oriflame“ renginys
nemokamas. Jame laukiamas kiek-
vienas - ir tas, kurio $irdyje jau de-
ga meilés liepsna, ir tas, kurio Sir-
dis dar vis iesko kitos Sirdies.

Daugiau informacijos apie ren-
ginj tel. 8 656 40 764, Irena.

Lijana Jagintaviciené

Silutés ,Oriflame” komanda &ventés dalyviams pazada ne tik gera nuotaika, bet ir daugybe siurprizu bei
idéju, kaip sukurti romantiskg atmosferg Sv. Valentino diena.

Jei gydytojas reikalauja kysio — kreipkis j STT!

Atkelta iS 1 p.

nos jstaigose problema. Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerija bendradarbiaudama su
Lietuvos Respublikos specialiyjy
tyrimy tarnyba (STT) jvairiomis
programomis stengiasi kovoti su
korupcija gydymo istaigose, kur
kySininkavimas itin populiarus, Siy
dvieju institucijy paraginimu Silu-
tés ligoningje ir Pirminés sveika-
tos priezitiros cente (PSPC) jau ka-
bo plakatai, kuriuose atsispindi $ii-
kis, skatinantis pacientus gydyto-
jams atsidékoti Sypsena, geru
7odziu ar rankos paspaudimu, bet
ne kysiais, o susidiirus su korupci-
jos atveju kreiptis tiesiogiaij STT,
plakato apacioje nurodytu telefo-
nu. PSPC vadovas Liutauras In-
driuska tikino, kad kys$iy sitilymai
menkina ne tik gydytoju, bet ir pa-
¢iy pacienty oruma. ,,Neretai pasi-

taiko atvejy, kai, pavyzdZiui, mo-
ciute atnesa gydytojuisokolada, no-
rédama atsidékoti ar paprasyti ge-
resnio gydymo, taciau gydytojas at-
sisako ir pasiiilo mociutei paciai
paskanautisokolado. Tad jii§€jus
i§ kabineto verkia, kad gydytojas
nepriéme jos dovanos, neva per ma-
Zaidavé ir jamnetiko“, — pasakojo
L. Indriuska.

Silutés ligoninés vyriausiasis gy-
dytojas Darius Steponkus tikino, kad
korupcijos problema yra ne tik me-
dicios jstaigose dirbanciy gydytojuy,
bet ir paciy gyventojy atsakomybe.
»Kovojant sukorupcija relketq, kad
ir pativisuomené ;snrauktq i8i pro-
cesa. Manau, kad miisy visuomeneé-
je vis dar yra iSlikes mastymas nuo
sovietiniy lalkq, kad daug ka gali-
ma iSspresti pinigais ar pazintimis.
Visada yra liidna, kai medikaiyra
kaltinami korupcija. Taciau Zmo-
nes turéty patys atsikratyti jprocio

sitilyti dovanas, pinigus uz gydyma
ir tuomet gydytojams bus kur kas
lengviau dirbtisavo darba“, —saké
D. Steponkus.

Silutés ligoninés vyriausiojo gy-
dytojo pavaduotojas, chirurgas Vy-
tautas Zvirblis tikino, kad neoficia-
liis mokeéjimai medicinos istaigose
yra vienareik§miSkai blogas daly-
kas. ,,AS nickada nereikalauju i pa-
cienty jokiy kysiy ir tikrai nesu gir-
déjes, kad miisy jstaigoje kuris nors
gydytojas tai daryty. Jeigu nickas
neduoty, tai niekas ir negauty ty
kysiy. Nesu niekada girdéjes neivie-
no atvejo, kad pacientui nebiity su-
teiktos gydymo paslaugos, jei jis ne-
dave gydytojui kysio. Kad blogiau
atlikty paslaugas to irgi negirdéjau,
nes kiekvienas specialistas stengia-
sipadétikiekvienamZmogui, —sa-
ke V. Zvirblis.

Siuo klausimu teiravomes ir pa-
¢iy gyventojy nuomonés. Sociali-

niame tinklapyje ,,Facebook* ,Si-
lokar¢emos“ paskyroje atlikome
apklausa. Praséme gyventojy pasi-
dalinti nuomone apie korupcija
medicinoje ir pasidalinti savo as-
menine patirtimi. NemaZza dalis ko-
mentavusiy tikino, kad dideles jta-
kos paplitusiam kySininkavimui
medicinoje turéjo ir paciy pacien-
ty elgesys. ,,Galbit jvairios kovoje
su korupcija priemonés ir paska-
tins gydytojus nebereikalautikysiy,
bet béda tame, kad patys Zmones
nejsivaizduoja ¢jimo pas gydytoja
be dovany*, — rase Indré. Modes-
tas tikino, kad dovanas gali jteikti
tik uz gerai atlikta darba, nesvar-
bu, ar gydytojui, ar kazkam kitam.
,» L'k kai darbas yra atliktas ir nori
papildomai atsidékoti, tada gali
nesti dovanas, o ne skatinti dirbti
geriau jeiir taip Zmogus gaudamas
atlyginima privalo dirbti geriausiai
kaip sugeba®, —rasé jis. Ausra tiki-

no, kad tokie plakatai, kuriuose
skatinama kovoti su korupcija me-
dicinoje, turéty atsirasti ir Seimos
gydytoju bei privaciuose medici-
nos centruose.

Stai Renata buvo kiek kitokios
nuomongés ir tikino, kad tik davus
kysi gydytojai pradeda atsakingai
dirbti. ,,LiaudiSkai sakant: netepi
—neslysta. Ir nieko ¢ia nepakeisi,
idedi i kiSene, tai pradeda Zitiréti
kaip i Zmogy*“, — rasé ji. Biitent
toks poziiiris tarp gyventoju turéty
biiti uZmir§tas, mat gydytojai ir taip
gauna atlygjuz savo darba, tad Zmo-
gus neprivalo jam mokéti ,,priedy ‘.

Taigivisi kartu siekime maZin-
tikorupcija ir stenkimes atsikraty-
ti jprocio uz viska sidilyti pinigus
bei dovanas. Susidiire su korupci-
Jjos apraiskomis galite kreiptis tie-
siai | STT karstosios linijos telefo-
nu (8 5) 266 3333 arba el. pastu:

pranesk@stt.lt. Netylék!

Silutés jaunimo ir suaugu-
siyjy mokymo centro keturi
mokytojai, dirbantys su jauni-
mo klasémis, turéjo puikiq
progg pasisemti patirties semi-
nare ,Jvadas j produktyvyjj
mokymaq* Vokietijoje.

Mokytojai lankési Berlyno,
Drezdeno mokyklose, kur moko-
masi pagal produktyvaus mokymo
klases. Savaite Leipcigo mieste sau-
sio 13-17 dienomis vykusiame se-
minare dalyvavo jaunimo mokyk-
Iy $vietimo pagalbos vaikui spe-
cialistai.

Mokytojai susipaZino, kaip vyk-
domas produktyvus mokymas, lan-
kési mokyklose, produktyvaus mo-
kymosi mokiniy praktikos vieto-
se, susipaZino ir bendravo su mo-
kiniais bei mokytojais, kartu su mo-
kiniais atliko produktyvaus moky-
mosi uzduotis.

Projekto idéja kilusi i§ Niujor-

Mokytolq stazuote Vokletu j
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ko, o Vokietijoje placiai vykdoma
nuo 1996 mety. Lietuvoje projek-

tas ,Alternatyvus ugdymas“ igy-

vendinamas trijose jaunimo mo-
kyklose, kitose yra tik galimybes
ir bandymai sukurti situacijas, ku-
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riose mokinys galéty patirti pro-

duktyvyji mokymasi.
Produktyvusis mokymasis, tai

galimybé¢ mokiniams, turintiems
sunkumy mokyklose ir kitose gy-
venimo sferose, mokytis kitaip,
taip pat galimybe jiems save iSban-
dyti jvairiose gyvenimo situacijo-
se, pasiruo$imas rinktis specialy-
bq Visaveikla paremta i laisva pa-
ties mokinio apsisprendima ir pa-
sirinkima. Labai idomu tai, kad
produktyvaus mokytojo darbas —
paraginti mokinius susidomeéti
mokymu apskritai, o ne apkrautiji
Ziniomis, pareigomis, ateities pla-
nais. Mokiniams privalu dalj va-
landy praleisti mokykloje, kita lai-
ka — produktyvaus mokymo vieto-
se, kur atlickama praktiné veikla,
susijusi su jos specifika, kada mo-
kiniai atranda, susipaZzista, ko gali
iSmokti, kaip tai veikia, kas jdo-
mu. Produktyvaus mokymo vieta
skirta ne pinigams uzdirbti.
Produktyvusis ugdymas leidZia
jaunuoliams pasiruosti gyvenimui,
apsispresti profesinei veiklai. Be-
licka tiketis, kad ateityje produkty-
vaus ugdymo projektas ateis ir i
kitas jaunimo mokyklas.
Silutés jaunimo ir suaugusiu-
Ju mokymo centro socialiné
pedagogé Egidija Zukiené
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Kaip ziemkendiai atrodys

,»Puse Ziemos vyraves nebiidin-
gas oras - 5-8 laipsniy Siluma ir
nuolatinis lietus - Ziemkenciams
gali pridaryti daugZalos, - sake Lie-
tuvos artojy asociacijos preziden-
tas, Zinomas agronomas dr. Alfon-
sas Malinauskas. - Augalai neuZsi-
griding, juose vyksta medziagy apy-
kaita, todél maZéja atsparumas Sal-
Ciui. Augalai turi sukaupe daug
vandens, padidejo jy pumpurai, kai
kurie net prazydo. Ir jeigu staiga
uzeity $altis, biity labai blogai. Jei
pamazu §altq, vanduo i§ augaly spe-
ty iSgaruoti. Laukuose ne tik $la-
pia, bet kai kur tyvuliavo ir eZerai.
Paséliai mirko vandenyje. Zemdir-
biai gali patirti rimty nuostoliy“.

Taip ir atsitiko — Saltis uzéjo
staiga. Kaip atrodys Ziemkenciai
pavasarj?

Katyciy senifinijos iikininkas
Petras Venckus dar sausio pradzio-
je ,.Silokaréemai“ teigé, kad daug
kur pamario krasto laukuose telkSo
balos ir Ziemkenciai gali nukentéti.
Melioracijos irenginiams remon-
tuoti skiriama mazai léSy, o patys
tkininkai milijonus kainuojanciy
remonto darby nepajegis atlikti.
Ukininkai tvarko griovius, iSkerta
kanaluose kriimus. Bet yra ir ap-
leisty grioviy, kuriy nedrausmingi
Zemdirbiai netvarko.

Pasak Silutés r. savivaldybés

pavasari?

Taip sausio 12-gjg atrodé ziemkenciai Lauciy kaime. Kita dieng uzsnigo
ir dabar visa tai yra paslépta po sniegu.

administracijos Kaimo reikaly sky-
riaus vedéjo pavaduotojo Povilo
Budvycio, norint tinkamai Silutés
rajone prizitiréti visus melioraci-
jos irenginius, i valstybés biudze-
to kasmet turety biiti skiriama iki
20 min. lity. Deja, apie tai galima
tik pasvajoti...

Pernai, kaip ir 2002 metais, me-
lioracijai Vyriausybe i§ valstybes
biudZeto skyré 45 min. lity. Dau-
giausia leSy teko Panevezio (1 min.
950 tiikst. Lt), Pasvalio (1 mln. 700
takst. Lt), Kédainiy (1 mln. 583
takst. Lt) ir Radviliskio (1 min.
537 tiikst. Lt) rajonams. Silutés ra-
jonas melioracijai gavo 1 min. 117

tiikst. Lt ir dar 1 mln. 530 tiikst. Lt
polderiy prieZiiirai.

Yra ir ,,ukininky*“, kurie Zemes
patys nedirba, ja i§nuomoja, nepri-
Zitiri grioviy, juose auga kriimoksSniai.

»Apleisty Zemiy savininkams
reikety skirti baudas ir juos taip
sudrausminti“, - ,Silokaréemai“
saké Juknaiciy seniiinijos tikinin-
kas Zigmas Stonys.

Béda dél to, kad pusantro me-
nesio nebuvo Ziemos, gali prasidéti
pavasari. Sulaukus staigaus atsili-
mo, derliui jtakos gali turéti drég-
mes trikumas. Pasak Zemés tikio
specialisty, galimi dideli nuostoliai.

wilokaréemos“ informacija

Po to, kai raséme

Kas galéejo suklastoti
parasus?

Stasys BIELSKIS

Pra¢jusiy mety gruodzio 17
dienos ,,Silokar¢emoje“ spausdino-
me straipsnj ,,Jeigu turi gyvuliy,
taiir buhaltere privalai biiti“, ku-
riame raSéme apie traksediskes Ele-
nos Cerneckienés vargus dél Zemeés
sklypy. Moteris skundési, kad ne-
beturés kur ganyti savo karviy,
prieaugliy, arklio. Pasak jos, Na-
cionalines Zemés tarnybos prie Ze-
mes Tikio ministerijos Silutés sky-
riaus vedéjas Artiiras Juocas jaine-
duodas issipirkti ganykly.

E. Cerneckiené pasakojo, kaip
seniau jos Seima naudojosi 1,30 ha
keliais bendro ploto sklypais.

Kai moteris noréjo isigyti dar
0,87 ha sklypa, A. Juocas jairastu
atsakeé: , Privatizavote keturis skly-
pus, kuriy bendras plotas 1,30 ha,
o likusio ploto, t.y. 0,87 ha atsisa-
kéte pagal 2002 m. rugséjo 10 d.
pateikta praSyma“.

»Nieko a$ neatsisakiau, nieko
nerasiau, - piktinosi E. Cerneckie-
né. — Nuéjusi A. Juoco paklausiau
-kodé¢l dokumentus suklastojote 7.

Anadien j ,Silokar¢emos* re-
dakcija uzsukusi E. Cerneckiené
atsine$¢ dviejy praSymy, rasyty Ze-
meétvarkos skyriui, kopijas. Viena-
me praSyme, raSytame 2002 m. rug-

s€jo 10d.,jipraso parduoti 1,30 ha
Zemes tkio veiklai, namy valdos
poreikiams. Kitas ta pacia dieng
raSytas praSymas yra toks: ,,Atsisa-
kau asmeninio tikio Zemés 0,87 ha
visam laikui“.

Silutes skyriaus vedejui A. Juo-
¢ui dabar E. Cerneckiené parase
dar vieng praSyma, o kopija patei-
ke ,Silokar¢emos“ redakcijai.
»Kreipiuosijjus ir prasau, kad man
rastu, asmeniskai, paaiSkintumete,
kodéljiisy istaigoje yra klastojami
dokumentai. Kodélmano varduyra
parasytas pareiSkimas ir net drista
po pareiskimu pasirasyti? Cia visa
jisy komanda, todél jiis uZ $ita ko-
manda privalote prisiimti atsako-
mybe —yra sakoma, kad Zuvis piiva
nuo galvos®, - raSoma A. Juocuiad-
resuotame prasyme.

A. Juocas ,Silokaréemai“ tei-
ge, kad Traksedziy kadastrinéje
vietoveéje Zeme parduoti Siandien
negalima. Mat didZioji Sios terito-
rijos dalis yra Nemuno deltos re-
gioniniame parke, kur galioja sau-
gomy teritorijy jstatymo nuosta-
tos.

O ar para8ai po 2002 m. rug-
s¢jo 10 d. prasymais yra E. Cer-
neckienes, ar jie suklastoti, gale-
ty nustatyti tik teisétvarkos insti-
tucijos.

Koks likimas laukia stinty zveju?
Mégéjiska ir versliné zvejyba - kas jas priesina?

Atkelta iS 1 p.

ganizuoti, taciau kol kas $iy Zvejy
likimas neaiSkus délsostinéje isitai-
siusiy valdZios institucijy veiksmy
Zuvininkystes jstatymo klausimu.

Jau antrasis Ziemos ménuo eina
i pabaiga, ne uz kalny ir pavasaris,
stinty sezono laikas. Ar upiy pa-
krantes kaip ir kasmet pripildys gy-
vybés mazieji Zvejy kaimeliai, ku-
riy gyventojaizuja ir diena, ir naktj,
ar teks pamirsti daugybe mety gy-
vavusias tradicines Ztkles tradici-
jas. Nejau nuostata, kad tokiy tradi-
cijy tasa trukdo i rinkg ateiti konku-
rentams, sutryps puoseléjamas ir gi-
liai jaugusias pamario krasto Zmo-
niy, Zvejybos mylétojy, tradicijas.

»wZuvininky raumy*“
prezidento nuomoné

Sausio 17-aja LNK televizijos
,» Vakaro Ziniose“ buvo parodytas
reportazas apie Zvejy megejuy ir ver-
slininky kova, teigta, kad megéjai
turi pranaSuma, nes jy pusenstoja
aplinkos ministras Valentinas Ma-
zuronis. Zvejai mégejaisiekia, kad
biity uzdrausta versliné Zuvininkys-
té vidaus vandenyse. O kaip yra i§
tikryjy? Apie tai ,Silokarcemai‘
papasakojo asocmcuq sajungos
,,ZuVlmnkq riimai“ prezidentas Le-
onas KEROSIERIUS. Jis yra mii-
sy krastietis, uZauges Deguciuose
(Zemaiciy Naumiescio sen.).

,» L elevizijos reportaze buvo ais-
kinama, kad del Zvejybos 84 pro-
centuose vandens telkiniy suma-
Z€jo vertingy Zuvy, - ,,Silokarce-
mai“sake L. Kerosierius. - Aplin-
kos ministras Valentinas Mazuro-
nis pareiske, jog ,kalba eina apie
10 jmoniy, kurios per metus pa-
gauna 185 tiikst. lity vertés Zuvy, ir
kad tokia veikla yra labai nuosto-
linga. Jis dar patikslino: ,,Jeigu tie
skaicCiaiyra teisingi, o jeigu tie skai-

Ciai neteisingi, tai atsakymas, ko-
dél as taip manau, - kad tai néra
visiSkai skaidrus verslas*.

Laidoje dalyvaves Karpininky
asociacijos prezidentas T. Biidas
aiskino, jog versliné Zuvininkysté
faktiSkai nieko neduoda valstybés
biudzetuiir kad dauguma ant mii-
sy prekystaliy sudaro Zuvys, uzau-
gintos privaciuose telkiniuose.

Kyla klausimas, kas ir kodél mi-
nistrui, gerbiamam politikui, tei-
kia klaidinancia informacija, ku-
rig aiSkindamas jis mégina i$Saukti
Zmoniy nepasitenkinima del ver-
slinés zZvejybos. Argi ministras gali
Zmonéms sakyti: ,Jeigu tie skai-
Ciai teisingi”.

Zvejaimegejaikasmet pagauna
apie 1 200-1 500 tony Zuvies. Zve-
jaiverslininkai pagauna apie 1 600
tony per metus, mazdaug uz 4,5
mln. lity. Brakonieriai ir nelegalai
kasmet pagauna apie 1 300-1 800
tony ir kasmet padaro Zuvy istek-
liams Zalos maZzdaug uz 30 min.
Lt, o kormoranai pagauna apie
600-800 tony.

Atkreipiu démesi, kad Zvejai
verslininkai prie§ mégéjus nekovo-
jo, nekovoja ir nekovos - jie skatina
megejiska Zuvininkyste. Verslinin-
kai, vadovaudamiesi istatymais, su-
kuria darbo vietas, nustatyta tvarka
Zuvauja ir tiekia produkcija rinkai.

Privaciuose vandens telkiniuo-
se daugiausia auginami karpiai, ku-
rie yra parduodami ir uZsienyje.
Karpiy kainos daZnai ,,nejkanda-
mos* mazas pajamas gaunantiems
Zmonéms. Gal todél Karpininky
asociacijos prezidentas agituoja uz-
draustiversline Zvejyba, kad lietu-
viai biity priversti pirkti karpius?

Zvejams verslininkams leidi-
mai Zuvauti iSduodami vadovau-
jantis mokslininky rekomendaci-
jomis. Verslininkai Zuvauja apie
puse mety mazdaug dvideSimtyje

vandens telkiniy. Tad kodél versli-
ninkams bandoma suversti bédas
uZ 84 proc. telkiniy biikle, kuriuo-
se jie visiSkai neZzuvauja.

Pagal kai kuriy valstybés parei-
giiny ir politiky ai§kinimus, vals-
tybine problema tapo verslin€é zZve-
jybavidaus vandenyse, o ja iSspres-
ti biity galima tik... draudZiant ver-
sline Zvejyba.

Tokia formuluote buvo bando-
ma jtvirtinti 2006-2008 metais, kai
premjeru dirbo Gediminas Kirki-
las, o aplinkos ministru - Arti-
ras Paulauskas. [vairiausiais budais
buvo platinami ,,iSmislai“, kad dél
7uvy stygiaus kalCiausi yra versli-
ninkai, nes jie nualina vandens tel-
kinius. Zvejy mégeju priesas buvo
rastas. Jiems jrankas buvo iduotas
ginklas - kovoti pries versling zvejy-
ba. | ta kova isijungé ir politikai.
Kaikas kalba, kad tokia rinkiminé
strategija ir balsq »,meskeriojimo“
taktika buvo sukurta minkStuose
kresluose ir kaip politiky gelbéji-
mosjratas buvo iSmestas mege]ams

Zvejybos verslo naikinimas jgau-
navis rafinuotesnes formas. 2007 m.
geguzés 10 d. Seimo narys K. Star-
kevicius paragino tuometj aplinkos
ministra A. Kundrota uzdraustiver-
sline Zvejyba Kauno mariose. Kai
K. Starkevicius tapo Zemeés tikio mi-
nistru, tokius jo pageidavimus aplin-
kos ministras G. Kazlauskas jgyven-
dino paskelbes jsakyma, kad nuo
2013 m. sausio 1 d. Kauno mariose
uzdraudZiama versliné Zvejyba.

Pagal mokslininky rekomenda-
cijas, 2013 metais Zvejai verslinin-
kai Kauno mariose galéjo sugauti
65 tonas, o Kruonio hidroakumu-
liacinés elektrinés auks$tutiniame
baseine - 15 tony Zuvy. Taciau 2013-
aisiais j Siuos telkinius nebuvo is-
duotas leidimas Zuvims gaudyti.
Idomu, kodé¢l neatsizvelgiama j
mokslininky rekomendacijas? Kas

atsakys uzzvejy patirtus nuostolius?

Visiems Zinoma, kad saugoti ir
gausinti Zuvy iSteklius yra biitina,
brangu, sudétinga ir svarbu. Tod¢l,
mano manymu, Vyriausyb¢ Siais
metais turéty pavasarinio nerSto me-
tuvieng menesj uZdrausti bet kokia
Zvejyba vidaus vandeny telkiniuo-
se. Kiekvienas 7Zvejys turéty savo
vandens telkinyje jrengti nors 20 kv.
m dirbtiniy ner§tavieciy ir saugoti
telkinj visg ménesi. Tokia priemo-
né duoty Zymia nauda.

Yrapaklausos ir pasitilos désniai,
turintys lemiamus vaidmenis organi-
zuojant versla bei patenkinant Zmo-
niy poreikius. Reikia pasidZiaugti,
kad daugelis Lietuvos gyventojy poil-
sipasirenka meskeriodami. Gelavan-
deniy 7zuvy Lietuvos rinkoje triksta.
Taigi Siems tikslams jgyvendinti bii-
tiniZzuvy iStekliai, kurie priklauso nuo
ju apsaugos ir gausinimo.

Valstybe yra nustaciusi, kad
Zvejybos verslas organizuojamas
remiantis moksliniais tyrin¢jimais.
Mokslininkai pateikia rekomenda-
cijas apie leistinus Zuvy sugavimus
vandens telkiniuose.

Zvejybos verslas organizuoja-
mas pagal labai grieZtas taisykles ir
reikalavimus. Aplinkos ministras
V. Mazuronis émési ryZtingy veiks-
my délbrakonieriy gaudomy ir nai-
kinamy Zuvy, dél milijoniniy gam-
tos iStekliams brakonieriy daromy
nuostoliy. NeiSaiskinus brakonie-
rius ir nelegalus, kalte uz neteiséta
veiklg ir uZ milZiniSkus nuostolius
gamtai suversti Zvejams verslinin-
kams turéty baiti nemoralu.

Brakonieriavimas ir nelegaliZve-
jyba tapo valstybine ir socialine pro-
blema - ja reikia skubiai spresti. To-
dél, mano manymu, kovai su brako-
nieriy ir nelegaly iSaiSkinimu galéty
biiti jkurta privati institucija, dirbanti
tikiskaitiniais pagrindais, skiriant jai
nors 60 proc. iSieskoty lesy i§ kalti-

ninky. Si institucija turéty biiti pa-
valdi aplinkos ministrui. Taikstytis
su milziniSkais brakonieriavimo
nuostoliais ir Zmoniy supriesinimu
-nevalia.

I Lietuvos valstybés biudZeta
moka pilieciai ir verslo subjektai.
BiudZetas paskirstomas jvairioms
reikméms. Tarp jy ir Zuvininkystei
bei Zuvininkystés mokslui. Vidaus
vandens telkiniaiyra valstybes tur-
tas, o perduoti jais naudotis tik Zve-
jams mégéjams biity nevalstybiskas
ir netinkamas sprendimas.

Teigiama, kad apie 600 tiikst.
Zmoniy nuolatiniam ir laikinam
darbuii§ Lietuvos yra i§vyke ikitas
Salis. Taigi, gaudancugq Zuvis
zyrmal sumazcjo. Daugiau nei 2
min. Zmoniy Lietuvoje néra zve-
jais mégéjais ir nemeskerioja, o gé-
lavandenes Zuvis isigyja parduotu-
vese. PrekybaiZuvi pateikia Zvejai
verslininkai. Ikisiol nebuvo pateik-
ta vidaus vandeny verslinés Zuvi-
ninkystés strategija, nesprendZia-
ma, kaip rinka bus apriipinta géla-
vandenémis Zuvimis ir kur ben-
druomenés galés isigyti pigiy vieti-
niy gélavandeniy Zuvy.

Kaimyninéje Lenkijoje vidaus
vandeny Zvejybos verslas taip is-
vystytas, kad net pakelése galima
isigyti Svieziy, stidyty, vytinty ar
rikyty gélavandeniy Zuvy, pasi-
vaiSintiZuviene. Ten néra jokiy Zve-
jumegejy ir verslininky problemuy.

Visame pasaulyje propaguoja-
mas ir skatinamas smulkusis Zve-
jybos verslas. Pas mus, Lietuvoje,
sutelkiamos milziniSkos pajégos
smulkiam Zvejybos verslui naikin-
ti, bedarbiy ir alkanyjy armijai di-
dinti bei Lietuvos Konstitucijos tei-
sés  darbg straipsniui pazeisti. Gal
tikimasi gelavandenes Zuvis impor-
tuoti arba sukurtinelegalia rinka?

Valstybés pareiga ir prievole
yra imtis visy jmanomy priemo-
niy, jog 7Zvejai megejai galéty pa-
tenkinti savo poreikius ir kad rin-
koje biity pakankamai pigiy géla-
vandeniy zuvy. Tam tikslui Lietu-
voje yra visos salygos, tik reikia
valdZios institucijoms ir politikams
atkakliai ir rimtai dirbti.“
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A. Kazlauskas: ,,Verziausi po krepsiu, o toliau
prisimenu tik slaugytojos, siuvancios man galva, veida“

Geriausiu NKL savaités krepSininku pripazZintas ,,Silutés*

puoléjas Arnas Kazlauskas 37-eriy mety veteranas jrodinéja,
kad jégy grumtis su gerokai jaunesniais krepSininkais dar turi.
VidutiniSkai 24,5 taSko ir 32,5 naudingumo balo — tiek pasku-

tinj savaitgalj NKIL. cempionate per rungtynes rinko , Silutés*

puoléjas Arnas Kazlauskas.

204 cmigio puol¢jas, pries dvi
savaites prisijunges prie Naciona-
lin¢je krepSinio lygoje (NKL)
rungtyniaujancios ,,Silutes*, iSkart
tapo komandos lyderiu, o $ig sa-
vaite buvo pripaZintas net geriau-
siu NKL savaites zaidéju. A. Kaz-
lauskas pasakojo, jog susimastan-
tis apie karjeros pabaiga, taciau
Zaisdamas krepS$ini vis dar jaucia
dideli malonuma ir nori padéti sa-
vo naujajai komandai iSkovoti kuo
daugiau pergaliy.

- Arnai, tapai naudingiausiu
NKL savaités zaidéju. Ka tau,
kaip krepSininkui, Sis titulas
reiskia?

- Sis titulas man reik§mingas
tiek, kiek reikSmingas komandai.
Bﬁtq gerai, jei bitumeéme laiméje
pries ,,Palangos“ komanda, tada ti-

tulas bty tikrai reik§mingesnis. At-
eityje noréciau kuo svariau priside-
tiprie gery komandos rezultaty.

- Esi veteranas, ar nesunku
Zaisti tokiame lygyje ir kur slypi
stiprybés paslaptis?

- Eurolygoje ir LKL jau bity
sunku, o NKL dar galiu Zaisti. Kai
paskambino komandos treneris
Gintautas Vileita ir pasitlé paZaisti
uz ,,Sllutt;“ apsisprendZiau per 15
mmuc1q, susirinkau daiktus ir iS-
vaziavau kartu su juo j Silute. Ko-
mandoje, manau, didZiausias ma-
no privalumas yra patyrimas.

- Kaip manai, kokios ,,Silu-
tés“ galimybés?

- Sunku pasakyti, kaip rodo
rungtyniy rezultatai, $i lyga yra ne-
prognozuojama.

- Esi zaides ivairiose skirtin-
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Geriausias NKL savaités Zaidéjas - ,Silutés“ puoléjas Amas Kazlaus-

gose komandose, kuri ekipa pali-
ko didZiausia jspudj ir kodél?

- ISskirti negaléciau né vienos
komandos. Visos paliko didelj
ispudi, visur paZinau daug jdomiy
Zaidéjy, treneriy, o tai- nejkaino-

kas (Nr. 30).
jama patirtis.

- Zaidi vidurio ir sunkiojo
krasto puoléjo pozicijose, 2003
metais Austrijoje laiméjai tritas-
kiu konkursa Tolimi metimai to-
kio ugio krepsSininkui - didelis

privalumas?

- Sakyciau, kad jau senokai ne-
rungtyniauju vidurio puoléjo pozi-
cijoje, ZaidZiu daugiau krasto puo-
l¢ju. O tai, kad neblogai pataikau
tritaskius, tikrai padeda komandai.

- Esi LKL ¢empionas, LKL ir
NEBL antros vietos laimétojas.
Kuris titulas tau yra brangiau-
sias?

- Nieko nenustebinsiu, jei pasa-
kysiu, kad LKL ¢empiono titulas.

- Kokios tavo karjeros rungty-
nés, kurios istrigo visam gyveni-
mui?

- Buvovienos tokios, kaiZaidziau
Varsuvos ,,l egijoje“. VerZiausi po
krepsiu, o toliau prisimenu tik
slaugytojos, siuvancios man galva,
veida (juokiasi, - aut. pastaba).

- Esi zaides Graikijoje, Ukrai-
noje, Portugalijoje, Austrijoje. Ar
galétum tu Saliy lygj palyginti su
NKLlygiu?

- NKL yra tarsi jaunimo lyga.
Né vienoje Salyje su tokia jauna ko-
manda nesitreniravau, todélsunku
ir lyginti. Taciau savo sprendimu
Zaisti Silutéje nesigailiu, apZaisti
v1kresn; ir greitesnj jaunima sma-

Séekmingi Iengvaatlemq sezono startai

Sekmingai startavo Silutés
lengvaatleciai Panevézyje vyku-
siose Lietuvos rajono jauniy ir
jaunimo lengvosios atletikos
pz'rmenybése i kuriy parsive-
Zé net septynis medalius. Ben-
droje jskaitoje Silutés SM net
tarp 37 komandy jauniy gru-
péje iSkovojo trecig vietq.

Silutés SM lengvaatleiy trene-
riai Lina Leikuviené ir Stasys Ozelis
giasi puikiu naujy mety startu.

Giedre Vytuvyté (tren. S. OZe-
lis) dalyvavo 60 metry bégimo rung-
tyje ir triSuolio rungtyje. Sprinto
rungtyje (jauniy grupe) Giedré tarp
37 siame bégime dalyvavusiy spor-
tininkiy buvo nepralenkiama ir vi-
sas varZoves paliko sau uz nugaros,
pasipuoSdama aukso medaliu.

TriSuolio rungtyje Giedrei taip
patpuikiaisekési. Mergina darkart
jrode, kad yra viena perspektyviau-
siy lengvaatleCiy ir tapo cempione.

Ernestas Ruslys (tren. S. OZe-
lis) vaikiny jauniy grupéje 60 m
barjeriniame bégime finiSavo ant-
ras ir pasipuose sidabro medaliu.

Justeé Sertvytyte (tren. L. Lei-
kuviené) rutulio stimimo rungtyje
3 kg svorio rutulj nustiimé 11, 98
m ir i§kovojo antraja vieta bei si-
dabro medalj.

Gintaré Kuisyté (tren. S.
Ozelis) 600 m begimo distancijo-
je, jauniy grupéje, tarp 12 varzovy
finiSavo trec¢ia. Komandos kolege,
Aiste Noreikaite, tik jaunuoliy gru-
péje ta pacia distancij aiveike taip
pat trecia.

1000 m bégimo rungtj lengva-
atletis Robertas Petraitis (tren. L.
Leikuviene¢) taip pat pasieké tre-
¢ias iSkovodamas bronzos medali.

wZemaitijos tauré

pagerinti asmeniniai
rekordai

Silutés SM mokyklos aukléti-
niai i§ Klaipedoje vykusiy jauniy ir
jaunuciy pirmenybiy bei ,,Zemai-
tijos taures“ I etapo grizo su meda-
liais ir pagerintais asmeniniais re-
kordais.

Nugalétojai ir prizininkai, i$ kairés: Justé Sertvytyté, Gintaré Kuisyte, Robertas Petraitis, Giedre Vytuvyte, Aisté
Noreikaite, Ernestas Ruslys ir Deimantas Ciupinas.

Komandos draugai
pasivarzé tarpusavy
Jaunuciy pogrupyje 600 m bé-

gime Jokiibas Tubutis (tren. L. Lei-
kuviené) finisg tarp varZovy pasie-
ké pirmas ir iSkovojo auksa. 1000
mbeégime vaiking aplenké koman-

dos draugas Rimvydas Anukas
(tren. S. Ozelis), kurie tarpusavyje
pasidalino aukso ir sidabro meda-
lius. 300 m bégime Jokiibas starta-
vo vél su Rimvydu, taciau Sikart
jamnebenusileido, fini$a kirto ket-
virtas, o Rimvydas - penktas.
Rutulio stimimo rungtyje Jus-

té Sertvytyté (tren. L. Leikuviené)
pasipuosé aukso medaliu. Berniu-
ky grupéje Justas Stulpinas tarp try-
likos dalyyiy liko ketvirtas.

Juste Sertvytyte (tren. L. Lei-
kuviené) toliausiai nustimeé rutulj
ir uZlipo ant auksciausio pakylos
laiptelio. Komandos draugas Jus-

tas Stulpmas medaliu nepasipuo-
$¢, bet jis i§ 13-kos dalyviy buvo
ketvirtas.

Ketvirta vieta atiteko ir 300 m
beégikei Gretai Sertvytytei.

Lengvaatleciy treneré Lina Lei-
kuvien¢ labai dZiaugiasi savo auk-
letiniy pasiekimais, ypac auklétinés
Kristinos Jasauskaités, kuri iSkovo-
jo Il vieta triSuolio rungtyje, pageri-
nusi savo asmeninj rezultata.

Jauniy pogrupyje 600 metry
bégime nepralenkiamas buvo Ro-
bertas Petraitis, sau lygiy neturéjo
Robertas ir 1000 m bégime, spor-
tininkas namo parsiveZé¢ net du
aukso medalius.

Dar vienas L. Leikuvienés auk-
letinis pasipuos$é medaliu, $j karta
bronziniu, tai Dovydas Pranckevi-
¢ius, kuris 200 m klititinj bégima
iveike trecias.

Stasio OzZelio auklétiné Gied-
re Vytuvyté parsivezé auksa fini-
$uodama pirma 60 mbégime. 1000
m jauniy pogrupyje Gintare Kui-
syté fini§avo ketvirta.

Trys ,,auksiniai berniukai

Sausio 16 d. Kédainiuose
vyko Lietuvos jaunuciy iki 16
mety dziudo pirmenybés. Jose
dalyvavo ir puikiai pasirodé
Silutes sporto mokyklos auk-
létiniai, pademonstrave puikig
valig ir atkakly darbg treni-
ruotése | namus grizo iskovoje
net tris aukso medalius.

Ernestas Sagalec, sv. k. iki 46
kg jaunuciy grupéje, buvo nenuga-
limas ir iSkovojo aukS$ciausia pri-
zine vieta — aukso medali. Jo bro-
lis Edvardas Sagalec (sv. kat. iki 50
kg) tadien taip pat tapo ,,auksiniu
berniuku®.

Arnas SikSnius, sv. kat. iki 73
kg, pakeliui iki finalinés kovos jvei-
ke savo varzZovus ir prisijungé prie
komandos draugy, i§kovojusiy
auksa.

Treciasias vietas ir bronzos me-
dalius dziudo pirmenybése iSko-
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IS kairés | deSine DomlnykasvSatkus Il v., Emestas Sagalec | v., Arnas Siksnius | v., Edvardas Sagalec | v,
Rokas Sadzevicius lll v. arba antraip su melynais dirzais Arnas ir Ernestas Sagalec.

vojo Rokas Radzevicius (sv. kat.
iki 50 kg) ir Dominykas Satkus (sv.

kat. iki 55 kg). Siek tiek maziau
pasiseké kitiems sportininkams:

Mantui Jukniui (I'V vieta), ir Jus-
tui Paupariui (VII vieta).
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Silutés F. Bajoraicio vieSosios bibliotekos parody saléje nuo
sausio 13 dienos veikia FEugenijaus Suldiakovo grafikos darby

paroda ,,MaZosios Lietuvos kaltiniai ir lietiniai kryZiai”.

[ Sios

parodos atidarymgq be jo paZjstamy, kaimyny bei Silutiskiy
dailés megéjy atvyko ir Klaipédos universiteto Baltijos regiono
istorijos ir archeologijos instituto doc. dr. Silva Pocyté, doc. dr.
Ariiné ArbuSauskaite. Tai didelis jvertinimas, nes $§ios moksli-
ninkés su nemazu talkininky buriu jau keletq mety tyrinéja
Mazosios Lietuvos — Klaipédos krasto kapines. Jos buvo suza-
vétos L. Suldiakovo darbais, sakydamos, kad darbai prisideda

prie jy jamZinimo.

Saulius SODONIS

E.Suldiakovas — klaipédiskis,
jaukeleta mety gyvenantis Virky-
tuose (Sveksnos sen.). Tai buves
nemazas MaZosios Lietuvos pasie-
nio kaimas, randamas Salia misko
vaziuojant i§ Saugy i Sveksna. Sian-
dien i$ jo belikusios tik kelios tro-
belés. 5

Apsigyvenes Sioje vietoje E. Sul-
diakovas émé domeétis Virkyty pra-
eitimi. Surinkes nemazai istorinés
medZiagos jis parase $io kaimo pra-
eities kronika. Viskuo besidomin-
tis Eugenijus atkreipé demesi j ap-
leistas $io kaimo kapines. Tai bu-
vo praeities dalis, kuria jis galéjo
patvarkyti. Viso to émesi su di-
dZiausiu entuziazmu ir viska tvar-
ke, kaip tuo metu suprato.

Pasitelkes bendraminciy jis at-
kasinéjo Zemén prasmegusius ant-
kapius, metaliniy kryZiy posta-
mentus bei rankiojo nulauZtas jy
dalis. Graziausius ir jspiidingiau-
sius kryZius vezé suvirinti pas Vil-
kyciuose gyvenantj kalvj, taip pat

$iuo krastu besidominanti Dariy
Viliy. Véliau jau sutvarkytus kry-
Zius jis grazino i vieta bei daze.
Taip besidarbuojant E. Suldiako-
vas atkreipé démesi i kryZiy savi-
tuma, plastika bei nepakartojama
grozj. Kadangi ju nedauglike, nuo-
jauta pakuzdéjo, kad visa tai reikia
fiksuoti. Taip ir prasidéjo jo pla-
tesné pazintis su XIX-XX a. meta-
liniais kryZziais. Ir ne tik ¢ia, Virky-
tuose, bet ir visoje MaZojoje Lietu-
voje. Taip jis apvaZiavo ir apZiiire-
jo daugelj krasto kapiniy bei tai,
kas i jy like.

Kad Virkytuose vietos gyven-
tojas sutvarke senasias kaimo ka-
pines, per spauda suzinojo jas tyri-
n¢jantys Klaipédos universiteto is-
torikai. ApZiiircje jie dave vertingy
patarimy bei jvairios su paveldu
susijusios literataros. Tai paskati-
no E. Suldiakova dau giau pasido-
méti kryZiy gamybos Siame kraste
ypatumais.

Todel Laisves gynejy dieng ati-
daryta grafikos darby paroda Silu-
tés bibliotekoje — pristatytas jau

tolimesnis jo darby etapas. Savo
piesiniuose labai profesionaliai
piestuku pavaizdavo metalinius
kryzius, atskleisdamas jy plastika,
jvairias jy detales ar tiesiog juy puo-
Sybos dalis.

Taciau jdomiausia parodos ati-
darymo metu buvo ne tiek apZziii-
reti dvidesimtyje jo dailés laksty
uzfiksuotus kryZius, bet pasiklau-
syti Sio labai gyvai ir betarpiSkai
bendraujancio E. Suldiakovo pasa-
kojimo. Susidoméjes XIX-XX a.
metaliniais kryziais, jis nemazai
apie tai suZinojo, ir galéjo apie juos
pasakotilabaiilgai.

Jis sakeé, kad stengesi ne tik uz-
fiksuoti Virkyty, bet ir kity buvu-
sios Mazosios Lietuvos kapiniy me-
talinius kryzius. Todél E. Suldia-
kovas kalbéjo ne tik apie pacius
kryZius, bet ir apie jy gamybos ypa-
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E. Suldiakovas papasakojo, kaip jis susipazino su kryZiy gamybos biidais.

tumus, o, svarbiausia, atkreipé de-
mesj i jvairius kryZiy dekoratyvi-
nius elementus. Jis taip pat kalbé-
jo, kad, neZinanciam evangelisky
‘ukybos tradicijy tai tik dekoratyv1—
niai elementai, taciau i$ tiesy jie
turidvasine prasme. Taip kryZiuo-
se esantys lyg ir pagoniski elemen-
tai, ¢ia skamba jvairiomis dvasine-
mis prasmémis. Visas tas detales
jis savo darbuose ir pavaizdavo.
Nemazai E. Suldiakovas kalbé-
joir apie kryZiy gamyba. Isigilines
i tai jis taip pat pasidalino savo
Ziniomis apie metaliniy kryZiy ga-
myba pabrézdamas kaltiniy ir lie-
tiniy kryZiy gamybos ypatumus. Jis
taip pat atkreipe démesi, kad visais
laikais meistrai stengesi ir paleng-
vinti savo darbus, ir gaminius atpi-
ginti, tam naudojant jvairius ruosi-
nius. O jie daZniausiai biidavo at-

veZami net i§ Vokietijos. Be to,
kiekviena kryziy dirbtuvé turéjo
savo darbo metodus — taip skyrem
kryziai pagaminti Silutés ir Klai-
pedos ar kity dirbtuviy meistry.

E. Suldiakovas taip pat pasako-
jo, kad metaliniy kryZiy gamyba
kraste buvo labai populiari iki Pir-
mojo pasaulinio karo. Prasidéjus
karui meistrai buvo pasauktijka-
riuvomene. Taip i§ esmes ir baigesi
metaliniy kryZiy gamybos tradici-
jos. Juos pakeité cementiniai
kryZiai.

Véliau Klaipédos universiteto
istorike S. Pocyté papilde autoriaus
pasakojima. Jitaip pat pasidziauge
E. Suldiakovo labai detaliai pavaiz-
duotais kryZiais ar jy fragmentais.
Tai, jos nuomone, pasitarnaus §io
pamazu nykstancio paveldo fiksa-
vimui ateities kartoms.

Silutés muziejus turi sekti-
ng tradicijq: sausio 15-gjg,
Klaipédos krasSto dieng, prie
kurios anais laikais yra nema-
Zai prisidéje Silutiskiai, pade-
koti visiems, kurie kuo nors
papildée muziejaus fondus. Ta
pacia proga stengiamasi ben-
druomenei taip pat pristatyti ir
savo nuveiktus darbus. Siemet
Siai progai iSleistas katalogas
»Etnografiné dr. H. S0]aus ko-
lekcija Silutés muziejuje.
Anuomet ir dabar. Jg sudaré
Silutés muziejaus etnografeé In-
dré Skablauskaite.

Dziugu, kad pries keleta mety
nusibréZe savo darby linija Silutés
muziejininkai sekmingai visa tai
igyvendina. Sis katalogas papildo
2008 metais isejusj kataloga, ku-
riame buvo pristatyta garbiojo Si-
lokar¢emos dvarininko, kaip daz-
nai jis biidavo vadinamas, dailés
kiiriniy kolekcija. Jame visuome-
nei buvo pristatyti daktaro H.So-
jaus turéti dailes kiiriniai. Ne visi
darbai buvo muziejuje eksponuo-
jami ir dél vietos stokos, ir délsavo
bukleés.

Panasi padétis ir su etnografi-
niais fondais. Dabartinis muzie-
jus yra paveldéjes nemaza H.So-
jaus Sio krasto etnografiniy daikty
kolekcijg. Taciau del tos pacios

Etnografiné kolekcija pries akis

Kataloga pristaté jo leidéjai. I$ Kairés: R. Sik$niené, |. Skablauskaité ir

prieZasties su kai kuriais muzie-
juje laikomais eksponatais buvo
galima susipazinti tik specialiy pa-
rody metu. Likusj laika jie yra sau-
gomi muziejaus fonduose. Todél
$io katalogo pasirodymas leis nors
knygeléje pamatyti, kokie vertingi
ir unikaliis eksponatai yra muzie-
juje.

Netikétas zvilgsnis |

praelt;

Prlstatydama naujajj leidinj Si-
lutes muziejaus direktore Roza Siks-
niené pasakojo, kad bemaz visai ne-
tikétai pavyko aptiktiviename Aust-
rijos muziejuje saugoma aplanka su

K. Demereckas.
prieskario laiky piesiniais, kurie bu-
vo _padaryti juos kopijuojant i§
H.Sojaus kolekcijos. Tai buvo labai
vertinga Zinia, nes per Antraji pa-
saulinj kara nemaza dalis dideles
dvarininko kolekcijos buvo sunai-
kinta ar tiesiog dingo. Todél i§ pra-
¢jusiy laiky atsirites aidas leido su-
sipazinti su tuo, ko jau nebéra ir
kuo galéjo didziuotis H.Sojus. Mu-
ziejui pavyko gauti materialine pa-
rama, kuri leido etnografeil. Skab-
lauskaitei nuvyti i Insburka, Tiro-
lio liaudies muziejy, ir susipaZzinti
su ten esanciais pieSiniais i$
H.Sojaus kolekcijos. Tenyksciai
muziejininkai leido pasidaryti ko-

pijas, todél su buvusiais ir prazuvu-

siais eksponatais gali susipaZinti ir

naujojo katalogo skaitytojai.
Muziejaus rinkinys

Kaip H.Sojus surinko savo mu-
ziejine kolekcija, kaip ji tapo Zino-
ma ir kaip dvarininkas ja pildyda-
vo, trumpaj apraso muziejaus di-
rektore R. Siksniené. Sio katalogo
verte didina ir vertimai j vokieCiy
ir angly kalbas. Be iZangos prista-
tomas ir pats etnografinis muzie-
jaus rinkinys.

Vartant knygele atrodo lyg bii-
tumvedziojamas po muziejaus sau-
gyklos sales ir atsidarant spintas
apzilirinétum unikaly ir labai savi-
ta turta. Kiekviena katalogo dalis
turisavo aprasa, kuriame trumpai

e T

Etmografine dr, H, Sojaus kolekcija

Silutés muziejuje. Anuvomet ir dabar

Naujasis katalogas.

pristatomi pateikiami eksponatai
juos apibiidinant. Siam leidiniui so-
lidumo prideda tai, kad prie kiek-
vieno i§ eksponaty yra nurodytas ir
jo muziejinis numeris. Esant biiti-
nybei su konkreciu daiktu norint
susipazinti nuodugniau, jo paieska
fonduose neuztruks.

Leidinyje eksponatai pateikia-
mi grupémis — tai labai patogu ir
patrauklu. Taip pat labai dZiugina
kokybiskos fotografijos, kurias da-
ré muziejininkas Edvardas JudZen-
tis. S; kataloga iSleido Silutés mu-
ziejaus leidiniy leid€jas, Sio krasto
praeities Zinovas Kestutis Deme-
reckas savo leidykloje ,,libra Me-
melensis“. Kataloga galima jsigyti
Silutés muziejuje.
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Laidotuviy teisinis reglamentavimas Prusijoje XVI-XVIII a.

Darius BARASA

Bendra sritis

Nors laidotuviy sritis laikyta ,,res
religiosae“, taciau Zvelgiant j regla-
mentuojamyjy akty pobidi, ypac¢
nuo XVIII a. pradZios, tai vertety
traktuotiveikiau kaip ,,res mixtae“,
t.y. BaZnycios ir valstybés bendrai
tvarkoma sritj, kaip, pavyzdziui, san-
tuoka. Vienas svarbiausiy laidotu-
viy segmenty buvo laidotuviy apei-
gy liturgija: Baznycios poziiris |
mirtj, pomirtinj gyvenima, laidotu-
viy metu atlickamy apeigy turinj ir
tvarka. Tai neabejotinai buvo dvasi-
nés institucijos kompetencija. Ta-
¢iau egzistavo ir materialioji daly-
ko puse. Kapiniy steigimas ir prie-
Zilira, jvairis laidotuviy apeigy ap-
ribojimai ir draudimai labiau buvo
sietini su administracinio, polici-
nio ar sanitarinio pobiidzio potvar-
kiais negu su religiniais. Tokius po-
tvarkius leido pasaulietiné valdzia,
o jy laikymasidaznaikartu su Baz-
nycios tarnautoju turéjo prizitiréti
ir valdzios pareigiinas. Apskritai
iSvesti grieZtq takoskyros tarp baz-
nytinés ir pasaulietinés valdZios
funkcijy ir kompetenciju pasiskirs-
tymo tuomet vargiai buvo jmano-
ma. BaZnycia buvo suvalstybinta,
tapusi valstybés administracinio
aparato dalimi, valdovas laikytas
vyriausigja BaZnycios galva, jam
priskirta jus episcopale, t.y. auks-
ciausiojo vyskupo teisé, kuria rem-
damasis, jis leido religinio turinio
potvarkius. XVIII a. antrojoje pu-
s€je galima matyti aiSkia tendenci-
ja, kuri véliau tapo norma, leisti
Priisijos valstybéje pripaZintoms ir
toleruotoms konfesijoms atlikti sa-
vas laidotuviy liturgines apeigas.
Taciau vadinamoji iSoring, kitaip
tariant, neliturginé ir administra-
ciné laidotuviy bei kapiniy patvir-
tinta tvarka (pvz., kapiniy steigi-
mas, jy i$laikymas, mirusiyjy re-
jimas tik savy parapqu kapinese,
draudimas atidarytikarsta, jei jtar-
ta, kad mirusysis miré nuo uzkre-
¢iamuyjy ligy, ir pan.) buvo bendra,
ir jos privalu buvo laikytis bei pai-
syti visoms konfesijoms.

Paprociai

Prie§ aptariant laidotuviy apei-
gu teisinj reguliavima, dera pazvelg-
ti | tai, kokie laidotuviy paprociai
XVI-XVII a.vyravo viename i Prii-
sijos regiony, lietuviSkuose Priisijos
valsc¢iuose. Tai svarbu ne tik dél to,
kad suprastume, kokias netoleruoti-
nas liaudies religingumo formas rei-
kéjo ir siekta suvaldyti, iSgyvendinti
teisiniais svertais. Taciau tai taip pat
yra iSkalbingi pavyzdziai, kiek vie-
nos ar kitos teisinés priemonés buvo
paveikios arba neefektyvios. ISsamiy
ziniy apie liaudies praktikuotas lai-
dotuviy apeigas galime rasti amzi-
ninky apraSymuose, tarp kuriy pa-
minétina vadinamoji Stiduviy kny-
gelé (apie 1520-1530 m.), Jono Ma-
leckio-Sandeckio laiSkas (apie 1546
m.),Johanno Arnoldo Brando (1674
m.), Teodoro Lepnerio (1690 m.),
Mato Pretorijaus (apie 1698 m.) ir
kt. darbai. <...> Pastebima tenden-
cija, kad prietaringy paprociy XVII
a. pabaigos apraSymuose fiksuojama
maZiau nei X VI a. amZininky liudi-
jimuose. AntaiJ.Maleckis-Sandec-
kis 1546 m. laiske, kurj raSydamas
daugiausia rémési Siiduviy knygele,
Karaliauciaus universiteto rektoriui
Jurgiui Sabinui Apie senovés livo-
nieciq ir priisy religija ir aukojimus
pranesa, kad kaimieciai aprengtus
mirusiyjy Kiinus pasodina ant kedes,
o$alia sédintys artimieji geria aly ir

QLD |
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linksminasi. I[§gérus aly, prasidéda-
vo mirusiojo apraudojimas. UZbai-
gus rauda, numireliui jdédavo jvai-
riy daikty: moteriai—sitily su adata,
vyrui - linine skarele, kuria uzriSda-
vo ant kaklo (pasak Stiduviy knyge-
les, vyrui prie Sono prikabindavo pei-
li, 0 aplink kakla apvydavo ilga ske-
peta, iriSdavo pinigy maistui; mote-
riai jdétisitilai turéjo biiti reikalingi
lopant, jei kas suply$ty pomirtinia-
me gyvenime). Laidotuviy eisena ir
vezima, kuriuo buvo vezamas numi-
relis, daugelis lydédavo raiti. Mojuo-
damikardais ir garsiai rckdami, pas-
tarieji tokiu biidu mégindavo $alin
nuvyti demonus. | kapa mirusiajam
buvo jmetama pinigy, idedama duo-
nos ir gsotis alaus, kad mirusysis ne-
troksty ir nealkty. Zmona savo ve-
lionj vyra prie kapo apraudodavo tris-
desimt dieny, o giminés puotaudavo
trecia, $esta, devintg ir keturiasde-
simta diena nuo laidotuviy. I $ias
puotas buvo kvieciama mirusiojo ve-
1é, ir kiekvienas nuo valgomo patie-
kalo ka nors numesdavo po stalu,
kad vélé turéty kuo maitintis; taip
pat nuliedavo gérimo. Paskui vele
biidavo i§prasoma lauk.

XVII a. pabaigos J.A.Brando ir
T.Lepnerio Priisijos lietuviy laido-
tuviy aprasyme vis dar buvo fiksuo-
tas smarkus ir garsus mirusiojo ap-
raudojimas, daikty ir pinigy j karsta
dejimas, po laidotuviy vykdavusios
Sermenys, kur iki soties buvo geria-
ma ir valgoma. Apie tai itin pasie-
piamai atsiliepé Erhardas Wagne-
ris, raSydamas, kad artimyjy litide-
sys iSkart iSgaruodavo, kai tik velio-
nis biidavo uzkasamas, ir ,,jic dau-
giau mirksta aluje negu asarose*. Pa-
Zymétina, kad nebeminimas numi-
relio sodinimas prie stalo ir artinm-
ju alaus gerimas i ji; nebefiksuotas
prietaras po laidotuviy rengtose vai-
$ese maitintivelionio vele. Laidotu-
viy ceremonijoje jau minimi BaZny-
Cios tarnai: kunigai, mokytojai, kan-
toriai. Siems, atrodyty, neZymiems
pokyciams pasiekti, kaip matysime,
baznytlne ir pasaulietin¢ valdZia de-
jonemaZa pastangy, pirmiausia reng-

dama ir leisdama potvarkius bei jsa-
kus.

Pirmieji nuostatai ir

kapiniu esmé

Apzvelgus XVI-XVIII a. teisi-
niy potvarkiy visuma, susidaro gan
pagristas jspudis, kad laidotuviy
srities reglamentavimas Priisijos
baznycios politikoje buvo aiSkiai
antraplanis, ne aktualiausias, peri-
ferinis uzdavinys. Tai galima spres-
ti ne tik i§ $iai sriciai tvarkyti i§-
leisto palyginti nedidelio skirty po-
tvarkiy, jsaky kiekio. Laidotuviy
sritis, galima sakyti, buvo palikta
tarsi uZribyje netgi pirmuosiuose
Priisijos liuterony baznycios nuo-
statuose. Pastarieji juk laikytini vie-
nais i§ svarbiausiy Prisijos evan-
geliky liuterony baznycios teisiniy
pagrindy: apibrézé Baznycios or-
ganizacijos sandara, apeigas, pa-
grindines tikéjimo mokymo tiesas.
1525 m. BaZnycios nuostatuose
laidotuviy apeigos aptartos pasku-
tinés ir apibiidintos dar labai mig-
lotai ir neapibréZtai, beje, kaip ir
kitos apeigos — pamaldos, Komu-
nija, krik$tas, santuoka, i§pazintis
irkt. Tiesiog buvo konstatuota, kad
laidoti mirusiuosius reikia tam nu-
statytose tinkamose vietose, kurios
yra gerai Zinomos ir apie kurias,
anot nuostaty, nebiitina placiau pa-
sakoti. Galbit tokia nuostatuose
iSreikSta pozicija galetume vertinti
kaip jau liaudyje jprasta, dar Ordi-
no laikais idiegta viena i§ kriks-
¢ionisky paprociy, t. y. savo miru-
siuosius laidoti nebe laukuose ir

miSkuose, o parapijos ar baznycios
kapinese. Toliau pabréZta, kad yra
girtina, jog gyvieji mirusiajam paro-
do pagarba, jilydédami. Jei pagei-
daujama, mirusjji kartu su giminc-
mis gali kartu lydeti ir kunigas, ku-
ris prie kapo gyviesiems turi pasa-
kyti trumpa paguodos pamoksla, o
laidotuves turi uzsibaigti vokiska
giesme (Mediavita). Taip pat leista
uzsakyti varpy skambinima Zmo-
néms suSaukti. [domu pazyméti, kad
visos Sios direktyvos buvo skirtos
iSskirtinai Karaliauciaus miestui, ta-
¢iau pabaigoje rekomenduota, kad
pagal iSgales Sia tvarka turéty pa-
sektiir kitos parapijos. Siuo atveju
nereikéty pamirsti, kad pirmieji
Baznycios nuostatai tik pradéjo for-
muoti teisinius BaZnycios valdymo,
administracinés struktiiros, apeigy,
liturgijos pagrindus. Jie kas kiek lai-
ko biidavo kei¢iami ir papildomi.
PanaSaus turinio ir toks pat
glaustas paragrafas apie laidotuves
buvo jtrauktas j 1544 m., 1558 m.
BaZnycios nuostatus. Nauja buvo
tai, kad jau pazyméta, jog krikscio-
niskos laidotuves vykty be svetimy
klaidingy prietary. Kokie prieta-
rai ¢ia turéti omenyje, deja, deta-

liau nenurodyta. Taip pat pabréz-
ta, kad kapinése turi biiti palaiko-
ma $vara ir jos neturi biiti kitaip
iSniekintos, nes tai, pasak nuosta-
ty, ne tik nekrikscioniska, bet tai
esa nebiidinga net pagonims. Cia
pirmakart galime rasti kapiniy
prasmes iSaiskinima. Kapinés pri-
lygintos miegamajam (pvz., gr. Ce-
miteria, lot. Dormitoria, vok.
Schlaffheuser), kuriame mirusio
krik$cionio kiinas ilsisi ir miega,
kol bus prikeltas i§ mirusiujy.
Teisinis laidojimo apeigu
reglamentavimas
ReikSmingiausiais ir svarbiau-
siais laikytini 1568 m. sudaryti ir
iSleisti Baznycios nuostatai, kurie
ilgam nustaté BaZnycios valdyma,
apeigas ir pagrindinius tikéjimo
mokymo akcentus. Priisijos bazny-
tine teise tyrin€jes teologas ir isto-
rikas D.H.Arnoldtas savo Priisijos
baznycios teisyne, kuris buvo is-
leistas 1771 m., tvirtino, kad 1568
m. BaZnycios nuostatai visame
kraste galioje dar jo laikais. Zino-
ma, kad jie nepakeisti naujai buvo
perleisti 1583 ir 1598 m. Nuostaty
liturginé dalis buvo jtraukta 1741
m. BaZnycios nuostatus, paskuipa-
teko i 1780 m. sudaryta Priisijos
baznycios agenda, galiausiai vys-
kupo L.E.Borowskio iniciatyva bu-
vo naujaiperleisti 1789 m. <...>
Miisy atveju ypac aktualu, kas
juose pasakyta apie laidotuves.
1568 m. BaZznycios nuostatuose pir-
miausia buvo pasistengta i§aiskin-
ti liuterony doktring apie mirties
laikinuma ir prisikélimo i§ miru-

siyjy vilti. Remiantis Sv. Rastu teig-
ta, kad tie, kurie paliko $i pasaulj
tikédami Dievu, jgijo palaimingo
amzinojo gyvenimo ramybe ir ne-
trukus su dziaugsmu paveldés atei-
siancios karalystes puikybe. Ragin-
ta nebijoti mirties, nes rnlrus10]0
kiinas netolimoje ateityje bus velis
Zemés netriinijantis prikeltas ir gy-
vens dziaugsme ir palaimoje su
Kristumi ir visais iSrinktaisiais.
Laidotuviy pamoksle taip pat re-
komenduota guosti laidotuviy da-
lyvius ir mokyti apie tai, kad miru-
sieji néra mire, jie tik miega, jie
nejaucia skausmo, neturi riipesciy,
o tik romiai ir saldZiai ilsisi Jézuje
Kristuje, kol vel bus prikelti gyve-
nimui amzinoje karalystcje. Esa to-
dél artimieji neturi litidéti savo mi-
rusiyjy, kaip tai daro pagonys ir
netikintieji. Pastarieji aprauda sa-
vo mirusiuosius, nes gedi be vil-
ties, nepaZjsta Dievo ir neZino apie
mirusiyjy prikélima. Todél jie ap-
rauda savo giminaitj manydami,
kad jo neteko amziams. Tikintieji
turi savo mirusiuosius garbingai ir
prideramai palaidoti, ir kadangi
vieta, kur mirusiyjy kiinai ilsisi, yra
tarsi jy miegamasis, turi biiti i§lai-
kyta $vari, tvarkinga, kad gyvuliai
ten nesiganyty ir kitaip netersty.

Mirusysis galéjo buti

palaidotas ir kaip karvé

Toliau i$vardyti punktai, kuriy
laikymasis turéjo uztikrinti tinka-
ma laidotuviy tvarka. Pirmiausia
liepta mirusjjj palaidoti per 24 va-
landas. Tik i$skirtiniais atvejais, jei
ilaidotuves nespéty atvykti toli gy-
venantys giminaiciai, su valdZios
pareigiino ar kunigo leidimu lai-
dotuvés galéjo biti kurj laikq ati-
détos. Pries palaidojant mirusijj, ku-
nigas visada turédavo i§tirti velio-
nio gyvenima, nes nuo to priklau-
s¢, kaip jis bus palaidotas. Jei as-
muo buvo bedievis, pragyvenes
nuodéminga ir gedmgq gyvenima
bei iki pat mirties neatgailaves ir
nepasitaises, jis tur¢jo biiti nunes-
tas ir palaidotas kaip karvé. Doro
kriksc¢ionio kiinas per laidotuves
turéjo biiti palydimas giesmemis ir
varpais, nes kitu atveju tai buvo pri-
lyginta tarsi neprotaujancio gyvu-
lio pakasynoms. Pageidaujantieji
galéjo uzsisakyti pas kuniga pa-
moksla, taciau jis netur¢jo trukti
ilgiau nei pusvalandj. Galiausiai
buvo uzdrausti bet kokie l¢bavi-
mai ir gérimai laidotuvése.

Liturgine¢ laidotuviy dalis buvu-
si gana paprasta: apsiribota giedoji-
mo ir pamokslo tvarkos nustatymu.
Giesmés turejo biiti giedamos iSne-
Sant mirusiji i§ namy ir lydint ji i
kapines <...>. Kaip minéta, prie ka-
po, jeibuvo pageidauta ir uzsakyta,
neilga pamoksla turejo pasakytiku-
nigas. Karsta ileidZiant j duobe, vel
turéjo biti giedama <...>. Paskui
turéjusivykti bendra malda. Giedo-
tojais biidavo paskiriami mokiniai,
todéllaidotuvese turédavo dalyvauti
jeine visi, tai bent pusé ar ketvirtada-
lis mokyklos mokiniy. Kad nebiity
trukdoma jy pamokoms, buvo nu-
statytos, ypa¢ miestuose, tam tikros
laidotuviy valandos: jos turéjusios
vykti prieSpiet 9 val. arba popiet 15
val. Uz giedojima ir varpy skambi-
nima buvo nustatytas tam tikras mo-
kestis; nepasiturintiems visi minéti
patarnavimai turé¢jo biiti teikiami ne-
mokamai. Tokia ar maZai pakitusi
1568 m. BaZnycios nuostatuose nu-
statyta liturgijos tvarka i$silaike il-
gai, beveik identiSka tvarka fiksuota
dar XIX a. viduryje.

E. Suldiakovo piesti kryZiai
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PRAMOGOS

e ilokartema 9

~ Savaitgalj buriavosi Ziemos pramogy megejal

Vandens telkinius bei pievas uzklojes storas ledo sluoksnis
savaitgalj sutrauké nemaZzai Ziemos pramogy mégeéjy. Net Zvar-

bus véjas ir didesnis nei 10 laipsniy Saltis neiSggsdino norinciy
papramogauti Silutés rajono gyventojy ir ¢ia atvykusiy sveciy.

»edo kelias” | Rusne
jau atidarytas

Kazp ir kasmet, taip ir Siemet, kilo potvymo banga, kuri
apsémé 400 m kelio Siluté—Rusné ruozq ir taip sukélé nemazai
problemy vazZiuojantiems uZlietu keliu. Laimei, paspaudus di-
desniam Saltukui uZSalo deSinéje puséje esancios pievos. Ten

dabar jau atidarytas rusniskiy ,ledo kelias*“.

UzZsale didziuliai

pievy plotai tapo iSsigelbéjimu nuo potvynio vandens, gadinan-
Cio juo vazZiuojanciyjy automobilius.

Gerda BELOKOPYTOVA

Sausio 16-3ja rusniskiai savo
automobiliais jau keliavo per van-
denj. Uzlietame kelio ruoze van-
dens gylis sické 5 cm. Deja, net
atkeliave Salciai potvynio bangos
nesustabdé, vanduo ant kelio ir to-
liau kilo. Sausio 22-aja uzfiksuotas
jau 16 cm vandens gylis. Tik tuo-
kart vaZiuojantiesiems uZlietu ke-
lio ruozu vanduo buvo ne vieninte-
lé problema. Automobiliy vairuo-
tojams teko murdytis vandens ir
ledo miSinyje. Daznam uzZ$aldavo
stabdziai, neiSvengta ir kity gedi-
muy.

Vis deélto visi tyliai lauké ir ti-
kéjosi, jog stipriau pasalus bus ati-
darytas ,,ledo kelias“, kuris jau pra-
¢€jusiais metais Zymiai pagerino rus-
niskiy vairuotojy padéti. Tie, kas
lauké, nenusivyle. Atslinke Salciai
uztrauke pievas storu ledo sluoks-
niu.

Sausio 23-iajg paciy rusmsqu
bei Sysos kaimo gyventojy inicia-
tyva buvo pradéta tikrinti, ar ledo

storis pakankamas iSlaikyti auto-
mobiliui. Ketvirtadienio rytg tvy-
rojes stingdantis Saltis nesutrukdé
entuziastams tikrinti ledo storio
graztais. Tik isitikinus, jog vaZiuo-
ti uz8alusiomis pievomis saugu,
pradétas Zymeéti ,,ledo kelio* mars-
rutas, o po piety Siymeciu ,ledo
keliu“ jau pravaziavo pirmieji au-
tomobiliai. Tiesa, Siemet ,,ledo ke-
lias“ kiek trumpesnis nei praéju-
siais metais. NuvaZiavimas jreng-
tas visai netoli tos vietos, kur kelia
apsemia vanduo, ties vaZiuojamo-
sios dalies praplatéjimu. ,,ledo ke-
lias“ tesiasi apie 2 kilometrus.

Kol kas 400 m uZliejama kelio
ruoza vis dar skalauja potvynio van-
duo, todél retas kuris nepasinau-
doja patogesniu ir automobiliy ne-
gadinanciu ,,ledo keliu“.

Nors Nemuno deltos regioni-
nio parko direkcija isp€jo, kad ne-
toleruos vaziavimo ledu, tikimasi,
kad vis délto nugalés Zmogiskasis
faktorius ir nebus baudziami vai-
ruotojai, norintys i§vaZiuoti i§ sa-
los ar patektijja ,ledo keliu“.

Gerda BELOKOPYTOVA

Atsliokindami ziemos Salciai
kartu atsinesa ne tik slogia nuotai-
ka, kai gyventojai nenori iSlysti i$
Silty savo namy j zvarby Salti. I$si-
ilge Ziemos linksmybiy ne tik vai-
kai, bet ir suauge dziugiai leidZia
laika ciuozdami rogutémis nuo
kalneliy, ar spindinciu ledu guviai
skuodzia pacitiZomis.

Bene daugiausia Zmoniy savait-
galjzujo netoli Rusnés uzsalusiose
pievose. ,,LLedo keliu“ ¢ia ne tik
vaziavo rusniskiai, bet ir bairiavosi
$eimos su vaikais, jaunimas. Lan-
kesi ¢ia ne tik patys rusniskiai, bet
ir atvyke Silutés rajono ar tolimes-
niy vietoviy gyventojai. Juk smagu
pasigrozeti pacios gamtos sukurta
pramoga. Apsiginklave storu riiby
sluoksniu, pasipuose, kas Ziemi-
niais batais, kas paéiﬁiomis saule-
ta sestadlemo popiete suguze]0 ant
ledo. Ant uzsalusiy plevq Zmones
ne tik vaikstinéjo, bet ir ¢iuozeé pa-
¢iizomis, rogutémis. Ekstremaliy
pojiiciy iStroske suko virtuoziskus
ratus keturradiais. Pasirodo, eks-
tremaliy pojiiciy iStroske ne tik vai-
kinai. Uz keturraciy vairo drasiai
tuokart s¢do ir merginos.

Kiek toléliau savo sugebejimus
demonstravo ir automobiliy vai-
ruotojai.

Tiesa, patys rusniSkiai nuspren-
dé ant ledo pasimégauti ir vasara
primenanciu uzsiémimu. Kokiu?

Net ir keturkojai neabejingi Ziemos linksmybéems.

Ant lauZo iSkeptomis desrelémis.
,» Lokia grazi diena Siandien, nors ir
minusiné temperatiira, taciau saulé
maloniai susildo. Susirinkome su
draugais ir kilo mintis i§sikepti des-
reliy Cia, ant ledo®, - ,Silokarce-
mai“ pasakojo rusniSkis Arvydas.
Zmoniy minios neisbaidé nei mi-
nusine temperatiira, nei Zvarbus,
Zandus gairinantis véjas. DZiugi nuo-
taika, vaikiSkas klegesys sklande ap-
link. Zmonés, pamirse visus savo
ripescius, linksminosiZiemos pra-
mogy apsuptyje.

Ziemos pramogoms neabejin-

Ekstremaliy pojuciy megejai.

gi ir keturkojai. Netoliese vikriai
slidziu ledu laksté Suo, kuris né
minutei nesitrauké nuo savo $ei-
mininky.

Kiek toleliau sklandé¢ ir jegos
aitvarai. Vienu jy sklandes vilnietis
Tomas savaitgalj sveciavosi Rusné-
je pas senelius. ,,Pra¢jusiais metais
taip pat ¢ia buvau atvykes panasiu
metu, maciau kaip Zmonés sklandé
jegos aitvarais ir labai gailejausi, kad
neturéjau savojo. Siemet laukiau
momento, kol uzsals pievos, o kai
sulaukiau, susikroviau daiktus ir i$-
kart atvykau ¢ia“, - saké Tomas.




Kai tévai neparuosia vaiku

Ne paslaptis, kad né vienas
negalime pasirinkti, kokioje Sei-
moje gimti ir augti. Gaila, bet
kai kuriems vaikams pasiseka
mazZiau ir jie auga socialiniy
problemy turinc¢iose Seimose.
Litidna, kai tévai neparuosia
savo vaiky gyvenimui, tinka-
mai jais nesiripina, neugdo di-
dZiyjy vertybiy.

Evelina MALIAUSKAITE

Nors daZnai pasitaiko, kad vai-
kystéje nemokyti gyventivaikai at-
eityje nuseka tévy pédomis ir patys
pasirenka ,kitoki“gyvenimo biida,
taciau tai néra taisykle. Apie sun-
kia vaikyste ir didZiules pastangas
kabinantis j gyvenima mums suti-
ko papasakoti Natkiskiuose gyve-
nanti Rita. IS tiesy Rita ir jos sese-
rys bei brolis — puikus pavyzdys,
kaip reikia i§ paskutiniyjy stengtis
susikurti kuo geresnj gyvenima,
nors vaikystéje tévy meilés ir rii-
pescio tikrai triiko. Vaikysté seno-
kai praéjo, bet dar ir dabar prisi-
mindama tas liidnas akimirkas Ri-
ta pratriiksta aSaromis.

Tikros vaikystés neturéjo

Ritai, Rasai, Tomui ir AuSrai
neteko patirti tikry vaikystes
dziaugsmy. Apie iSkylas su tévais,
Zaidimus, tévy pagalba ruosiant pa-
mokas ir kitus gerus dalykus jie
vaikystéje galéjo tik pasvajoti—di-
dziausi dZiaugsmai biidavo dienos,
kai mama negerdavo ir namuose
biidavo ka valgyti. ,,Atsimenu, kai
dar visai maziukai buvome, tévai
iSeidavo ir negrizdavo kelias pa-
ras, o mes verkdavome, Saukdavo-
me prie langy sustoje, kad mama ir
tetis grizty”, — apsipylusi aSaromis
pasakojo Rita. Kai pradéjo Rita
lankyti mokykla, kaskart grizdama
5 kilometrus pésciomis namo min-
tyse speliodavo, ko laukti sugrizus.
,,Ar mama Siandien bus blaiva, ar
ne? Ar namie bus ka valgyti?“, —
klausdavo saves Rita. Kartu su se-
se Rasa ji augindavo maZesnj brolj
Toma ir ses¢ Ausra —tévams buvo
svarbiau taurele kilnoti, neivaikais
ripintis. Neriip€jo jiems ir tai, ar
vaikailanko mokykla, ar gerai mo-
kosi, kaip jiems sekasi su bendra-
klasiais sutarti. Tad teko vaikams
savarankiSkai stengtis vienas kitam
padeti.,, Tévelis dar kartais riipin-
davosi mumis, geras Zmogus buvo,
tik irgi iSgerti mégo. O mamai vi-
sai neriipedavome“, — guodési Ri-
ta. Kadangi jy niekas neZziiiréjo, ga-
léjo kur noréjo eiti, tad prasidéjo ir
pamoky praleidinéjimai, o tai pa-
stebeje mokyklos darbuotojai susi-
riipino. ,Jau turéjo mus iSveZzti j
vaiky namus, bet téciui pagailo
misy. Tad susodino visus j trakto-
riy ir i$veze i Natkiskius pas savo
mama. Bet ¢ia visi kartu augti ne-
galéjome, mat mociutei sunku ke-
turis vaikus iSauginti buvo. Tad To-
mas iSkeliavo pas tévo seserjj Rus-
ne, ten ir mokykla baige. Jauniau-
siaja Ausra kita tévo sesuo uzaugi-
no. AS ir Rasa likome pas mociu-
te“, —pasakojo Rita. Turbiit dél to,

gyvenimui

Sesrys Rita (kairéje) ir Rasa iSgyvenusios sunkig vaikyste dabar

kabinasi | gyvenima palaikydamos viena kita.

kad visad kartu buvo ir vienas kita
palaike, seses dabar itin artimos,
visad susitinka, §iltai bendrauja. Zi-
noma, visy keturiy santykiai glau-
diis — gi tiek kartu i§gyveno, juk
vaikystéje tik vienas kita teturéjo.
Teko iSgyventi ir
skaudzig netektj

Ritos sesei Rasai gyvenimas
klostési itin sudétingai—ne tik vai-
kysté buvo skaudi, bet ir tolimesni
gyvenimo mesti i§§tikiai buvo ne-
lengvi. Taip jau susikloste, matyt,
dél to, jog neteko Rasai augti nor-
malioje $eimoje, ji patisavaja sukii-
ré labai anksti. Dar biidama paaug-
le, 16 mety ji kartu su savo myli-
muoju Zydriinu susilauké dukrelés.
Nors poros santykiai ir nebuvo pa-
tys geriausi—biidavo ir itin smarkiy
konflikty — bet Rasa labai myléjo
savo gyvenimo drauga. NeZinia ko-
deél Zydriinas taip nusprendé uz-
baigti gyvenima, bet visai netikétai
jis nusizude, ant kaklo uZsinéres vir-
ve. Galbiit jo toki netikéta sprendi-
ma biity pakeitusi Zinia, kad Rasa
laukiasi ju antro vaikelio, bet, deja,
ir pati Rasa to tada dar neZinojo.
Nors ir pati nutuoké, kaip nelengva
jai bus vienai auginti du vaikelius,
bet vis tiek nusprendé gimdyti —su-
silauke siinaus. Beje, labai panasaus
iteva. Ir tecio varda siineliui Rasa
uzdéjo. Sunku buvo vienai Rasai vai-
kelius auginti, bet, laimeli, ji sutiko
antrajj Sirdies drauga, su kuriuo ji
susilaukeé ir dar vieno vaikelio. ,,Ge-
ras Rasos antrasis vyras. Ir ja, ir vai-
kus myli. Abu kabinasi j gyvenima
kaip tik sugeba. Rasa, nors ir néra
ty pinigy tiek daug, bet vaikus visad
lepina, i§ paskutiniyjy stengiasi
jiems viska duoti—jie visada iSpuos-
ti, graziis“, — pasakojo Rasos sesuo
Rita.

Meilei sukliudé sunki
liga

Ritos brolis Tomas §iuo metu
laimés, kaip ir daugelis lietuviy,
ieSko uzsienyje. Priesingai nei se-

serys, matyt, vedamas vyrisky am-
bicijy, savo mamos, kuri vaikystéje
toli grazu nelepino savo vaiky, ne-
norinet akyse matyti. Ir jam gyve-
nimas nebuvo ,rozémis klotas“.

Padéka

KNYGY KALEDOS
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Jau antrus metus Stoniikiy pagrindinés mokyklos bibliotekal
skaritytefal dovanafa ranfy kayveediy vaikams ir faunimu,
Norime padékoti mokyklos pavaduatojal D BUDVYTIENEL
mokytojoms: M, BALANDIENE!, 5 ALISKEVICIENEL D.
ALKIMAVICIENEI, O. NAUSEDIENEI, V. GECIENEI R.
JANKEVICIENEL Taip pot dékojame 2 ki, mokinei U
UZKURAITYTEL 3 k. mokinéms D. KUISYTE! G.

NORVILAITEL

Taip pat dékofane dkininkut 5. SUDETETUL kuris anirus
metus i§ eilés padovanojo knyeudiy mokyklos bibliotekai.
Linkine vislems sékmds naufucse arklio mefuose,

kartu nuomavosi pastoge. Deja,
Ausra nesitikéjo, kad mylimam vy-
rui i§ jos tik turto reikia. [lgainiui
viskas ¢mé blogeti, vyras Ausros
sukaupta turta iSSvaisteé, tad pora
poilgy gincy iSsiskyre. Sunku Aus-
rai buvo vél kabintis | gyvenima,
tad ja brolis Tomas iSsiveZe pas
save | Anglija. Ten dabar ir ji gyve-
nima i§ naujo kuriasi.
Nors galéjo nueiti

Sunkeliais, to nepadaré
Rita jau netrukus bus diplomuo-
ta moteris ir tikrai ne tévy paska-
tinta. ,,Mes galéjome eiti kur tik
noréjome, niekas milsy neprizia-
réjo. Ir mokyklos galéjome nelan-

Vienintelé visos Seimos nuotrauka i$ vaikystés asmeniniame Rasos
nuotrauky archyve.

Nors vyrui liidnas vaikystés aki-
mirkas leido uZmirSti uzgimusi
stipri meilé draugei, bet ir Cia gy-
venimas vél ,pakiSo koja“. Ne tas
zodis ,,pakiS§o“ — tiesiog suzlugde
visas kartu su mylimaja susikurtas
svajones. Sunki liga — galvoje atsi-
rades auglys —atémé Tomo drau-
gei gyvybe. Nors jau nemazai laiko
pra¢jo, bet Tomas vis dar tebéra
vieniSas, mat niekaip savo mylimo-
sios pamirsti negali ir nei jokia ki-
ta mergina jamjosios neatstoja. Ka-
dangi jo drauges teévams ji buvo vie-
nintelé dukra, tad dabar Tomu jie
riipinasi kaip savo stinumi. Taip ir
Tomui, ir jo draugés tévams leng-
viau. Tomas ir toliau gyvena uZsie-
nyje, dirba — atrodo, vél nuo pra-
dziy gyvenima kuriasi. Irj jauniau-
sigjai sesei Tomas pade]0 atsistoti
ant kojy, mat ir jos gyvenimas buvo
nelengvas. Ausra dar visai jauna
daug dirbo ir j uZsienj iSvykus ku-
riam laikui buvo uzdarbiauti, tad
susitaupé nemaza suma pinigy.
Véliau ir vyra sutiko, susituoke,
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Rindoku Seima

kyti, nes tévams tai visai nertipé-
jo“,—sake Rita. Taciau sekti tevy
pédomis anaiptol Rita tikrai neno-
réjo. Tad visais biidais stengesi
baigti mokykla ir igyti vidurinj is-
silavinima. Ritai pasiseke, kad su-
tiko gera vyra Rolanda. Pora dabar
jau neuzilgo $ves savo 20-aji jubi-
liejy - tiek laiko jie jau yra drauge.
»Mums labai daug padéjo Rolan-
do tévai. Pas juos i pradziy ir gy-
venome. NeZinau, gal dél to, kad
vaikystéje nezinojau, kokia turi biiti
normali Seima, bet mane labai
traukdavo prie Rolando tévy biiti
— jie tokia graZi $eima, tvarkingi,
ripestingi®, — pasakojo Rita. Pora

4. Kartaiova

riy vaikysté kur kas geresné nei Ri-
tos ir jos sesiy bei brolio. Dabar jau
ir nama savo $eima turi, ir gyvulius
augina. leSkodama darbo Rita uz-
klydo j Pagegiy socialiniy paslau-
gu centrg. Cia ja sutiko centro di-
rektore Nijole Kovaliova, kuri mo-
teriai pasiiilé ne tik darba, bet ir
mokslo auk$tumy siekti paskati-
no. Tad Rita jstojo j kolegija Klai-
pedoje. Dabar Rita dirba sociali-
nés darbuotojos padéjéja iki piety,
o popiet dirba su vaiky dienos cen-
tra lankanciais mazaisiais.
Mama vis tiek yra mama
,,Kad ir kokia buvo skaudi vai-
kysté, ir nors mamai neriipéjome,
bet mama vis tiek liecka mama“, —
saké Rita. Nors keturis vaikus { pa-
saulj i§leidusi moteris nuo pat jau-
nystes pasirinko , kitokj“ gyvenimo
biida ir pirmenybe teiké alkoholiui,
o ne Seimai, taciau Rita saké, kad ant
jos nepyksta. Iki pat Siol Ritos, Ra-
sos, Tomo ir Ausros mama geria,
neretai ja kaimo gyventojai ar pati
Rita su Rasa traukia i§ kokio grio-
vio. ,,Daznaibiina, kad vaikai parei-
na ir sako, kad mociuté griovyje guli.
Ir leki padéti jai. Parsivedu ja, i$-
maudau, valgyt duodu. Vis prasau,
kad nebegerty, visaip bandau padéti,
betjikitaip jau negali. Toks jos gyve-
nimo biidas“,—sake Rita. Tévas, de-
ja, bet prie§ 1 mety iSkeliavo Ana-
pilin. Nors ir jis nebuvo pats geriau-
sias tévas, bet myl¢jo savo vaikus ir
kiek sugebéjo, tiek riipinosi.
Turbiit ne vienam i§ miisy yra
teke vaikystéje patirti vienokiy ar
kitokiy skaudZziy i§gyvenimy. Ne
kiekvienas turéjome riipestingus,
mylincius tévus. Kartais gyvenime
uZtenka tiek nedaug, kad Zmogus
paslysty ir nustoty siekti geresnio
gyvenimo. Taciau Sios trys seserys
ir brolis — puikus pavyzdys ir jro-
dymas, kad gyvenima susikurti ga-
li tik pats Zmogus ir tik nuo jo pa-
stanguy, siekiy ir tiksly priklauso,
kokj gyvenima jam teks nugyventi.
Nors visiems keturiems gyvenimas
meté didesniy ar mazesniy i$$i-
kiy, taciau né vienas jy nepasidave

kartu susilauké jau triju vaiky, ku-  ir nenuklydo tévy pédomis.
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Mano 79-eriy mety
mama pradéjo viskgq
pamirsti, pasidaré nervinga.
Gydytoja jai diagnozavo be-
prasidedanciq demencijq. Gal
galite placiau parasSyti apie Sig
ligq?
Julija

Su amZiumi atmintis silpnéja,
1étéja mastysena, bet Sie pokyciai
gali bati ir sunkios ligos — senat-
vinés demencijos, simptomai. Tad
pastebéjus tokius artimo Zmogaus
gebéjimu pokycius, biitina nedel-
siant kreiptis i gydytoja.

Galite rinktis gydytoja

Pasitaiko, kad po tyrimy ir spe-
cialiy testy gydytojas neranda li-
gos, mat demencija nustatyti néra
lengva. Taciau $alia gyvenantis ir
su ligoniu kasdien bendraujantis ar-
timasis geriau nei gydytojas mato
bauginancius simptomus. Jeigu
partnerio ar kurio nors i§ tévy buk-
I¢, jisy nuomone, netelpa i jokias
statistines naturalaus senejimo pro-
ceso normas, o neuropatologas li-
£0s neranda, galima kreiptis i sky-
riaus vedé¢ja ir paprasytikito gydy-
tojo konsultacijos.

Betkuriuo atveju, ar nuspestu-
méte kreiptis j tg pati, ar j kita spe-
cialista, pravartu kuri laika pildyti
dienorastj, kuriame atsispindéty vi-
si elgesio nukrypimai nuo normos,
ju daznis bei situacijos, kuriy metu
tai iSrySkeja. Tai galety padeéti gy-
dytojui nustatyti teisingg ir savalai-
ke diagnoze.

ISbandymas ir Seimai

Betkuriliga yra iSbandymas ne
tik serganciajam, bet ir visai jo Sei-
mai. Ypac skaudu, kai artimasis
liaunasi jus paZines ir apskritai ne-
suvokia, kg kalba ir daro. Todel
verta prisiminti psichiatry patari-
ma kreiptis i gydytoja nedelsiant,
vos tik atmintis pradeda trukdytl
normaliai gyventi. Tuomet ligos ei-
ga dar galima gerokai sulétinti ir
palengvinti. Demencija, kitaip ta-
riant, silpnaprotysté yra viena sun-
kiausiy psichikos ligy, paliecianti
Zmogaus socialinj ,,a$“. Atminties
bei protinio darbingumo sutriki-
mai, nemotyvuota nuotaiky kaita
suardo jprasta ligonio gyvenimo
ritma.

Liga formuojasi i§ léto, pasi-
reik§dama simptomais, i kuriuos

Sveika Seima

Uzmarsumas ar liga?

it
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artimieji i$ pradZiy nekreipia dé-
mesio, o pas specialista apsilanko-
ma, tik kai liga jau biina per toli
paZengusi. Ir ji paliecia ne vien at-
mintj, bet ir emocines savybes: jei
Zmogus buvo taupus, tampa
Sykstus, jei buvo timus, tampa ag-
resyvus. I§ pradZiy ligonis pamirs-
ta, ka valge pusrycCiams, ka skaité
vos pries porg valandy, kur padéjo
koki nors daikta — po ilgy paieskuy
juos kartais galima aptikti netike-
Ciausiose vietose.
Padés nesudétingi
Zaidimai

Visais ligos etapais ligoniui bii-
tinas artimyjy palaikymas ir jy uz-
duotis — i§saugoti jo nora gyventi
beisavigarba. Svarbiausia, neleisti
snausti protui. Su serganciuoju rei-
kia Zaisti nesudétingus logikos Zai-
dimus, spresti kryZiazodZius, pri-
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zitireti, kad laiku iSgerty vaistus,
tikrinti, kaip iSleidZia pinigus. Ge-
rai suplanuota dienotvarke ir
iprastose vietose sustatyti daiktai
sudaro komfortabilia terpe. Nega-
lima apriboti ligonio pasivaikscio-
jimy bei susitikimy su draugais ir
jokiu biidu nereikéty jo nusalinti
nuo darby — tegu pasluoja grindis,
suplauna indus, kad jaustysivis dar
esas naudingas.

Kai ligonio biiklé tampa labai
sunki, artimiesiems tenka jam nuo-
lat keisti sauskelnes, labai daznai
skalbti patalyne ir maitinti trintu
maistu - tokiam asmeniui pagalba
reikalinga visg para. Tad artimieji
ne tik fiziSkai, bet ir emociskai pa-
vargsta, o neretai ir sunegaluoja.
Atokvepi gali suteikti slaugos li-
goniné, kurios paslaugas Simta dvi-
desimt dieny per metus apmoka
ligoniy kasos.
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Demencija, kitaip
tariant, silpna-
protyste yra viena
sunkiausiy psichikos
ligy, paliccianti
zmogaus socialin]
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Specialisto
komentaras:

Vilkpédés ligoninés direkto-
ré Zina Ramanauskiené:

- Valstybés remiamos vietos
slaugos palatose demencija ser-
gantiems ligoniams skiriamos ei-
lés tvarka. Misy ligoninéje yra
penkiasdesimt astuonios tokios
vietos. Jy akivaizdziai nepakan-
ka. Slaugomi ligoniai guldomi ir
] kitus skyrius — ten jie uZima
mazdaug 20-30 proc. viety, mat
daZnai serga ne viena liga.

Paprastai ligoniai slaugomi ke-
turis menesius, bet mety pabaigoje
paguldyty pahatywq ligoniy | na-
mus jau neiSraSome ir slaugome
iki mirties. Kitais atvejais norintys
pratesti slaugymo trukm@ namis-
kiai turi sumoketi uz paslaugas
valstybes nustatyta kaing. Tokiy at-
siranda nedaug, taciau kai gimi-
néms paaiskini, kiek jiems kainuos
visos slaugos priemonés namuose,
kartais apsisprendZiama pasinau-
doti ligoninés paslaugomis.

Pavyzdziui, sunkiam ligoniui
kompensuojama tik vienos po-
ros sauskelniy per parg kaina. O
kur dar skalbimai, ligonio mau-
dymai, prausimai, specialaus
maisto gamyba, maitinimas, vais-
tai — viskg sudéjus, iSeina solidi
suma ir sugaiStama begale laiko.
Zinoma, galima pasisamdyti at-
einancig slauge, bet tai taip pat
labai brangu. O ligonine teikia
visapusiskg priezitrg ir gydyma.

2 Lietuvos
SVEIKATA

Artritas - labai skausmingas
sanariu uZdegimas, galintis uZz-
nuodyti gyvenima ir apsunkinti ju-
déjima.

Artritas
nuodija
gyvenima

Jis gydomas farmakologiniais
ir nefarmakologiniais bei fiziote-
rapiniais metodais ir visy jy vienas
svarbiausiy tiksly - atstatyti sana-
rio kremzlés medZiagy apykaita ir
maksimaliai i§saugoti jo funkcijas.

Gydant artrita, stengiamasi i$-
siaiSkinti ir pasalinti pagrindine ji
sukeélusig priezasti. Jis gydomas
kompleksiskai, ilgai ir sistemingai,
taikant kremzlés regeneracijos pro-
cesy poveikio priemones. Gali bil-
ti naudojami nefarmakologiniai,
farmakologiniai ir chirurginiai gy-
dymo metodai.

Nefarmakologiniai
artrito gydymo
budai:
Sanariams tenkancio
kruvio mazinimas

MaZinama kiino masé, paren-
kami minkStapadZiai ortopediniai
batai, supinatoriai, keliy raisciai,
vaik$tant naudojamos lazdelés.

Gydomoji manksta

Jituribiti daroma sédomis ar-
ba gulint vandenyje ir jokiu bidu
neturisukeltisanariy skausmy. Re-
komenduotina plaukioti.

Fizioterapija
Siluminés procediiros, ultra-
garsas, magnetoterapija, lazerio te-
rapija, adaty refleksoterapija, ma-
sazai, vandens procediiros, elek-
troimpulsinis raumeny stimuliavi-
mas.

Radikulitas daznai prikausto prie lovos

Radikulitas - tai stuburo sme-
genu nervy Sakneliy paZeidimas,
lydimas aStraus skausmo, o kar-
tais ir judéjimo sutrikimu. Jis ga-
li prasidéti bet kurioje stuburo
dalyje, o daZniausia prieZastis
yra ant kremzliy ir slanksteliu su-
sikaupusios druskos bei negydo-
ma osteochondrozé.

Paprastai $is negalavimas iStin-
ka, kai tarpslanksteliniai diskai pri-
spaudZia tarp jy esancias nervy Sak-
neles. Taip atsitinka esant stuburo
deformacijai ir tarpslanksteliniy
disky degeneracijai, kuri dazniau-
siai yra osteochondrozés pasekme.
Kitos deformacijos prieZastys yra
igimtos stuburo ydos, traumos, su-
$alimas ir jvairios infekcinés ligos.

Osteochondroze apie save pra-
nesa skausmu, stinguliu ir slanks-
teliy traskéjimu judant. IS pradziy
galima jausti tik nuovargj, sunku-
ma ir nugaros raumeny tempima.
Skausmo pojitis gali biiti gana
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Radikulita gali sukelti
ne tik ostechondroze,
jis gali prasideti ir
nuo streso, infekci-
jos, medziagu apykai-
tos sutrikimy, sunku-
mu kilnojimo ir kito-
kiy nevalingy judesiu.
trumpalaikis, tac¢iau pamazu — lai-
ko trukmé individuali ir neapib-
réZta—skausmas stipréja ir jo prie-
puoliai ilgeja. Kaip minéta, ju kul-

minacija yra radikulitas.
Taciau radikulita galisukeltine
tik osteochondrozé, jis gali prasideti

ir nuo streso, infekcijos, medziagy
apykaitos sutrikimy ir sunkumy

kilnojimo beislystelejimo, spriste-
léjimo ir kitokiy nevalingy judesiy.
Statistika rodo, kad nuo $ios nega-
lios kencia kas aStuntas Zemés gy-
ventojas ir, anksciau buvusi tik pagy-
venusiy beividutinio amZiaus Zmo-
niy problema, §i liga ima jaunéti.

Jei ,susuko” radikulitas, gali-
ma i§gerti pora tableciy skausma
malSinanciy vaisty, patrinti skau-
dancia vieta specialiu tepalu, pa-
vyzdZiui, bi¢iy ar gyvaciy nuodais
ir atsigulti j lova. Beje, ji turi bati
gana kieta. Porg dieny reikéty ra-
miai paguléti, o véliau praversty
fizioterapijos procediiros bei gydo-
moji manksta.

Radikulitas gydomas ir pries-
uzdegiminiais vaistais, tokiais, kaip
ortofenas, ibuprofenas bei diklofe-
nakas, beje, jie numalSina ir skaus-
ma, taip pat B grupés vitaminais.
Taciau geriausia savigyda neuZsii-
mineti ir kreiptis pagalbos i spe-
cialistus.
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GERA SAVIJAUTA

|prociai ,,suprogramuos” gera savijauta

Jei esate 1§ ty, kuris megsta pamiegoti nors penkias atlickamas minu-
tes, keisdamas zadintuvo skambucio laika, prisiminkite — jusy miegas
bus neramus, nekokybisSkas ir neetektyvus. Kitaip tariant, tokiomis
minutemis jUs nesiilsite, o tik pataikaujate savo tingumui.

Yra budy rytais ,,suprogra-
muoti“ gera visos dienos savijau-
ta. ISsiugdzius tam tikrus ipro-
¢ius galima tapti sveiku ir laimin-
gu bei puikiai atrodyti.

Vos pabudus reikia i§gerti stik-
line vandens, juk per naktj oda i§-
garino daug skyscio. Dar daugiau
naudos bus, jei i vandeni jspausite
citrinos sulciy ar imesite jos rieke-
le —tai bus stimulas kepenims atsi-
kratyti toksiny, o vanduo juos i$-
plaus per organizmo $alinimo sis-
tema.

Biitent rytinis valgis duoda
mums energijos uztaisa visai die-

nai, todel i ji reikia Zitiréti labai
rimtai. Dietologai pataria dieng
pradéti nuo avizinés kosés. Mat ji
pasiZymi priesstresiniu poveikiu,
todélypac patartina tiems, kurie
be priezasties nervinasi dél smul-
kmeny, paniiira ir ilgai negali uz-
migti. Kodél aviziné kosé turira-
minamyjy savybiu? Ogi todél, kad
joje yra didelis kiekis B grupeés
vitaminy, kurie kaip tik ir yra at-
sakingi uZ miisy nervy sistemos
sveikata, taip pat ir uz §varia oda
bei tankius plaukus. Atskleisime
dar viena paslaptj: Zalioji arbata,
obuoliai ir ananasai Zvalina ge-
riau nei kava, be to, turi daug vita-
miny.

Vésus vanduo atgaivina veida,

sutraukia poras ir pagerina kraujo-
taka. Dar vienas $alto vandens pri-
valumas yra tas, kad jame Zymiai
maziau chloro neikarStame, o tai
negincytinai naudingiau odai.

Daugelis mano, kad oda valyti
pakanka vakarais, neva pernakt ji
neiSsitepa. Taciau tai toli nuo tie-
sos. Ryta oda yra uZter$ta todel,
kad per naktj kvépuoja, iSskiria
drégme ir riebalus, prie kuriy pri-
limpa kambaryje esancios dulkés,
pagalvés uzvalkalo plauseliai ir kt.
Bet labiausiai miisy oda kencia
nuo savo pacios isskyry — nuo mi-
rusiy lasteliy, kurios veido spalva
daro blankia ir be laiko sendina.

Jeiesate i$ ty, kuris meégsta pa-
miegoti nors penkias atlickamas
minutes ir kiek tik jmanoma ,,tem-
pia guma“, keisdamas Zadintuvo
skambucio laika, prisiminkite —
jlisy miegas bus neramus, nekoky-
biskas ir neefektyvus. Kitaip ta-
riant, tokiomis minutémis jiis ne-
siilsite, o tik pataikaujate savo tin-
gumui. Rezultatas — pramiegojes
nirState dél esamos padéties ir die-
na pradedate nuo agresijos. Keltis
vos suskambéjus Zadintuvui - toks
pats iprotis, kaip Kiti ir ji biitina
formuoti. Tada iSmoksite keltis
ankstiir greitai.

Verta zinoti:

Bioritmai mums pavaldiis

Jeibégiojama su tikslu sublog-
ti, tai daryti reikéty biitent rytais,
tarp Sestos ir aStuntos valandos.

Misy organizmas gyvena pagal
vidinj laikrodj ir sugeba jvairiu pa-
ros metu skirtingai reaguoti j vieno-
kias ar kitokias procediiras. Pavyz-
dZziui, anksty ryta, net Zmogui mie-
gant, oda jau pradeda savo darba: ji
suaktyvina vidaus sekrecijos liauky
veiklg ir gamina hormonus, atsa-
kingus uZ apsauga nuo neigiamo
aplinkos poveikio. AStuntg valandg
ryto miisy kraujotaka pasiekia akty-
vumo pikg. Oda kaip kempiné su-
geria viska, su kuo susiduria, vadi-
nasi, biina ypac¢ neatspari alergijai.
Siuo metu jokiu budu negalima
spausti spuogy ar piliniy. O Stai
anticeliulitinius kremus geriau pa-
likti vakarui—mat paprastai jie labai
stimuliuoja kraujotaka, o tai gali pa-
kenkti kraujagyslems.

Manksta
atgaivins
akis
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Ilgai sédédami prie kompiute-
rio, pradedame jausti akiy nuo-
vargj, itampa, perstéjima. Siuos
nemalonius pojucius galima pa-
naikinti ar bent susvelninti atli-
kus kelis paprastus pratimus.

Tarp akiy gydytojy jau paplito
terminas ,,kompiuterinio regejimo
sindromas“, pavadinti ligai, sukeltai
pastovaus darbo su kompiuteriu.

Jeigu nepadésime akims kovo-
tisu besikaupianciu nuovargiu, re-
geéjimas palaipsniui bloges ir gali
formuotis progresuojanti trumpa-
regyste. ISsaugotibei atstatytirege-
jima padés specialiis pratimy
kompleksai.

Visus pratimus reikia atlikti
ne maziau kaip Sesis kartus.

1. Horizontalis akiy judesiai i§
kaires i deSing.

2. Vertikalis judesiai j virSy ir j
apacia.

3. Akiy obuoliy judesiai ratu
pagal laikrodzio rodykle ir priesin-
ga kryptimi.

4. Stipriai uzsimerkti, po to at-
palaiduoti akis — tai daryti greitu
tempu.

5.Nukreipti zvilgsnj j kairijj akies
kampa, po to pakelti j virSy ir tg
patjatlikti, nukreipiant Zvilgsnj j de-
Sing.

6. Leétai pakelti pirSta pries no-
si, ir akimis sekant jo galiuka, nu-
kreipti Zvilgsnj i nos;.

7. Greitu tempu mirkcioti.

8. Prieiti prie lango ir pazvelgtij
arti esantj gerai matoma daikta, po
to i tolj, stengiantis jziircti labiau-
siai nutolusius daiktus.

Per SalCius - ,,svoguno“ apranga

Ar i§ tikryjy per di-

delius SalCius geriau ne-

vilkéti medvilniniy riiby, o vir-

Sutiniam apdarui labiau tinka
pukiné striukeé?

Viktorija

Vienas patikimiausiy budy ne-
Salti — ,,svogiino“ apranga, mat
tarp drabuziu susidare oro tarps-
luoksniai sudaro patikima apsau-
ga.

Reikia rinktis natiiralaus pluos-
to drabuzius, Siltus, judesiy nevar-
Zancius paltus ar puspalCius. Ver-
téty nepamirsti ir kepurés bei
kumStiniy vilnoniy ar kailiniy pirs-
tiniy. Batai turi biti tik i§ natiira-
lios odos, pageidautina su kailiu ir
jokiu biidu ne per anksti— tokiuo-
se kojos nei§vengiamai $ala.

Vilkint keliais drabuZiy sluoks-
niais, prie kiino turéty biti sinteti-
nis ar pusiau sintetinis audinys, kad
ir poliesteris, o medvilninis riibas
labiau tinka toliau nuo kiino. Juo-
lab, kad jeisuprakaituojama, sinte-
tika greic¢iau nuo kiino drégme per-
duoda toliau ir apsaugo nuo susali-
mo. Anot specialisty, Ziema prie

kiino geriausiai tinka maiSytas na-

tiiralus pluostas su sintetika.
Sena, keistoka, bet patikima ap-

sauga Salancioms kojoms — uzsi-

i

movus kojines, pédas dar apsivy-
nioti laikras¢iu ir uzsimauti polie-
tileno maiseli — taip ginasinuo $al-
¢io poledinés Ziiklés mégejai. Pa-

Gindamiesi nuo Sal-
¢iy renkites it ,,svo-
gunas®, tac¢iau atmin-
kite, kad prie kuino
turcty biti sintetinis
ar pusiau sintetinis
audinys, o medvilni-
nis riibas labiau tinka
toliau nuo kiino. Mat
jel suprakaituojama,
sintetika greiciau nuo
ktino dregme per-
duoda toliau ir ap-
saugo Nuo
suSalimo.

jutus, kad Saltukas vis délto jveike
drabuZiy barjera, reikéty pasoki-
néti ar bent energingai pamindZiu-
kuoti nuo pir$ty ant kulno ir at-
virk$ciai.

Verta zinoti:

Audiniai kinta — drabuziai
vis daZniau gaminami i§ sinteti-
nio pluosto, kuris savo savybe-
mis tampa artimas natiiraliam
ar netgi komfortiskesnis uz ji.
Pavyzdziui, Siandieninis polies-
teris pagal savo sandarg gali bii-
ti artimas vilnai, kitaip tariant,
medziagos tiiryje daugeja oro.
Tai reiSkia, kad jis gali Sildyti,
nors nuo seno buvo zinoma, kad
tai viena Sal¢iausiy medZiagy.

Labai$altu ir véjuotu oru spe-
cialistai pataria vilketi striukes su
piku uZpildais, kuriy iSorinis
sluoksnis pagamintas i§ tankaus
audinio, raso Delfi.lt. Taciau jas
renkantis reikety atkreipti déme-
si, kad medZiagos biity tikrai labai
tankios, neleidZiancios plunks-
noms ar piikams migruoti j iSore,
kad piky sluoksnis biity sufor-
muotas su papildomomis medZia-
gy juosteliy pertvaromis tarp vir-
Sutinio ir pamu$alo medZziagy
sluoksniy. Antraip i§skalbus gami-
nj pikai sukris i jo apacia. Be to,
pukineés striukés tinka tik esant Ze-
mesneinei 15 laipsniy temperatii-
rai. Kitomis salygomis labiau tin-
ka daugiasluoksné striuke arba vil-
nonis paltas.
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PARDUODA

NEKILNOJA
TURTAS

1 kambario

* PARDUODU 1 k. butg V a., Jagnimo
al. (47 000 Lt) ir 6 ary sodags. b. ,Sysgi-
ria“ (18 000 Lt, uz pieninés). Tel. 8 630
19907.

* Skubiai ir nebrangiai PARDUODU 1,5
k. butg su patogumais (paliekame bal-
dus). Tel. 867318 179.

* PARDUODU renovuota 1 k. butg muri-
niame name, lll a. (nauji visi baldai, virtu-
vés jranga, didelis balkonas). Tel. 8 645
55261. .

* PARDUODU 1 k. buta Silutés miesto
centre. Tel. 8654 19 147.

* PARDUODU 1,5 k. butg Dariaus ir
Giréno g. 20, Silutéje, V a. (bendrabu-
tis). Tel. 865273 751.

* PARDUODU 1 k. buta be patogumy
Stoties g. Tel. 8 699 46 619.

* PARDUODU 1 k. butg Pageégiuose
(su baldais, tvarkingas). Tel. 8 687 84
462.

*PARDUODU 1 k. butg Lietuvininky g.,
| a. (tvarkingas) arba ISNUOMOJU (yra
baldai). Tel. 8 699 48 559.

2 kambariy

*PARDUODU 2k. butg | a. (gerai jreng-
tas, tinka komercinei veiklai). Tel. 8 678
76 633.

* PARDUODU 2 k. butg su mazuoju
holu Knygnesiy g. (70000 Lt). Tel. 8686
65 053.

*PARDUODU 2 k. butg su visais pato-
gumais Sojaus g. 12, | a. (padarytas
remontas, hamas bendrija). Tel. (8 441)
53091, 8 653 64 764.

* PARDUODU 2 k. buta Laisvés al. 10,
llla. Tel. 8600 12 761.

*PARDUODU 2k. butg Laisves al. 1, 1a.
(45 kv. m). Tel. 8 675 30 968.

* PARDUODU 2 k. buta su patogumais
Macikuose (vietinis Sildymas, tvarkingas,
45000Lt). Tel. 8643 43 254.

* PARDUODU 2k. butg Zemaiciy Nau-
miestyje Dariaus ir Giréno g. Tel. 8 641
17 468. y
* PARDUODU butg Traksédziuose, Si-
lojy sk. 2-5 (54 kv. m, nauji baldai, pada-
rytas remontas, vietinis Sildymas, yra ga-
razas). Tel. (8 441) 75698, 8 641 26 369.
* PARDUODU 2 k. butg blokiniame na-
me, lll a. (47,51 kv. m). Tel. 8 686 30
530.

* PARDUODU 2 k. butg su visais pato-
gumais Zemaitkiemio k., Usény sen. (pa-
darytas kapitalinis remontas, kaina su-
tartiné). Tel. 8 639 20 045.

3 kambariy

*PARDUODU 3 k. buta | a. (gerai jreng-
ta buta, Sildymas autonominis, tinka ko-
mercinei veiklai). Tel. 8 678 76 633.

* PARDUODU 3k. butg Gluosniy g. Tel.
865171617.

* PARDUODU tvarkinga 3 k. butg su
holu Kestucio g. 10 (yra dalis plastikiniy
langu, Sarvuotos durys). Tel. 8 679 46
445.

* PARDUODU 3 k. buta su holu arba
KEICIU jmaZesn;. Sitllyti variantus. Tel. 8
68960 180, po 19 val.

* PARDUODU 3 k. butg su holu | a.,
Gelezinkelio g. (59 000 Lt) ir garaza
Pramonés g. (10 000 Lt). Tel. 8 699 75
374.

* PARDUODU gerai jrengty su visais
baldais 3k. butg Taikos g, lll a. (B0 kv.
m, 145 000 Lt) arba KEICIU j didesn]
butg ar nama, Siulyti variantus. Tel. 8
659 74 202.

* PARDUODU graziai suremontuota bu-
ta Turgaus g. 6A-19 (per du aukstus, 76
kv. m). Tel. (8 441) 77 422.

Nuoma

* Jauna dirbanti $eima ISSIN UOMOTY
2k. buta su holu arba 3 k. butg Silutéje,
ilgesniam laikui. Tel. 8 691 78 494.

Namai, pirtys

*PARDUODU namg Panemunéje ir 3k.
buta Gluosniy g. 9 A-11, Silutéje, Il a. Tel.
868759 172.

* PARDUODU naujos statybos namg
Zalgirio g. (jrengtas). Tel. 8 685 87 994.

Sodai

* PARDUODU 6 ary sodg, ,Gintaro“ s.
b. (yraelektra, Sulinys, kadastriniai ma-
tavimai, kaina sutarting). Tel. 8 652 34
382.

* PARDUODU 6 ary soda s. b. ,Rasa”“,
,Rasos” take, Nr. 26. Gera vieta, yra
geodeziniai matavimai, vanduo. Tel. 8
675 39 895.

Sodybos, vienkiemiai

* PARDUODU sodybg naujai renovuo-
ta Zemaiciy Naumiestyje (labai geroje
vietoje, 80 ary zemes, 0,5 ha misko netoli
Zemaiciy Naumiescio, yra inventorius so-
dybos prieZzitrai, 180 000 Lt). Tel. 8 656
67 418. .

* PARDUODU sodybg 7 km nuo Silu-
tés. Yra 48 arai Zemés, trifaze elektra.
Kaina 32 000 Lt. Tel. 8 685 37 756.

* PARDUODU sodyba su visais patogu-
mais Saugy sen. (molinis namas, 4 kam-
bariai, vietinis Sildymas, tvarkinga, tki-
niai pastatai, 3 ha Zemés, geras privazia-
vimas, tinkama turizmo verslui) arba
KEICIU | 3k. buta Silutéje. Siilyti jvairius
variantus. Tel. 8675 36 241.

* PERKU Zeme arba sodyba su zeme.
Tel. 8633 56 554.

Sklypai, pievos, miskai

* PERKAME Zemés ukio paskir-
ties Zeme ir midka. Moku bran-
giai. Gali buti apleista, nesutvar-
kyti dokumentai arba nei$pirkta
i$ valstybés. Atsiskaitome i$ kar-
to. Tel. 8 659 98 265.

* ISSINUOMOCIAU zemés Tikio paskir-
ties Zeme. Sudarome nuomos sutartj.
Tel. 868551 933.

* PARDUODU 19 ary ir 45 ary zemeés
sklypus namo statybai Pagryniuose (yra
elektra, vanduo ir nuotekos). Tel. 8 686
84 530.

* PARDUODU 3,8 ha zemés sklypa Sau-
gy k. NaSumas 42. |$ jy 1 ha apauges
jaunu pudynu. Gera vieta tikininko sody-
bai. Ir 4,2 ha Berciskeés k., Saugy sen.
Nadumas 24. Kaina sutartiné. Tel. 8 699
11 846.

* PERKU Zemés ukio paskirties
2eme Silutés r. Gali bati neidpirk-
ta, apleista. Atsiskaitau pirkimo
diena. Tel. 8 698 30 637.

* PERKU miska, (jvairy) visoje Lietuvoje.
Atsiskaitau per valanda. Tel. 8 630 28
132.

* Perku miska, (jvairy), zemés ukio pa-
skirties Zeme, sodybag, Atsiskaitau i§ kar-
to. Tel. 8 626 64 050.

*PARDUODU 25 ary sklypa hamo sta-
tybai Grabupiuose (yra geodeziniai ma-
tavimai, komunikacijos, 500 m nuo pa-
grindinio kelio) ir 2 k. butg Silutéje, Jau-
nimo al. (sudéti langai, S8arvuotos durys).
Tel. 8655 12 400.

* PARDUODU 4 ha misko Gaideliy mi§-
ke. Tel. 8601 09 676.

*PARDUODU namy valdos sklypus Pa-
gryniuose. Galima rinktis i$ keliy. Yra
komunikacijos. Tel. 860917041.

* PARDUODU 12 ary sodo sklypa Silu-
téje, prie senojo gzuolo. Tel. 8 650 43
208.

LA&RGL GAMTEDL LYDERIS

Vokigka kokybe u gerg kaing,

Plaslikiniai, mediniai, aliuminiai langai ir durys,
garako, kiema varal, palangds, Raliuzds, rolatai,

agégiy haléje

ISNUOMOIANIEI250 1y fi

| - B ‘ﬁ. z
komerci nﬁs‘ﬁmm]‘pﬂs.

* PARDUODU 25 ary namy valdos ze-
me prie Armalény autobusy stotelés. Tel.
8684 16 443.

* Skubiai PARDUODAME 3,1 ha mis-
raus brandaus migko su zeme Silutésr.,

Pagryniy k., Gaideliy miske. Miske yra
senos sodybos pamatai (neregistruoti),
netoliese atvesta elektra, statomi nauiji
namai. Geras privaZiavimas, nuo pagrin-
dinio asfaltuoto kelio—300 m, nuo Silu-
tés miesto —8 km. Kadastrinis Nr. 8840/
0004:268. Daugiau informacijos tel. 8
686 40 476.

* PERKU Zemeés Ukio paskirties Zeme
Gardamo, Zemaiciy Naumiescio, Svéks-
nos seniunijose nuo 5 000 Lt. Padedu
sutvarkyti dokumentus. Tel. 8 685 61
681.

Patalpos, pastatai,
fermos

* ISNUOMOJAMOS arba
PARDUODAMOS gamybines ir admi-
nistracinés patalpos Pramonés g. 10,
Siluteje (kabinetai suremontuoti, WC, sig-
nalizacija, automobiliy stovejimo aikste-
le), Tel. 8 659 87 905.
*ISNUOMOJAMOS 33 kv. m biuro patal-
pos Cintjonigkiy g. 13, Silutéje, virs ,Nor-
fos". Suremontuotas, renovuotas pasta-
tas. Yrabaldai, signalizacija, WC, automo-
biliy stovejimo aikstele. Tel. 8 687 47 320.
* PARDUODU arba ISNUOMOJU Pa-
nemunéje komercines patalpas ir
ISNUOMOJAME automobiliy saugojimo
aikstele Pramonés g., Silutéje. Tel. 8611
14471, + 4917 388557 74.

Garazai, statybiniai
vagonai

* PARDUODU metalinj statybinjvagona
(1100Lt). Tel. 8644 11 561.

* PARDUODU garaza uz tikiniy prekiy
parduotuves (yra duobe, pakeistas sto-
gas). Tel. 8683 97 310.

PIRCIY NUOMA
* éilutéje NUOMOJAMA pirtis. Yra ba-
seinas, sauna, salé ir miegamieji kamba-
riai. Tel. 8 633 08 522.

TRANSPORTAS

Geriausiomis kainomis
superkame jvairiy
modeliy automobilius

Fasiimame patys.
| Tel. B 677 22 424,

BRANGIAI

Perkame jvairius vaZiuojanéius
automobilius.
Atsiskaitome iS karto.

Dokumentus sutvarkome vietoje.
liﬁ'i‘._\.
4 I: Tel. 8 677 66 409.

tinkledial, Sara durys,

|galiotasis atstovas Siutéje LIAB
“Lirana”, Tildés g. 13,

Tedl A, : (2440 77575, Mob.
{B-515] 66381, El. paltas;
sibutehronas@hgmail. com

HALE
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Geriausiomis kainomis
superkanne vaipofandies i
Revaiofardres visy modeling

anabonraealailaes,
Pasiimanme patys, i
Tel. B 643 19 587,

UAB ,, Teidra“

[Prekyba naudotomis
automobiliu detalémis.
Superkame automobilius
ardymui. R e
L

ISrasome paZymas.

. Kreiptis: Tilzés g. 24,
Silutéje, tel. (8 441) 62 225,
8652 72 604.

UAB “Ventensis”“

organizuoja
E-95 kodo ir A, B,
C,CE,D

kategorijy vairuotoju mokymo
kursus.

Kursai vyksta Silutéje,
AukStumalés g. 5.

Tel. 8 651 74 100,
8 698 23 049.

Ford

* PARDUODU Ford Galaxy (1999 m.,
1,91, TDI, 81 kW, mélynos spalvos). Tel.
868551 933.

* PARDUODU Ford Galaxy (2002 m.,
2,3 1, 107 kW, benzinas, dujos, labai
geros bukles, TA iki2014-11, 10 000 Lt).
Tel. 867564 780.

Opel

* PARDUODU Opel Vectra (1996 m., 2
|, benzinas, dujos, TA iki 2015 -06, tvar-
kinga). Tel. 8 656 37 176.

VW

*PARDUODU VW Passat (1991 m., 1,81,
benzinas, TA iki2014-12). Tel. 8681 23073.
*PARDUODUVWLT 28 (1992 m., 2,41,
TD, keleivinis, TA iki 2015 m., tvarkin-
gas). Tel. 861235 067.

Renault

* PARDUODU geros buklés Renault La-
guna (1997 m., benzinas, dujos, TA iki
2015-09, draudimas iki 2014-09, auksi-
nés spalvos, 138 000 km rida, 3 500 Lt).
Tel. 867250 745.

Citroen

* PERKU techniskai tvarkingg Citro-
en Evasion (2000-2002 m., dyzelj). Tel. 8
614 34 260.

Volvo

* PARDUODU i§simokeétinai VOLVO 850
(universalas, 1997 m., dyzelis, 2,51, 6
000Lt). Tel. 8647 24 706.

Kitas

* PERKU vaziuojancius ir nevaziuojan-
¢ius automobilius. Tel. 863082 712.

* PERKU vaziuojanéius ir neva-
Ziuojanéius automobilius. Moku
brangiai. Pasiimu pats. Tel. 8 633
05 196.

*PARDUODU AudiB 4 (1993 m., 1,91,
TDI), Opel Zefira (2000 m., 2 |, DTI),
AudiA6 (1998 m., 1,81, TD), MB Sprin-
ter (1998 m., 2,91, TDI). Tel. 8 603 65
296.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODU mazai naudotas dygliuo-
tas padangas R14 C/195 (4 vnt./360 Lt).
Tel. 8690 43 541.

VAIZDO TECHNIKA IR

JUY PRIEDAI, MUZIKOS

INSTRUMENTAI

* Nebrangiai PARDUODU spalvota te-
levizoriy , Silelis” (yra priedelis, rodo 13
programy, 70 cm jstrizainé). Tel.
(8441)59 756, 8 652 72 706.

* PARDUODU pianina , Sonet” (500 Lt).
Tel. 8675 64 780.

KOMPIUTERIAI IR

JU PRIEDAI
* PARDUODU ,,Xbox 360 Kinect“.
Pirktas naujas. Naudotas labai
mazai. Buklé labai gera. Yra du
pulteliai. 500 Lt. Tel. 8 605 96 888,
i sms neatsakau.

BALDAI IR KITOS
BUITINES PREKES

Maohilieji telefonai,
GPS, foto, audio,
video lechnika.,

Kreiplis: Tilfés g, 13,
B Tel. (B-68T) b414L

Taisome ir prijungisme
skalbimo mafinas,
faldytuvus ir kity

BUITINE
TECHNIKA.

i namus, udeiiame
13 mén, garantipp Tel (8-&R5] 9323

* PARDUODU sofg-lova. Tel. 8610 16
379.

* PARDUODU televizoriy ,,Vido* (jstri-
zaine 35 cm) ir Saldiklj ,Snaige” (6 stal-
¢iy, 400 Lt). Tel. 8 630 42 894.

* PARDUODU jaunuolio kambario bal-
dus (8viesiai rudos spalvos, yra lova, dvi
spintos, raSomasis stalas, 500 Lt). Tel. 8
650 47 560.

* PARDUODU specialig lova ligoniui (200
Lt). Tel. 868574 690.

* PARDUODU elektring virykle (yra or-
kaite, 150 Lt). Tel. 8638 14 776.

* PARDUODU 8aldytuva su $aldikliu,
automatine skalbimo masing, ir indaplo-
ve. Tel. 8674 13 084.

IVAIRUS

5ThiA I.E‘

WISI PAEAVIMO SFRENDIM AL
» Tinkliniad madSai,
= Maiteliai su (k) rankendliy,
+ Betch (pakavimo) plévelt,
» Craminame jvairy iSmataviomy
s Serlrus.
Tel. B 676 34 0048
Bamatiy g. 1, Silae

* PARDUODU elektrinj prietaisg peléms,
kurmiams naikinti - 40 Lt, klausos apara-
tg-70 Ltir kosmodisc rinkinj-120Lt. Tel 8
67099 923.

* PARDUODU elektrinj nejgaliojo vezi-
meélj (1 500 Lt), akordeong, ,,Junast” (60
bosuy, 500 Lt), vokiSka dviratj (2 pavary,
priekyje ir gale yra amortizatoriai, 25 Lt).
Tel. (8 441) 54 893, 8 690 59 377.

* PARDUODU kasos aparata ,,Omron*
ir elektronines svarstykles (su patikra).
Tel. 8650 94 244.




NEMOKAMI

tik Zemés ukio skelbimai,
uzuojautos ir padékos
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antradienis

* PARDUODU ,,Xbox 360 Kinect“.
Pirktas naujas. Naudotas labai
mazai. Buklé labai gera. Yra du
pulteliai. 500 Lt. Tel. 8 605 96 888,
i sms neatsakau.

* PARDUODU vokiskos kokybés nau-
jas antklodes ir pagalves. Antklodziy mat-
menys: 140x200 cm (65 Lt), 180x200
cm (78Lt), 200x220 cm (90 Lt). Pagal-
vés 50x70cm (39L1). TAIGERA IR SILTA
DOVANA ARTIMAM ZMOGUI! Tel. 8
610 82 390.

MALKOS, BRIKETAI,
AKMENS ANGLIS

PARDUODAME
atraizing malking
mediena, sudétg ant
padékly.

Tel. 8 683 59 223
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* PARDUODU berzo, juodalkshio, mal-
kas. Yrair kaladémis. Tel. 8 690 25 320.
* PARDUODU jvairias malkas pjautas
dvimetriais, kaladémis ir skaldytas. Turiu
atraizy ir sausy malky. Atvezu. Tel. 8 686
08 906.

* PARDUODU jvairias atraizas. Atvezu.
Tel. 8637 83577.

* Pagegiy savivaldybés gyventojams
PARDUODU malkas: berzines, pusines,
eglines, misrias. Atvezame nemokamai.
Senjorams taikome nuolaidas. Tel. 8 638
30872.

* PARDUODU pjaustytas atraizas, ka-
potas malkas, pjuvenas. Atvezu. Tel. 8
63582 293.

* PARDUODU sausas skaldytas mal-
kas. Tel. 8643 62 339.

* PARDUODAME lapuoéiy pjuveny bri-
ketus, baltarusiskus durpiy briketus, ak-
mens anglj, skaldytas malkas. Atveza-
me. PERKAME miska. Tel. 8686 09 222.
* Nebrangiai PARDUODU sausas skal-
dytas berzines malkas. AtveZzu mazais
kiekiais. Tel. 8 656 38 886.

* PARDUODU atraizine malkine
mediena, sudétg ant padékly. Tel.
8 683 59 223.

* PARDUODU berzo, juodalksnio, eg-
|és bei misrias skaldytas arba kaladéle-
mis malkas. Turime ir 3 metry. Atveza-
me. PARDUODU statybine mediena.
Tel. 8680 73 160.

* PARDUODAME baltarusiskus durpiy
briketus, durpiy atsijas (100 Lt/tona),
berzo pjuveny briketus ir gabalines dur-
pes. Pristatome. Tel. 8608 17 579.

* PARDUODAME: |jvairias skaldytas,
pjaustytas kaladémis malkas (turime sau-
sy, galime supjauti po 2-3 milgio raste-
liais), pjuvenas, pjuveny briketus. Atve-
Zzame nemokamai. Tel. (8 46) 459400, 8
670 23 004, www.malkoskurui.lt

STATYBINES

TECHNIKA

* PARDUODU benzininj pjukla ,Still*
(2,3AG, 1,7kW). Tel. 8646 91 952.

* PARDUODU ispjautg medieng 11 ku-
bu: balkius, lotus, kazilus (stogo medie-
na), lentas (3ir 4 cm), obliavimo stakles,
frezavimos stakles. Tel. 8 676 32 922.

* PARDUODU impregnuota, statybine
medieng. Grindy apvadus. Atvezame.
PERKU pusies, eglés rastus. Atsiskaitau
i$ karto. Tel. 8 635 82 293.

* PERKU nedidelj kiekj gzuolo, uosio
lenty ar blanky ir siaurapjuklj (ne ranki-
nj). Tel. 8673 36 944.

*P. Dargio jmoné ,GUOBA" teikia rasty
parvezimo i§ misko ir pjovimo paslaugas
(rasto storis iki 1 m). PREKIAUJA staty-
bine mediena: sijomis, gegnémis, lotais,
lentomis. Gamina nestandartines duris,
senovisko tipo langus, garazo, tvarto var-
tus bei kitus nestandartinius gaminius:
daililentes, grindlentes. PERKAME spyg-

Ivairiais kiekiais'pristatome” Ivyra smely,
juodZemi, grunta, skalda, asfalto drofles,
granitoratsijas.

1kinius, sukeliame inplanipuajame

TLLER)

Kasams

Nuomojame statybine technika: ekskavato-
rius, buldozerius, savivarcius, minikrautuvus.

HM‘ Prekiaujame zvyru, sméliu,

Atliekame visus '

Padéka

15 visox firdies dékojame Laisvés al. 2 namo gyvenfija)
giminéms ir pafistamiems, padédjusiems palvdéri |
paskuting kellomg mylimag vyrq, rével] ir seneli Broniip 4 -
BAUKY. 0
Znona, sAnus ';;‘2;&(‘;

Informuojame, kad Nacionalin¢s Zemés tarnybos prie Zemés ikio
ministerijos Silutes skyriaus vedéjo 2014 m. sausio 20 d. jsakymu Nr.
17FP]-(14.17.124.)-1 ,,Dél valstybinés Zemes sklypo, suformuoto prie esa-
my statiniy, kuriy unikalts Nr. 4400-0240-0076, Nr. 4400-2090-7991, esan-
¢iy Silutes rajono savivaldybéje, Rusnés seniunijoje, Pakalnés kaime,
Pakaln¢s g. 72 A, formavimo projekto patvirtinimo®, patvirtintas Zemes
sklypo, esancio Silutés rajono savivaldybeje, Rusnés senitinijoje, Pakalnés
kaime, Pakalnes g. 72 A, formavimo ir pertvarkymo projektas.

Projekto tekstiné bei grafiné dalys skelbiamos Nacionalinés Zemes
tarnybos prie Zemes tikio ministerijos interneto svetainéje (www.nzt.t).

gruntu, juodZemiu,
i -'E' k ’

liuoCiy rastus. Atsiskaitome i karto. Kreip-
tis: Silutés sen., Grabupiy k., tel. 8 698
49816, (8 441) 45 585.

METALO SUPIRKIMAS

UAB ,,Metlana“
geriausiomis kainomis

superka:

- juodojo ir spalvotojo metalo
lauza;
- sena buitine, elektronine
technika;
- akumuliatorius;
- vaziuojanéius ir
nevaziuojanéius automobilius.
ISrasome utilizavimo pazymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,

8 687 42 857, 8 640 16 743.

DIDZIAUSIOMIS
J‘%“"m KAINOMIS
SUPERKAME
Juoelogor ir spadvestogo
METALD LAUZS
serey buiting technikg ir sutomobiius,
irafoma pakymas
BRANGIAUSIAI PERKAME
ALIUMINIO LAUZA:
- skandas - 3 Lt/ kg
- ratlankius;
- dliuminins indus ir kt. - 3,50 Lt kg
- akumuliatories — 18 11,/ kg.

Tilxea g. 48, Silute
(barmusios Drobés™ ceche)
Tel. 85 670 55 530,

G ol :
superkame metalo
lauza.
Didesn; kiek{ atvaZiuojame

* DOVANOJU katyte. Tel. 8 684 07 850.

PREKES VAIKAMS

*PARDUODU universaly vaikiska vezi-
melj (200 Lt). Tel. 8 639 64 202.

VAISIAI, DARZOVES,
GRUDAI, KITA ZEMES
UKIO PRODUKCIJA

* PARDUODU morkas, bulves, buroke-
lius. Tel. 8 643 62 339.

* PARDUODU avizas. Tel. 8689 73 666,
Juknaiciai.

* PARDUODU vasarinius kvietrugius. Tel.
865086 148.

* PARDUODU griidus: avizas, rugius
vasarinius kviecCius ir vasarinius kvietru-
gius. Tel. 8 655 45 447.

statybos, kasimo,
keliy tiesimo,
aplinkotvarkos darbus.

Tel. 8 683 89 111.

* PARDUODU iévalytus vasarinius, kvie-
Cius, kvietrugius, miezius, avizas, misi-
nius, Zirnius, pelézirnius, daugiameciy zo-
liy séklas. Beicuojame, atvykstame jna-
mus. Tel. 8 676 87 200.

* PERKU vasarinius kvie€ius, kvietrugius,
mieZius, rugius, avizas, misinius, Zimius, pe-
|&Zirmnius, pupas, lubinus. Tel. 8600 05 042.
* PARDUODU obuolius (jvairius 1 kg/1
Lt) ir medaus 0,51/10Lt. Tel. (8 441) 45
722, PaSysiai.

GALVIJAI, ARKLIAI,
KIAULES, PAUKSCIALI,

TRIUSIAI, BITES
“mUTENDS MESA

BRANGIAI

GALVIJUS

Bulius, telytias, karnes
pagal skerdeny arba gyvy svor.
PerveZa gyvulius

Moka is karto!

Skamizinkois teelon

8 620 33544

W agaras

P
KARVES, BULIUS,
TELYCIAS

pagal skerdena ir gyva svori
(brangiai meésinius)
ATSISKAITO IS KARTO,

Tel. (8-652) 78244
NEMOKAMAS tel. (8-800) 08801

UAB ..GALYLJU
CENTRAS®

SUPERKA

YERSELIUS

NUD 2TKI S SAVAICIL

Tel. B-441-43220, 43218,
B-699-94808, B-655-95556

NUOLAT
PERKAME

GALVIJUS.

SYERIAME VIETOJE, ATSESKAITONE B EARTO,
ATLIEEAME GYWUILILY PERVERINA,

Tel. 5 44 64,
(B-687) 4 T3 17. ©

Usinia imond BRANGLAI
PERKA VERSELIUS
auginti {iki 2 mién.)

Belgu médymiiosius - ypad brangia

. e B Spara al, svamniykimia

® Aisiskallo 15 karta
@ Moka B-21% FVM

Tel, 8 G600 39472

e T
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VERSELIY, GALVIJY SUPIRKIMAS

= AL IEROMES, FAIMOMIS « ATVASIUOUAME IR DEL VIEND

L 8 601 39799

TELYCIAS
pagal skerdieng ir gyvg s
f(irar méTiniug,

ATSISKAITO IS KARTC
Tel. 8 685 30035

UAEB ,,GROVIDA" perka:

karves,
buliusg,
tehyCias.

Tl s K- F P K540 R
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* PARDUODU geras melziamas ozkas
(duoda daug skanaus pieno). Tel. (8
441) 77 605.

* PARDUODU pieningos karvés zalg
telyCaite (1 savaités). Tel. 863553 165.
* PARDUODU kiaules skerdimui huo
100 iki 130 kg. Kaina 6 Lt/kg. Tel. 8 605
56 940.

UAB “Jaujupis-Tomeva”
nuolat

PER
VERSE

Augin mss 25T ki

Tel. 8 609 9

* PARDUODU parsa skerdimui. Apie
150 kg. 6 Lt/1 kg. Tel. 8 624 69 062.

* PARDUODU versinga, telyCig. Tel. 8
65073 115.

* PERKAME dideles kiaules. Tel. 8 650
72784.

* PARDUODU vesiancias 2 karves ir
vieng telyCaite (vesianti). Tel. 8 685 51
933.
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* PERKU meésinj buliuka auginti ir
PARDUODU 10 mén. erziliuka. Tel. 8
603 47 685.

* PARDUODU pusantry mety erziliuka,
Tel. 8652 51 556.

* PARDUODU mésinius parsiukus. Tel.
8657 49 066, Usény k.

* PARDUODU dvi versingas stambias
karves. VerSiuosis kovo meén. Tel. 8 658
34181.

* PARDUODU vesiancig, ozkyte (150
Lt). Tel. (8 441) 43182.

*PARDUODU ,,Petrény“ veislés parsiu-
kus (6 savaiciy). Tel. 8 641 48 226.

* PERKU verseliy auginimui. Tel. 8612
70 350.

* PARDUODU kiaule. Tel. 8 618 06 522.

* PARDUODU Sieng, (rySuliais). Tel. 8
61213797.

* PARDUODU S8ienainj. Tel. 8 657 57
122, Juknaiciai.

* PARDUODU 8ienainijritiniuose (baltoje
pléveléje). Tel. 8 690 66 918.

TECHNIKA,
CISTERNOS,
SALDYTUVAI

* PARDUODU presa kitkoms presuoti,
Sienavimui pjaunama masing ir grébia-
majg (pakabinama). Tel. (8 441) 46 902.
*PARDUODU traktoriy ,Ford“, gréblj 7
2vaigzdziy, buldozerj, pliga (Svediskas).
Tel. (8 441) 69514.
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Palikes svajones, godas, namus...

Visiems Sirdy geéla gili islieka

Ir skausmas, kad daugiau Jo nebebus.
Dél mylimos sunaus Ernesto mirties nuosirdziai
uZjauc¢iame REGIMANTA EIDENA, Jo $eima ir

L Dalia, Broné ir Rasa
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* Tegul nuoSirdi miuisu uiu;)—fauta uZpildo bent dalele T
tustumos, kuria Juisy gyvenime paliko mylimo aniiko :
¥ mirtis. NuosirdZiai uzjau¢iame PALMYRA EIDENIENE.

* Dél mylimo brolio mirties nuosirdziai uZjaudiame;=
+DANGUOLE MOCKIENE ir Jos Seima. =

Dalia, Broné ir Rasa
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* PARDUODU nasy $vediska grudy trais-
kytuva ir Svediska grudy sraige (suside-
dai$ daliy) Tel. 8604 33 154.

* PARDUODU ,Melasa“, 220 - 230 V
grudy maltinus, traiskytuvus, melZimo
aparatus, pieno seperatorius, buroky
tarkas, 8iaudy smulkintuvus, traktorius:
»1 25, T40% ,MTZ* padangas, plast-
masines talpas (100, 200, 20, 1000 I),
grady miltus, kombinuotus pasarus. Tel.
8 676 87 200.

* Likviduoju ukj. PARDUODU: vandens
cisterng su siurbliu, gridy valomaja,
svarstykles sveriancias iki 500 kg, pieno
seperatoriy (101, elektrinis). Tel. 8 676
32922.

* PERKU traktoriy , T 40 mokesiu iki 4
000 Lt. Siulyti variantus. Tel. 8 690 57
560.

* PARDUODU triudiy narvus. Tel.
8 683 59 223.

SIULO DARBA

REIKALINGAS
PARDA
KONSULTANTAS.
Privalumas - Smuzmymas apie
Eemts fikiv technikg
Tel. 8698 85 625,

Kavingje ,.Deims™
REIKALINGA (-A5)
VIREJA (-AS).
Biting darfx gatirtis
Kreiptis | administracijq
arba teleforu B 608 B8 147

UAB “Biure” reikalingi
= NEEVALIFIKUOTI
DARBUCTOJAL
= KRAUTUVO
VAIRUOTOJAI

gamybos jmondje Silutje.

Tel. pagiteirawti 8 636 32 079,
* REIKALINGAS automechanikas su pa-
titimi. Geros darbo saglygos. Socialinés
garantijos. Laiku mokamas atlyginimas.
Tel. 8609 01 066.
*REIKALINGAS E kategorijos vairuoto-
jas. Tel. 8685 15 787.
* REIKALINGAS vairuotojas — $alt-
kalvis, turintis B, C kategorijas.
Tel. 8 687 57 894.
* REIKALINGA siuvéja, mokanti
siati i8 bebro ar audinés kailiu.
Galimas darbas namuose. Tel. 8
650 54 053.
* REIKALINGAS E kategorijos vairuoto-

jas vaziuoti j Rusijg — Baltarusija. Tel. 8
650 46 747.

IESKO DARBO

* [ESKAU papildomo buhalterés
DARBO. Apskaitg tvarkau nuo pirminiy
dokumenty iki finansinés atskaitomybeés.
Tel. 863134 139.

* Jauna moteris IESKO auklés DARBO.
Tel. 864264 244.

* Statybininkas IESKO vidaus apdailos
DARBO. Tel. 8 675 30 978.

* Viyras IESKO statybos arba vidaus
apdailos DARBO. Gali dirbti Silutéje ar-
ba Klaipédoje. Tel. 8 646 60 590.
*Vairuotojas profesionalas, turintis B, C,
E kategorijas, Rusijos — Baltarusijos vi-
zas, ADER pazyméjima, IESKO DARBO.
Tel. 861481 419.

* Patyre apdailininkai IESKO DARBO.
Atlieka visus vidaus apdailos darbus, kli-
juoja plyteles, deda laminata, glaisto,
dazo, tapetuoja, montuoja gipso karto-
no plokstes, betonuoja, atlieka elektros
darbus. Tel. 8634 27 363.

MAISTO GAMINIMO
PASLAUGOS

JRARBUOLE" GAMINA
MAIETA IVAIRIOMIS
PROGOMER.
Prislalo j bel karig Jeay
pasrinkly vicly.

Jiisy ripesdial taps miisy
ripesdinis ir spreadimis,
Tel. 8 687 34 361

Navdotos kokyhbigkos \:"ulr.il:l'ijm firmy ,Miele®,
LAEGH ir ki, skalbimo maginos ir
kita buiting technila.

DidFiausias pasirinkimas — matiausios kainos!

i, 8 659 G4559.
STATYBOS DARBU

PASLAUGOS

PERVYNIOJIMAS
g

iluté:, Klaipedos g. 2
igwaliy parductuyi),

*Vyras ir moteris atlieka vidaus apdailos
darbus: deda gipsa, klijucja plyteles,
dazo, tapetuoja. Deda tinka antikovelu-
to. Tel. 867357 197.

* Kokybiskai atliekame vidaus ir iSorés
remonto bei apdailos darbus. Tel. 8 635

REMONTO,

SANTECHNIKOS
PASLAUGOS

* Santechnikos, Sildymo darbai. Katili-
nés, radiatoriai, grindinis ildymas, van-
dentiekis, kanalizacija. llgameté patirtis.

riai su $ildymu, Siluminiai siurbliai.
Adresas: Dirvy g. 4 (garazai), Til-
zés g. 12. Tel. 8 687 74 394.

SLIFAVIMO

PASLAUGOS

KAMINY, KROSNIY
STATYMO IR VALYMO
PASLAUGOS
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éius, kaminus ir krosnis. Tel. 8
689 70 145.

VIRINIMO PASLAUGOS
* Atlieku suvirinimo darbus. Tel. 8 683 69
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MISKO TRAUKIMO,

KIRTIMO, PJOVIMO

PASLAUGOS

* Atliekame misko kirtimo, traukimo dar-
bus. PERKAME mediena, Tel. 8 650 14
199.

VEZIMO IR NUOMOS
PASLAUGOS

ler FaEEs Kiekvieny
- kenwirradien] velame
keleivins, Erovinins, siantinius,
aarfamrabilius frodn § Narvegifyg,
i
Smivarkome muitinés dokumentus

livyhstame kickvieny kervirtadien),
prikame kickvieny pirssdieng
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www Tredenaropa com

£l. padiescTrede e wopaiigmall. com
wkype: fredes. curopa

Prekyba: tel. 8 687 64142, remonias: tel.
Pramonés g. 1A, Siluté,

LIETUVIT_ANGLIJA
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* Patogiu, komfortabiliu mikroautobusu
vezame keleiviy grupes ir keleivius Lietu-
voje ir uz jos riby. Maloniai laukiame
jusy. Atliekame perkraustymo paslau-

gas. Te. 8671 36641.

* Nuomoju priekabas automobiliams
veZti ir lengvojo automobilio priekabas.
Galiu pervezti automobilius, krovinius,
perkraustytiirt. t. Tel. 8686 58 731.

* AutoveZio nuoma. Kroviniy vezimas iki
5tony. Tel. 863060 577.

*ligu, aukstu, 5 viety krovininiu mikroau-
tobusu vezu krovinius iki 1,5tonos. Tel. 8
624 39 764.

*Siuntiniy ir keleiviy pervezimas Lietuva—
Anglija-Lietuva. Tel. 8699 07 673, +44
7561121920, +447561121919.

BALDUY IR MEDIENOS
DIRBINIY GAMYBOS
PASLAUGOS

* Gaminame virtuves, vaiky kambario,
prieSkambario baldus, stumdomas sis-
temas ir kt. baldus. Tel. 8674 11 267.

* Imoné gamina pagal uZsakyma
standartinius ir nestandartinius
baldus: biuro, prie$kambario,
miegamojo, virtuvés, voniosirt. t.
Tel. 8 655 75 873.

* Gaminame pavesines, gzuolinius lauko
baldus, supynes, lauko tualetus, Sulinius,
Suns budas. Tel. 863599 672.
*Virtuvés baldy, spinty, drabuziniy bei
kity baldy projektavimas ir gamyba
www.topbaldas.|t Tel. 8 672 88 385.

GEODEZINIAI
MATAVIMAI

* Atliekame Zemeés sklypy geodezinius
matavimus. Sujungimo — padalijimo pro-
jektus. Topografines nuotraukas ir t. t.
Tel. 8640 20 272.

PASKOLOS
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M ?4 ol Gt witai
i itikrintai
Haudingal

Bet kuriug mety laiku
Huo 100 iki 10 000 Lt

Grazinimo terminas
nuo 1 iki 48 mén.

www lateko.lt

AR SERVEMA [ Omnitel” salonas)
Wdiing . 2. Silurbé
Mok el =370 616 44 445

I *Pred FRASTY GRS REEE ASe B ‘

* Suteikiu paskola uz uzstata nuo 5 000
Lt. Tel. 8687 47 320 .

* Suteikiu paskola. UZstatas: jvai-
rus midkas, Zemés dkio paskir-
ties Zemé. Tel. 8 630 28 132,

Sausio 29 diena:
07-18).

S OOy savaite =y
Dilutcje tuokiasi

15.00val. Laura Jablonskyté (1989-04-07) ir Laimonas Januska (1986-

KITOS PASLAUGOS

* Atlieku Ukio darbus, smulkius remonto
darbus, santechnikos darbusiir kt. Tel. 8
68111 910.

PAZINTYS

* 42 mety vyriskis i$ Silutés susipazinty su
mergina arba moterimi. Tel. 8654 10685.
* Simpatiskas 27 mety vaikinas susipa-
Zinty su panele nuo 28 iki 31 mety. Tel. 8
638 45 347.

* 43 mety vyras susipazinty su moterimi
nuo 35 iki 47 mety rimtai draugystei

arba gyvenimui. Tel. 8 689 28 256.

* Jei ziuri rimtai j gyvenima, bet esi vieni-
8as ir ieSkai nuosirdzios draugeés rimtai
draugystei, parasyk, gal tai Tu. Man 35
metai. Tel. 8631 81 468.

* 42 mety vyriskis susipazinty su moterimi
nuo iki 45 gyvenimui. Tel. 8 639 16 428.
* 43 mety moteris susipazinty su vyriskiu
rimtam gyvenimui ir draugystei. Tel. 8
67208 311.

* 50 mety moteris susipazinty su vy-
ridkiu, galin€iu padeti jsidarbinti uzsieny-
je. Tel. 860574 473.

el i s R Te Se s
POADEDANTIRSIRLS
Kuersy haina 350 Le.
Registracija tel. 8 615 86 673.
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LoSimas Nr. 929
Data: 2014-01-26

Skaiciai: 54 21 51 59 37 60 17 30 66 58 24 67 09 53 39
57 4733 27 73 69 04 11 71 52 32 74 55 16 50 44 26

49 48 15 (keturi kampai)
02 64 03 68 45 (eiluté)

41 35 19 56 28 (istriZainés)

34 70 12 61 43 13 65 (visa lentelé)

Losimas Nr. 1089
Data: 2014-01-22
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Skaiciai: 11, 27, 32, 34, 37, 42 41+33,+38
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Pagrindiniai skaiciai: 04, 28, 30, 306, 46

LoSimas Nr. 52
Data: 2014-01-24

Papildomi skaiciai: 3, 7

Daugiau informacijos www.perlas.It
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LAISVALAIKIS
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IKATOS HOROSKOPAS

AvINas

Jums batina trum-
pai pailséti, nes 3i sa-
vaité bus sunki. SeSta-
dienj kuo maziau ru-
pinkités namais, nesu-
manykite perstatinéti baldy ir im-
tis kity sunkiy darby. Sekmadienj
patartina atlikti kvépavimo pra-
timy.

Jautis
Pirmadienj gali bu-
ti jautrus skrandis, ne
pro 3alj buty laikytis
«  dietos. Ketvirtadienis -
. puiki diena nueiti j pir-
tj ar kitokioms organizmo valy-
mo procediiroms. Pasirtipinkite,
kad jusy racione netriikty vaisiy
ir darzoviy.
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DvynNiar
Galite netikétai
persalti. Vos tik pajute
" pirmuosius negalavimo
: simptomus, pradekite
gydytis. Nerekomen-
duojama piktnaudziauti riebiu ir
aStriu maistu. Penktadienj at-
kreipkite ypatinga démesij j stu-
bura.

VEZys
Pirmadienj at-
kreipkite démesj |
plaucius, galite per-
. salti. Treciadienj ga-
li susilpnéti endok-
rinineés sistemos bei kasos funkci-
jos. Sestadienj vartokite lengva mais-
ta. Sekmadienj rekomenduojami
kvépavimo pratimai.

LioTas

Jeigu nesate
patenkinti savo fi-
zine sveikata, dabar
pats laikas pradeti
ja rupintis. Tik ne-
varginkite organizmo per dideliais
fiziniais krtiviais ar dietomis. Sa-
vaités pabaigoje galimi virSkinimo
trakto sutrikimai.

MERGELE
Nuo pirmadie-
nio vertety laikytis
dietos. Geriau nevar-
% tokite sunkiai virski-
namo ir astraus mais-
to. Antradienj atkreipkite démesj j
periferine nervy sistema. Ketvirta-
dienj patartina apsilankyti pirtyje.
Savaitgalj praleiskite ramiai.

sausio 27 - vasario 2 d.

e SVARSTYKLES
11 Jeigu reikia,
! pirmadienj galite
-—i ~~  apsilankyti pas sto-
*'  matologa. Nuo ant-
radienio vartokite

maziau skysciy, venkite alkoho-
liniy gérimy. SeStadieni verciau
nevarginkite kepeny. Sekmadienj
praleiskite Seimos rate, pailsékite.

iy Skorpionas

Pirmadienj ir
antradienj nevarto-
kite riebaus maisto,

’ rinkiteés tik Sviezius

maisto produktus.

Saugokités perSalimo ligy, dau-

giau laiko praleiskite gryname ore.

Venkite per didelio darbo kru-
vio.

Savrys

al Antradienj ypac

tausokite nervy sis-

tema. Ketvirtadienj

nevalgykite konser-

vuoto maisto, galite

apsinuodyti. Sestadienj ir sekma-

dienj nevarginkite kepemy. Stenki-

tés daugiau laiko praleisti gryname
ore.

OZIARAGIS
Pasistenkite ne-
f plktnauleaun skys-

5| Ciais, galimi pabrin-
| kimai, patinimai. Jy
iSvengti padés bruk-
niy lapy ar kadagio Sakeliy arbata,
kuria reikeéty gerti bent savaite. Ses-
tadienj tausokite Sirdj. Sekmadienj
jausite energijos pertekliy.

'VANDENIS

Pirmadienj ir
antradienj vertety
. laikytis dietos, nes
| virSkinimo traktas
gali buti pazeidziamas. SeStadienj
nepatartina varginti Sirdies, venki-
te per didelio fizinio kruvio, ver-
¢iau nesportuokite. Paskaitykite
knyga, pamiegokite.

Zuvys

Savaités pra-
dzioje nerekomen-
duojami dideli fizi-
niai kruviai. At-
kreipkite démesj |
plaukus. Jeigu jiems nepakanka
jprastinés prieZzitiros, pameéginki-
te pakoreguoti mityba. Savaitgalj
pabiikite gamtoje.
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KRYZIAZODIS
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Prie rodyklés pirmoji atsakymo raidé jrasyta. Pas-
kutiné ZodZio raidé kartu yra ir pirmoji sekancio
ZodzZio raide. Langelyje su jrasytu skaiciumi prasi-
deda naujas Zodis. Susikirtimo vietose pasukti j
Song negalima.

1. Vaistininkas kitaip. 2. Troakaro kaistis. 3. Vi-
daus organy mokslas. 4. Bepienysté. 5. Medingas
graizaziedZiy Seimos augalas, kurio dZiovinty Ziedy
kompresas padeda esant sumuSimams, kraujosru-
voms, reumatui, sgnariy skausmui, kaip skalavimo
priemone esant burnos ir rykles uzdegimams. 6.
Nereceptinis vaistas maZinantis pernelyg gausaus dujy
susidarymo ir sankaupos Zarnyne simptomus (,,Si-
methicon®). 7. Susijes su tonusu. 8. Odos raumeny
spazmas. 9. Pilvinio rezginio paralyZius. 10. Smélio
vonia. 11. Skétiniy §eimos vaistaZole, vartojama nuo
kosulio. 12. Veido dalis Zemiau lipy. 13. Nakvisa,
lunatikas. 14. Riestinés Zarnos atvérimas (i iSor¢
pro pilvo sieng). 15. Palietimo baimé. 16. Akuseri-
jos specialistas. 17. Slaugymas kitaip. 18. Receptinis
vaistas hipertenzijai gydyti, Sirdies priepuolio arba
insulto rizikai mazinti (,,Ramiprilum®). 19. Lygiujuy
raumeny piktybinis auglys. 20. Ligos/kar§¢iavimo
vir§ine.
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Siyskite tik SMS zinute su KRYZIAZODZIO
atsakymu numeriu 1378

ir kiekvieng savaite burty keliu iSaiSkintas laimétojas
bus apdovanotas PRIZU.

LV(tarpas) KR(tarpas) atsakymas (tarpas) VARDAS
PAVARDE MIESTAS.

Pvz.: LV KR Gripas Jonas Jonaitis Jonava

"S.S." Nr. 3 i§spausdinto kryZiaZodzio atsakymas -
DIAGNOSTIKA

Prizq laiméjo LINA JUODELYTE (UTENA)
Dél prizy skambinkite  redakcija ne véliau kaip 2 sav.
po paskelbimo laikrastyje.

“S.8” Nr. 3 atsakymai. Vertikaliai: KASKO. Ivanas. Nava. Majai.
Anai. Pléks. Oras. Asos. Batai. Pupelé. Sisia. Vézlys. SaSas. Buda.
Tabu. Alina. Taupa. Arsis. Aslos. Gama. Méta. Sula. Auglys. Step.
Erke. Kirai. Lenta. Sati. Sesé¢. Sarka. Avidé. Salis. Euras. Shop. Kvaili.
Kana. Rika. Akys. NASA. Aras.

Horizontaliai: Algos. Pavija. Daina. Svajoné. Rogutés. Kava. Po-
naitis. Aktas. Paziba. Meilaus. Pastaba. Bégsmas. Midus. Arus. ,,Ams-
tel“. Tuatara. Dalasis. Piko. Elipsés. ISnasa. Atvaisa. Trail. Kursantas.
Hilari. Kaire. Masés. ,,Dirol®. Naktys. Pinasa. Salsa.

2 ]

Kiekviena savaite pateiksime Jums vis nauja SUDOKU
uzdavinj.

Meénesio gale du skaitytojai, daugiausiai iSsprende
SUDOKU uZdaviniy, atspausdinty “Sveikoje §eimoje”, bus
apdovanoti prizais.

Konkurso taisyklés

Uzpildykite Sios savaités SUDOKU lentele. Lenteléje
atitinkami langeliai suZzyméti mazais skaiciukais nuo 1 iki
4. Surasykite paZzymétuose langeliuose esancius skaicius
eiles tvarka ir siyskite SMS Zinute numeriu 1378 (Zinutés
kaina 2 Lt). Zinutés langelyje jrasykite LV SU2 (gautas
keturzenklis skaicius) Vardas, Pavarde.

Sio numerio SUDOKU atsakyma prasome siysti iki
vasario 2d.

"S.S."Nr. 1

5 4/ 71 6/8]2/9 3 SUDOKU
1B &|3 209|547 atsakymas
?23&5?13&_ Pirmieji
& 5 1(7 412|938 teisingai
274|189 3651 iSsprendé:
3 985 1 &84T 2
4 3 2|& 71118 2|5 Laimuteé Stunguriene,

Irena Mockien¢,
86523417189 Benediktas Vaivada,
TI1(2(% B[5[3|6/(4 Iaima Maskolitiniené.

Taisyklés

SUDOKU lentelé susideda i§ devyniy vertikaliy stul-
peliy ir devyniy horizontaliy eiluciy, kurie yra suskirs-
tytij 9 langelius. Visa lentelé dar yra suskirstyta j kvad-
ratélius, kurie susideda i§ 3x3 langeliy. Siame Zaidime
nereikia naudoti aritmetikos, ji galima pradeti Zaisti
nuo bet kurios lentelés vietos. Zaidimo esme, kad visi
stulpeliai, eilutés ir 3x3 kvadratéliai turéty skaiciy seka
nuo 1 iki 9, neivienas skaicius negali kartotis.




