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Paskutinioji sausio mënesio diena Þemaièiø Naumiestyje
paþymëta skaudþiu ávykiu – automobilio mirtinai suþalotas
þmogus. Tiesa, automobilio vairuotojui pavyko iðvengti sunkiø
suþeidimø, jis atsipirko keliais nubrozdinimais veido ir rankø
srityse.

Gerda BELOKOPYTOVA

Lemtingojo penktadienio rytà
gamta kaip reikiant ðëlo – siautëjo

ne tik þvarbus vëjas, bet ir pustë.
Eismo sàlygos buvo iðties sudëtin-
gos. Deja, tokiø eismo sàlygø nepa-
bûgo pagrindine gatve skriejæs au-

tomobilio „VW Passat“ vairuoto-
jas T. B. (gim. 1988 m.).  Nelaimë
uþfiksuota ankstyvà rytà, 7 val. 40
min., Þemaièiø Naumiesèio cen-
tre, Þemaièiø ir Klaipëdos gatviø
sankryþoje. Tauragës apskrities vy-
riausiojo policijos komisariato
nuomenimis, automobilis partren-
kë staiga á kelià iðëjusá ir bandþiusá
já pereiti ne pësèiøjø perëja vyriðká

Nukelta á 2 p.

Vilkytiðkei B. Kairienei –
jau 102-eji

Vilkyèiuose gyvenanèiai Bronei Kairienei gyvenimas padova-
nojo paèià didþiausià dovanà – net 102 gyvenimo metus. Ne
kiekvienam tiek duota, ne kiekvienas gali tuo pasigirti, o Bronë
gali. Nors ir sunkus gyvenimo kelias jai buvo skirtas, taèiau juo
keliavo kaip beiðmanydama. O kiek daug matyta, kiek patirta,
kaip viskas pasikeitë.

Gerumà ir nuoðirdumà spinduliuoja ilgaamþë.

Gerda BELOKOPYTOVA

Sausio 28-àjà vilkytiðkë minëjo
savo 102-àjá gimtadiená, o tokia pro-
ga jà atvyko pasveikinti ir Saugø
seniûnë Anastazija Oþelytë. „Ma-
mai visuomet smagu sulaukti se-
niûnës sveikinimø, ji jø labai lau-
kia, o mes taip pat dþiaugiamës,
kad jà vis dar prisimena“, - sakë

ilgaamþës sûnus Alfonsas.
Bronë gimë 1912-aisiais, tur-

bût mûsø rajone jau nebeatrastu-
me ðiø metø ávykiø liudytojø. Bro-
në bene vienintelë menanti ðiuos
metus. Augo ji gausioje ðeimoje,
tëvai susilaukæ net 12 vaikø. Ne-
lengva buvo tokiai ðeimynai, o ir

Nukelta á 8 p.Potvynis vienas, o bëdø „tuzinas“
Nors praëjusià savaitæ po-

tvynio vanduo, uþliejæs 400 m
ruoþà kelyje Ðilutë–Rusnë atsi-
traukë, „ledo keliu“ vis dar ga-
lima iðvysti vaþiuojanèiø auto-
mobiliø. Tiesa, daugelis ten va-
þiuojanèiø – ekstremaliø pojû-
èiø iðtroðkæ, mat uþðalusios pie-
vos jiems – puiki pramogø vie-
ta. Taèiau Ðilutës r. savivaldy-
bës Civilinës, prieðgaisrinës ir
gyventojø saugos skyriaus ve-
dëjas Romualdas Renèeliaus-
kas áspëja, vaþiavimas ledu yra
itin pavojingas, taip pat uþ tai
gresia ir nemaþos baudos.

Gerda BELOKOPYTOVA,
Evelina MALIAUSKAITË

Ðiemet potvynis uþliejamà ke-
lio ruoþà pasiekë kiek anksèiau nei
áprasta – sausio 16-àjà. Atslinkus
ðalèiams salos gyventojai tikëjosi,
kad vanduo nuo kelio pasitrauks ir
nereikës automobiliø gadinti va-

Nukelta á 3 p.

Neblaivus vairuotojas automobiliu mirtinai suþalojo þmogø bei apgadino elektros stulpà.

Viena diena automobiliø perkëlimo apsemtu kelio ruoþu Ðilutë–Rusnë
atsieina apie 7000–8000 litø.
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A. R. (gim 1975 m.). Á nelaimës
vietà atvykæs greitosios medicinos
pagalbos ekipaþas konstatavo A. R.
mirtá. Pirminiais duomenimis, þu-
vusysis neturëjo jokiø ðviesà atspin-
dinèiø daiktø.

Automobilis ne tik parbloðkë
netikëtai á vaþiuojamàjà kelio dalá
iðëjusá vyriðká, bet ir vairuotojui jo
nesuvaldþius rëþësi á ðalikelëje sto-
vëjusá elektros stulpà. Nelaimæ ma-
tæ naumiestiðkiai pasakojo, kad au-
tomobilio vairuotojas tokiomis
prastomis eismo sàlygomis skriejo
dideliu greièiu.

Nelaimës metu, kurioje savo gy-
vybæ prarado naumiestiðkis, suþeis-
tas ne tik automobilio vairuotojas, bet
ir ðalia sëdëjæs keleivis G. K. (gim.
1994 m.). 25-eriø vairuotojui taip pat
nustatytas 1,4 prom. girtumas.

Kalbintas Ðilutës ligoninës vy-
riausiasis gydytojas Darius Stepon-
kus teigë, jog á Ðilutës ligoninës Pri-
ëmimo – skubios pagalbos skyriø
po ávykio buvo pristatyti automo-

bilio vairuotojas T. B. ir keleivis
G. K. Jiems nustatyti lengvi suþa-
lojimai – nubrozdinimai veido,
rankø srityse. Po medikø apþiûros
pastarieji iðleisti gydytis ambula-
toriðkai.

Ðio ávykio aplinkybës tiriamos.
Anot Þemaièiø Naumiesèio se-

niûno Jono Budrecko, þuvusysis
ateidavo á seniûnijà darbuotis uþ
gaunamas socialines paðalpas, bu-
vo nevedæs. „Jis kartu su broliu
pas mus ateidavo atidirbti uþ gau-
namas paðalpas“, - sakë J. Budrec-
kas.

Jau po skaudþios nelaimës nau-
miestiðkiai kalbëjo, kad miestelyje
dar prieð aðtuonias yra iðjungiamas
gatviø apðvietimas. Jø manymu, ne-
laimiø, kuriø metu suþalojami ne-
apðviestomis gatvëmis einantys pës-
tieji gali pasitaikyti ir daugiau.
„Ðviesos miestelyje iðjungiamos 7
val. 40 min. Viskas yra daroma lai-
ku ir tinkamai. Tai tenkina visø
poreikius – ir mokiniø, ir einanèiø
á darbà“, - sakë Þemaièiø Naumies-
èio seniûnas J. Budreckas.

Atkelta ið 1 p.

Penktadienis Þemaièiø
Naumiestyje

paþenklintas mirtimi

Ðilutës politiniø kaliniø ir tremtiniø filialo
25-meèio ðventë

Vasario 1-àjà (ðeðtadiená) vyko Lietuvos politiniø kaliniø ir
tremtiniø sàjungos (LPKTS) Ðilutës ir Pagëgiø filialø iðkilmin-
gas 25-meèio minëjimas. Á Ðilutës kultûros á pramogø centrà
tàdien susirinko tie þmonës, kurie ant savo meilës tëvynei auku-
ro padëjo paèius graþiausius savo jaunystës metus, ateities pla-
nus paaukodami iðsiskyrimà su savo gimtine.

Gerda BELOKOPYTOVA

Á Kultûros ir pramogø centro
salæ ðeðtadiená suguþëjo tie þmo-
nës, kurie kadaise iðtvërë tremties
þiaurumus. Iðgyvenæ visas baisybes
á Tëvynæ vis dëlto jie sugráþo. Tie-
sa, kiekvieno jø likimas paþenklin-
tas netekties skausmu, taèiau da-
bar jie gali didþiuotis, kad sugráþo á
savo gimtàjà þemæ ir èia toliau ku-
ria savo ateitá.

Ðio jubiliejinio susibûrimo me-
tu sklandë ypatinga nuotaika, ne tik
dþiugi, bet ir... verèianti prisiminti
tuos kadaise patirtus baisius ávykius.
Buvæ tremtiniai – mûsø tautos lo-
bis, gyvi tëvynës istorijos liudytojai.
Ne vieno susirinkusioje veide tàdien
buvo galima iðvysti akyse suþiban-
èià aðarà. Dþiaugsmo, kad yra savo
mylimoje tëvyne, o gal liûdesio, pri-
siminus, kà teko patirti graþiausiais
savo gyvenimo metais.

Renginys, kaip ir dera, pradë-
tas Lietuvos himnu bei tylos minu-
te uþ tuos, kurie iðkeliavo Amþiny-
bën. Taip pat gëliø puokðtë per-
duota LPKTS nariui Leonardui
Deikiui, kuris jà nuneðë prie kry-
þiaus, skirto politiniø kaliniø bei
tremtiniø aukoms atminti.

„Uþ tai, kad jûs paaukojote sa-
vo gyvenimus visa Lietuva ir visas
Ðilutës rajonas turime iðtarti jums
aèiû“, - jubiliejá renginá pradëjo jo
vedëjas Marijus Budraitis.

Simboliðkai ðiai dienai pami-
nëti buvo papuoðta ir scena atspin-
dint tuos vykius, kuriuos teko ið-
kentëti tremtiniams, politiniams
kaliniams. Tàdien kalbëjo ir Ðilu-
tës ðv. Kryþiaus parapijos klebonas
Stanislovas Toleikis bei evangeli-
kø liuteronø baþnyèios kunigas Re-
migijus Ðemeklis, kurie prisipaþi-
no, kad taip pat yra susijæ su ðiais
skaudþiais ávykiais.

Tàdien scenoje pasirodë ir Lie-
tuvos politiniø kaliniø ir tremtiniø
sàjungos Ðilutës filialui vadovæ
þmonës, kurie pasidalino savo min-
timis apie vadovavimo laikus, apie
iðkilusias problemas, apie nuveik-
tus darbus. Pirmuoju Ðilutës filia-
lo pirmininku iðrinktas Zigmas
Riauka. „Man pirmininkaujant
pavyko iðrûpinti politiniams kali-
niams ir tremtiniams bûstinæ, ap-

tvërëme kapines Macikø lageryje,
ten pastatëme tris kryþius, kaip
teisininkas padëjau nemaþai trem-
tiniø paraðyti dokumentus dël pra-
rasto turto gràþinimo ir daug kitø
darbø. Mes buvome pirmieji ir to-
dël nelabai þinojome, kaip viskas
á kurià pusæ pakryps, bet buvome
dràsûs ir ryþtingi“, - sakë Z. Riau-
ka. Ipolitas Vasiliauskis buvo ket-
virtuoju skyriaus pirmininku. „Ið
kitø mano vadovavimo laikotar-
pis iðsiskyrë tuo, kad euforija dël
laisvos Lietuvos jau buvo praëjusi.
Patriotizmas Lietuvoje ðiek tiek
atslûgo ir visi kas gali griebë kiek
tik gali. Mûsø choras „Pamario
aidas“ tapo itin savarankiðkas,
pradëjo raðyti ávairius projektus“,
- sakë I. Vasiliauskis. „Filialui va-
dovavau kiek daugiau nei dvejus
metus. Vadovaujant bûtent ðitai sà-
jungai supranti, kiek aplink yra
daug gerø þmoniø“, - sakë dar vie-
nas buvæs pirmininkas Antanas
Mitkus.

Ðiuo metu Ðilutës filialui vado-
vauja jau 6-asis pirmininkas. Juo
iðrinktas Antanas Balvoèius. „Að
esu gimæs tremtyje, o tokiø sugrá-
þusiø yra labai maþai. Mes tikrai
aktyviai dirbame, ypaè stengiamës
bendradarbiauti su jaunimu“, - sa-
kë A. Balvoèius.

Ðventiniame renginyje dalyva-
vo Lietuvos politiniø kaliniø ir
tremtiniø sàjungos Tarybos pirmi-
ninkas Gvidas Rutkauskas, kuris
áteikë Ðilutës bei Pagëgiø filialo na-
riams respublikinius apdovanoji-
mus. Padëkos raðtais bei Ðilutës r.
savivaldybës mero Ðarûno Lauþi-
ko dovanomis apdovanoti Zuzana
Konstancija Medingienë, Sandra
Tamaðauskienë, Leonas Miðeikis,

Ona Zubavièienë. Lietuvos politi-
niø kaliniø ir tremtiniø sàjungos
þymenimis „Uþ nuopelnus Lietu-
vai“ apdovanoti  Pranas Kentras,
Antanas Mitkus, Vytautas Jovaiða,
Regina Tamoðauskienë, Bronisla-
vas Tarvydas.

„Uþ iðsaugotà laisvës jausmà ir
pasididþiavimà Tëvyne Lietuva
stiprybës semiamës ið jûsø”,- sakë
meras. Lietuvos politiniø kaliniø
ir tremtiniø sàjungos Ðilutës filialo
25-meèio porga Ðilutës r. savival-
dybës meras Ðarûnas Lauþikas ap-
dovanojo specialiais padëkos rað-
tais Adelæ Bruiþienæ, Leonà Ðèeut-
ko, Algirdà Ðèervinskà, Leonardà

Deiká, Romualdà Dovydaitá, Bro-
nislovà Gaigalienæ, Eugenijø
Gaiþauskà, Vidà Giedrikienæ, Ma-
rijonà Jankauskienæ, Danutæ Kali-
nauskienæ, Vandà Vaidinkienæ,
Elenà Vièiulienæ, Antaninà Rud-
minienæ, Reginà Tamoðauskienæ,
Vytautà Vaicekauskà, Ipolità Va-
siliauská, Genovaitæ Voitecho,
Antanà Mitkø.

Pirmininkas A. Balvoèius Ðilu-
tës filialo aktyviausiems skyriø na-
riams taip pat áteikë padëkos rað-
tus. Juknaièiø skyriaus – Vladislo-
vui Sabaliauskui, Katyèiø – Kazi-
mierui Eidënui, Salomëjai Valai-
nienei, Usënø – Birutei Stirbienei,
Zitai Norkienei, Povilui Paleckiui,
Rusnës – Vytautui Stasiui Gruðui,
Antanui Siminauskui, Emilijai
Gailevièienei, Vainuto - Donatai
Bieliauskienei, Stanislovui Geèui,
Jonui Venckui, Valentinai Jasai-
tienei, Þemaièiø Naumiesèio –
Juozapai Ðilinskienei, Vandai Ele-
nai Mandeikienei, Almai Onai
Ðedienei, Jonui Mockui, Ðvëkðnos

– Steponui Algimantui Aliminaus-
kiui, Juozui Boèkui, Kintø – Sta-
nislovui Juozapui Bûdvyèiui, Gar-
damo – Albinai Razmaitei.

Muziejaus direktorë Roza Ðikð-
nienë, Kultûros ir pamogø centro
direktorë Jûratë Pancerova bei
daugelis kitø sveèiø negailëjo gra-
þiø þodþiø Ðilutës rajono politi-
niams kaliniams bei tremtiniams.

Scenoje pasirodë ir skambiais
muzikos garsais dþiugino susirin-
kusius Gardamo, Juknaièiø bei Pa-
mario pagrindiniø mokyklø mokiai
kartu su savo mokytojomis, dainas
dovanojo ir politiniø kaliniø bei
tremtiniø choras „Pamario aidas“.

Ðventinë diena toliau tæsësi prie
arbatos puodelio bei ðventinio sta-
lo, juk taip reta progø susirinkti,
pabûti kartu, pabendrauti. Gerà
nuotaikà susirinkusiesiems taip pat
skleidë Bikavënø kaimo kapela
„Lolytëlë“.

Jubiliejinio renginio dalyviai tà-
dien turëjo galimybæ stebëti ir fil-
mà „Su Lietuva ðirdyje“, o vakare
pasimelsti Ðilutës ðv. Kryþiaus baþ-
nyèioje bei pasiklausyti miðraus ka-
merinio choro „Vox Libri“ atlie-
kamø giesmiø.

LPKTS Ðilutës filialo pirmininkas
Antanas Balvoèius.

Ne vieno susirinkusiojo akyse renginio metu þibëjo aðaros.

Miðrus choras „Pamario aidas”.

Ðventiniame renginyje susijungë jaunimas ir tremtá iðgyvenæ.
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KRAÐTO ÞINIOS

Redakcinë skiltis
Gyvenam kaip niekada kontrastø laikais: dar sausio 6-àjà – Trijø

karaliø dienà – ðvëkðniðkis gretimame miðke prigrybavo vakarienei
voveraièiø, o kiek daugiau nei uþ savaitës mus pasiekë arktiniai ðal-
èiai. Oro temperatûra nukrito bemaþ iki 20 laipsniø þemiau nulio.
Taèiau, kaip vëliau paaiðkëjo, tai buvo niekis, palyginti su ið rytø
pûstelëjusiu vëju. Jis buvo toks ðaltas, þvarbus ir visur álendantis, kad
reikëjo labai gerai apgalvoti, kaip ir kuo rengtis. Daþname bute ar
name jis taip pat nedavë ramybës ir parodë, kad iðties bûtina imtis
namø renovacijos, nes net ir karðèiausi radiatoriai (krosnys), negaran-
tavo ðilumos – jà garino tas pats visur pralendantis vëjas.

Þiemos kontrastai ir toliau apnuogino senas bëdas. Sausá raðëme,
jog dël beveik porà deðimtmeèiø negilinamos Nemuno vagos, ji labai
sparèiai seklëja, ir nebereikia didesniø þiemos bëdø, kad upë iðsilietø
ið savo krantø. Tuo ásitikinome, kai sausio viduryje poplûdþio vanduo
uþsëmë Ðilutës–Rusnës kelià. Taèiau jo nebuvo tiek, kad automobi-
lius keliø prieþiûros tarnyba per tuos keturis ðimtus metrø apsemto
kelio keltø tralais. Dël to labai kentëjo per tà ruoþà vaþiuojantys
automobiliai: nuo didelio ðalèio apledëdavo jø apaèios ir ten esantys
mechanizmai - tuomet problemø – á valias. O kai rusniðkiai, patikrinæ
ledo storá, nuþymëjo kelià per uþlietus ir uþðalusius laukus, valdþia
ëmë sakyti, kad nevalia per ledà vaþinëti. Taip dar vienas kontrastas
atsirado: nedaro nieko, bet kai þmonës imasi iniciatyvos – barasi,
mandagiai sakant. O apie estakadà toje vietoje – vël nei mur mur...

Naujoji Ðilutës rajono politinës daugumos valdþia ryþtingai imasi
ágyvendinti savo veiksmø planà, kurá sàlygiðkai galima ir toliau vadinti
„Gelbëjam Ðilutæ“. To patvirtinimas - praëjusià savaitæ vykusiame
Tarybos posëdyje buvo papildytas ðiais metais numatomø privatizuo-
tø objektø sàraðas. Á já buvo átrauktas pastatas Lietuvininkø gatvëje,
þinomas kaip dar ten tebesantis muziejus, kuris su visu savo turtu
netrukus kelsis á naujai restauruotà H. Ðojaus dvarà. Nors buvo siûlo-
ma neskubëti jo atsikratyti, plaèiau aptarti galimà ðio pastato likimà ir
panaudojimà, taèiau politinës daugumos balsais jis buvo átrauktas á
privatizacijà. Vienas ið pagrindiniø motyvø – per didelë naðta ðá pasta-
tà iðlaikyti. Nors posëdþio metu ir nebuvo iðtarti ðio pastato iðlaikymo
skaièiai, taèiau pastatui Lietuvininkø g. Nr. 36 iðlaikyti reikia maþiau
nei 20 tûkstanèiø litø – tiek per metus dabar iðleidþia muziejus. Daug
tai ar maþai skolose esanèiai Savivaldybei – tesprendþia kiekvienas.
Kitas argumentas – gautomis ið ðio pastato privatizacijos lëðomis bûtø
galimybë padengti dalá Savivaldybës skolø. Taip savo pasisakyme
kalbëjo vienas ið naujosios politinës daugumo ðulø aktyviai ðià privati-
zacijà remiantis politikas: „Kokie mes bûtumëm teisingi arba biedni,
mes turëtumëm vis dëlto pirmiausiai atsiskaityti su ámonëmis, kurios
sukandusios dantis kenèia po kelis metus ir negauna pinigø“. Ádomus
pasisakymas, kuris turëtø susilaukti ir daugiau dëmesio.

Posëdþio metu taip pat buvo ávardinti geri ir prasti privatizuotø
buvusiø Savivaldybës pastatø likimai. O vienas Tarybos narys atkrei-
pë dëmesá, kad ðiuo atveju kalbama ne ðiaip tik apie istorinæ kultûros
vertybæ, o Ðilutës paminklà, vienà jos simboliø. Visus pasisakymus bei
dar daugiau galima pamatyti internete esanèiame vaizdo áraðe. O
þiûrint labai liûdino vienas aspektas: meras Ðarûnas Lauþikas, kuris á
politikà kaip tik kaip kultûrininkas atëjo, posëdþiui vadovavo stengda-
masis, kad tik kuo maþiau diskusijø kiltø ir kuo greièiau vyktø balsavi-
mas. O diskusijos dël ðio pastato likimo iðties turëtø vykti, nes jis ne
Tarybos nariø nuosavybë, o kaip pastebëjo politikas – vienas ið Ðilutës
simboliø - visos Ðilutës þmoniø turtas. Ðiuo atveju diskusijos, viskà
oficialiai suskaièiavus, tetruko apie 20 minuèiø: Tarybos posëdyje 14
minuèiø, Teritorijø ir kaimo reikalø - apie 2 minutes ir Socialiniø
reikalø komitete – kokias 4 minutes. O Ekonomikos ir finansø komi-
tete, opozicijai protestuojant dël neparengtø sprendimo projektø, ið
viso sprendimas nesvarstytas. Ðtai ir visos diskusijos. Taigi, netrukus -
taukðt aukciono plaktuku ir viskas. Po to vël – renkamasi, kà dar
parduoti. Taigi, kas toliau? Kultûros ir pramogø centras? Procedûra
patikrinta: formali diskusija, trunkanti apie pusvalandá, po to balsavi-
mas Taryboje, turint be jokiø skrupulø balsuojanèià politinæ daugu-
mà. Ir visa tai daroma juk dël mûsø, Ðilutës þmoniø, labo.

Dëmesio!
Ðeðtadiená – susitikimas

su Zigmantu Balèyèiu
Ðeðtadiená, vasario 8 dienà, Ðilutës kraðto
gyventojai kvieèiami á susitikimà su
kandidatu á Lietuvos Respublikos
Prezidentus Zigmantu Balèyèiu.

Susitikimas vyks Ðilutës kultûros ir
pramogø centre.

Susitikimo pradþia 15 val.
Uþ dirbanèià, uþdirbanèià ir vieningà

Lietuvà!
Politinë reklama. Apmokëta ið Zigmanto Balèyèio politinës kampanijos

sàskaitos. Uþs. Nr. 0204-1

þiuojant lediniu vandeniu. Deja,
viltys tik liko viltimis, mat sausio
23-iàjà jau uþfiksuotas 16 cm gylis.
Vaþiuojantieji uþlietu vandens ke-
liu ne kartà stebëjo, kaip kai kuriø
vairuotojø automobiliai apsipylæ
baltais dûmais sustoja tiesiog kelio
viduryje, kitiems keletà kartu pra-
vaþiavus tokiu vandens ir ledo mi-
ðiniu uþðaldavo ne tik stabdþiai, bet
ir nebeásijungdavo pavaros bei dar
daug kitø atvejø. Ne kartà teko gir-
dëti ir rusniðkiø klausimà: kas ap-
mokës uþ automobilio remontà?
„Nors gyvenu Rusnëje, kasdien va-
þiuoju á darbà Ðilutëje, per dienà
maþiausiai du kartus tekdavo pra-
vaþiuoti uþlietu kelio ruoþu. Þino-
te, man jau nusibodo, kad turiu tai-
kytis prie potvynio kaprizø. Mano
automobilyje jau nebeásijungia 5-
oji pavara, buvo uþðalusios stab-
dþiø kaladëlës. Stengiamës vaþiuoti
tik bûtiniausiais reikalais, taèiau
kodël turime apsiriboti vien todël,
kad kaþkas valdþioje nesusitaria dël
estakados statybos. Man jau atsi-
bodo tokia situacija, tegul patys
pabando bent savaitæ pagyventi
taip, kaip mes gyvename potvynio
metu, kaþin ar labai patiks“, - teigë
Rusnëje gyvenantis Remigijus. Pa-
naðiø kalbø tenka iðgirsti ne ið vie-
no rusniðkio, taèiau panaðu, kad
gyventojai su savo bëda turi tvarky-
tis patys. Tai jie ir daro. Ðiemet
sausio 23-iàjà, atslinkus ðalèiams,
ledu uþsitraukë ðalia potvynio esan-
èios pievos, ten rusniðkiø bei Ðyðos
kaimo gyventojø iniciatyva atida-
rytas „ledo kelias“. Bëda lyg ir bu-
vo iðspræsta – salos gyventojai nesi-
baimindami vaþiavo „ledo kelio“
marðrutu ir dþiaugësi, kad nebe-
reikia gadinti savø automobiliø.

Vaþiuojantiems „ledo
keliu“ gresia baudos
„Ledo keliu“, prieðingai nei juo

vaþiuojantys gyventojai, nesidþiau-
gia ir net piktinasi Civilinës, prieð-
gaisrinës ir gyventojø saugos sky-
riaus vedëjas R. Renèeliauskas.  Jis

Potvynis vienas, o bëdø
„tuzinas“

Atkelta ið 1 p. teigia, kad vaþiuojantieji „ledo ke-
liu“ nesilaiko ástatymø ir uþ tai ga-
li bûti baudþiami piniginëmis bau-
domis. „Administraciniø teisiø pa-
þeidimo kodekse  78-1straipsnyje
sakoma, kad vaþiuoti transporto
priemonëmis þoline danga, miðko
paklote, vandens telkiniø ledu, yra
draudþiama. Uþ tai gresia bauda
nuo 50 iki 500 Lt“, - „Ðilokarèe-
mai“ sakë R. Renèeliauskas. Civi-
linës saugos specialistø teigimu,
rusniðkiø „ledo kelias“ yra netei-
sëtas ir nesaugus. Anot paðnekovo,
esant minusinei temperatûrai de-
rëtø nebesinaudoti savomis trans-
porto priemonëmis, ir keliauti vi-
suomeniniu transportu, kuris va-
þiuoja á Rusnæ ir ið jos iki kol van-
dens gilis nepasiekia daugiau nei 1
m.

Autobusø grafikas – ne
visiems tinkamas

Cilinës saugos specialistai, kaip
vienà ið bûdø iðvengti savo trans-
porto priemonës gadinimo vaþiuo-
jant uþlietu kelio ruoþu, siûlo per-
ëjimà prie visuomeninio transpor-
to. Tik ar autobusø, vaþiuojanèiø á
Rusnæ grafikas tinkamas dirban-
tiesiems salos gyventojams. Patei-
kiame autobusø, vaþiuojanèiø ið Ði-
lutës Rusnës link, grafikà: Ðilutë–
Rusnë 6 val. 30 min., 14 val. 5 min.,
17 val. 15 min., taip pat darbo die-
nomis 15 val. 13 min. (veþami mo-
kiniai); Rusnë–Ðilutë 7 val. 30
min., 15 val. 14 min., 18 val. 14
min. Tik ar ðie laikai tinka visiems
gyventojams? O kà daryti tiems,
kurie nespëja á autobusà ar turi jo
laukti net kelias valandas.
 Kelti pradeda tik esant

didesniam nei 20 cm
gyliui

Apsemtu kelio Ðilutë–Rusnë
ruoþu lengvosios transporto prie-
monës yra pradedamos kelti tik
tuomet, kai vandens gylis kelyje sie-
kia daugiau nei 20 cm. Iki tol vai-
ruotojams tenka keliauti lediniu
vandeniu, o tai, kaip jau buvo mi-
nëta, transporto priemonëms tik-
rai ne á naudà. Kita alternatyva –

jau minëtas „ledo kelias“, bet èia
vël gi, anot R. Renèeliausko, prasi-
lenkiama su ástatymais, tad kiek-
vienas vairuotojas rizikuoja gauti
baudà ir gerokai papurtyti savo pi-
niginæ. Kasmetis automobiliø per-
këlinëjimas potvynio vandens uþ-
lietu keliu Ðilutës rajono savival-
dybei tikrai nepigiai atsieina. VÁ
„Klaipëdos regiono keliai“ Ðilutës
keliø tarnybos virðininkas Algir-
das Jakubauskas paklaustas, kiek
per metus atsieina lengvøjø trans-
porto priemoniø perkëlinëjimas
apsemtu kelio ruoþu Ðilutë–Rusnë
tikino, kad metai metams nelygûs.
„Vienais metais kilnojam 10 die-
nø,  kitais – 30. Todël sunku pasa-
kyti, kiek iðleidþiama per metus“,
– sakë jis. Taèiau vëliau atskleidë,
kad viena diena perkëlinëjimø at-
sieina apie 7000–8000 litø, pri-
klausomai nuo to, koks yra eismo
intensyvumas. Tad akivaizdu, jog
sumos kasmet siekia deðimtis ar
net ðimtus tûkstanèiø litø. Visø gy-
ventojams sukeliamø nepatogumø
bei dideliø kasmeèiø iðlaidø bûtø
galima iðvengti, jeigu kelio ruoþe
Ðilutë–Rusnë, kuris taip „mylimas“
potvynio vandens,  bûtø pastatyta
estakada.

Geriausiu atveju
estakada iðkils 2016

metais
Nors kalbos dël estakados at-

siradimo kasmet potvynio metu
apsemtame kelio ruoþe Ðilutë–
Rusnë jau sklando ne vienerius
metus, taèiau kol kas rezultato dar
nematyti. Ðiuo klausimu pakalbi-
nome Lietuvos automobiliø keliø
direkcijos prie Susisiekimo minis-
terijos Tiltø skyriaus vedëjà Gedi-
minà Virðilà, kuris atskleidë, kad
jeigu viskas klostysis gerai, esta-
kada kelyje Ðilutë–Rusnë turëtø
atsirasti 2016 metø pabaigoje.
„Vasario pabaigoje turëtø „gimti”
estakados statybos projektiniai
sprendiniai. Projektà ruoðia kon-
kursà laimëjusi UAB „Kelprojek-
tas“. Yra parenkamos penkios es-
takados konstrukcijos su visais fi-
nansiniais paskaièiavimais ir ið jø

bus pasirinkta, kuri yra naudin-
giausia“, – sakë G. Virðilas. Anot
jo, sunku pasakyti, kiek iðlaidø rei-
kalaus estakados statyba – daug
kas priklauso nuo to, kokio ilgio
ji bus. „Kaina gali svyruoti nuo
30-40 mln.iki 80 mln. litø“, – ti-
kino G. Virðilas. Jis atskleidë, kad
jeigu viskas vyks sëkmingai – jei
per ðiuos metus pavyks atlikti vi-
sus projektinius darbus, patvirtin-
ti projektà ir 2015 metais pradëti
statybos darbus, tai geriausiu at-
veju estakada apsemiamame ke-
lio ruoþe Ðilutë–Rusnë iðkils
2016 metø pabaigoje. Belieka ti-
këtis, kad viskas klostysis kuo ge-
riausiai ir gyventojus kasmet var-
ginanti problema bus iðspræsta.
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„Ðilutës kredito unija“
dirba stabiliai ir

pelningai

Europos Sàjungos finansinë parama,
skirta per VðÁ „Pasienio þuvys”

Metø pradþioje Lietuvos finansinæ padangæ nuðvietë dar vie-
nas skandalas: Lietuvos bankas atðaukë vienos didþiausiø kre-
dito unijø „Vilniaus taupomosios kasos“ licencijà teikti finansi-
nes paslaugas. Ðis ávykis metë ðeðëlá ir ant sëkmingai dirbanèiø
kredito unijø. Viena tokiø – Ðilutës kredito unija. Ar turës átakos
ðis ávykis mûsø kraðte veikianèiai institucijai ir ar turi ko neri-
mauti ðios kredito ástaigos pajininkai ir klientai, atsakë Ðilutës
kredito unijos valdybos pirmininkë ir administracijos vadovë
Genovaitë Kimbrienë.

Puslapá parengë
Saulius Sodonis

Jos atsakymas á svarbiausià
klausimà buvo trumpas ir labai
konkretus – jokio pagrindo neri-
mui ðilutiðkiai neturi. Visø pirma
dël to, kad kiekviena kredito unija
yra atskiras juridinis vienetas, vyk-
dantis savarankiðkà veiklà, todël
„Vilniaus taupomosios kasos“ li-
cencijos atðaukimas neturi jokios
átakos kitø kredito unijø finansinei
ir ekonominei bûklei. Todël Ðilu-
tës kredito unija, priklausanti Lie-
tuvos centrinës kredito unijos sis-
temai, toliau dirba ir dirbs áprasti-
ne tvarka teikdama finansines pa-
slaugas ir vykdydama sutartinius
ásipareigojimus savo nariams bei
klientams.

„Mûsø kredito unija neturi jo-
kiø finansiniø sàsajø su „Vilniaus
taupomàja kasa“. Todël licencijos
atðaukimas ðiai unijai ir teisësau-
gos atliekamas tyrimas dël „Vil-
niaus taupomosios kasos“ sando-
riø yra visiðkai nesusijæ su mumis
ir neturës átakos mûsø unijos fi-
nansinei situacijai. Ðilutës kredito
unija toliau vykdo ir vykdys ápras-
tinæ veiklà, tad indëlininkai ir pa-
skolø gavëjai gali bûti ramûs. Pri-
menu, kad indëliai ir lëðos, laiko-
mos kredito unijos sàskaitoje, yra
saugûs ir apdrausti valstybës ámo-
nës „Indëliø ir investicijø draudi-
mas“, - sakë vadovë G. Kimbrienë.

Be to, pridûrë patyrusi finansi-
ninkë, sukûrusi vienà stambiausiø
ir stabiliai veikianèiø institucijø,
„unijos nariams ir klientams nëra
jokio pagrindo nerimauti. Mûsø
kredito unija yra moki, likvidi ir
turi pakankamai kapitalo. Stabilià
Ðilutës kredito unijos finansinæ si-
tuacijà liudija ir tai, kad mûsø uni-
jos likvidumo ir kapitalo pakanka-
mumo rodikliai virðija Lietuvos
banko nustatytus normatyvus“.

Ðiuo metu Ðilutës kredito unija
valdo per 70 milijonø kapitalà. Tai
pajus ir rezervai, kas sudaro veik-
loje uþdribtus pinigus. Tad kuo

tvirèiau dirba unija, tuo tvirtesnis
jos kapitalas. Per praëjusius metus
buvo uþdirbta 491 tûkstantis 692
litai. Tai labai geri skaièiai, þinant,
kad kredito unijos pagrindinis tiks-
las – teikti finansinæ paramà savo
nariams – pajininkams. Vis dëlto
dirbama taip, kad bûtø naudos, ku-
ri ir nusakoma uþdirbtu pelnu. Ðiuo
metu Ðilutës kredito unijos paji-
ninkais yra 8 293 asmenys ið kuriø
136 yra juridiniai asmenys. Visi fi-
nansiniai rodikliai susumuojami ir
paverèiami reitingais, pridedant ir
augimà per metus. Metinis Ðilutës
kredito unijos aktyvø augimas – 4,5
procento. O metinis nariø augimas
– 4,15 procento. Tad ðiø rodikliø
su kaupu, kad Lietuvos bankas
ávertintø ðià Ðilutës finansinæ insti-
tucijà labai gerai. Ir skirtø aukð-
èiausià A reitingo simbolá.

Paklausta, kaip pavyksta pasiek-
ti tokiø rodikliø, G. Kimbrienë sa-
kë, kad labai daug kas priklauso
nuo nariø: jei jie á ðià institucijà
þiûri kaip á savà bendruomenæ, sà-
þiningai vykdo priimtus savo ási-
pareigojimus. Nariai - tai skolinin-
kai, taupytojai, paslaugø naudoto-
jai, kurie moka komunalinius mo-
kesèius. Didþiausià rizikà unijai
duoda skolininkai. Anot vadovës,
rizikos paskolø portfelis Ðilutëje
tëra 2,3 procento, kai 8 procentai
yra laikoma visiðka norma. O pa-
klausta, kad gal tiesiog neduoda pa-
skolø, atsakë, kad duodama, bet la-
bai dirbama su klientais: atlieka-
ma ne tik prieþiûra, bet teikiamos
ir konsultacijos: patarimai, stebë-
jimas, analizë. G.Kimbrienë teigë,
kad labai daþnai tiesiog reikia
iðmananèio finansus þmogus pata-
rimo. Tai ir daro ðios ástaigos pa-
skolø vadybininkai. Visa tai ir lë-
më, kad Ðilutës kredito unijos ro-
dikliai yra geri. Visus rodiklius ver-
tina Lietuvos bankas, kuris vykdo
visø ðalies finansiniø institucijø
veiklà.
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4 tûkst. þmoniø uþ tai, kad þemë nebûtø parduodama
uþsienieèiams

Puslapá parengë
Stasys Bielskis

Ðilutiðkis Vytautas Knapkis „Ði-
lokarèemai“ sakë, kad jis ir visuo-
menininkas ið Vilkyèiø Darius Vi-
lius bei padedant ðilutiðkiui Ed-
vardui Jurjonui surinko 4 tûkstan-
èius paraðø. Ið jø beveik 200 buvo
pripaþinti netinkamais (nebuvo pa-
raðyta pasiraðymo data, neáskaito-
mas vardas ar netikslus adresas),
bet 150 tø blogø paraðø buvo leista
iðtaisyti.

„Paraðø rinkimas buvo pradë-
tas rugpjûèio 29-àjà ir lapkrièio 29
dienà baigësi. Paraðus rinkome
ávairiø renginiø metu, ne iðimtis
buvo ir þuvienës virimo èempio-
natas Ðilutëje, kur vienas Savival-
dybës tarybos narys mums iðtarë
rusiðkà keiksmaþodá... Paskutinias
kelias dienas að ir Klaipëdoje, prie
„Akropolio“ pagrindinio áëjimo,
stovëjau ir rinkau paraðus. Buvau
gavæs leidimà ið ðio prekybos cen-
tro administracijos. Dirbome pa-
mainomis, po 3-4 þmones.

Daug kalbintø þmoniø teigë,
kad jie jau anksèiau yra pasiraðæ,
aiðku, buvo ir piktø, ir dëkojanèiø,
ir nustebusiø. Buvo prie mûsø pri-
ëjæ ir olandai, ir vokieèiai – jie lin-
këjo mums nepasiduoti, iðsaugoti
savo suverenitetà. Pavyzdþiui, vie-
nas olandas sakë Lietuvoje gyve-
nantis jau 10 metø, besidomintis
tuo dalyku labai sveikino tokià pa-
raðø rinkimo akcijà. Jis sakë, kad
lietuviai irgi gali parodyti Euro-
pai, kad jie turi stuburà. Olandas
teigë, kad já Lietuvoje stebina þmo-
nës, jø darbðtumas puikiai tvarko-
ma aplinka. Tad galiu teigti, kad

mes patys ne visada ávertiname tai,
kà turime.

Visokiø kuriozø buvo renkant
tuos paraðus. Dabar, kai vël teko
vaþiuoti pas þmones ir taisyti, tiks-
linti tuos paraðus, dauguma dëkojo
mums uþ triûsà“.

V. Knapkis „Ðilokarèemai“ tei-
gë, kad rinkdamas paraðus vaþinëjo
uþ savo pinigus pirktais degalais.
Bet dar daugiau jie kainavo tada,
kai reikëjo vaþiuoti taisyti tuos pa-
raðus. Jis taip pat sakë norintis pa-
dëkoti visiems draugams ir paþásta-
miems, kurie padëjo rinkti paraðus.

Lietuvos ûkininkø sàjungos Ði-
lutës skyriaus pirmininkas Kæstu-
tis Andrijauskas „Ðilokarèemai sa-
kë, kad Lietuvai stojant á Europos
Sàjungà, o tai buvo prieð 10 metø,
nebuvo pateikta jokios informaci-
jos apie tai, jog uþsienieèiams bus
galima ásigyti þemæ mûsø ðalyje.

„Ðis dalykas vieðumoje pasiro-
dë kiek vëliau, - sakë K. Andrijaus-
kas. - Visà tà laikotarpá buvo kalba-
ma, kad tiesioginës iðmokos Lietu-
vos þemdirbiams turës bûti suvie-
nodintos iki tokio dydþio, koká gau-
na senbuvës ES ðalys. Taèiau realy-
bë yra kitokia. Pastarosios gauna du
kartus didesnes iðmokas nei Lietu-
vos þemdirbiai. Todël ávertinant tai
ðiandien negali bûti në kalbos apie
þemës pardavimà uþsienieèiams.
Tai lemia du pagrindiniai dalykai -
prieð stojimà á ES, Lietuvos þmonës
nebuvo supaþindinti su ðiuo daly-
ku, o kitas svarbus aspektas, jog de-
rybininkai nesugebëjo suvienodinti
sàlygas, kad Lietuvos þemdirbiams

Ðilutiðkis Vytautas Knapkis, draugø ir paþástamø padedamas, surinko 4
tûkst. paraðø, kad bûtø surengtas referendumas dël to, jog uþsienie-

èiams nebûtø leidþiama pirkti þemæ Lietuvoje.

 LÛS Ðilutës skyriaus pirmininkas
Kæstutis Andrijauskas: „Ðian-

dien negali bûti në kalbos apie
þemës pardavimà uþsienie-

èiams“.

tiesioginës iðmokos nebûtø gerokai
maþesnës nei didþiøjø ES valstybiø,
kaip Prancûzijos ar Vokietijos, kur
vien technologijø paþanga yra kur
kas aukðtesnë. Todël ðiandien ky-

lant daug diskusijø dël þemës par-
davimo klausimo apmaudu, kad
pamirðtami paþadai, kurie buvo
duoti Lietuvos þmonëms prieð sto-
jimà á Europos Sàjungà, kuomet toks

klausimas net nebuvo sprendþia-
mas“.

Vyriausios rinkimø komisijos
pirmininkas Henrikas Vaigauskas
sakë, kad jeigu bus nustatyta, jog
yra surinkta 300 tûkst. galiojanèiø
paraðø, sprendimà, ar skelbti refe-
rendumà, turës priimti Seimas. De-
ja, daug kas teigia, jog Europos tei-
së yra virðesnë net uþ Lietuvos Kon-
stitucijà, todël tokio referendumo
rezultatai gali bûti pripaþinti nega-
liojanèiais. O kaip bus ið tikrøjø?
Pagyvensim, pamatysim...

Pradëtas ankstyvojo karviø verðingumo nustatymas
kartu su infekciniø ligø tyrimais

Nacionalinio maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institu-
to specialistai (NMVRVI) jau gali pasiûlyti ûkininkams kartu
su galvijø infekciniø ligø stebësenos tyrimais atlikti ir ankstyvàjá
karviø verðingumo tyrimà nuo 28 paros po karvës sëklinimo.
Tai pirmas patikimas  ir Lietuvoje patikrintas verðingumo balty-
mo nustatymo imunologiniais tyrimais metodas.

Vakar Lietuvos þemës ûkio konsultavimo tarnybos Ðilutës
skyriaus vadovë Ina Kuzmienë kartu su ðios tarnybos gyvulinin-
kystës specialistu, veterinarijos gydytoju ið Marijampolës Vytu
Gudaièiu pirmà kartà Ðilutës rajono ûkininkø fermose ultragar-
siniu prietaisu tyrë, kodël sëklintos karvës neapsivaisina arba
kodël ávyksta ankstyvas embriono mirtingumas.

Per pastaruosius deðimtmeèius
tiek veterinarijos, tiek biomedici-
nos, þemës ûkio ar kitose srityse
mokslininkai sukûrë ir pateikë ne-
maþai racionaliø pasiûlymø, nau-
jø, paþangiø tyrimo metodø, die-
giant juos á gamybà. Viena ið ðiø
srièiø, kur kreipiamas didelis dë-
mesys jos gerinimui ir tobulinimui
– tai gyvulininkystës sektorius.

Gyvulininkystë nuo seno buvo
svarbi þemës ûkio sritis, aprûpi-
nanti gyventojus maisto produktais
bei suteikianti galimybæ eksportuo-
ti galvijus á kitas ðalis.
Tiksliai, profesionaliai ir

operatyviai
Vienas ið pagrindiniø tikslø, su

kuriais ðiandien susiduria ûkinin-
kai, auginantys galvijus – ankstyva-
sis karviø verðingumo nustatymas.
Tai vienas svarbiausiø veiksniø, le-
mianèiø galvijø bandos reproduk-
cijà ir pelningumà.

Savaime suprantama, kad ûki-
ninkams, auginantiems galvijus, di-
dþiausias turtas yra jø prieauglis,

tai yra, gimæ verðeliai, kurie didina
bandà ir dþiaugsmà juos auginant
bei intensyvi karviø laktacija – pel-
nà neðantis laikotarpis po apsi-
verðiavimo.

Karvës verðingumas, pasak
NMVRVI Serologiniø tyrimø sky-
riaus vedëjos dr. Jûratës Buitku-
vienës, nustatomas pagal karvës ið-
vaizdà, klinikinius poþymius,
anamnezës duomenis, karvës rujà,
laboratorinius tyrimus, hormonø
(progesterono) raidos pokyèius,
kurie atsiranda verðingumo metu,
histologiná metodà.

Vis dëlto, praktikos patikrintu
ir optimaliausiu metodu yra speci-
finiø nëðtumo baltymø tyrimai, tai
yra verðingumo baltymø, kurie sin-
tetinami placentoje, aptikimas la-
boratoriniais tyrimais.

Ðie tyrimai atliekami imuno-
fermentinës analizës metodu (IFA)
ir ðio metodo pagrindu sukurti
diagnostiniai rinkiniai verðingumo
baltymui identifikuoti bei anksty-
vajam embrioniniam mirtingumui
nustatyti. Naudojant ðá metodà ið-

vengiama kontakto tarp gyvuliø per
diagnostikos árankius. Tuo bûdu
sumaþinama infekcijos paplitimo
galimybë ir streso poveikis gyvu-
liui.

2011 m. rugpjûèio 9 dienà Ame-
rikoje buvo pristatytas naujas
„Ankstyvasis karviø verðingumo
nustatymas IFA metodu“ diagnos-
tinis rinkinys, pagamintas „IDEXX
Laboratories“ (JAV), bet skirtas
ne tik Amerikos, bet jau ir pasauli-
nei rinkai.

Metodas pagrástas antigeno - ti-
riamojo baltymo ir antikûno sàvei-
ka. Tam monokloniniai antikûnai,
tai yra antikûnai, tik prieð tam tik-
rà antigenà, sujungiami su fermen-
tu, galinèiu taip paveikti bespalvæ

medþiagà, kad ji virstø
su tam tikra iðreikðta
spalva. Tyrimø rezul-
tatai nuskaitomi spek-
trofotometru, naudo-
jant atitinkamà, meto-
dikoje nurodytà filtro
bangos ilgá.

Taigi, kokios yra
galimybës ir koks yra
ðio naujo tyrimo - kar-
viø verðingumo nusta-
tymo, atliekant já imu-
nofermentinës analizës
metodu - privalumas,
patikimumas ir nauda?

Galimybë yra, ka-
dangi diagnostinis rin-
kinys jau pasiekë Lie-
tuvos institutus bei la-
boratorijas, dirban-
èias gyvûnø imunolo-
giniø tyrimø srityje.

Ankstyva
diagnostika

Tai pagrindinis privalumas.
IDEXX Galvijø nëðtumo diagnos-
tinis rinkinys leidþia tiksliai aptik-
ti veðingumo baltymus  kraujo se-
rume arba plazmoje nuo 28 paros
po sëklinimo ir nuo 60-tos dienos
po verðiavimosi.

Lyginant su rektiniu metodu,
atsakymas gaunamas mënesiu
anksèiau, todel neverðingos karvës,
sulaukus rujos, vël sëklinamos.
Taip ûkis papildomai uþdirba ke-
lis ðimtus litø, nes kiekviena diena,
kuomet karvës lieka neverðingos,
yra nuostolinga.

Greitas rezultato
gavimas

Rezultatus galima gauti tà pa-

èià dienà, kada buvo pristatyti më-
giniai, kadangi laboratorijoje tyri-
mo atlikimas uþtrunka tik 2,5 va-
landos.

Atliekant tyrimus ið serumo ir
plazmos, diagnostinis jautrumo vi-
durkis, yra 99,5 proc. (tai yra, to-
kiu tikslumu nustatomos verðingos
karvës ir telyèios), o specifiðkumo
vidurkis ið serumo siekia 93,1 proc.,
ið plazmos - net 94,7 proc.

Skaièiai kalba patys uþ
save

Specialistø atlikti tyrimai ir
gauti jø rezultatai siûlo puikià ino-
vatyvià galimybæ gyvulininkystës
sektoriui – visiems Lietuvos galvi-
jø laikytojams bei veterinarijos gy-
dytojams, pasinaudoti nauju tyri-
mo metodu: greitai ir tiksliai nu-
statyti ankstyvàjá karviø verðingu-
mà.

Taupant laikà ir lëðas, suma-
niausia gamyboje yra naudoti tas
siûlomas naujoves, kurios yra su-
kurtos ilgametæ darbo patirtá tu-
rinèiose kompanijose, bei patikrin-
tos praktikoje.

NMVRVI specialistai, atlikæ
mokslinius laboratorinius tyrimus,
pagal sukurtà paþangiausià glikop-
roteinø nustatymo metodikà, siûlo
Lietuvos ûkininkams pasinaudoti
ðiuo nauju tyrimu: tiksliai ir profe-
sionaliai, taupant laiko sànaudas,
nustatyti ankstyvàjá karviø verðin-
gumà.

Konsultacijoms bei tyrimø uþ-
sakymui kreipkitës  tel. Vilniuje 8
5 2780472, arba raðykite el. paðtu
nmvrvi@vet.lt.

Papildomà informacijà rasite in-
terneto tinklapyje: www.nmvrvi.lt.
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„Ðilutë“ savaitgalá neiðkovojo në vienos pergalës
Praëjusá savaitgalá Ðilutës

„Ðilutë” krepðininkai patyrë dvi
nesëkmes. Pirmoji - Klaipëdo-
je su „Naftos-Universiteto” ko-
manda, kuri „Ðilutæ” nukau-
tavo tik ketvirtajame këliny.
Antroji nesëkmë uþklupo na-
mø aikðtelëje, taip pat jau  ápu-
sëjus rungtynëms, dël pergalës
kovojant su Trakø „Trakais”.

„Uþburtas“ ketvirtas
këlinys #1

Kaip ádomu yra stebëti rungty-
nes, kuriose nuspëti ar laþintis dël jø
pabaigos yra rizikinga, nes dël per-
galës tiek viena, tiek kita komanda
kovoja ið visos ðirdies ir aikðtëje pa-
lieka visas jëgas. Ir kaip yra apmau-
du, kai tris këlinius komandoms þy-
giuojant taðkas á taðkà, paskutinëje
rungtyniø atkarpoje ima ir nutinka
„velniava”. Ðákart tokia „velniava”
uþklupo „Ðilutës” krepðininkus. Pra-
sidëjus ketvirtajam këliniui klaipë-
dieèiai turëjo dviejø taðkø deficità
(63:61) ir tuomet trys „Naftos-Uni-
versitetas” komandos þaidëjai (Vik-
toras Chodosovskis, Dominikas Ma-
tutis, Donatas Norkus) uþkûrë tokià
pirtá ðilutiðkiams, kad ðvieslentë uþ-
kaito nuo rezultato. Deðimties mi-
nuèiø atkarpa pralaimëta beveik tri-
gubai (10:29) ir „Ðilutë” patyrë skau-
dø pralaimëjimà 92:71.

Puikus „Ðilutës” þaidëjo Arno
Kazlausko (Nr. 30) pasirodymas
rungtynëse, deja, neiðgelbëjo ðio su-
sitikimo liûdnos baigties. Þaidëjas
pelnë 29 taðkus, atkovojo 6 kamuo-
lius, atliko 4 rezultatyvius perdavi-
mus ir iðpravokavo 8 varþovø pra-
þangas. Evaldas Ðaulys pridëjo 11
taðkø, Deividas Pukis - 8.

Po ðiø rungtyniø „Ðilutë” turnyri-
nëje lentelëje smuko á devintà vietà.

„Uþburtas” treèias
këlinys #2

 N. Anglickio (Nr. 24) blokas.  A. Kazlauskas (Nr. 30) verþiasi pelnyti komandai taðkø.

 Ðeðtadiená, vasario 2-àjà, namø
aikðtelëje „Ðilutë” sutiko sveèius ið
Trakø, kurie Nacionalinëje krep-
ðinio lygoje turi 17 pergaliø ir 6
pralaimëjimus.

Pirmoji rungtyniø dalis buvo
sëkmingesnë „Ðilutei”, po kurios
rezultatu 18:16 ji ir pirmavo. Ápu-
sëjus antrajam këlinukui namø
aikðtës ðeimininkë sugebëjo ati-
trûkti net deðimties taðkø skirtu-
mu 26:16, taèiau jam pasibaigus
Trakø „Trakai” deficità sumaþino
iki penkiø taðkø 37:32.

Po pertraukos nespëjus suþais-
ti në minutës ðilutiðkiai tritaðkiais
„apðaudë” trakiðkius ir atstatë 10
taðkø persvarà. Taèiau neilgam, nes
sveèiai në nemanë pasiduoti ir
kaþkokiais burtais „uþriðo” ðilu-
tiðkiø taiklius metimus, o patys ma-
þino savo komandos taðkø defici-
tà. Per tris minutes  „Trakai” iðly-
gino rezultatà  (45:45), o këliny
sugebëjo uþbaigti  net turëdami 4
taðkø pliusà (52:56).

Paskutinë rungtyniø atkarpa
prasidëjo E. Moloðèiako netaik-

liu metimu, vëliau sekë E. Sosnov-
skio blogas perdavimas, dar vë-
liau to paties þaidëjo praþanga
prieð varþovà. Suþaidus dvi minu-
tes „Ðilutës” taðkai „stovëjo” vie-
toje, o „Trakai” su pagreièiu ver-
þësi á prieká mintimis, ko gero,
dëkodami ðilutiðkiams uþ kvailas
ir vaikiðkas klaidas aiðtelëje.
Rungtyniø laikas baigësi ir sve-
èiai ðventë 18 savo pergalæ NKL
sezone, rezultatu 68:72. O „Ðilu-
të” liûdëjo dël antrojo savaitgalio
pralaimëjimo.

Maþiesiems sportininkams – iððûkis dziudo varþybose
Ðalèio kaustomà sausio 25-

osios rytà Ðilutës Pamario pa-
grindinës mokyklos sporto sa-
lëje buvo karðta, mat èia vyko
vaikø dziudo varþybos, kuriose
dalyvavo jauniausi sportinin-
kai. Tarp 60 sportininkø ið
Plungës, Skuodo, Telðiø, Klai-
pëdos ðilutiðkiams pavyko ið-
kovoti net vienuolika medaliø.

Tàdien Ðilutës sporto mokyk-
los ir dziudo klubo organizuotos
varþybos buvo skirtos patiems ma-
þiausiems – 2004 ir 2007 gimimo
metø berniukams. Varþybø orga-
nizatorius treneris Rimvydas Lu-
koðius pasakojo, kad tik trim dziu-
do atstovams ðios kovos ant tata-
mio buvo ne pirmos, likusiems  -
iððûkis. Tiesa, labai sëkmingas ið-
ðûkis. Nors buvo daug jaudulio ir
aðarø, maþieji sportininkai yra ið-
laikæ egzaminà „baltam dirþui“ bei

Savo svorio kategorijoje turny-
ro nugalëtoju tapo Arnas Plikðnys
(iki 24 kg) ir tvirtu þingsniu stojo
ant pirmosios vietos pakylos laipte-
lio. Sidabro medaliais pasipuoðë du
jaunieji sportininkai: Robertas Ci-
paris (sv. kat. iki 24 kg), Mantas
Sungaila (sv. kat. iki 46 kg) ir Edvi-
nas Agintas ( sv. kat. per 50 kg).
Bronzos medalius iðkovojo:  þygi-
mantas Augustas (sv. kat. iki 22 kg),
Neilas Viskintas ir Julius Èesnake-
vièius (sv. kat. iki 34 kg), Arnas
Galdikas (sv. kat. iki 38 kg), Arnas
Naujokas (sv. kat. iki 30 kg), Matas
Bauþa (sv. kat. iki 42 kg), Giedrius
Eidukis (sv. kat. iki 50 kg).

Puikiai ant tatamio kovojo: Ne-
das Jurkevièius, Augustinas Gobe-
ris ir Mantas Dubauskas. Ðiems jau-
niesiems sportininkams iki prizi-
niø vietø pritrûko ðiek tiek sporti-
nës sëkmës.

Jaunieji dziudo atstovai, iðkovojæ
daugybæ medaliø.

MFK „Blizgës“ futbolo kovas pradëjo þiemos uþdarø patalpø èempionate

puikiai þino dziudo moralës ko-
dekse esantá punktà apie savitvar-

dà, tad kiek ámanydami stengësi jo
laikytis. Varþybose netrûko puikiø

emocijø, atspindinèiø tikràjà var-
þybø dvasià.

Savaitgalá ávyko tradicinio
moterø þiemos uþdarø patalpø
futbolo èempionato, skirto Lie-
tuvos valstybës atkûrimo die-
nai paþymëti, pirmas etapas.
Pirmajame etape 16 komandø
buvo suskirstytos á 4 zonas po
4 komandas. Á C zonà pateko
Ðilutës MFK „Blizgës“  futbo-
listës, kurios iðvykoje Ukmer-
gëje suþaidë tris rungtynes su
pogrupio varþovëmis.

Ðios dvi komandos kitame etape
tæs kovà dël priziniø vietø.

Á B zonà pateko Kauno „FM-
Þara”, Kauno LSMU, Kauno FM
„Tauras”, Tauragës SM. Be pra-
laimëjimø ðá etapà baigë „FM-Þa-
ra” (9 taðkai). Tauragës SM su 6
taðkais liko antra. Antrame etape
„FM-Þara” ir Tauragës SM susi-
tiks su A zonos 1-2 vietos nugalë-
tojais, t.y. su „Gintra-Universite-
tas” ir „SC-Akmenë” komando-
mis.

C zonoje kovojo Ukmergës SC
„Ukmergë”, Ukmergës SC „Vidið-
kiai”, Jonavos KKSC „EOS-
AUÐRA”, Ðilutës MFK „Blizgës”.
Pirmàjà vietà grupëje uþëmë Jona-
vos komanda (9 taðkai), antràjà -
SC „Vidiðkiai” (6 taðkai). „Bliz-
gës“ pirmàsias rungtynes suþaidu-
sios su „EOS-Auðra“ rezultatu 3:8

(2:3) pralaimëjo. Ávarèius koman-
dai pelnë Giedrë Lukðaitë ir Ignë
Zarembaitë. Antroji kova „Bliz-
gëm“ taip pat susiklostë nesëkmin-
gai. Varþovës SC „Vidiðkiai“ jas
áveikë 8:2 (6:1). Abu ávarèius ko-
mandai pelnë puolëja I. Zarembai-
të. Treèioji kova  tarp „Ukmer-
gës”–„Blizgiø” baigësi lygiosiomis,
nepasiþymëjo nei viena, nei kita
komanda  0:0 (0:0).

D zonoje susitiko Nemenèinës
„Rûta”, Vilniaus „JL Stars”, Vil-
niaus MFA „Þalgiris”, Vilniaus
„FM-Kreontas”. Tris pergales ir
pirmàjà vietà zonoje iðkovojo „Þal-
giris”. Antroje vietoje liko „FM-
Kreontas”. Antrame etape „Þalgi-
ris” ir „FM-Kreontas” susitiks su
C zonos 1-2 vietos nugalëtojais, t.y.
su Jonavos KKSC „EOS-AUÐRA”
ir SC „Vidiðkiai” komandomis.

Ðilutës MFK „Blizgës“ startavo þiemos uþdarø patalpø futbolo èempio-
nate.

A zonoje rungtyniavo Klaipë-
dos FA, Akmenës „SC-Akmenë”,
Ðiauliø „Gintra-Universitetas”,
Ðiauliø FA. Pirmàjà vietà grupëje
uþëmë „Gintra-Universitetas” (9
taðkai), antràjà - „SC-Akmenë”.
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Ðilutës muziejaus pastatas átrauktas á
privatizacijos sàraðà

Sausio 30 dienà vykusiame Ðilutës rajono savivaldybës Tary-
bos VII ðaukimo 40 posëdyje, kaip ir buvo galima tikëtis, aistrø
netrûko. Taèiau po nemaþø ginèø buvo apsvarstyti ir priimti visi
numatyti 33 klausimai. Tik vienas, dël mokiniø vaþiavimo
iðlaidø kompensavimo tvarkos apraðo buvo paties mero Ðarû-
no Lauþiko dar posëdþio pradþioje iðimtas ið darbotvarkës.

Saulius SODONIS

Audringa pradþia
Netikëtai darbo pradþia uþsitæ-

së ir bemaþ 20 minuèiø uþtruko,
kol buvo susitarta dël posëdþio dar-
botvarkës. Aistrø këlë du papildo-
mi klausimai, kurie á posëdþio dar-
botvarkæ buvo átraukti surinkus rei-
kiamà skaièiø opozicijos nariø pa-
raðø. Taèiau jie nebuvo svarstomi,
nes vienas neatitiko teisiniø reika-
lavimø ir balsuojant tiesiog nebu-
vo átrauktas á posëdþio darbo-
tvarkæ. Tai sprendimo projektas
„Dël vietinës rinkliavos uþ komu-
nalines atliekas, surinkimà ir tvar-
kymà faktinio atliekø deklaravimo
tvarkos apraðo, patvirtinto 2009
spalio 29 d. sprendimu“ apraðo pa-
keitimo. Jis, anot mero Ð. Lauþi-
ko, negalëjo bûti svarstomas Tary-
bos posëdyje dël to, kad kaip nor-
minis dokumentas jis be pritarimo
Tarybos komitetuose negali bûti
átrauktas á darbotvarkæ. Dël to jo
rengëjui Tarybos nariui Alfonsui
Vanagui buvo pasiûlyta atsiimti
pastaràjá ið darbotvarkës. Jam ne-
sutikus buvo balsuojama. Bet jis
sulaukë maþiau nei pusës posëdþio
dalyviø palaikymo, todël á darbo-
tvarkæ nepateko.

Kitas – jau liûdnai spëjæs iðgar-
sëti Tarybos nario Arvydo Jako pa-
rengtas sprendimo projektas „Dël
Ðilutës miesto istorinio Ðilokarèe-
mos senamiesèio pastatø ir vieðo-
sios infrastruktûros rekonstrukci-
jos bei renovacijos  darbø progra-
mos patvirtinimo“. Priminsime,
kad dël atsisakymo já svarstyti Eko-
nomikos komitete, opozicijos at-
stovai paliko posëdþiø salæ, su-
griaudami kvorumà. O problema
kilo dël ne iki galo parengto pro-
jekto, kai pritrûko sprendimo aið-
kinamojo raðto. Vëliau ðis spren-
dimo projektas nebuvo svarstomas
ir kituose komitetuose. Tik Socia-
liniø reikalø komitete Tarybos na-
riams buvo paaiðkinta, kad spren-
dimas parengtas paþeidþiant kai
kuriuos teisinius aktus. Taèiau bu-
vo patikinta, kad vasario mënesio
Tarybos posëdþiui viskas bus su-
tvarkyta ir klausimo svarstymas ga-
lës vykti.

A. Jakas ðio posëdþio metu pa-
klausë Savivaldybës administraci-
jos direktoriaus, kodël nëra pareng-
to trûkstamo aiðkinamojo raðto. Á
tai naujasis administracijos direk-
torius Tomas Budrikis atsakë, kad
pagal reglamentà á já niekas nesi-
kreipë. Jis kalbëjo, kad dël to raðto
parengimo Tarybos narys turëjo
kreiptis á já. Tuomet A. Jakas pasi-
domëjo, kodël tuomet Tarybos sek-
retorius Jonas Jaunius neperdavë
tokio praðymo direktoriui. Vëliau,
diskusijai vis labiau ásilinguojant,
jà baigë meras Ð. Lauþikas pa-
aiðkindamas, kad sprendimo pro-
jektas parengtas nesilaikant praëju-
siais metais priimtos Strateginio
planavimo metodikos reikalavimo
– nesvarstytas strateginio planavi-
mo grupëje. Be to, strateginio pla-
no tikslinimas galimas tik po svars-
tymo Tarybos komitetuose – to ne-
buvo. Tai programai ágyvendinti

taip pat nenumatyti  finansavimo
ðaltiniai. Po dar keliø pasikeitimø
replikomis A. Jakas atsiëmë savo
projektà.

Vëliau jis suþinojo, kad grupë
Tarybos nariø opozicija pasiskel-
bë nesilaikant Savivaldos ástatymo.
Todël negalëjo siûlyti savo kandi-
datø á Kontrolës komiteto ir Eti-
kos komisijos pirmininkø postus.
Tai buvo padaryta ðio Tarybos po-
sëdþio pabaigoje, kai po vieðo pa-
reiðkimo Taryboje buvo registruo-
ta opozicija. Pagal ástatymà jai dar
reikës pateikti savo veiklos planà.

Sprendimai
Kaip ir visuomet, dauguma

sprendimø yra gan formalûs, tie-
siogiai neturintys átakos. Tai ávai-
riø Tarybos darbo reglamentø
punktø tikslinimas, ávairiø komi-
tetø sudëties tvirtinimas, sutikimas
perimti ávairø turtà ið Respublikos
ástaigø ar organizacijø. Taip pat de-
taliøjø planø tvirtinimas, ávairiø
priemoniø planø tvirtinimas ir pa-
naðûs sprendimai.

Taèiau ðiame posëdyje bûta ir
turësianèiø átakos kai kuriems gy-
ventojø sluoksniams priimtø spren-
dimø. Vienas ið tokiø, nusakantis
kaip bus sudaromos komisijos, ku-
rios spræs dël paðalpø maþas paja-
mas ar dël kitokiø prieþasèiø jas
gaunantiems, likimo. Priminsime,
kad nuo 2014 metø paðalpø skyri-
mas (arba ne) visiðkai perduotas
savivaldybëms. Taip tikimàsi iðsi-
aiðkinti, kam iðties jos bûtinos, o
kas jas gauna neturëdamas tam pa-
grindo. Tuo tikimàsi sumaþinti pa-
ðalpø gavëjø skaièiø ir tokiu bûdu
sutaupyti biudþeto lëðas. Patirtis ro-
do, kad kai kuriose savivaldybëse
praëjusiais metais vykæs eksperi-
mentas parodë, jog tokiu bûdu ga-
lima sutaupyti per 10 procentø lë-
ðø.

Ðiame posëdyje patvirtintos
Ðvietimo ir mokslo ministro ása-
kymo nuostatos, pagal kurias vidu-
tiniðkai apie 250 litø didëja atlygi-
nimas Ðvietimo ástaigø vadovams.
Taip pat patvirtinta ir „mokinio
krepðelio“ perskirstymo metodika.
Pagal jà 7 procentus ðio krepðelio
lëðø gali naudoti savo nuoþiûra.

Ðiais biudþetiniais metais „moki-
nio krepðelis“ ðiek tiek padidintas
ir yra 3 348 litai vienam mokiniui.

Nors Socialiniø reikalø komi-
tete ir buvo garsiai prieðtaraujama,
kad UAB „Lamberta“ bûtø leista
skaièiuoti pagal jos pateiktà ðilu-
mos skaièiavimo metodikà teikia-
mos ðilumos kainas, taèiau Tary-
bos posëdþio metu jau nebebuvo
prisimintas savivaldos bejëgiðku-
mas. Pagal jà Taryba privalo pa-
tvirtinti kainas, kokioms pritaria
Valstybinë energetiniø resursø ir
kainø komisija. Po skundo jai,
UAB „Lamberta“ leista skaièiuoti
jos pateiktas kainas. O jos kone
aukðèiausios Lietuvoje – ðios ben-
drovës teikiamos ðilumos kaina sie-
kia 37,49 ct/kWh su PVM. Ði ben-
drovë teikia ðilumà Macikø socia-
linës globos namams ir Klaipëdos
Jûrininkø ligoninës Ðvëkðnos psi-
chiatrijos departamentui.

Muziejaus pastatas
rengiamas

privatizavimui
Taèiau bene daugiausiai aistrø

sukëlë ðiø metø privatizavimo sà-
raðo papildymas. Be kitø objektø, á
já buvo átrauktas ir pastatas Ðilutë-
je, Lietuvininkø g. 36, dabartinis
muziejaus pastatas. Jau komitetø
posëdþiuose dël jo átraukimo á ðá
sàraðà kilo diskusijos, taèiau buvo
nutarta svarstyti ðá sàraðà su gali-
mybe ið jo iðbraukti minëtà muzie-
jaus pastatà. Ði ástaiga netrukus tu-
rëtø keltis á restauruotà H.Ðojaus
dvarà, todël jo lyg ir nebereikëtø,
pastatà bûtø galima privatizuoti.
Taip bûtø palengvinta savivaldy-

bës naðta bei gauta pinigø. O uþ
juos bûtø galima atsiskaityti su me-
tø metais savo uþdirbtø pinigø ne-
sulaukianèiais Ðilutës rajono ver-
slininkais. Tai ypaè pabrëþë Tary-
bos narys Saulius Stankevièius, ku-
ris jau ne kartà siûlë maþinti Savi-
valdybës skolas pardavus jai pri-
klausantá nekilnojamà turtà.

Ðiuo svarstomu klausimu Ta-
rybos nariai pasiskirstë pagal dau-
gumà ir maþumà. Politinë Tary-
bos dauguma aiðkiai buvo nusitei-
kusi ðá turtà átraukti á minëtà priva-
tizavimo sàraðà, todël jokiø opo-

zicijos praðymø bent jau neskubëti
ir ðio pastato átraukimà á sàraðà bent
mënesiui atidëti, nenorëjo në klau-
syti. Nepadëjo nei priminimas, kad
tai Ðilutës miesto simbolis, pamin-
klas, pagal kurá atpaþástamas mûsø
miestas. Buvo prisiminti ir geri ir
prasti jau privatizuotø ar tiesiog pri-
vaèiose rankose esanèiø pastatø li-
kimai. Buvo siûlymø panaudoti já
visuomenës reikmëms, iðlaikant jo
reprezentacinæ funkcijà. Taèiau
maþai kas tai girdëjo ar tiesiog no-
rëjo iðgirsti.

Kadangi buvo lyg ir du alterna-
tyvûs variantai: su pastato Lietuvi-
ninkø g. 36 átraukimu ir be jo, pir-
muoju balsavimu buvo pateiktas
Savivaldybës administracijos pa-
teiktasis sprendimas, kuriame mi-
nëtas objektas yra. Uþ já pasisakë
trylika Tarybos nariø, priklausan-
èiø politinei daugumai. Tos dau-
gumos pakako ðiam sprendimui
priimti. Ar teisëtai nebuvo pateik-
tas balsavimas dël antrojo alterna-
tyvaus siûlymo, turëtø pasidomëti
patys Tarybos nariai. Be to, nebu-
vo balsuota ir uþ bendrà sprendi-
mo projektà. Todël Savivaldybës
tinklalapyje esanèiame puslapyje
apie priimtus sprendimus nurody-
ta, kad ðis sprendimas priimtas
„bendru sutarimu“ ir ávardinti uþ
tai pasisakantieji trylika Tarybos
nariø. Taèiau bendras susitarimas
papratai reiðkia, kad balsuoti ne-
bûtina, nes visi sprendimui ar siû-
lymui pritaria. Ðiuo atveju tai visai
netinka ir dël to gali bûti suklai-
dinti ðiuo klausimu besidominan-
tys Ðilutës rajono gyventojai, nes
Tarybos opozicijos atstovai uþ ðá
sprendimà nei vienas nebalsavo. Ir
net negalëjo pasisakyti prieð mu-
ziejaus pastato átraukimà á privati-
zacijos sàraðà.

Meras Ð. Lauzikas labai skubino sprendimo projekto priëmimà dël
muziejaus átraukimo á privatizacijos sàraðus.

A. Jakas niekaip negalëjo suprasti, kodël neparengtas aiðkinamasis
raðtas.

POLITIKA
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metai buvo sunkûs. Ilgaamþë pa-
sakojo, kad jau nuo maþø dienø
reikëjæ dirbti, apgailestavo dël vie-
no – kad neteko mokslo vaisiø
krimsti. Nei skaityti, nei raðyti ji
taip ir neiðmokusi. Bet buvo kaip
buvo, nieko jau nebepakeisi. „Mû-
sø mama mirë anksti, todël reikë-
jo visiems eiti tarnauti. Þmogus
neraðtingas buvau, tai ir darbai
sunkûs buvo. Teko ir namø valdy-
boje krosnis kûrenti, kambarius
tvarkyti. Atlyginimai buvo maþi,
o valgyti visiems norëjosi, reikëjo
tokià ðeimynà iðlaikyti“, - sakë se-
nolë. Uþaugo ji Plateliø miestely-
je, tëvai buvæ ûkininkai. „Tuomet
þmonës stengësi kaip begalëdami
dirbti, - sakë ji ir pajuokaudama
pridûrë, - kiek Dievas davë tiek, o
patys nieko nedarë, atneðë Dievas
maiðà ir pakratë“.

Su bûsimu vyru susipaþino
Plinkðniuose, kai dirbo virëja Þë-
mës ûkio technikume. „Susipaþi-
nome ir man jis pasakë, kad be ma-
næs gyventi jau nenori“, - sakë vil-
kytiðkë. Ilgaamþës atmintyje dar
yra iðlikæ ir tie momentai, kai susi-
tikdavo su savo bûsimu vyru Au-
gustu. Ji pasakojo, kad po darbo,
kai bûdavo ðilta, su sese eidavo nu-
siprausti prie eþero, ateidavæ ten ir
Augustas su draugu. „Jie vis norë-
davo su mumis pasikalbëti. Kartà
susirado valtelæ ir mus su sesute
pakvietë paplaukioti. Mes sutiko-

Vilkytiðkei B. Kairienei – jau 102-eji
Atkelta ið 1 p. me. Taip ir patraukëme vienas kità

– jis mane, o að já. Ilgai nelaukus
susituokëme. Tuomet tokie laikai
buvæ“, - pasakojo B. Kairienë. Ap-
sigyveno tuomet jauna ðeima pas
vyro tëvus.

Susilaukë ir dviejø sûnø bei
dukters. „Reikëjo turëti juk vaikà,
mergà ir piemená, jø ir susilaukë-
me“, - juokavo senolë. Nelengvas
buvo gyvenimas, daug iðkentëti rei-
këjo, prasimanyti pinigëliø, kad vai-
kus á mokyklà galëtø iðleisti, vis-
kuo aprûpinti.

Gyvenimas mieste
nepatiko

1951-aisiais visa Kairiø ðeima
persikëlë gyventi á Klaipëdà. Bet
Bronei ten gyvenimas buvæs ne itin
mielas. „Ten nebuvo në kur iðeiti.
Jokio þolynëlio, tik ðunø priderg-
ta, automobiliø smarvë didþiausia,
net lango atidaryti negali, gryno oro
nëra“, - pasakojo antrà ðimtmetá
pradëjusi senolë.

Kaime laukas kvepia
gëlëmis

Jau 14 metø Bronë kartu su sû-
naus Alfonso ðeima gyvena Vilky-
èiuose. Èia senolei itin patinka.
„Èia vasarà lauke kvepia gëlëmis,
galiu ir á laukà iðeiti pasivaikðèioti,
o Klaipëdoje to daryti negalëjau.
Man èia labai patinka“, - neslëpë
paðnekovë.

Mëgsta tvarkà ir ðvarà
Bronës anûkë Rasa pasakojo,

kad moèiutë yra tikra pedantë.

Bronë su vyru Augustu. Deja, jis iðkeliavo Anapilin prieð 27-erius metus.

„Ji pati iki pat ðiol tvarkosi savo
kambará, viskas turi bûti sudëlio-
ta á savo vietas, tvarkinga. Pataly-
në turi bûtinai bûti iðlyginta. Ji
visuomet buvusi labai tvarkinga
ir dabar kol pati gali vaikðèioti,
pasiþiûri, kad viskas bûtø idea-
lu“, - pasakojo Rasa. Mergina taip
pat minëjo, kad moèiutë dar prieð

pora metø ir darþus eidavo ravë-
ti, ir savo gëliø darþelius priþiû-
rëdavo.
Valgo tik sveikà maistà,

paèios pagamintà
Nors Bronë sausio 28-àjà jau

atvertë 102-àjá savo gyvenimo kny-
gos puslapá, taèiau vis dar pati ga-

minasi valgyti, mat nori maitintis
sveikai, ne taip, kaip dabar ápratæ
valgyti jos vaikai ir anûkai. Labiau-
siai jai patinka þuvis, kurià suþve-
joja sûnus Alfonsas, taip pat mëgs-
ta sriubà, darþoves. Kiek daugiau
nei prieð du deðimtmeèius senolei
buvo diagnozuotas skrandþio vë-
þys, taèiau jai pavyko áveikti ðià li-
gà. Ir ðiandien labai dideliø sveika-
tos problemø ilgaamþë neturinti.
Þinoma, metai paliko savo þymæ –
suprastëjo klausa, akys nebe taip
aiðkiai mato, taèiau vis dar gali
vaikðèioti, pati susitvarkyti kam-
bará, kuriame praleidþia daugiau-
sia laiko.

Ilgaamþiø ðeima
Ið gausios Bronës ðeimos beli-

kæ jie tik keturiese, taèiau visi per-
kopë 9 deðimtá, o tai iðties vertinga
gyvenimo dovana. „Að ið broliø ir
seserø likau vyriausia. Vienai sesei
dabar 97-eri, kitai – 95-eri, o bro-
liui 92-eji. Tëvelis mano taip pat
ilgai gyveno, mirë bûdamas 96-
eriø, taip ir nesulaukë 100-ojo ju-
biliejaus“, - pasakojo Bronë.

Paklausus vilkytiðkës, kokia jos
ilgaamþiðkumo paslaptis, ji sakë:
„Valgiau visuomet sveikai, dirbau
daug ir sunkiai, niekuomet nevar-
tojau alkoholio ir nerûkiau, nie-
kam nepavydëjau ir stengiausi tei-
singai gyventi“.

Dabar didþiausias jo gyvenimo
turtas – vaikai, 9 anûkai, 4 proanû-
kiai ir 1 proproanûkis.

I. Danilevièienë: „Negalia yra sunkus dalykas, taèiau, jei
paþvelgi atidþiau, tai ypatingas, neaprëpiamas turtas“

Ið Usënø kilusi Ieva Dani-
levièienë turi judëjimo negalià,
taèiau tai jai nesutrukdë siekti
mokslo aukðtumø, ágyvendinti
svajoniø ir daryti tai, kas pa-
tinka bei ðirdþiai miela. Ieva
galëtø bûti puikiu pavyzdþiu
kaip neágalus þmogus neuþsi-
daro savyje, juda á prieká ir
kiekvienà dienà pasitinka su
ðypsena.

Gerda BELOKOPYTOVA

- Papasakokite apie save. Ko-
kia buvo jûsø vaikystë, kaip sekë-
si mokykloje ir pan.

- Nuo maþens buvau gabi tingi-
në. Mokiausi gerai, taèiau darbðtu-
mu garsëjau nebent pradinëje.

- Turite negalià, galbût galëtu-
mëte papasakoti, apie þmogaus su
negalia gyvenimà: ar paprasta ási-
lieti á visuomenæ, su kokiu þmo-
niø poþiûriu tenka susidurti?

- Negalia yra labai ádomus da-
lykas. Paslaptingas ir þavus. Sun-
kiausia, kai aplinka verèia jà pri-
imti neigiamai: gailëtis savæs, no-
rëti bûti kitokiu, „sveiku”. Tai siau-
binga ir klaidinga. Tiek negalià tu-
rintiems, tiek esantiems ðalia turë-
tø bûti parodomos abi monetos pu-
sës: negalia yra sunkus dalykas, ta-
èiau, jei paþvelgi atidþiau, tai ypa-
tingas, neaprëpiamas turtas. Turin-
tieji negalià turëtø tuo didþiuotis ir
labai dþiaugtis. JAV net turëjo ne-
ágalø prezidentà! Gaila, kad mûsø
ðalyje tik pradedama þengti meilës
sau ir negaliai keliu... Bet nuveikta
labai daug. Neabejoju, kad dar la-
bai daug pasieksim.

- Esate itin veikli, plaèiau pri-
statykite vykdomà savo veiklà.

- Darbo valandomis esu studen-

tø su negalia koordinatorë Vytau-
to Didþiojo universitete. Laisvalai-
kiu konsultuoju finansø valdymo
klausimais M Capital kompanijo-
je. Smagu, kad tiek ten, tiek ten,
mane supa labai ádomûs, talentin-
gi þmonës. Tikri profesionalai.

- Studijuojate Vytauto Didþio-
jo universitete, kokià specialybæ
pasirinkote ir kodël?

- Baigiau Edukologijà, dabar
studijuoju Firmø organizavimà ir
vadybà bei Diplomatijà ir tarptau-
tinius santykius. Kodël taip atsiti-
ko - neþinau. Sekiau intuicija.

- Dalyvavote Erasmus progra-
moje. Ar daþnai neágalûs þmonës

Ieva su vyru Linu. Asmeninio
archyvo nuotraukos

sutinka dalyvauti ðioje programo-
je? Kokia jûsø nuomonë apie tai?

- Anksèiau vaþiuodavo reèiau,
dabar vaþiuoja daþniau. Manau,
kad tai didelis pasiekimas. Iðvykæ
svetur neágalûs studentai atranda

Neágalûs VDU studentai, kartu su jais ir Ieva, su á VDU atvykusiais Erasmus studentais ið Italijos.

sø iðleista knyga?
- Taip, vienintëlë.
- Kà jums reiðkia poezija?
- Man patinka kalbëti. Anks-

èiau kalbëjau popieriuje, dabar kal-
bu vieðai...

- Kokiø dar pomëgiø turite?
- Pamiegoti - vienas pagrindi-

niø.
- Jûsø darbai rodo, kad esate

dràsus ir ryþtingas þmogus, taèiau
vis dëlto, ar lengva visko pasiekti?

- Jei tiki savo svajonëmis ir dël
jø stengiesi, anksèiau ar vëliau jos
paèios tave suranda. Ar lengva ti-
këti svajonëmis ir jø siekti? Kaip
kada. Bet visada þinai, kad verta.
Nes po kaþkiek laiko ir pastangø
jos tiesiog iðsipildo. Tai nuostabu.
Ir siekti, ir pasiekti.

- Jûsø manymu, ko reikia ne-
ágaliam þmogui, kad neuþsisklæs-
tø savyje, dràsiai ásilietø á visuo-
menæ ir nebijotø ágyvendinti visø

gausybæ galimybiø ir savo poten-
cialà, kiek daug gali pasiekti, jei tik
to nori ir deda pastangas.

- Kà konkreèiai jums davë ði
mainø programa?

- Atradau save, negalios vertæ ir
savo svajones.

- Kiek kartø ir kur buvote iðvy-
kusi studijuoti, galbût dirbti?

- Atlikau Erasmus praktikà Mal-
toje ir Erasmus studijas Suomijoje.

- Esate studentø su negalia
prezidentë, kiek metø vadovauja-
te? Kuo tenka uþsiimti.

- Turbût turite omeny neágaliø
studentø asociacijà VDU Sapere
Aude. Ji ákurta pernai, kol kas di-
delës veiklos nevykdëme - visus
mokslai “uþspaudë”. Vieðai pa-
skelbtas tik vienas straipsnis - Po-
þiûris á negalià, visuomenës paþan-
gos rodiklis. Manau, kad ateityje
dirbsime aktyviau. Mano, kaip pre-
zidentës atsakomybë greitai atiteks

kaþkam kitam, nes negaliu vienu
metu ir dirbti VDU, ir atstovauti
asociacijai.

- Kuriate eiles, esate iðleidusi
ir eilëraðèiø knygelæ „Ant þiedla-
pio besëdint“, ar tai vienintelë jû-

savo siekiø?
- Paþvelgti á save, atrasti tai, kuo

ið tiesø yra ir savo svajones. Tada
apsispræsti tø svajoniø pasiekti,
siekti jø ir niekam neleisti to nie-
kada nei atimti, nei sugriauti.

GYVENIMO SPALVOS
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Vaikams sudaromos patogesnës gydymo sàlygos –
uþ ar prieð?

Artimiausiu metu ásigalios dar viena naujovë sveikatos prie-
þiûros srityje – vaikai iki 18 metø, kurie gydomi ligoninëse dël
nesudëtingø ligø ir bûkliø, galës vykti á namus gydytis vos tik
sulaukæ visø gydymo ástaigoje jiems paskirtø procedûrø ir kità
dienà atvykti tik tada, kai paskirtos kitos. Jiems nebereikës bûti
ligoninëje, joje nakvoti, laukiant gydymo paslaugø – tëveliai
kartu su vaikais galës atvykti konkreèiu paskirtu laiku ir vykti
namo, kai paslaugos bus suteiktos. Kà apie ðiuos pokyèius
mano Ðilutës rajono tëveliai?

Gerda BELOKOPYTOVA

Naujovës
Tokiems siûlymams pritarta

Privalomojo sveikatos draudimo
taryboje, kuri yra svarbus pataria-
masis instrumentas sveikatos ap-
saugos ministrui.

Neabejotinai, pirmiausia tokie
pokyèiai bûtø naudingi vaikams ir
jø tëveliams. Jiems tai bûtø papras-
èiau ir patogiau. Vaikai patirtø ma-
þiau streso, nes jiems reikëtø pra-
leisti maþiau laiko gydymo ástaigo-
se, tarp medikø, kas maþiesiems pa-
cientams paprastai sukelia nema-
þai neigiamø emocijø ir átampos, jie
tampa emociðkai jautresni. Ramiau
jaustøsi ir tëvai, nes jie þinotø kon-
kreèiai kiek, kokiø, kada ir kur pro-
cedûrø turës bûti atlikta jø atþalai ir

kada jis galës keliauti namo.
Ðie pakeitimai bûtø naudingi ir

gydymo ástaigoms, nes joms padëtø
maþinti pacientø eiles. Esant dides-
niam laisvø vietø skaièiui palatose,
jos galëtø priimti daugiau jaunuoliø
gydymui. Taigi kiti pacientai galëtø
greièiau gauti jiems paskirtas svei-
katos prieþiûros paslaugas.

Iki ðiol tokia tvarka buvo tai-
koma tik suaugusiems pacientams,
kurie, gydydamiesi dienos stacio-
nare ir sulaukæ visø jiems gydytojo
paskirtø procedûrø, galëdavo vyk-
ti namo ir atvykti konkreèiu pa-
skirtu laiku kità dienà, negaiðdami
laiko laukiant kitø gydymo proce-
dûrø ástaigoje.

Ðios naujovës galiotø tik nesu-
dëtingomis ligomis sergantiems
vaikams iki 18 metø, kuriems ne-
reikalinga ypatinga medikø prie-

þiûra. Tai nebûtø taikoma vaikams,
kurie serga ûmiomis ar sunkiomis
ligomis, bei tiems, kuriems reika-
lingos chirurginës paslaugos.

Taigi ásigaliojus naujovëms, bû-
tø praplëstas dienos stacionariniø
paslaugø spektras. Á já bûtø átrauk-
tos minëtos vaikø sveikatos prie-
þiûros paslaugos, uþ kurias atsiskai-
toma Privalomojo sveikatos drau-
dimo fondo lëðomis.

Nauja, taèiau ar
reikalinga?

Nauji dalykai – visuomet svei-
kintini, taèiau ar jie naudingi
tiems, kuriuos palieèia. „Ðilokar-
èemos“ paskyroje, esanèioje socia-
liniame tinkle „Facebook“,  klau-
sëme skaitytojø nuomonës ðiuo
klausimu. Daugelis atsakiusiøjø
buvo nusiteikæ prieð tokias naujo-
ves. Birutë raðë: „O jei tëveliai ne-
turi galimybiø veþioti sergantá vai-
kà pirmyn ir atgal, ir ne visi gali
suleisti paskirtus vaistus. Ir dar
daug klaustukø ðia tema“. Lina ið-
sakë savo nuomonæ ir pasidalino

patirtimi: „Dël sudëtingø atvejø ir
prastos bûklës tai tikrai geriau gu-
lëti ligoninëje, o ðiaip manau, kad
be reikalo niekas ir neguldo. Va-
þiavom á Priëmimo–skubios pa-
galbos skyriø dël anginos pirma
didþiajai dukrai, paskui maþajai.
Su aukðtomis temperatûromis
vaistø gavom, iðrasë kitø ir namo
gydytis... Bet èia ir neaiðku, jei
þmogus neturi galimybiø atvaþi-
nëti kità dienà dël tyrimø, tai èia
faktas, kad ir að sakyèiau paguldy-
ti reiktø. Jeigu nëra galimybiø va-
þinëti, pavyzdþiui, tokiems kaip
man nevairuojantiems, o vyrui ne-
darbingumà imt neapsimoka. Nie-
ko nebemoka, o ir mokesèiai spau-
dþia...“. Dariaus nuomone ðios nau-
jovës, tai tik dar viena taupymo sis-
tema, kad politikams daugiau lik-
tø. Taèiau ne visø respondentø nuo-
monë ðiuo klausimu buvo katego-
riðka. Rokas svarstë, kad  jeigu bus
prievolë palikti ligoninæ po proce-
dûrø, tai jis nepritariantis tokioms
naujovëms, bet jeigu vaikai ið ligo-
ninës bus iðleidþiami abipusiu su-
tikimu, tai nieko blogo tame ne-
matantis.

Belieka laukti kol ðios naujovës
bus ágyvendintos gydymo ástaigose.
Tuomet tik sava patirtimi pamaty-
sime visus jø pliusus ir minusus.

Asociatyvi toonaripost.com nuotrauka

Beglobiai gyvûnai – visø gyventojø rûpestis
Þvarbià þiemà pamaèius

lauke besiblaðkantá, ðalantá,
kenèiantá nuo alkio ir trokð-
tantá jausti þmogaus meilæ bei
ðilumà benamá gyvûnëlá, tur-
bût daugeliui suspaudþia ðir-
dá. Taèiau neretai neþinodami
kà daryti taip ir praeiname pro
ðalá, o vëliau dar ilgai jauèia-
me sàþinës grauþatá.

Evelina MALIAUSKAITË

Ðilutës rajone benamiø gyvûnø
likimas – didþiulë problema. Gai-
la, bet Ðilutëje nëra jokios ástaigos,
kurioje bûtø galima nors laikinai
priglausti rastus beglobius gyvûnus.
Vienintelë savanoriðka pagalbos
beglobiams gyvûnams veikla uþsi-
ima bendruomenë – Gyvûnø glo-
ba Ðilutëje, kuri jungia pavienius
asmenis, norinèius pagelbëti namø
ir ðeimininkø neturintiems gyvû-
nams. Taèiau ir ðios bendruome-
nës galimybës ribotos, mat nëra jo-
kiø patalpø, kur bûtø galima bent
laikinai priglausti gyvûnëlius, o ir
nariø skaièius ne itin didelis. „Ðiuo
metu esu tik að ir dar viena laikina
globëja“, – sakë beglobiø gyvûnø
gelbëtoja Ignë. Praëjus didþiøjø
metø ðvenèiø laikotarpiui, anot Ig-
nës, prasidëjo tikras gatvëse besi-
bastanèiø benamiø gyvûnø „bu-
mas“, mat neretai þmonës tiesiog
iðmeta á gatvæ per ðv. Kalëdas do-
vanø gautà visai nepageidaujamà
augintiná. Taip pat esamà padëtá
dar labiau apsunkina ir þiemiðki
orai – benamiai gyvûnai neretai bû-
na suþeisti, o spaudþiant ðaltukui
þaizdos gyja kur kas sunkiau.  „Da-
bar labiausiai mums reikalingi lai-
kini globëjai. Þmonës ne visada su-
pranta, kas tai yra. Jie galvoja, kad
jei jau mes duosime laikinai pri-
glausti benamá ðuná ar katinà, tai
taip ir paliksime likimo valiai. Bet
ið tiesø mes esame suinteresuoti
tiems gyvûnëliams surasti nuolati-

nius namus ir ðeimininkus, tad lai-
kina globa gali trukti vos kelias die-
nas“, – sakë Ignë. Þinoma, anot
jos, pasitaiko pavieniø atvejø, kai
þmogus pamato beglobá gyvûnà ir
pagailëjæs priglaudþia pas save ar
suranda jam ðeimininkus. Taèiau
þmoniø, kurie galëtø nuolat laiki-
nai priglausti beglobá gyvûnëlá ypa-
tingai trûksta.

Kad ir kaip norëtøsi padëti vi-
siems benamiams gyvûnams, taèiau
viena organizacija to tikrai nëra pa-
jëgi padaryti. „Daugelis þmoniø ne-
labai supranta, kad mes neturime
galimybës priimti visø benamiø ðu-
nø ir katinø. Á namus priglaudus
laukiná katinà nemaþai laiko ir dar-
bo reikalauja jo adaptavimas. Rei-
kia já pripratinti gyventi namuose,
kad galëtume atiduoti nuolati-
niams ðeimininkams, o bûna jau
vël skambina þmogus, sakydamas,
kad jo kieme ðàla dar vienas kati-
nas. Labai sunku þmonëms iðaið-
kinti, kad mes neturime galimybiø
visø priimti, tad ðiuo metu priglau-

dþiame tik tuos gyvûnus, kurie be
pagalbos neiðgyventø“, – pasakojo
Ignë.

Socialiniame tinklapyje „Face-
book“ „Ðilokarèemos“ paskyroje
praðëme skaitytojø, kurie priglau-
dë beglobá gyvûnà á savo jaukius
namus, pasidalinti savo istorijomis,
augintiniø nuotraukomis. Nors is-
torijø sulaukëme ir ne itin daug,
taèiau norime pasidþiaugti tais gy-
vûnëliais, kurie iðkentæ vienatvæ,
alká ir baimæ vis dëlto sutiko þmo-
nes, kurie priëmë á savo jaukius
namus.

Tad nelikime abejingi pamatæ
beglobá gyvûnëlá – juk jis negali
sau pasistatyti namø, nusipirkti
maisto, susirasti já mylinèiø drau-
gø. Tik þmogus gali gyvûnui su-
teikti ðilumà, meilæ, pasirûpinti juo,
rasti jam jaukø kampelá namuose.
Tik visi kartu galime iðspræsti ðià
skaudþià problemà ir pasirûpinti,
kad gatvëse liktø kuo maþiau ar
net iðvis nebeliktø beglobiø gyvû-
nø.

Dainora: „Priglauskite beglobá gyvûnëlá, jei tik yra menka galimybë. Ir
jums ir jûsø jau turimam augintiniui tai gali bûti tikras draugas. Mûsø
maþoji gavo naðlaitæ draugæ, labai ja dþiaugiasi ir net savo guolyje

viena nebeguli“. Asta: „Mûsø rastinukas Rainiukas. Mylime já ið visos ðirdies“.

Ðá katinukà Veronikai padovanojo dukra Edita, radusá já suðalusá,
sublogusá, beveik be kailiuko. Veronika: „Jo pila namuose – mano
virtuvæ „remontavo“, telefonui suskambus ragina mane paskubëti,

atëjus á namus svetimam sugeba su juo pasisveikinti, paþaisti, o
vëliau iðlydëti, be jo þinios në vienas maisto kàsnelis negali bûti

suvalgytas – reikia pasidalinti. Toks judrus gyvenimas su juo vyksta“.
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* Nepareis, nesugráð, nepabels á duris,
Nors ið skausmo ir plyðtø ðirdis.
Amþinybëj tylioj jis ilsësis ramiai,
Tik sapne kai kada aplankys.
Dël mylimo vyro ir tëvelio Arûno Sinkevièiaus mirties nuo-

ðirdþiai uþjauèiame þmonà, vaikus ir artimuosius.
Stoniðkiø pagrindinës mokyklos mokytojø kolektyvas

Penkiems Pagëgiø kraðtui nusipelniusiems
þmonëms bus áteiktas medalis

„Uþ nuopelnus Pagëgiø kraðtui”
Vasario 16 dienà, Lietuvos valstybës atkûrimo dienos

minëjimui skirtame renginyje, bus áteikti medaliai „Uþ nuo-
pelnus Pagëgiø kraðtui“. Ðiais metais jie bus áteikti pen-
kiems Pagëgiø kraðtui nusipelniusiems þmonëms.

Pagëgiø savivaldybës Pagëgiø pradinës mokyklos muzikos moky-
tojai metodininkei Irenai Ubartienei - uþ Pagëgiø kraðto garsinimà ne
tik Lietuvoje, bet ir uþ jos ribø, uþ aktyvø dalyvavimà Pagëgiø savival-
dybës visuomeninëje veikloje, uþ ypatingus pasiekimus ir svarø indëlá
pedagoginëje srityje, uþ nuoðirdø ir kûrybingà darbà mokyklos vardan
ir ruoðiant mokinius respublikiniams konkursams ir festivaliams.

Pagëgiø savivaldybës Stoniðkiø pagrindinës mokyklos mokytojai
Ninai Barkauskienei  - uþ aktyvø dalyvavimà Pagëgiø savivaldybës bei
Stoniðkiø seniûnijos visuomeninëje veikloje ir uþ svarø indëlá ágyven-
dinat mokyklos bendruomenës iniciatyvas, uþ ilgametá, profesionalø,
kruopðtø darbà ruoðiant mokinius respublikinëms fizikø olimpiadoms
bei gerosios darbo patirties sklaidà Pagëgiø savivaldybëje.

Pagëgiø savivaldybës Lumpënø seniûnijos seniûnei Danguolei Mike-
lienei - uþ aktyvø dalyvavimà Pagëgiø savivaldybës bei Lumpënø seniû-
nijos visuomeninëje veikloje, aktyvià veiklà rûpinantis þmoniø sociali-
nës gerovës klausimais, uþ sëkmingai ágyvendintus projektus dël Lumpë-
nø seniûnijos gyventojø gerovës këlimo, uþ prisidëjimà prie graþiø ben-
druomenës iniciatyvø ágyvendinimo. D.Mikelienë Lumpënuose gerbia-
ma ir mylima uþ nuoðirdumà, jautrumà, þmogiðkumà bei geranoriðkà
pagalbà tiems, kam jos reikia, ypaè senyvo amþiaus þmonëms.

Pagëgiø savivaldybës Kentriø kaimo gyventojui Romaldui  Manèui -
uþ aktyvià veiklà Pagëgiø savivaldybës ir Kentriø kaimo bendruomenës
visuomeniniame gyvenime, rûpinimàsi savivaldybës socialine ir kultûri-
ne gerove.

Pagëgiø savivaldybës Natkiðkiø kultûros namø meno vadovui, Pa-
gëgiø savivaldybës tarybos nariui Valdui Armonui - uþ rûpinimàsi
Pagëgiø savivaldybës socialine, kultûrine gerove, uþ ilgus metus puose-
lëjamà kultûrinæ bei visuomeninæ veiklà ir indëlá garsinant Pagëgiø
kraðto vardà, uþ sëkmingà kultûriniø projektø ágyvendinimà.

Informacija parengta pagal Apdovanojimø komisijai pateiktus
nuopelnø apraðymus

Informacija gyventojams
Informuojame, kad Pagëgiø savivaldybës interneto svetai-

nëje www.pagegiai.lt skiltyje ,,Informacija“ galima susipaþinti
su Pagëgiø savivaldybës 2014 metø biudþeto projektu.

Gyventojai ir juridiniai asmenys iki vasario 6 dienos gali
teikti pasiûlymus dël biudþeto projekto sudarymo adresu: Vilniaus g.11,
Pagëgiai, Pagëgiø savivaldybës administracija, 206 kab. administracijos
direktoriui arba elektroninio paðto adresu : r.fridrikiene@pagegiai.lt

Administracijos direktorius Vaidas Bendaravièius

Informuojame, kad buvo atlikti suprojektuoto þemës sklypo, projekti-
nis numeris 876, kadastriniai matavimai.

Adresas: Pagëgiø sav., Pagëgiø sen., Bubliðkës k., Dvaro g. 10.
Dël þemës sklypo kadastriniø bylø suderinimo praðome atsiliepti

Jono Jankausko paveldëtojus.
Kadastrinius matavimus atliko – Jonas Andriejauskas, Vytauto g. 18,

Pagëgiai, tel. 8-441-57148, mob. tel. 8-61024704, el.p. jasius.andr@gmail.com

Vadovaudamiesi Lietuvos Respublikos þemës ûkio ministro ir Lietu-
vos Respublikos aplinkos ministro 2004-10-04 ásakymu Nr. 3D-452/D1-513
informuojame, apie parengtà þemës sklypo, esanèio Liepkalnio g. 8, Gudø
k., Pagëgiø sen., Pagëgiø sav., formavimo ir pertvarkymo projektà.

Projekto rengimo pagrindas – Nacionalinës þemës tarnybos prie Þe-
mës ûkio ministerijos Tauragës ir Pagëgiø skyriaus vedëjo 2013-12-11
sprendimas Nr. 34VÁ-(14.34.2.)-3215.

Planavimo tikslas – kitos paskirties  þemës sklypo, reikalingo AB
„Lietuvos geleþinkeliai“ turto patikëjimo teise valdomo pastato (unikalus
Nr. 8897-9006-0015) eksploatacijai suformavimas valstybinëje þemëje.

Projekto iniciatorius – AB„Lietuvos geleþinkeliai“, Mindaugo g. 12,
LT - 03603 Vilnius, ám. k 110053842.

Projekto rengëjas - UAB „Kelprojektas“ (I. Kanto g. 25, LT-44296
Kaunas) projekto vadovas - Evaldas Grybauskas, technikë – Diana Levanie-
në, tel. (8 37) 205229, 8 699 21639,  el. p. diana.levaniene@kelprojektas.lt,
www.kelprojektas.lt

Su parengtu projektu galima susipaþinti nuo 2014-02-19 iki 2014-03-05
UAB „Kelprojektas“ patalpose (I. Kanto g. 25, Kaunas) arba Pagëgiø
seniûnijoje (Vilniaus g. 25, Pagëgiai).Motyvuotus pasiûlymus ir pageidavi-
mus raðtu galima teikti þemës sklypo plano rengimo iniciatoriui iki susi-
paþinimo su rengiamu projektu pabaigos datos.

„Europos burës 2013“
apdovanoti ir pagëgiðkiai

Tradicinius „Europos buriø 2013” rinkimus, jau septintàjá
kartà rengiamus Lietuvos Respublikos Finansø ministerijos,
ðiemet laimëjo devyni Europos Sàjungos struktûriniø fondø lë-
ðomis ágyvendinti projektai ið 129, pareiðkusiø norà juose daly-
vauti. Tarp tø devyniø nugalëtojø apdovanojimu dþiaugësi ir
Pagëgiø Savivaldybës  Socialiniø paslaugø centro darbuotojai.

Evelina MALIAUSKAITË

„Europos buriø“ rinkimuose
siekiama ávertinti ir visuomenei
pristatyti didþiausias vertes mûsø
kraðtui, visuomenei bei visai vals-
tybei kurianèius ES struktûriniø
fondø lëðomis finansuojamus pro-
jektus. Specialiai suburta kompe-
tentinga komisija, remdamasi tin-
kamumo, naudingumo, efektyvu-
mo, poveikio bei tæstinumo krite-
rijais, atrinko 27 projektus – po 3
kiekvienoje ið 9 nominacijø.Verti-
nimo komisijà sudarë kvalifikuoti
ávairiø valstybës gyvenimo ir veik-
los srièiø ekspertai, specialistai ir
visuomenës nuomonës lyderiai.
Tai - Lietuvos savivaldybiø asocia-
cijos, Lietuvos verslo darbdaviø
konfederacijos, Lietuvos inovacijø
centro, Lietuvos mokslo tarybos,
Lietuvos pacientø organizacijø,
Lietuvos verslo dienraðèio „Ver-
slo þinios” leidþiamo þurnalo
„Verslo klasë”, Aplinkos projektø
valdymo agentûros, Centrinës pro-
jektø valdymo agentûros, Europos
socialinio fondo agentûros, Lietu-
vos verslo paramos agentûros,
Transporto investicijø direkcijos,
Mokslo, inovacijø ir technologijø
agentûros bei Informacinës visuo-
menës plëtros komiteto prie Susi-
siekimo ministerijos UAB „Inves-
ticijø ir verslo garantijos“ atstovai.
Toliau iðrinkti projektai buvo ver-
tinami Lietuvos þmoniø – ið viso
atiduota 35430 balsø uþ, internau-
tø nuomone, vertingiausius 2007-
2013 m. ES struktûriniø fondø lë-

ðomis ágyvendintus projektus.
Lietuvos þmoniø balsavimas

buvo sëkmingas ir pagëgiðkiams.
„Europos burës 2013“ nominacija
uþ galimybæ dirbti jaunimui atite-
ko Pagëgiø savivaldybës Socialiniø
paslaugø centrui. Centro darbuo-
tojai 2007–2013 metais sëkmingai
ágyvendino projektà „Dirbdami
kurkime ðeimos gerovæ!“ finansuo-
jamas pagal 2007-2013 m. Þmo-
giðkøjø iðtekliø plëtros veiksmø
programos 1 prioriteto „Kokybið-
kas uþimtumas ir socialinë aprëp-
tis“ ágyvendinimo priemonæ „Ðei-
mos ir darbo ásipareigojimø deri-
nimas“. Projekto metu Pagëgiø sa-
vivaldybëje buvo ásteigti 9 vaikø
uþimtumo kambariai, kurie padë-
jo tëvams derinti ðeimos funkcijas
su profesine veikla. Taip pat veikë
pagalba á namus ir dienos sociali-
në globa senyvo amþiaus ar neága-
liems asmenims, kuriø artimieji
sunkiai derino darbo ir ðeimos ási-
pareigojimus. Projektas buvo itin
naudingas Pagëgiø kraðtui – tai

ávertino ir balsavusieji ið visos Lie-
tuvos.

Praëjusá ketvirtadiená Sociali-
nio centro darbuotojai vyko á Vil-
niuje Teatro arenoje vykusià iðkil-
mingà ceremonijà atsiimti laimëto
apdovanojimo. Atsiimti apdovano-
jimo á scenà þengë Socialiniø pa-
slaugø centro direktorë Nijolë Ko-
valiova, kuri ðirdingai dëkojo Lie-
tuvos Respublikos Finansø bei So-
cialinës apsaugos ir darbo ministe-
rijoms, projekto partneriams: AB
„Vilkyðkiø pieninei“, Vilniaus
miesto kriziø centrui, visiems pa-
gëgiðkiams, kurie patikëjo projek-
tu bei labiausiai ji dëkojo Pagëgiø
savivaldybës Socialiniø paslaugø
centro darbuotojams. „Prieð tai at-
siimtos nominacijos buvo uþ atnau-
jintus pastatus ar inovacijas. Noriu
pasakyti, kad Pagëgiuose taip pat
graþios gatvës ir atnaujinami pa-
statai. Tad mûsø socialiniø paslau-
gø teikëjø tikslas dirbti taip, kad
bûtø kas tomis gatvëmis vaikðèio-
tø, o ne iðvyktø dirbti á uþsiená.
Projekto tikslas buvo sudaryti sà-
lygas sunkiai derinantiems darbo
ir ðeimos ásipareigojimus gyvento-
jams, kad nebûtø prieþastis nedar-
bui, dël to kad neturi kur palikti
savo maþameèiø vaikø ar kitø arti-
møjø, kuriems reikalinga prieþiû-
ra“, – atsiimdama apdovanojimà
sakë N. Kovaliova.

Pagëgiø savivaldybës Socialiniø paslaugø centro darbuotojai su partneriais vilnieèiais „Europos burës 2013“
apdovanojimuose.
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Þiema þmogui grasina ne tik

nuðalimais, perðalimais ir gripo
epidemijomis, bet ir staigia tem-
peratûrø kaita, ið ðalèio áëjus á
patalpà ir atvirkðèiai, o tai þalin-
ga sveikatai.

Nespëja prisitaikyti
Mes patys sukuriame sau ðá

diskomfortà, galintá rimtai pa-
kenkti sveikatai. Tad kuo gi pavo-
jinga staigi temperatûrø kaita?
Tam, kad pajustume ðios proble-
mos svarbà, verta ið pradþiø tru-
putá iðsigàsti. Tarkim, kad lauke
spaudþia dvideðimties laipsniø
ðaltis, o patalpa priðildyta taip pat
iki dvideðimties laipsniø. Vadi-
nasi, mums iðeinant á laukà ar gráþ-
tant á patalpà, organizmas pajunta
keturiasdeðimties laipsniø tempe-
ratûrø skirtumà.

O juk jam reikëtø apsiprasti su
naujomis sàlygomis. Uþsigrûdinu-
siems ir greitai prisitaikantiems
þmonëms ðis temperatûrø skirtu-
mas nesukelia rimtesnës þalos. Ta-
èiau, kai organizmas nëra uþgrû-
dintas, o dar ir nusilpæs, gali kilti
nemaþø problemø.

Pavyzdþiui, nuo didelës tem-
peratûrø kaitos, liaudiðkai tariant,
gali uþgniauþti kvapà. Tai reiðkia,
jog prasidëjo kraujagysliø spaz-
mai, kurie yra ypaè pavojingi ðir-
dies ir kraujagysliø ligomis ser-
gantiems þmonëms. Jei pradëjo
varvëti nosis, tai reiðkia, kad or-
ganizmas tarsi ájungë apsauginá
mechanizmà. Mat iðsiskirdamas
nosies sekretas ne tik sudrëkina
nuo nepalankiø sàlygø iðsausëju-
sià jos gleivinæ, bet ir iðvaiko ne-
praðytus „sveèius“ – virusus ir ið-
lygina temperatûrà. Tad nereikia
stebëtis, jei áëjus á ðiltà patalpà ar
ið jos patekus á ðaltá, ið nosies var-
va skystis.

Galima net nualpti

Staigiai pasikeitus temperatû-
rai ar  patekus á ðilumà, prieð tai
ilgesná laiko tarpà iðbuvus ðaltyje,
sudirginama gerklës gleivinë ir ji
gali pradëti perðtëti. Be to, gali
sumaþëti arterinis kraujospûdis –
tai natûrali organizmo reakcija,
nes ðilumoje kraujagyslës susiau-
rëja, o ðaltyje iðsipleèia. Sveiko
þmogaus kraujo spaudimas ne-
trunka gráþti á áprastas vëþes, o ðtai
hipertenzijos kamuojamiems
þmonëms gali iðkilti sveikatos pro-
blemø.

Nuo labai staigios ir ryðkios
temperatûrø kaitos kraujagyslës su-
sitraukia ir iðsipleèia dideliu grei-

Ðalèio poveikyje organizmas
greièiau praranda ðilumà, nei jà
pagamina, todël gali sumaþëti kû-
no temperatûra. Ði bûklë vadina-
ma hipotermija arba bendras kû-
no suðalimas. Ðiurpulys ar dre-
bulys - pirmasis þenklas, kad kû-
nas praranda ðilumà ir gali su-
ðalti.

Ðalèio aukomis
daþniausiai tampa:

• pagyvenæ þmonës, kuriø pras-
ta mityba, netinkama apranga bei
bûsto ðildymas;

• keliautojai, medþiotojai;
• benamiai, daug alkoholio bei

narkotikus vartojantys asmenys.
Pirmoji pagalba nuðalus:

• kuo greièiau stenkitës patek-
ti á ðiltas patalpas;

• esant lengvam nuðalimui, pir-
miausia þmogø reikia suðildyti (ap-
linkos temperatûra turi bûti ne þe-
mesnë nei 26-27 laipsniai), uþklo-
ti antklodëmis ar ðiltais drabuþiais.
Nuo paþeistø vietø bûtina nuvilkti
drabuþius, o nuðalusias vietas gali-
ma apvynioti ðvaria marle, vata ar-
ba vilnoniu audiniu. Jei þmogus
nuðalo galûnes, nepamirðkite
nuimti þiedø ar laikrodþiø, kadan-
gi atðildant nuðalusias galûnes, jos
tinsta ir papuoðalus gali bûti sun-
ku numauti;

• jeigu þmogus sàmoningas, rei-
kia jam duoti ðilto (bet ne karðto)

Pirmoji pagalba nuðalus

dirbtiná kvëpavimà. Smarkiai nu-
ðalusá þmogø reikia ðiltai susukti á
storà audeklà ir kuo skubiau veþti
pas gydytojà.

gërimo;
• nedaug nuðalus, kai arti nëra

ðiltø patalpø, veidà, nosá, ausis ga-
lima ðildyti delnais;

• galima ðildyti nuðalusià kû-
no dalá priglaudþiant prie ðiltos kû-
no dalies, pvz. paþasties;

• atðildymà galima uþbaigti,
kai nuðalusiø kûno daliø oda su-

minkðtëja ir gráþta jutimai;
• jei nuðalusi vieta neatgauna

jautrumo, kreipkitës á medikus.
• kai nuðalimas yra sunkus, nu-

kentëjusájá pirmiausia reikia per-
kelti á ðiltà patalpà. Jei þmogus be
sàmonës, bet kvëpuoja, bûtina já
paguldyti ant ðono, o jei kvëpavi-
mas nutrûkæs - tuojau pat atlikti

Ðalto oro ir vëjo nugairintos
lûpos skyla, ðerpetoja ir sukelia
ne vien estetiniø problemø. Todël
prieð iðeinant ið namø jas bûtina
patepti specialiais tepalais.

Nuo ðalèio
skeldëja

lûpos

 Lûpø ðerpetojimas ir trûkinë-
jimas gali bûti ir prasidëjusio chei-
lito – lûpø uþdegimo, kuris kartais
paþeidþia ir odà aplink lûpas, po-
þymis. Ði liga daþniausiai diagno-
zuojama esant ðaltam ir vëjuotam
orui, bet jà gali sukelti ir vitamino
B
2
 trûkumas ar vitamino A pertek-

lius.
Lûpas reikia maitinti
Be to, jà gali iðprovokuoti ir

netikæs áprotis laiþyti lûpas bei rû-
kyti lauke. Kai skilinëja lûpos, ne-
galima eiti á laukà nepasitepus jø
maitinanèiu kremu, kurio sudëtyje
yra gausu augaliniø aliejø arba hi-
gieniniu pieðtuku su vaðku ir lano-
linu,  praturtintu vitaminais. Jie ap-
saugos lûpas nuo iðsausëjimo.

Lûpø sausumà ir uþdegimà su-
maþina ir linø aliejaus kaukës bei
kosmetika su riebaluose tirpstan-
èiais vitaminais A, E, K ir alijoðiaus
ekstraktu. Jas reikëtø daryti kas-
dien visà savaitæ.

Padës sûrûs kompresai
Jeigu lûpos yra smarkiai paþeis-

tos átrûkimø ar pastebëjus ant jø
ðiurkðèià luobelæ, galima joms pa-
dëti prieð miegà uþdedant druskos
kompresà. Tereikia nedidelá mar-
lës gabalëlá ar vatos skritulëlá su-
vilgyti ðiltame sûriame vandenyje
– pusei litro vandens reikia vieno
arbatinio ðaukðtelio druskos.
Kompresà ant lûpø reikia palaiky-
ti 5-10 minuèiø, o po to jas sutepti
vazelinu ar riebiu kremu.

Kai lûpos yra paþeistos, vertëtø
pagalvoti ir apie tai, ar nesate aler-
giðka lûpø daþams ar kitai naudo-
jamai kosmetikai. Iðsiaiðkinti pa-
dës paprastas testas. Reikia átari-
mø sukëlusia kosmetika patepti al-
kûnës linká ir, tà vietà uþklijavus
pleistru, palaukti parà. Jei oda pa-
raudo ar pradëjo nieþtëti, kosmeti-
ka netinkama.

Temperatûrø kontrasto pavojai

èiu ir sutrikdo deguonies pateki-
mo á smegenis ritmà. Dël to gali
suktis ir svaigti galva, o kartais net
nualpstama.

Paraudusi veido oda nebûtinai
reiðkia nuðalimà, ji gali parausti ið
ðalto oro patekus á ðilumà, nes á
kapiliarus suplûsta kraujas. Ðis
reiðkinys ypaè vargina þmones, ku-
riø kapiliarai yra paèiame odos pa-
virðiuje ir iðsiplëtæ.

Kai skilinëja lûpos,
negalima eiti á laukà
nepasitepus jø maiti-
nanèiu kremu arba
higieniniu pieðtuku
su vaðku ir lanolinu.

“Kà reikëtø daryti, kad lengviau
iðkæstume ðaltá?

• Vengti staigios temperatûrø
kaitos. Vertëtø laiptines panaudoti
kaip „buferines zonas“. Uþuot ið pa-
talpos puolus tiesiai á ðaltá, reikëtø
ðiek tiek pastovëti laiptinëje, kur
temperatûra ðiek tiek þemesnë nei
kambaryje. Tà patá reikia daryti ir á
laiptinæ áëjus ið lauko.

• Nuo gerklës perðulio neblogai
gelbsti mëtiniai ledinukai, draþë ir
pastilës.

• Patekæ á ðiltà patalpà, nesuma-
nykite tuoj pat imtis ruoðos. Verèiau

Verta þinoti:
truputá pasëdëkite, suteikite organiz-
mui galimybæ  prisitaikyti prie naujø
sàlygø ir temperatûros. Tai apsau-
gos nuo galvos svaigulio ar alpulio.

• Eidami á ðaltà orà, pasitepki-
te odà apsauginiu kremu.

• Jei nukrito kraujospûdis, pa-
prasèiausiai pagulëkite ir neskubëki-
te gerti stimuliuojanèiø preparatø.

• Per stiprius ðalèius þmonëms,
sergantiems ðirdies ir kraujagysliø
ligomis, apskritai nepatartina eiti á
laukà, nes dël deguonies ðirdies
raumenyje stygiaus gali iðtikti ste-
nokardijos priepuolis.

Kai lauke spaudþia
dvideðimties laipsniø

ðaltis, o patalpa
priðildyta taip pat iki
dvideðimties laipsniø,

mums iðeinant á
laukà ar gráþtant á

patalpà,
organizmas pajunta
keturiasdeðimties

laipsniø temperatûrø
skirtumà.

“

Nerekomenduojama
kaitinti nuðalusiø
vietø karðta pûsle,

glausti prie radiato-
riø, guminiø ðildykliø,
merkti á karðtà van-

dená, ir pan., kadangi
paþeistos vietos yra

nejautrios ir gali
lengvai nudegti.

“

Svarbu:
• Nuðalusiø kûno vietø ne-

trinkite (ypaè sniegu ar ðiurkðèia
medþiaga), nes tai gali padidinti
audiniø paþeidimus.

• Nerekomenduojama kai-
tinti nuðalusiø vietø karðta pûsle
ar laikyti prie ugnies, glausti prie
radiatoriø, guminiø ðildykliø,
merkti á karðtà vandená, ðildyti
naudojant plaukø dþiovintuvà ir
pan., kadangi paþeistos vietos yra
nejautrios ir gali lengvai nudegti.
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Mano tëvas ir senelis
sirgo prostatos vëþiu.

Girdëjau, kad ði liga paveldi-
ma. Ar tai tiesa?

Simonas

Medikai tvirtina, kad ðiuo me-
tu mokslas neturi patikimø duo-
menø apie prostatos vëþio pavel-
dimumà, tad dël to vyrai labai
nerimauti neturëtø. Tiesa, hormo-
niniai vyriðko organizmo ypatu-
mai, pavyzdþiui, aukðtas testos-
terono lygis yra genetiðkai nulem-

Prostatos vëþys – paveldimumas
neárodytas, bet...

Ðiuolaikiniame pasaulyje „tik-
ras“ vyras uþtikrintai eina prie
tikslo, nugali negandas, nesiskun-
dþia gyvenimu ir ávairiausiais
sunkumais. Pasakysite, kad tai vi-
so labo mitas – ir bûsite teisûs.
Taèiau, kai iðkyla problemø inty-
mioje srityje, vyrai elgiasi kaip
tik ðitaip ir neskuba aptarinëti
tokios delikaèios temos nei su
partnere, nei su gydytoju, steng-
damasis savarankiðkai rasti
sprendimà.

Taip nutinka daþnam
Statistika rodo, kad devyniems

ið deðimties vyrø nuo 20 iki 75
metø nors kartà teko patirti erek-
cijos sutrikimø poþymius. Urolo-
gai pabrëþia, kad ðiuo metu daugë-
ja besiskundþianèiøjø erekcijos dis-
funkcija ir prieðakinës liaukos ade-
noma. Rizika susirgti pastaràja
þenkliai padidëja kartu su amþiu-
mi.

Nepaisant to, kad aukðèiau pa-
minëtos urologinës problemos nei-
giamai veikia vyrø dvasinæ bûklæ
ir ðeimos santykius, kreiptis pagal-
bos á specialistà jie neskuba. 60
proc. vyrø, susidûrusiø su tokiais
sveikatos sutrikimais, laukia pus-
metá ir ilgiau, kol pasiryþta nueiti
pas gydytojà ir iðsiaiðkinti tikras
problemos prieþastis. Likusieji 40
proc. vyrø apskritai nesikreipia á
specialistà, pasirinkdami maþiau
„pavojingà“ savimeilei variantà –
internetà ir ávairias „stebuklingas“
tabletes, neva turinèias sugràþinti
vyriðkà galià.

Pasveikti daþnai trukdo prietarai

Gali signalizuoti apie
ligà

Nedaugelis þino, kad potenci-
jos sutrikimai gali bûti pirmasis
rimtos somatinës ligos – nuo cuk-
rinio diabeto iki ðirdies bei krauja-
gysliø problemø – simptomas. Pa-
mirðta vyrai ir apie tai, kad anksty-
va diagnostika þymiai padidina gy-
dymo efektyvumà. Ðiuolaikiniai
preparatai padeda susidoroti su

abiem problemomis – ir erekcijos
disfunkcija, ir prostatos adenoma
–  tuo paèiu metu. Vos savaitæ pa-
vartojus vaistus susitvarko ðlapi-
mo iðsiskyrimas. Beveik pusë ser-
ganèiøjø gali uþsiimti seksu jau an-
trà dienà nuo terapijos pradþios.
Taèiau kas treèias vyras, susidûræs
su intymiais sutrikimais, stengiasi
problemà laikyti paslaptyje, o tai
daþnai yra tiesus kelias á nesutari-
mus ðeimoje ir net skyrybas.

statos vëþiu rizikuoja labiau.
Taèiau ðià rizikà þymiai suma-

þina reguliarus sportavimas. Ne-
svarbu, ar treniruojamasi sporto sa-
lëje, bëgiojama rytais lauke ar plau-
kiojama. Svarbiausia – pakanka-
mas fizinis krûvis, nuo kurio iðsi-
skirtø prakaitas.

Sportuoti reikia ne maþiau
kaip 20 minuèiø per dienà penkis
kartus per savaitæ. Árodyta, kad toks
reþimas nutolina vyrø senëjimo lai-
kà ir þymiai sumaþina prostatos
auglio rizikà.

ti. O kaip þinoma, serganèiøjø
prostatos vëþiu testosterono kon-
centracija kraujyje yra padidin-
ta.
Vegetarai suserga reèiau

Bet ir èia ne viskas priklauso
nuo genø. Testosteronas yra akty-
vus tik tada, kai kraujyje jo yra lais-
vo, nesusijungusio su kraujo balty-
mais. Kai þmogus vartoja augaliná
maistà, ðiø baltymø kraujyje bûna
daugiau, o tø, kurie pasirinko gy-
vulinës kilmës produktus, maþiau.
Todël mësos mëgëjai susirgti pro-

Vilniaus universiteto Onkolo-
gijos instituto Vëþio kontrolës ir
profilaktikos centro Vëþio
kontrolës ir profilaktikos centro
vadovë Birutë Aleknavièienë:

- Negalima teigti, kad prosta-
tos vëþys yra paveldimas, taèiau
jeigu juo sirgo, pavyzdþiui, tëvas,
rizikos faktorius padidëja. Vy-
riðkas hormonas testosteronas
stimuliuoja vëþio làsteliø augi-
mà, tad esant padidëjusiam jo
kiekiui, rizika susirgti irgi didë-
ja, o testosterono koncentracija
kraujyje yra genetiðkai nulemta.
Norint suþinoti, ar tikimybë su-
sirgti ðia liga yra paveldëta, rei-
kia kreiptis á genetikus – ðie tyri-
mai jau atliekami ir Onkologi-
jos institute. Taèiau jeigu prosta-
tos vëþiu sirgo tëvas ir sûnus, ti-
kimybë susirgti ðia liga pastaro-
jo vaikui padidëja.

Be to, labai svarbu atsisakyti
rûkymo ir nevartoti stipriø alko-
holiniø gërimø – degtinës, bren-
dþio. Vynas, ypaè raudonas, jei nau-
dojamas saikingai, aprûpina orga-
nizmà antioksidantais ir flavonoi-
dais, kurie neleidþia vystytis aug-
liams.

Tipiðkà hipertonikà medikai
apibûdina kaip vos per keturias-
deðimt metø perkopusá vyriðká,
vengiantá fizinio aktyvumo, bet la-
bai mëgstantá uþsisëdëti prie
kompiuterio, o po darbo iðlenkti
vienà kità taurelæ.

Paprastai tokie vyrai rûko bei
jautriai reaguoja á orø permainas,
o neretai turi ir urologiniø proble-
mø bei antsvorio. Staigûs judesiai
ir sudëtingos situacijos jiems su-
kelia kraujospûdþio ðuolá. To-
kiems vyrams negalima staigiai
paðokti ið lovos, vos suskambus
þadintuvui. Keltis reikëtø ramiai.

Sergantájá
hipertenzija
iðduoda
iðvaizda

Verta pasimankðtinti
Vos pramerkus akis, nereikëtø

ir atsisësti, geriau lovoje padaryti
lengvà mankðtelæ. Gulint ant nu-
garos, reikia á ðalis pajudinti pë-
das, suglausti pakeltas rankas, po
to jas iðtiesti á ðalis ir visa tai pakar-
toti kelis kartus. Judesiai turi bûti
lëti, lengvi. Po to, atsisëdus ant lo-
vos, reikëtø dar ðiek tiek pasi-
mankðtinti ir tik tada atsikelti.

Nereikëtø pusryèiams valgyti
karðtø, aðtriø mësiðkø valgiø ir gerti
stiprios kavos. Pusryèiams tiktø leng-
vi, bet maistingi valgiai – salotos,
grûdø koðës. Po valgio nereikëtø rû-
kyti – nors parûkius kraujo spaudi-
mas ðiek tiek sumaþëja, reguliarus
rûkymas maþina kraujagysliø elas-
tingumà. Jei nepavyksta atsisakyti ðio
áproèio, reikëtø bet palaipsniui su-
maþinti cigareèiø kieká.

 Ðalèio hipertenzija
Ið ðiltos patalpos iðëjus á ðaltá,

organizmas taip pat patiria stresà
– tai tampa tikru iðbandymu krau-
jagyslëms, nes ðaltuoju metø laiku,
net esant tik 10-15 laipsniø ðalèio,
temperatûrø svyravimas gali siekti
30 laipsniø. Dël to pakilusá krau-
jospûdá medikai praminë „ðalèio
hipertenzija“. Þmogaus sveikatos
bûklei turi átakos ir atmosferos slë-
gio kitimas paros metu.

Todël á ðaltà orà negalima ið-
lëkti strimagalviais, geriau ið lëto
nusileisti laiptais ir truputá pasto-
vëti laiptinëje, nes ten temperatûra
þemesnë nei namuose, ir organiz-
mas ðaltyje jau nepatirs tokio dide-
lio streso. Bûtø gerai bent dalá ke-
lio iki darbovietës nueiti pëstute.

Hipertenzijos ka-
muojami vyrai, pasak

medikø, paprastai
rûko bei jautriai rea-
guoja á orø permai-

nas,  o neretai turi ir
urologiniø problemø

bei antsvorio.

“

Specialisto
patarimas:

Pasak onkologø, negalima teigti, kad prostatos vëþys yra paveldimas,
taèiau jeigu juo sirgo, pavyzdþiui, tëvas, rizikos faktorius padidëja.

Patyræ erekcijos
disfunkcijà kone pusë

vyrø nesikreipia á
specialistà, pasirink-

dami maþiau
„pavojingà“

savimeilei variantà –
internetà ir ávairias

„stebuklingas“ table-
tes, neva turinèias
sugràþinti vyriðkà

galià.

“

Ðiais interneto laikais svar-
bu, kad kiekvienas þmogus ga-
lëtø naudotis patikimais ðalti-
niais, kuriø teikiama informa-
cija ið tiesø padëtø, o ne dar la-
biau apsunkintø padëtá. Norint
iðsaugoti sveikatà apskritai, o
tuo paèiu ir seksualinæ, vertëtø
susimastyti ir apie gyvenimo bû-
dà. Paslaptis paprasta ir gerai
þinoma: fizinis aktyvumas, su-
balansuota mityba, gyvenimas
be þalingo cigareèiø ir alkoho-
lio poveikio. Specialistai ásiti-
kinæ, kad kiekvienas vyras gali
ilgus metus iðsaugoti pasitikëji-
mà savo jëgomis.

Svarbu:

“

VYRØ SVEIKATA
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PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

BUTAI

1 kambario

* PARDUODU didájá kambará Cintjonið-
kiø g. 2, Ðilutëje, V a. (ðarvuotos durys,
plastikiniai langai, 9 000 Lt). Tel. 8 658 19
697.
* PARDUODU renovuotà 1 k. butà mûri-
niame name, III a. (nauji visi baldai, virtu-
vës áranga, didelis balkonas). Tel. 8 645
55 261.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutës miesto
centre. Tel. 8 654 19 147.
* PARDUODU 1,5 k. butà Dariaus ir
Girëno g. 20, Ðilutëje, V a. (bendrabu-
tis). Tel. 8 652 73 751.
* PARDUODU 1 k. butà be patogumø
Stoties g. Tel. 8 699 46 619.
* PARDUODU 1 k. butà Lietuvininkø g.,
I a. (tvarkingas) arba IÐNUOMOJU (yra
baldai). Tel. 8 699 48 559.

2 kambariø

* PERKU 2 k. butà su holu Zudermano
g. arba Knygneðiø g. II arba III a. Tel. 8
686 81 910.
* PARDUODU 2 k. butà II a., Grabu-
piuose (54,22 kv. m, vietinis ðildymas,
tvarkingas, 55 000 Lt, galima derëtis).
Tel. 8 637 07 835.
* PARDUODU 2 k. butà su visais pato-
gumais, padarytas remontas, namas
bendrija arba KEIÈIU á 1 k. butà (be
priemokos). Tel. 8 653 64 764, (8 441)
53 091.
* PARDUODU 2 k. butà I a. (gerai áreng-
tas, tinka komercinei veiklai). Tel. 8 678
76 633.
* PARDUODU 2 k. butà su maþuoju
holu Knygneðiø g. (70 000 Lt). Tel. 8 686
65 053.
* PARDUODU 2 k. butà Laisvës al. 1, I a.
(45 kv. m). Tel. 8 675 30 968.
* PARDUODU 2 k. butà su patogumais
Macikuose (vietinis ðildymas, tvarkingas,
45 000 Lt). Tel. 8 643 43 254.
* PARDUODU 2 k. butà Þemaièiø Nau-
miestyje Dariaus ir Girëno g. Tel. 8 641
17 468.
* PARDUODU butà Traksëdþiuose, Ði-
lojø sk. 2-5 (54 kv. m, nauji baldai, pada-
rytas remontas, vietinis ðildymas, yra ga-
raþas). Tel. (8 441) 75 698, 8 641 26 369.
* PARDUODU 2 k. butà blokiniame na-
me, III a. (47,51 kv. m). Tel. 8 686 30 530.
* PARDUODU 2 k. butà su visais pato-
gumais Þemaitkiemio k., Usënø sen. (pa-
darytas kapitalinis remontas, kaina su-
tartinë). Tel. 8 639 20 045.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà I a. (gerai áreng-
tà bûtà, ðildymas autonominis, tinka ko-
mercinei veiklai). Tel. 8 678 76 633.
* PARDUODU 3 k. butà Gluosniø g. Tel.
8 651 71 617.
* PARDUODU tvarkingà 3 k. butà su holu
Kæstuèio g. 10 (yra dalis plastikiniø langø,
ðarvuotos durys). Tel. 8 679 46 445.
* PARDUODU 3 k. butà su holu arba
KEIÈIU á maþesná. Siûlyti variantus. Tel. 8
689 60 180, po 19 val.

* PARDUODU 3 k. butà su holu I a.,
Geleþinkelio g. (59 000 Lt) ir garaþà Pra-
monës g. (10 000 Lt). Tel. 8 699 75 374.
* PARDUODU gerai árengtà su visais
baldais 3 k. butà Taikos g., III a. (60 kv.
m, 145 000 Lt) arba KEIÈIU á didesná
butà ar namà. Siûlyti variantus. Tel. 8
659 74 202.
* PARDUODU graþiai suremontuotà bu-
tà Turgaus g. 6A-19 (per du aukðtus, 76
kv. m). Tel. (8 441) 77 422.

 Nuoma

* Jauna dirbanti ðeima IÐSINUOMOTØ
2 k. butà su holu arba 3 k. butà Ðilutëje,
ilgesniam laikui. Tel. 8 691 78 494.

Namai, pirtys

* PARDUODU pusæ gyvenamojo namo
su patogumais I a., Benininkø k., Pagë-
giø sav. (atskiras áëjimas, 35 arai þe-
mës). Tel. 8 609 66 628.
* KEIÈIU namà Jurbarko r. á namà Ðilu-
tës r. arba PARDUODU (31 000 Lt).
Siûluti variantus. Ir PARDUODU pusæ
sodybos Tauragës r. Tel. 8 630 58 715.
* PARDUODU pusæ gyvenamojo namo
Darbininkø kv. (100 kv. m, atskiras ðildy-
mas, atskiras áëjimas). Tel. 8 689 85 919.
* PARDUODU namà Panemunëje ir 3 k.
butà Gluosniu g. 9 A-11, Ðilutëje, II a. Tel.
8 687 59 172.
* PARDUODU naujos statybos namà
Þalgirio g. (árengtas). Tel. 8 685 87 994.

Sodai

* PARDUODU 6 arø sodà „Gintaro“ s. b.
(yra elektra, ðulinys, kadastriniai matavi-
mai, kaina sutartinë). Tel. 8 652 34 382.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b. „Rasa“,
„Rasos“ take, Nr. 26. Gera vieta, yra
geodeziniai matavimai, vanduo. Tel. 8
675 39 895.

Sodybos, vienkiemiai

* PARDUODU sodybà naujai renovuo-
tà Þemaièiø Naumiestyje (labai geroje
vietoje, 60 arø þemës, 0,5 ha miðko netoli
Þemaièiø Naumiesèio, yra inventorius so-
dybos prieþiûrai, 180 000 Lt). Tel. 8 656
67 418.
* PARDUODU sodybà 7 km nuo Ðilu-
tës. Yra 48 arai þemës, trifazë elektra.
Kaina 32 000 Lt. Tel. 8 685 37 756.
* PARDUODU sodybà su visais patogu-
mais Saugø sen. (molinis namas, 4 kam-
bariai, vietinis ðildymas, tvarkinga, ûki-
niai pastatai, 3 ha þemës, geras privaþia-
vimas, tinkama turizmo verslui) arba
KEIÈIU á 3 k. butà Ðilutëje. Siûlyti ávairius
variantus. Tel. 8 675 36 241.
* PERKU þemæ arba sodybà su þeme.
Tel. 8 633 56 554.

Sklypai, pievos, miðkai

* PARDUODU 2,7 h þemës ûkio paskir-
ties sklypà Pagryniuose (galima keisti
paskirtá). Tel. 8 676 35 538.
* PERKU miðkà su þeme. Moku brangiai.
Atsiskaitau ið karto. Tel. 8 682 41 053.
* PERKAME þemës ûkio paskir-
ties þemæ ir miðkà. Moku bran-
giai. Gali bûti apleista, nesutvar-
kyti dokumentai arba neiðpirkta
ið valstybës. Atsiskaitome ið kar-
to. Tel. 8 659 98 265.

UAB „Teidra“
Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.
Superkame automobilius
ardymui.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome paþymas.

 UAB “Ventensis“ 
organizuoja

E-95 kodo ir A, B,

C, CE, D
kategorijø vairuotojø mokymo
kursus.

Tel. 8 651 74 100,
8 698 23 049.

Kursai vyksta Ðilutëje,
Aukðtumalës g. 5.

BRANGIAI
Perkame ávairius vaþiuojanèius
automobilius.

Atsiskaitome ið karto.
Dokumentus sutvarkome vietoje.

Tel. 8 677 66 409.

* IÐSINUOMOÈIAU þemës ûkio paskir-
ties þemæ. Sudarome nuomos sutartá.
Tel. 8 685 51 933.
* PARDUODU 19 arø ir 45 arø þemës
sklypus namo statybai Pagryniuose (yra
elektra, vanduo ir nuotekos). Tel. 8 686
84 530.
* PARDUODU 3,8 ha þemës sklypà Sau-
gø k. Naðumas 42. Ið jø 1 ha apaugæs
jaunu puðynu. Gera vieta ûkininko sody-
bai. Ir 4,2 ha Berciðkës k., Saugø sen.
Naðumas 24. Kaina sutartinë. Tel. 8 699
11 846.
* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ Ðilutës r. Gali bûti neiðpirk-
ta, apleista. Atsiskaitau pirkimo
dienà. Tel. 8 698 30 637.
* PERKU miðkà (ávairø) visoje Lietuvoje.
Atsiskaitau per valandà. Tel. 8 630 28 132.
* Perku miðkà (ávairø), þemës ûkio pa-
skirties þemæ, sodybà. Atsiskaitau ið kar-
to. Tel. 8 626 64 050.
* PARDUODU 25 arø sklypà namo sta-
tybai Grabupiuose (yra geodeziniai ma-
tavimai, komunikacijos, 500 m nuo pa-
grindinio kelio) ir 2 k. butà Ðilutëje, Jau-
nimo al. (sudëti langai, ðarvuotos durys).
Tel. 8 655 12 409.
* PARDUODU 4 ha miðko Gaideliø mið-
ke. Tel. 8 601 09 676.
* PARDUODU namø valdos sklypus Pa-
gryniuose. Galima rinktis ið keliø. Yra
komunikacijos. Tel. 8 609 17 041.
* PARDUODU 12 arø sodo sklypà Ðilutë-
je, prie senojo àþuolo. Tel. 8 650 43 203.
* PARDUODU 25 arø namø valdos þe-
mæ prie Armalënø autobusø stotelës. Tel.
8 684 16 443.
* PERKU þemës ûkio paskirties þemæ
Gardamo, Þemaièiø Naumiesèio, Ðvëkð-
nos seniûnijose nuo 5 000 Lt. Padedu
sutvarkyti dokumentus. Tel. 8 685 61 681.

Patalpos, pastatai,
fermos

* IÐNUOMOJAMOS arba
PARDUODAMOS gamybinës ir admi-
nistracinës patalpos Pramonës g. 10,
Ðilutëje (kabinetai suremontuoti, WC, sig-
nalizacija, automobiliø stovëjimo aikðte-
lë). Tel. 8 659 87 905.
* IÐNUOMOJAMOS 33 kv. m biuro pa-
talpos Cintjoniðkiø g. 13, Ðilutëje, virð
„Norfos“. Suremontuotas, renovuotas pa-
statas. Yra baldai, signalizacija, WC, au-
tomobiliø stovëjimo aikðtelë. Tel. 8 687
47 320.
* PARDUODU arba IÐNUOMOJU Pa-
nemunëje komercines patalpas ir
IÐNUOMOJAME automobiliø saugojimo
aikðtelæ Pramonës g., Ðilutëje. Tel. 8 611
14 471, + 49 17 38 85 57 74.

Garaþai, statybiniai
vagonai

* PARDUODU metaliná statybiná vagonà
(1 100 Lt). Tel. 8 644 11 561.
* PARDUODU garaþà uþ ûkiniø prekiø
parduotuvës (yra duobë, pakeistas sto-
gas). Tel. 8 683 97 310.

PIRÈIØ NUOMA
* Ðilutëje NUOMOJAMA pirtis. Yra ba-
seinas, sauna, salë ir miegamieji kamba-
riai. Tel. 8 633 08 522.

TRANSPORTAS

 Ford

* PARDUODU Ford Galaxy (1999 m.,
1,9 l, TDI, 81 kW, mëlynos spalvos). Tel.
8 685 51 933.
* PARDUODU Ford Galaxy (2002 m.,
2,3 l, 107 kW, benzinas, dujos, labai
geros bûklës, TA iki 2014-11, 10 000 Lt).
Tel. 8 675 64 780.

 Opel

* PARDUODU Opel Vectra (1996 m., 2
l, benzinas, dujos, TA iki 2015 -06, tvar-
kinga). Tel. 8 656 37 176.

 VW
* PARDUODU VW Passat (1991 m., 1,8
l, benzinas, TA iki 2014-12). Tel. 8 681 23
073.
* PARDUODU VW LT 28 (1992 m., 2,4 l,
TD, keleivinis, TA iki 2015 m. tvarkingas).
Tel. 8 612 35 067.

 Renault

* PARDUODU Renault Espace dalimis
arba visà. Tel. 8 626 78 250.
* PARDUODU geros bûklës Renault La-
guna (1997 m., benzinas, dujos, TA iki
2015-09, draudimas iki 2014-09, auksi-
nës spalvos, 138 000 km rida, 3 500 Lt).
Tel. 8 672 50 745.

 Citroen

* PERKU  techniðkai tvarkingà Citro-
en Evasion (2000-2002 m., dyzelá). Tel. 8
614 34 260.

Dodge

* PARDUODU Volvo 850 (1996 m., 2,5 l,
TDI, pusiau odinis salonas, ðildomos së-
dynës, autopilotas, pridedu vasariniø pa-
dangø komplektà, Lietuvoje registruota
tik metus, 6 200 Lt). tel. 8 638 14 776.

 Kitas

* SUPERKU ávairiø markiø automobilius.
Atsiskaitau ið karto. Tel. 8 630 60 577.
* PERKU vaþiuojanèius ir nevaþiuojan-
èius automobilius. Tel. 8 630 82 712.
* PERKU vaþiuojanèius ir neva-
þiuojanèius automobilius. Moku
brangiai. Pasiimu pats. Tel. 8 633
05 196.
* PARDUODU Audi B 4 (1993 m., 1,9 l,
TDI), Opel Zefira (2000 m., 2 l, DTI),
Audi A 6 (1998 m., 1,8 l, TD), MB Sprin-
ter (1998 m., 2,9 l, TDI). Tel. 8 603 65
296.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODU naudotø þieminiø padan-
gø komplektus R 14, R15 ir R 16, „Opel“
skardinius ratlankius R 15 95 skyliø, 160
Lt. Tel. 8 690 45 147.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automobilio prie-
kabà „Zubrionok“ (TA, draudimas, 700
Lt). Tel. 8 689 53 364.

VAIZDO IR JØ

PRIEDAI, MUZIKOS

INSTRUMENTAI
* Nebrangiai PARDUODU spalvotà te-
levizoriø „Ðilelis“ (yra priedelis, rodo 13
programø, 70 cm ástriþainë). Tel.
(8441)59 756, 8 652 72 706.
* PARDUODU pianinà „Sonet“ (500 Lt).
Tel. 8 675 64 780.

KOMPIUTERIAI IR

JØ PRIEDAI
* PARDUODU „Xbox 360 Kinect“.
Pirktas naujas. Naudotas labai
maþai. Bûklë labai gera. Yra du
pulteliai. 500 Lt. Tel. 8 605 96 888,
á sms neatsakau.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

* Pirkèiau senovinius  medinius baldus:
spintas, bufetus, kaimiðkus stalus, apva-
lius stalus, skrynias, suolus su atloðu, kë-
des. restauravimostilius@gmail.com .Tel 8
677 32 232. 
* PARDUODU sofà-lovà. Tel. 8 610 16
379.
* PARDUODU specialià lovà ligoniui (200
Lt). Tel. 8 685 74 699.
* PARDUODU elektrinæ viryklæ (yra or-
kaitë, 150 Lt). Tel. 8 638 14 776.
* PARDUODU ðaldytuvà su ðaldikliu,
automatinæ skalbimo maðinà ir indaplo-
væ. Tel. 8 674 13 084.

 ÁVAIRÛS
* PARDUODU elektriná prietaisà pelëms,
kurmiams naikinti - 40 Lt, klausos apara-
tà -70 Lt ir kosmodisc rinkiná -120 Lt. Tel 8
670 99 923.
* PARDUODU kasos aparatà „Omron“
ir elektronines svarstykles (su patikra).
Tel. 8 650 94 244.
* PARDUODU „Xbox 360 Kinect“.
Pirktas naujas. Naudotas labai
maþai. Bûklë labai gera. Yra du
pulteliai. 500 Lt. Tel. 8 605 96 888,
á sms neatsakau.
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UAB „Metlana“
geriausiomis kainomis

superka:
- juodojo ir spalvotojo metalo
lauþà;
- senà buitinæ, elektroninæ
technikà;
- akumuliatorius;
- vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius automobilius.
Iðraðome utilizavimo paþymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,
8 687 42 857, 8 640 16 743.

* PARDUODU vokiðkos kokybës nau-
jas antklodes ir pagalves. Antklodþiø mat-
menys: 140x200 cm (65 Lt), 180x200
cm  (78 Lt), 200x220 cm (90 Lt). Pagal-
vës 50x70 cm (39 Lt). TAI GERA IR ÐILTA
DOVANA ARTIMAM ÞMOGUI! Tel. 8
610 82 390.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODAME: ávairias skaldytas,
pjaustytas kaladëmis malkas (turime sau-
sø, galime supjauti po 2-3 m ilgio ràste-
liais), pjuvenas, pjuvenø briketus. Atve-
þame nemokamai. Tel. (8 46) 45 94 00, 8
670 23 004, www.malkoskurui.lt
* PARDUODU berþines malkas prie Ka-
tyèiø ir Gorainiø. Tel. 8 672 00 349.
* PARDUODU statybinæ medienà, mal-
kas, atraiþas, pjuvenas. Atveþu. Tel. 8
650 44 516.
* PARDUODU berþo, juodalksnio, mal-
kas. Yra ir kaladëmis. Tel. 8 690 25 320.
* PARDUODU ávairias malkas pjautas dvi-
metriais, kaladëmis ir skaldytas. Turiu atrai-
þø ir sausø malkø. Atveþu. Tel. 8 686 08 906.
* PARDUODU ávairias atraiþas. Atveþu.
Tel. 8 637 83 577.
* Pagëgiø savivaldybës gyventojams
PARDUODU malkas: berþines, puðines,
eglines, miðrias. Atveþame nemokamai.
Senjorams taikome nuolaidas. Tel. 8 638
30 872.
* PARDUODU pjaustytas atraiþas, ka-
potas malkas, pjuvenas. Atveþu. Tel. 8
635 82 293.
* PARDUODU sausas skaldytas mal-
kas. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODAME lapuoèiø pjuvenø bri-
ketus, baltarusiðkus durpiø briketus, ak-
mens anglá, skaldytas malkas. Atveþa-
me. PERKAME miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* Nebrangiai PARDUODU sausas skal-
dytas berþines malkas. Atveþu maþais
kiekiais. Tel.  8 656 38 886.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.
* PARDUODU berþo, juodalksnio, eg-
lës bei miðrias skaldytas arba kaladëlë-
mis malkas. Turime ir 3 metrø. Atveþa-
me. PARDUODU statybinæ medienà.
Tel. 8 680 73 160.
* PARDUODAME baltarusiðkus durpiø
briketus, durpiø atsijas (100 Lt/tona),
berþo pjuvenø briketus ir gabalines dur-
pes. Pristatome. Tel. 8 608 17 579.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* PERKU naudotus padëklus. Gali bûti
sulûþæ. Tel. 8 638 80 123.
* PARDUODU iðpjautà medienà 11 ku-
bø: balkius, lotus, kazilus (stogo medie-
na), lentas (3 ir 4 cm, obliavimo stakles,
frezavimos stakles. Tel. 8 676 32 922.
* PARDUODU impregnuotà statybinæ
medienà. Grindø apvadus. Atveþame.
PERKU puðies, eglës ràstus. Atsiskaitau
ið karto. Tel. 8 635 82 293.
* PERKU nedidelá kieká àþuolo, uosio
lentø ar blankø ir siaurapjûklá (ne ranki-
ná). Tel. 8 673 36 944.

* P. Dargio ámonë „GUOBA“ teikia ràstø
parveþimo ið miðko ir pjovimo paslaugas
(ràsto storis iki 1 m). PREKIAUJA staty-
bine mediena: sijomis, gegnëmis, lotais,
lentomis. Gamina nestandartines duris,
senoviðko tipo langus, garaþo, tvarto var-
tus bei kitus nestandartinius gaminius:
daililentes, grindlentes. PERKAME spyg-
liuoèiø ràstus. Atsiskaitome ið karto. Kreip-
tis: Ðilutës sen., Grabupiø k., tel. 8 698
49 816, (8 441) 45 585.

METALO SUPIRKIMAS

FAUNA
* DOVANOJU katytæ. Tel. 8 684 07 850.
* PERKU vilkðuná arba gerà kiemsargá.
Tel. 8 644 45 055.

 PREKËS VAIKAMS
* PARDUODU universalø vaikiðkà veþi-
mëlá (200 Lt). Tel. 8 639 64 202.

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA
* PARDUODU morkas ir burokëlius. Tel.
8 617 90 676.
* PARDUODU vasarinius kvieèius. Tel. 8
656 08 389.

* PARDUODU aviþas. Tel. 8 689 73 666,
Juknaièiai.
* PARDUODU iðvalytus vasarinius, kvie-
èius, kvietrugius, mieþius, aviþas, miði-
nius, þirnius, pelëþirnius, daugiameèiø þo-
liø sëklas. Beicuojame, atvykstame á na-
mus. Tel. 8 676 87 200.
* PERKU vasarinius kvieèius, kvietrugius,
mieþius, rugius, aviþas, miðinius, þirnius,
pelëþirnius, pupas, lubinus. Tel. 8 600 05
042.
* PARDUODU medaus 0,5 l/10 Lt. Tel.
(8 441) 45 722, Paðyðiai.

GALVIJAI, ARKLIAI,

KIAULËS, PAUKÐÈIAI,

TRIUÐIAI, BITËS

* Negráþtamai iðeina artimieji ir niekad nesutiksi jø gyvenimo kely,
nors taip norëtøs sustabdyti laikà, pabût su tais, kuriø gràþinti negali.

Dël Endriaus Dembicko mirties nuoðirdþius uþuojautos
þodþius tariame þmonai, dukroms ir sûnui.

Liûdi kartu su Jumis Jonas Skipinas ir Danguole bei Jonas
Petruliai

* Iðëjo... ið kur negráþta niekas,
Palikæs svajones, godas, namus...
Visiem ðirdy gëla gili iðlieka
Ir skausmas, kad daugiau Jo nebebus.
Dël mylimo tëvelio mirties nuoðirdþiai uþjauèiame DAIVÀ

DRAKÐIENÆ.
Liuda ir Viktoras Urnikiai

* PARDUODU kiaules skerdimui nuo
100 iki 130 kg. Tel. 8 635 34 423.
* PARDUODU 4 verðiø karvæ ir vesian-
èià oþkà. Tel. (8 441) 43 182.
* PARDUODU kiaules. Tel. 8 681 78
698.
* PARDUODU veislines þàsis, kalakutus
ir gaidþius. Tel. 8 634 69 022.
* PARDUODU tris karves. Galima rinktis
ið 5. Tel. 8 689 33 700.
* PARDUODU mësinius parðiukus 6 sa-
vaièiø. Tel. 8 628 62 617.
* PARDUODU mësines kiaules. Tel. 8 6
23 62 936, Vainutas.
* PARDUODU karvæ. Tel. 8 643 59 280.
* PARDUODU pieninæ telyèaitæ 6 savai-
èiø. Tel. 8 694 44 730.
* PARDUODU kiaules pasipjovimui. Tel.
8 654 64 604.
* PARDUODU 3 savaièiø pieninæ tely-
èaitæ. Tel. 8 638 21 114, (8 441) 45 833,
Paðyðiai
* Ûkininkas PERKA pieniniø telyèaièiø
auginimui. Tel. 8 655 23 159.
* PARDUODU verðingà telyèià. Verðiuo-
sis balandþio mën. Tel. 8 687 59 092, (8
441) 55 782.
* PARDUODU vieno verðio karvæ. Tel. 8
636 91 059.
* PARDUODU mësines kiaules. Tel. (8
441) 58 928, 8 616 51 461.

* PARDUODU vesianèias 2 karves ir vie-
nà telyèaitæ (vesianti). Tel. 8 685 51 933.
* PARDUODU ,Petrënø’ veislës parðiu-
kus (7 savaièiø). Tel. 8 641 48 226.
* PERKU verðeliø auginimui. Tel. 8 612
70 350.
* PARDUODU kiaulæ. Tel. 8 618 06 522.

ÐIENAS
* PARDUODU ðienainá ritiniuose. Tel. 8
646 53 668.
* PARDUODU ðienainá baltoje plëvelë-
je. Tel. 8 657 57 122.
* PARDUODU ðienainio ritinius. Tel. 8
659 64 511, Paðyðiai.
* PARDUODU ðienà ryðuliais. Tel. 8 612
13 797.
* PARDUODU ðienà (14 ritiniø). Tel. 8
671 46 550, Traksëdþiai.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

ÐALDYTUVAI
* Nebrangiai PARDUODU lenkiðkà bul-
viø rûðiuotuvà ir krautuvà „TZK-30“. Tel.
8 650 73 558.
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* PARDUODU kombainà „Dronning-
borg 1200“, sëjamàjà „Nordsten“, kulti-
vatoriø – germinatoriø, plûgà, traktorinæ
priekabà. Kainos sutartinës. Tel. 8 686
64 376.
* PARDUODU „Melasa“, 220 – 230 V
grûdø malûnus, traiðkytuvus, melþimo
aparatus, pieno seperatorius, burokø
tarkas, ðiaudø smulkintuvus, traktorius:
„T 25“, „T 40“, „MTZ“, padangas, plast-
masines talpas (100, 200, 20, 1000 l),
grûdø miltus, kombinuotus paðarus. Tel.
8 676 87 200.
* Likviduoju ûká. PARDUODU: vandens
cisternà su siurbliu, grûdø valomàjà,
svarstykles, sverianèias iki 500 kg, pieno
seperatoriø (10 l, elektrinis). Tel. 8 676
32 922.
* PERKU traktoriø „T 40“ mokësiu iki 4
000 Lt. Siûlyti variantus. Tel. 8 690 57 560.
* PARDUODU triuðiø narvus. Tel.
8 683 59 223.

SIÛLO DARBÀ

* REIKALINGI vairuotojai, turin-
tys E kategorijà vaþiuoti á Rusijà,
Baltarusijà. Tel. 8 650 29 862.
* Reikalinga (-as) prekiø tikrintoja (-as).
Privalumas patirtis maisto prekyboje ir
rekomendacija. Darbo dienomis nuo 8-
18 val. Tel. 8 685 82 234.
* Netenkina mënesinë alga? Siû-
lome perspektyvø ir ádomø darbà.
Karjeros galimybes, progresyviai
didëjantá apmokëjimà, patogø
darbo laikà. Po atrankos apmo-
kome. Tel. 8 65641 828, (8 46) 21
00 82, darbo dienomis.
* Ámonë „Rodana“ pleèianti savo veiklà
SIÛLO DARBÀ: baldininkui (iðmanan-
èiam baldø gamybà) ir baldø technolo-
gui – dizaineriui. Atlyginimas pagal susi-
tarimà. Tel. 8 656 59 556.
* REIKALINGAS E kategorijos vairuoto-
jas. Tel. 8 685 15 787.

IEÐKO DARBO
* 51 metø moteris IEÐKO DARBO. Gali
priþiûrëti senelius arba vaikus, tvarkyti
namus, gaminti maistà Ðilutëje arba jos
rajone su nakvyne. Tel. 8 631 28 336.
* IEÐKAU papildomo buhalterës
DARBO. Nebrangiai  tvarkau apskaità
nuo pirminiø dokumentø iki finansinës
atskaitomybës. Tel. 8 631 34 139.
* Jauna moteris IEÐKO auklës DARBO.
Tel. 8 642 64 244.
* Statybininkas IEÐKO vidaus apdailos
DARBO. Tel. 8 675 30 978.
* Vyras IEÐKO statybos arba vidaus
apdailos DARBO. Gali dirbti Ðilutëje ar-
ba Klaipëdoje. Tel. 8 646 60 590.
* Vairuotojas profesionalas, turintis B, C,
E kategorijas, Rusijos – Baltarusijos vi-
zas, ADER paþymëjimà IEÐKO DARBO.
Tel. 8 614 81 419.
* Patyræ apdailininkai IEÐKO DARBO.
Atlieka visus vidaus apdailos darbus, kli-
juoja plyteles, deda laminatà, glaisto,
daþo, tapetuoja, montuoja gipso karto-
no plokðtes, betonuoja, atlieka elektros
darbus. Tel. 8 634 27 363.

MAISTO GAMINIMO

PASLAUGOS

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Atliekame vidaus ir iðorës apdailos dar-
bus, klijuojame plyteles, montuojame
gipsà, glaistome, daþome, tapetuojame,
dedame laminatà ir atliekame kitus dar-
bus. Tel. 8 650 72 296.
* Klijuoju plyteles. Tel. 8 611 74 974.
* Dedame dekoratyviná ir mozaikiná tinkà
pastatø viduje ir iðorëje. Atliekame fasa-
do ðiltinimo darbus su savo ir uþsakovo
medþiagomis. Patirtis 8 metai. Tel. 8 658
53 160.
* Vyras ir moteris atlieka vidaus apdailos
darbus: deda gipsà, klijuoja plyteles,
daþo, tapetuoja. Deda tinka antikovelu-
to. Tel. 8 673 57 197.
* Kokybiðkai atliekame vidaus ir iðorës
remonto bei apdailos darbus. Tel. 8 635
59 056.
* Visi vidaus apdailos darbai. Tel. 8 655
63 059, 8 673 16 481.
* Statome: pamatai, mûras, stogas. Ið-
orës ir vidaus apdaila. Mediniø, karkasi-
niø pastatø statyba. Tel. 8 611 93 755.

ELEKTROS DARBØ

PASLAUGOS
* Atlieku visus elektros instaliacijos dar-
bus. Keièiu senà á naujà. Tel. 8 641 71
308.

REMONTO,

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS

PASLAUGOS
* Santechnikos, ðildymo darbai. Katili-
nës, radiatoriai, grindinis ðildymas, van-
dentiekis, kanalizacija. Ilgametë patirtis.
Padarytiems darbas suteikiu garantijà.
Tel. 8 601 63 481.
* Ðaldytuvø remontas. Meistrà galima
iðsikviesti á namus. Atliktiems darbas su-
teikiu 2 metø garantijà. Kaina sutartinë.
Tel. 8 635 74 442, Aukðtumalës g. 13-10,
Ðilutë.
* Ðaldytuvø, automobiliø kondicio-
nieriø remontas. Suteikiame ga-
rantijà. Patalpø oro kondicionie-
riai su ðildymu, ðiluminiai siurbliai.
Adresas: Dirvø g. 4 (garaþai), Til-
þës g. 12. Tel. 8 687 74 394.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Nauja 220 W ðlifavimo maðina
ðlifuojame grindis, parketæ. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

KAMINØ, KROSNIØ

STATYMO IR VALYMO

PASLAUGOS
* Valaus ir remontuoju sienpe-
èius, kaminus ir krosnis. Tel. 8
689 70 145.

VIRINIMO PASLAUGOS
* Atlieku suvirinimo darbus. Tel. 8 683 69
436, Verdainës k.

MIÐKO TRAUKIMO,

KIRTIMO, PJOVIMO

PASLAUGOS
* Atliekame miðko kirtimo, traukimo dar-
bus. PERKAME medienà. Tel. 8 650 14
199.

VEÞIMO IR NUOMOS

PASLAUGOS

* Patogiu, komfortabiliu mikroautobusu
veþame keleiviø grupes ir keleivius Lietu-
voje ir uþ jos ribø. Maloniai laukiame
jûsø. Atliekame perkraustymo paslau-
gas. Te. 8 671 36 641.
* Nuomoju priekabas automobiliams
veþti ir lengvojo automobilio priekabas.
Galiu perveþti automobilius, krovinius,
perkraustyti ir t. t. Tel. 8 686 58 731.
* Autoveþio nuoma. Kroviniø veþimas iki
5 tonø. Tel. 8 630 60 577.
* Ilgu, aukðtu, 5 vietø krovininiu mikroau-
tobusu veþu krovinius iki 1,5 tonos. Tel. 8
624 39 764.
* Siuntiniø ir keleiviø perveþimas
Lietuva–Anglija–Lietuva. Tel. 8 699 07
673, +44 75 61 12 19 20, +44 75 61 12
19 19.

BALDØ IR MEDIENOS

DIRBINIØ GAMYBOS

IR RESTAURAVIMO

PASLAUGOS
* Gaminame virtuvës, vaikø kambario,
prieðkambario baldus, stumdomas sis-
temas ir kt baldus. Tel. 8 674 11 267.
* Ámonë gamina pagal uþsakymà
standartinius ir nestandartinius
baldus: biuro, prieðkambario,
miegamojo, virtuvës, vonios ir t. t.
Tel. 8 655 75 873.
* Gaminame pavësines, àþuolinius lauko
baldus, supynes, lauko tualetus, ðulinius,
ðuns bûdas. Tel. 8 635 99 672.
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþiniø bei
kitø baldø projektavimas ir gamyba
www.topbaldas.lt Tel. 8 672 88 385.

GEODEZINIAI

MATAVIMAI
* Atliekame þemës sklypø geodezinius
matavimus. Sujungimo – padalijimo pro-
jektus. Topografines nuotraukas ir t. t.
Tel. 8 640 20 272.

PASKOLOS

* Suteikiu paskolà uþ uþstatà nuo 5 000
Lt. Tel. 8 687 47 320 .
* Suteikiu paskolà. Uþstatas: ávairus mið-
kas, þemës ûkio paskirties þemë. Tel. 8
630 28 132.

KITOS PASLAUGOS
* Atlieku ûkio darbus, smulkius remonto
darbus, santechnikos darbus ir kt. Tel. 8
681 11 910.

PAÞINTYS

* 43 metø moteris ieðko gyvenimo drau-
go. Tel. 8 658 27 404.
* 42 metø vyriðkis ið Ðilutës susipaþintø su
mergina arba moterimi. Tel. 8 654 10 685.
* Simpatiðkas 27 metø vaikinas susipa-
þintø su panele nuo 28 iki 31 metø. Tel. 8
638 45 347.
* 43 metø vyras susipaþintu su moterimi
nuo 35 iki 47 metø rimtai draugystei
arba gyvenimui. Tel. 8 689 28 256.
* Jei þiûri rimtai á gyvenimà, bet esi vieni-
ðas ir ieðkai nuoðirdþios draugës rimtai
draugystei, paraðyk, gal tai Tu. Man 35
metai. Tel. 8 631 81 468.

PAMESTA, RASTA
* Sausio 30 d. PAMESTA piniginë su
dokumentais Ðilutës mieste. Tel. 8 674
38 623.
* Ðalia H. Ðojaus dvaro pastatø RASTAS
raktø ryðulys su raktams ádëti skirtu dëk-
lu, ant vieno rakto prikabintas violetinis
pakabukas su uþraðu „ Lauko durys“.
Dël raktø praðome kreiptis á Ðilutës mu-
ziejø adresu Lietuvininkø g. 4.

Daugiau informacijos www.perlas.lt

Loðimas Nr. 930
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23 26 (visa lentelë)
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2014 m. vasario 4 d., antradienis 16LAISVALAIKIS

SVEIKATOS HOROSKOPAS
AVINAS
Pirmadiená vertëtø

valgyti daugiau darþo-
viø. Jeigu norësite atsi-
kratyti susikaupusios
neigiamos energijos,

geriausia bûtø apsilankyti treni-
ruokliø salëje. Ðeðtadiená orga-
nizmui gali trûkti fosforo, pra-
verstø þuvø patiekalai.

JAUTIS
Pirmadiená nepik-

tnaudþiaukite stipriais
alkoholiniais gërimais.
Savaitës viduryje neeks-
perimentuokite su ne-
þinomomis kosmetikos

priemonëmis, galimos alerginës re-
akcijos. Sekmadiená venkite
triukðmingø kompanijø.

DVYNIAI
Pirmadiená gali skau-

dëti galvà, skausmui mal-
ðinti geriausiai tiks fito-
terapijos priemonës. Ðeð-
tadiená pats laikas pra-

dëti valyti organizmà, átraukite á
valgiaraðtá apelsinø ir greipfrutø.
Sekmadiená bus naudingas aktyvus
poilsis. 

VËÞYS
Prarastà energi-

jà padës atgauti ma-
saþas. Antradiená bû-
tø naudinga apsilan-
kyti pirtyje. Sekma-

diená tikrai praverstø iðvyka á uþ-
miestá, ji padëtø atsigauti nervø sis-
temai. Sekmadiená per daug nevar-
ginkite akiø.

LIÛTAS
Pirmadiená ver-

èiau nevalgykite më-
sos. Treèiadiená ver-
tëtø vengti bet ko-
kiø kraðtutinumø.
Penktadiená badau-

ti negalima, valgykite visko, ko no-
rësite.  Ðeðtadiená venkite emocijø
protrûkiø.

MERGELË

Nors darbas jums
svarbus, taèiau bûti-
na ir pailsëti. Ðià sa-
vaitæ pasistenkite lai-
kytis atitinkamo re-
þimo, skirkite pakan-

kamai laiko poilsiui bei miegui.
Valgykite lengvai virðkinamà maistà.
Sekmadiená nepervarginkite akiø.

SVARSTYKLËS
Pasistenkite skir-

ti pakankamai laiko
poilsiui. Pirmadiená
nepasiduokite emo-
cinëms provokaci-

joms, tai leis sutaupyti jëgø ir energi-
jos visai savaitei. Ketvirtadiená butø
naudinga valyti virðutinius kvëpavi-
mo takus bei plauèius.

SKORPIONAS
Saugokitës skers-

vëjø, renkitës atsi-
þvelgdami á orà ir ne-
ðiokitës skëtá. Ketvir-
tadiená reikëtø riboti

fiziná krûvá. Penktadiená kosmeti-
nës procedûros bus veiksmingos. Sa-
vaitgalá verèiau praleiskite uþmies-
tyje.

ÐAULYS
Pirmadiená at-

kreipkite dëmesá á
sveikatos bûklæ, pa-
jutæ bent menkiau-
sià negalavimà kreip-

kitës á gydytojà. Antradiená bûtø
naudinga apsilankyti pirtyje. Ket-
virtadiená  venkite dideliø fiziniø
krûviø.

OÞIARAGIS

Vertëtø skirti
daugiau dëmesio svei-
katai, nes galite neti-
këtai perðalti. Pirma-
dienis - puiki diena

gydyti virðkinimo trakto sutrikimus.
Ketvirtadiená stenkitës valgyti kuo
lengviau virðkinamà maistà. Savaitgalá
jausitës puikiai, pasinaudokite tuo.

VANDENIS
Antradiená at-

kreipkite dëmesá á
stuburo bûklæ. Ket-
virtadiená galimos
alerginës reakcijos,

verèiau nevartokite vaistø. Penkta-
diená galite sau surengti nedidelæ
kulinarinæ ðventæ, o sekmadiená sten-
kitës nepervargti.

ÞUVYS
Pirmadiená ge-

riau nevalgykite më-
sos, bus naudingi þa-
lumynai, pieno pro-
duktai. Penktadie-

ná galite pradëti daryti kvëpavi-
mo pratimus. Savaitës pabaigo-
je gali kiek susilpnëti kasos veik-
la.

Kiekvienà savaitæ pateiksime Jums vis naujà SUDOKU
uþdaviná.

Mënesio gale du skaitytojai, daugiausiai iðsprendæ
SUDOKU uþdaviniø, atspausdintø “Sveikoje ðeimoje”, bus
apdovanoti prizais.

Konkurso taisyklës
Uþpildykite ðios savaitës SUDOKU lentelæ. Lentelëje

atitinkami langeliai suþymëti maþais skaièiukais nuo 1 iki
4. Suraðykite paþymëtuose langeliuose esanèius skaièius
eilës tvarka ir siøskite SMS þinutæ numeriu 1378 (þinutës
kaina 2 Lt). Þinutës langelyje áraðykite LV SU2 (gautas
keturþenklis skaièius) Vardas, Pavardë.

Ðio numerio SUDOKU atsakymà praðome siøsti iki
vasario 9 d.

vasario 3-9 d.

"S.Ð." Nr. 2
SUDOKU
atsakymas

Pirmieji teisingai
iðsprendë:

Rièardas Kavolëlis,
Juozapas Andriulis,
Irena Mockienë,
Benediktas Vaivada.
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Prizà laimëjo VITALIJA SMALSKIENË
(GARGÞDAI)

Dël prizø skambinkite á redakcijà ne vëliau kaip 2 sav.
po paskelbimo laikraðtyje.

"S.Ð." Nr. 4 iðspausdinto rataþodþio atsakymas -
MENINGORAGIJA

“S.Ð” Nr. 4 atsakymai. 1. Farmacininkas. 2. Stiletas. 3.
Splanchnologija. 4. Agalaktija. 5. Arnika. 6. „Antiflat“. 7.
Toninis. 8. Spazmodermija. 9. Abepitimija. 10. Arenacija.
11. Anyþius. 12. Smakras. 13. Somnambulas. 14. Sigmoi-
dostomija. 15. Afefobija. 16. Akuðeris. 17. Slauga. 18. „Am-
pril“. 19. Lejomiosarkoma. 20. Akmë.

SAVAITËS NUOTRAUKA

SUDOKU

Taisyklës
SUDOKU lentelë susideda ið devyniø vertikaliø stul-

peliø ir devyniø horizontaliø eiluèiø, kurie yra suskirs-
tyti á 9 langelius. Visa lentelë dar yra suskirstyta á kvad-
ratëlius, kurie susideda ið 3x3 langeliø. Ðiame þaidime
nereikia naudoti aritmetikos, já galima pradëti þaisti
nuo bet kurios lentelës vietos. Þaidimo esmë, kad visi
stulpeliai, eilutës ir 3x3 kvadratëliai turëtø skaièiø sekà
nuo 1 iki 9, nei vienas skaièius negali kartotis.

Siøskite tik SMS þinutæ  su KRYÞIAÞODÞIO
atsakymu numeriu 1378

ir kiekvienà savaitæ burtø keliu iðaiðkintas laimëtojas
bus apdovanotas PRIZU.

LV(tarpas) KR(tarpas) atsakymas (tarpas) VARDAS
PAVARDË MIESTAS. Pvz.: LV KR Gripas Jonas
Jonaitis Jonava

KRYÞIAÞODIS


