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Su  priedais
Sveika ðeima

Ar dvasininkai nepaþeidþia
jaunavedþiø teisiø?

Baþnytinë teisë nereikalauja, kad tuoktis jaunavedþiai turi tik savo
parapijoje, tai kodël norint tuoktis kitur ið vietos klebono reikia

gauti leidimà?

Asociatyvi freshblendmedia.com nuotrauka

Praëjusiø metø pabaigoje Katalikø baþnyèios informacijos
centro vadovas, arkivyskupas Sigitas Tamkevièius prakalbo
apie tai, kad baþnyèia dës daugiau pastangø stabdyti jaunave-
dþiø migracijà po baþnyèias. Dvasininkams nepatinka, kad
Santuokos sakramentui priimti jaunavedþiai renkasi ne savo, o
kitos parapijos galbût puoðnesnæ baþnyèià, galbût labiau patin-
kantá kunigà.

Stasys BIELSKIS

Arkivyskupo S. Tamkevièiaus
teigimu, ðiais metais sukurti ðeimà
ketinanèios poros bus aktyviau
kvieèiamos tuoktis parapijose, ku-
riose jos gyvena. Pasak S. Tamke-
vièiaus, kai þmonës susituokia vie-
noje, o vaikus krikðtija kitoje baþ-
nyèioje, lieka tarsi be ðaknø. Þiû-
rint á ateitá, tai ir nepraktiðka. Jei
mûsø proanûkiai kada nors ieðkos
savo giminës ðaknø, jiems teks versti
keliø baþnyèiø knygas.

Baþnyèios nuostata yra tokia,
kad poros turëtø tuoktis ir krikðty-
ti savo vaikus tose baþnyèiose, ku-
riø parapijose gyvena, arba parapi-
jose, kuriose patys ar jø tëvai yra
priëmæ sakramentus. Tai yra, tose
parapijose, su kuriomis vienaip ar
kitaip yra susijæ.

Baþnytinë teisë nereikalauja,
kad sakramentai bûtø priimami
bûtinai savo parapijoje, todël draus-
ti jaunavedþiams rinktis baþnyèià
negalima. Vis dëlto raðtiðkà leidi-

mà ið savo parapijos klebono bûti-
na gauti.

Vainuto Ðv. Jono Krikðtytojo
parapijos klebonas Dainoras Þi-
dackas „Ðilokarèemai“ patikslino,
kad jeigu nors vienas jaunavedþiø
gyvena toje parapijoje, kurioje tuo-
kiasi, antrajam klebono leidimà
gauti ið kitos parapijos, kur jis ar ji

gyvena, nereikia. Nereikia leidimo
ir tokiu atveju, jeigu nors vienas ið
jaunavedþiø yra krikðtytas toje pa-
rapijoje ir turi tai patvirtinantá rað-
tà.

D. Þidackas sakë, kad tokiø lei-
dimø jaunavedþiai ið jo retai tepra-
ðo – pernai paraðë tik keletà. Kele-
tà porø sutuokë ir ið kitø parapijø
atvykusiø. Pasak D. Þidacko, Nau-
jøjø metø iðvakarëse pas tëvus ið
svetur sugráþæs jaunimas jau susku-
bo gauti ið klebono leidimus tuok-
tis ðiais metais kitose parapijose.

Bûna ir taip, kad pirmiau jau-
navedþiai susiranda vestuviø poky-
lio vietà ir Santuokos sakramentà

Nukelta á 4 p.

Po to, kai raðëme

Kas sumokës
ûkininkams du

milijonus?
Matininkas A. Guntarskis ar NÞT?

Matininkui A. Guntarskiui gali tekti atlyginti Rusnës ûkininkams padarytà
materialinæ þalà.

Skaitykite 4 p.
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Agentûra „Viena bobutë sakë“
praneða

Agentûrai praneðimus siøskite reklama@silokarcema.lt ir
www.facebook.com/pages/Ðilokarèema

Ðilutës rajono savivaldybës administra-
cija skelbia konkursà:

Juknaièiø seniûnijos seniûno (lygis A,
kategorija 10) vietai uþimti.

Daugiau informacijos galima rasti
http://www.vtd.lt/index.php?1855773491.

Saugø seniûnijos seniûno (lygis A, kategorija 10)
vietai uþimti.

Daugiau informacijos galima rasti http://
www.vtd.lt/index.php?2142787066.

Dokumentai teikiami 9 kalendorines dienas nuo
skelbimo paskelbimo Valstybës tarnybos departamen-
to svetainëje dienos (terminas skaièiuojamas nuo ki-
tos dienos, jei paskutinë termino diena yra ne darbo
ar oficialios ðventës diena, tai termino pabaigos die-
na laikoma artimiausia po jos einanti darbo diena)
konkursà organizuojanèiai ástaigai per Valstybës tar-
nybos valdymo informacinæ sistemà.

Telefonai pasiteirauti: 8 441 79223, 79 225,
dalia.bernotiene@silute.lt.

Dienos pastebëjimas
 Aplinkiniai jus vis tiek pasmerks, todël elkitës taip, kaip pats

galvojate elgtis yra teisinga.

 Dienos nuotrauka

 Ápusëjo studentø egzaminø laikas – sesija. Ta proga spausdina-
me palinkëjimà studentams.

Dienos kalendorius
 Sausio 13 dienà, kai daugelis ið oficialiø valstybës ir rajono vyrø

bei moterø minës Laisvës kovotojø dienà, kalendorius siûlo mums
ðvæsti egzotiðkà ðventæ – Kumeliuko krikðtynas arba Mënulio Nau-
juosius metus. Tai senovinë lietuviø liaudies ðventë, ji buvo ðvenèia-
ma per pirmàjà mënulio delèià po þiemos saulëgràþos. Kadangi po
Naujøjø su ðventëmis buvo sunku, tiks ir kumeliuko krikðtynos.

Elektroninis paðtas pas ðeimininkus

 Agentûros uþverbuoti Saugumo departamento informatoriai
Kintuose mus informavo, kad ten pasirodë paslaptingø tautiniø
nacionalistø iðplatinti lapeliai. Juose peikiama Europos Sàjunga,
Lietuvoje matoma JAV-NATO okupacinë kariuomenë. Agentûros
informatorius klausia: „Kur teisybë, kad tautiniø socialistø elektro-
ninis paðtas pasibaigia galûne „yandex.ru“. Toks paðto serveris yra
Rusijoje. Pasipiktinusius informatorius norime nuraminti. Kam
organizacija dirba, tos ðalies serveriuose ir savo elektroniná paðtà
registruoja.

Gyventojai piktinasi...

„Lesto“ seniûnijai padarë 60
tûkst. litø þalà?

arba vargas su gatviø apðvietimu Þemaièiø Naumiestyje
Stasys BIELSKIS

Reikëtø racionalaus
seniûno màstymo

„Ðilokarèema“ gavo Þemaièiø
Naumiesèio gimnazijos gimnazis-
to (pavardë redakcijai þinoma, - aut.
pastaba) laiðkà, kuriame raðoma:

„Ðilutës rajone esanti Þemaièiø
Naumiesèio seniûnija þinoma kaip
graþios kasmetës Dagotuviø ðven-
tës organizatorë. Kiekvienà rudená
Dagotuviø ðventë paminima su
trenksmu: koncertuoja garsûs Lie-
tuvos atlikëjai, bûna daugybë pra-
mogø ir linksmybiø. Ðios ðventës rë-
mëjais tampa vietiniai prekybinin-
kai ir ûkininkai. Þinodami, kad tra-
dicinës miestelio ðventës yra svarbi
kultûros dalis, ir asmeniðkai aplan-
kyti seniûno Jono Budrecko, rëmë-
jai bûna dosnûs. Tokiems „svar-
biems“ reikalams lëðø visuomet
randama. Deja, ðviesos ájungimas
tamsiais þiemos rytais, kuomet mo-
kiniai keliauja á mokyklas, nëra toks
svarbus kaip ðventës ar kasmetës
miestelio seniûnaièiams organizuo-
jamos iðvykos.

Þemaièiø Naumiesèio ir Degu-
èiø miesteliuose rytais ðviesos ájun-
giamos 7 val. 30 min., o iðjungia-
mos 7 val. 50 min., kai á mokyklas
dar skuba daugelis moksleiviø.
Dauguma Þemaièiø Naumiesèio
gimnazijos moksleiviø atvyksta ið
aplinkiniø kaimø. Jie ankstyvais ry-
tais marðrutiniu autobusu atveþa-
mi á miestà dar prieð ðviesos ájungi-
mà, todël á gimnazijà turi nukul-
niuoti tamsiomis ir visiðkai neap-
ðviestomis gatvëmis. Nejau tai ne-
jaudina seniûnijos darbuotojø? Dar
blogesnë situacija yra susidariusi Þe-
maièiø Naumiesèio Laisvës gatvë-
je ir ðalia esanèiame Kadagiðkiø
kaime. Ðiose vietovëse ðviesa ne-
ájungiama jau nuo rugsëjo 1 dienos,
o apie tai paklaustas seniûnas vis
atsako, kad vasaros pradþioje at-
liekant kasimo darbus buvo nu-
trauktas kabelis, taèiau konkreèiø
veiksmø iðtaisyti ðiai padëèiai nesii-
ma ir kada vaikai galës saugiai ke-
liauti á mokyklas neuþsimena. To-
kia pati ðviesos ájungimo tvarka ga-
lioja ir Deguèiø miestelyje. Nors vai-
kai á mokyklà iðveþami 7 val. 15
min., taèiau gatvës bûna apðvies-
tos tik nuo pusës aðtuoniø. Ðis ne-
apdairus taupymas 2015 metø sau-
sio 8 dienà beveik kainavo jauno
gimnazisto gyvybæ – moksleivis
anksti ryte eidamas á mokykliná au-
tobusà per neapðviestà perëjà buvo
partrenktas. Galbût apðviestas ke-
lio ruoþas nebûtø 100 proc. uþtikri-
næs, jog  ðios avarijos padariniai ne-
bûtø tokie skaudûs, bet galbût vai-
ruotojas bûtø spëjæs iðvengti nelai-
mës. Seniûno pasirinktas biudþeto
taupymo bûdas brangiai atsieina

þmoniø sveikatai ir saugumui, tad
galbût reikëtø netaupyti þmoniø
saugumo klausimu, o rasti alterna-
tyviø taupymo bûdø. Tikiuosi ðis laið-
kas leis suprasti, jog svarbiausia –
þmoniø saugumas ir racionalus,
aukðtas pareigas uþimanèio as-
mens, màstymas“.

„Lesto“ seniûnijai
padarë didþiulæ þalà
Á „Ðilokarèemos“ laikraðèio re-

dakcijà kreipësi Þemaièiø Nau-
miesèio seniûnijos gyventojai pra-
ðydami paaiðkinti, kodël pusë Þe-
maièiø Naumiesèio miestelio So-
dø gatvës ir ðalia esanèiø Vanagiø
bei Cipariø kaimø gatvës nuo gruo-
dþio 20 dienos tamsiu paros metu
nëra apðvieèiamos. Atsakymo gy-
ventojai ið niekur negauna, paskli-
do tik kalbos, kad vyksta kaþkoks
remontas, o koks – nesimato...

Klausimà, kodël nebeapðvie-
èiamos tos gatvës, pateikëme „Les-
to“ atstovui ryðiams su visuomene
Martynui Burbai. Gavome toká at-
sakymà: „Lesto“ nepriþiûri ir ne-
atsako uþ gatviø apðvietimà. Tikë-
tina, jog tuo rûpinasi vietos seniû-
nija. 2014 metais minimose terito-
rijose neatlikome jokiø darbø, ku-

rie turëtø átakos gatviø apðvietimui.
2014 metais Þemaièiø Naumies-
èio miestelyje, Laisvës ir Pergalës
gatvëse,  ágyvendinome investicijø
projektà, kurio metu oro linijas pa-
keitëme poþeminëmis. Poþeminës
kabeliø linijos uþtikrins patikimes-
ná elektros tiekimà vartotojams.
Darbai baigti 2014 metø liepos më-
nesá“.

Kadangi gatviø apðvietimu rû-
pinasi vietos seniûnija, tai ir pakal-
binome Þemaièiø Naumiesèio se-
niûnà Jonà Budreckà. Jis patvirti-
no, kad „Lesto“ atstovai tikrai bu-
vo atvaþiavæ gruodþio 20-àjà, nes
turëjo gyventojø skundà dël prastai
tiekiamos elektros energijos. Nuë-
më aliuminio laidus paklojo kabe-
lá. Bet tuos laidus nuëmë taip, kad
du kaimai ir pusë Sodø gatvës liko
be gatviø apðvietimo.

Seniûnas sakë, kad dabar gat-
viø apðvietimo pajungimas kainuos
apie 60 tûkst. litø (apie 17 tûkst.
eurø). O dokumentacijà, pasak J.
Budrecko, reikës parengti tokià su-
dëtingà, kokios reikia statant na-
mà. Todël, seniûno teigimu, gatviø
apðvietimà pavyks sutvarkyti ne
anksèiau kaip ðiø metø rudená.

Kuro kainos maþëja.
Nors ir ne taip greitai, kaip Europoje

Pastarosiomis dienomis Lietuvos gyventojai, vairuojantys au-
tomobilius, turi pagrindo dþiaugtis – kuro kainos nors ir labai
pamaþu, bet vis dëlto maþëja. O tie, kurie ðiomis dienomis buvo
nuvaþiavæ bent iki Klaipëdos, gali pasidþiaugti, kad tos paèios
kuro prekybos sistemos Ðilutës degalinëse kainuoja maþiau.

Saulius SODONIS

Europinës tendencijos
Ðiuo metu dël ávairiø prieþas-

èiø maþëjanèios paklausos bei di-
dëjanèiø atsargø kiekio, taip pat dël
galimø politiniø ir kitokiø proce-

sø, þalios naftos kaina pasaulyje
maþëja kone kiekvienà dienà. Ðiuo
metu þalios vadinamosios „Brent“
naftos kaina pirmadiená smuktelë-
jo iki 49,30 JAV dolerio uþ barelá.

Nukelta á 4 p.
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UAB „Ðilutës prekyba“
organizuotoje loterijoje fortûna

nusiðypsojo vainutiðkei

 Kasmet UAB „Ðilutës prekyba“ savo pirkëjus palepina dovanomis. Ðie metai – ne iðimtis. Loterijos dalyviai
dþiaugësi laimëtais prizais.

UAB „Ðilutës prekyba“ kaip ir kasmet, praëjus didþiausioms
þiemos ðventëms, savo pirkëjams organizuoja kalëdinæ loterijà,
kurios metu iðdalina daugybæ vertingø prizø. Ðiømetis pagrindi-
nis loterijos prizas – skalbyklë – iðkeliavo á Vainutà.

Pagrindinis loterijos prizas atiteko Linai Sudeikienei ið Vainuto.

Gerda BELOKOPYTOVA

Sausio 8 dienà 20 laimingøjø
bûriavosi bendrovës parduotuvëje
„Dobilas“, ásikûrusioje Tilþës g. 31,
Ðilutëje. UAB  „Ðilutës prekyba“
direktorius Egidijus Kuzminskas
susirinkusiesiems pasakojo, kad lo-
terijoje dalyvavo visø UAB „Ðilu-
tës prekyba“ parduotuviø (o jø Ði-
lutës rajone bei Pagëgiø savivaldy-
bëje ið viso yra 25, - aut. pastaba)
klientai, ásigijæ prekiø uþ 20 ir dau-
giau litø, tarp kuriø turëjo bûti pir-
kinys, paþymëtas þaidimo þenklu.

ga Kontrimienë dþiaugësi puikio-
mis antklodëmis. Ið Rusnës atvy-
kusiam Petrui Boèkui áteikta mik-
robangø krosnelë, o Þemaitkiemio
gyventoja Regina Gudlenkienë ap-

Loterijoje, kuri vyko nuo lapkrièio
mënesio, dalyvavo beveik 13 tûkst.
dalyviø.

Laimingasis 20-tukas
Burtø keliu kiekvienas finali-

nio þaidimo dalyvis iðsitraukë vo-
kà, kurio viduje buvo nurodytas
prizas. Rusniðkiui Eligijui Pokvy-
èiui ir ið Ðyliø atvykusiai Graþinai
Nausëdienei atiteko puodukø rin-
kiniai. Donatas Alkimavièius ið
Kauliø kaimo (Usënø sen.) laimë-
jo èiuþinio uþvalkalà, Anuþiø kai-
mo (Stoniðkiø sen.) gyventoja Ire-
na Girdvainienë ir ðilutiðkë Jadvy-

dovanota ledainiu. Kibeliø kaimo
gyventojas Gediminas Jackauskas
laimëjo virdulá, Kukorø kaimo gy-
ventoja Asgerda Kasiliauskienë –
skrudintuvà, Piktupënø gyventoja
Dalia Martiðauskienë – trintuvà,
degutiðkë Erijana Plienienë – barz-
daskutæ. Burtai lëmë, kad ið Sto-
niðkiø atvykusiai Rimutei Raulu-
ðonienei atiteko kokteilinë, Uoga-
liø kaimo gyventojai Virginijai Sa-
baliauskienei – antklodë, sakutið-
kiui Andriui Sakavièiui – plaukø
dþiovintuvas, pagëgiðkei Raimon-
dai Staniðauskaitei – lygintuvas,

Dagnai Bartuðienei ið Pagëgiø –
alaus bokðtas. Kentriø kaimo gy-
ventojui Modestui Stûronui atite-
ko sumuðtiniø keptuvë, ðilutiðkei
Dangirai Ðlajienei – stiklinës su àso-
èiu, o Meðkinës kaimo gyventojui
Tomui Useliui – vaflinë. Vis dëlto
visiems kirbëjo mintis, kas gi lai-
mëjo pagrindiná ðios loterijos pri-
zà – skalbyklæ. Pasirodo, ji atiteko
ið Vainuto atvykusiai Linai Sudei-
kienë. Moteris neslëpë dþiaugsmo
dël tokios savo sëkmës. Á Ðilutëje
vykusià loterijà ji atvyko kartu su
savo vyru. Tiesa, jau po burtø trau-
kimo moteris pasakojo, kad prieð
ðiømetes þiemos ðventes ásigijo nau-

jà skalbyklæ, taigi nuo ðiol turësià
dvi. Taèiau 4 sûnus auginanèiai ðei-
mai ðis laimëjimas iðties pravers.

Rëmëjai
Þinoma, ðitokia loterija bûtø

neávykusi be dosniø rëmëjø, kuriø
dëka ásteigti prizai. Pagrindiniai lo-
terijos rëmëjai: „Ðilutës prekyba“,
„Mariø prekyba“, „Volfas Engel-
man“, „Sakalas“, „Kauno pieno
centras „Premia“, „Maþeikiø më-
sinë“, „Biovela“, „Klaipëdos duo-
na“, „Þemaitijos pienas“, „Kretin-
galës mësa“, „Plungës duonos ke-
piniai“, „Krekenavos agrofirma“,
„Vilniaus duona“, „Klaipëdos më-
sinë“, „Kalnapilis“, „Trasa“ ir kt.
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In memoriam

Albertas Kelneris
1951-10-02–2015-01-07

Albertas Kelneris gimë Ed-
vardo ir Galinos ðeimoje Piktu-
pënø kaime.  Nuo pat maþø die-
nø jo gyvenimas nebuvo leng-
vas. Sulaukæs vos 8-eriø metu-
kø  Albertas ir brolis Jonas, mi-
rus tëèiui, buvo atskirti nuo ma-
mos.

 Likimas Albertui buvo pa-
ruoðæs ávairiø iðbandymø: teko
gyventi tuometëje Kiðkiø inter-
natinëje mokykloje,  glaustis pas
gimines.  Broliai vis prisiglaus-
davo vieni pas kitus, o Albertas
vis globojo ir saugojo maþes-
niuosius.

Vëliau,  ágijæs elektriko spe-
cialybæ, Albertas ásidarbino „Ði-
lutës autotransporto“ ámonëje,
kur dirbo daugelá metø pelny-
damas pagarbà ir pripaþinimà.

1975 metais spalio 4 dienà Albertas vedë Violetà Balèënaitæ,  su
kuria vëliau susilaukë dviejø vaikø.

Albertas turëjo tyrà,  teisingà ir jautrià ðirdá. Jis buvo darbðtus,
dëmesingas ir pagarbus þmogus,  savo kruopðèiu darbu uþsitarnavæs
pagarbà ið aplinkiniø. Albertas niekuomet neskirstë vargðø ir turtuo-
liø,  gydytojø ar paprastø darbininkø. Visi jam buvo lygûs.

 Deja, jam buvo sunki 2007 metø pradþia – negailestinga liga,  su
kuria Albertas kovojo iki paskutinës minutës, norëdamas uþbaigti
darbus, tvirtai suspaudë savo gniauþtuose. Jis nepasidavë, ir toliau
kûrë ateities planus.

Didþiausias ramstis negalios metu buvo þmona Violeta, kuri
beatodairiðkai aukojo savo laikà,  dëmesá,  meilæ. Þmonos atsidavi-
mas vyrui buvo sunkiai suvokiamas.

Violeta buvo pati paskutinë,  su kuria Albertas atsisveikino áam-
þindamas kadaise duotus santuokos áþadus.

Esame be galo dëkingi draugams,  artimiesiems,  medicinos dar-
buotojams uþ beribæ pagalbà ðiuo sunkiu metu.

Þmona Violeta,  sûnus Henrikas su þmona Vita,
dukra Jolanta, anûkai Anarita,  Èarlis ir Adrija

priima artimiausioje baþnyèioje.
„Nors pas mus tebëra áprasta po
Santuokos sakramento priëmimo
pasivaþinëti po graþias vietas, nuo-
traukø pasidaryti“, - sakë klebonas.

Kai kurie jaunavedþiai vengia
didþiøjø miestø baþnyèiø dar ir to-
dël, kad jose pasigenda privatumo,
daugiau dëmesio. Ir stebisi, kad vis-
kas ten vyksta konvejeriu – pora
keièia porà, Krikðto sakramentas
teikiamas keliems ar keliolikai vai-
kø vienu metu. Kunigai teigia ki-
taip negalintys dirbti, nes per die-

Ar dvasininkai nepaþeidþia
jaunavedþiø teisiø?

Atkelta ið 1 p. nà turi sutuokti daug porø ir pa-
krikðtyti daug vaikø. Santuokos ar
Krikðto sakramentas kaimo baþ-
nytëlëje, kur kunigas sutelkia dë-
mesá tik á vienà porà, vienà vaikà,
bûna ástabesnis nei puoðnioje did-
miesèio baþnyèioje.

Gardamo Ðv. Roko parapijos
klebonas Antanas Gylys „Ðilokar-
èemai“ sakë, kad toks reikalavimas
gauti vietos parapijos leidimà bu-
vo jau nuo seno. Pasak klebono,
Gardamo baþnyèioje maþai tebû-
na santuokø – tik penkios-ðeðios
per metus. Daugiausia tuokiasi vie-
tiniai gyventojai, bet bûna ir ið ki-

tur atvykusiø.
Vienas ðilutiðkis, interneto sve-

tainëje perskaitæs apie arkivysku-
po Sigito Tamkevièiaus siûlymà,
kad baþnyèia dës daugiau pastangø
stabdyti jaunavedþiø migracijà po
baþnyèias, taip pakomentavo: „Pir-
miausia kunigams reikia tapti dva-
sininkais ir problemos nebus“. O
jauna ðilutiðkë mano taip: „Man
atrodo, kad þmogus turi teisæ pasi-
rinkti, kur jam tuoktis, o ne ten,
kur nori kunigai. O kunigø buvo ir
yra visokiø, nesinori eiti Santuo-
kos sakramento pas kunigà, kuris
turi tik „kunigo“ vardà“.

Stasys BIELSKIS

Praëjusiame „Ðilokarèemos“
numeryje spausdinome straipsná
„Garsusis matininkas A. Guntars-
kis nuteistas uþ paraðø klastojimà“.
Raðëme, kad ðis asmuo nuteistas
jau antrà kartà. Pirmà kartà jis bu-
vo nuteistas 2012 metø balandþio
17-àjà pagal Baudþiamojo kodek-
so 228 str. 1 d. (Piktnaudþiavimas
tarnybine padëtimi) – 23 400 litø
bauda. O ðeðiø Rusnës ûkininkø
civilinius ieðkinius tuomet Ðilutës
rajono apylinkës teismas atmetë.

2014 metø gruodþio 5-àjà Rus-
nës ûkininkai, paaiðkëjus naujoms
aplinkybëms, raðtu kreipësi á Ge-
neralinæ prokuratûrà. Praëjusià sa-
vaitæ jie ið Generalinës prokuratû-
ros gavo praneðimà, kad Lietuvos
Respublikos specialiøjø tyrimø tar-
nybos Klaipëdos valdyboje buvo at-
liktas tyrimas dël naujai paaiðkëju-
siø aplinkybiø. Generalinëje pro-
kuratûroje gavus ir ávertinus ðio ty-
rimo metu surinktà medþiagà, bu-
vo nutarta kreiptis á Ðilutës rajono
apylinkës teismà, praðant pateikti
informacijà apie jame nagrinëja-
mas susijusias civilines bylas atsa-
kovams Aidui Guntarskiui ir Na-
cionalinei þemës tarnybai (NÞT)
prie Þemës ûkio ministerijos, taip
pat praðant pakartotinai susipaþin-
ti su baudþiamosios bylos, kurioje
A. Guntarskis pripaþintas kaltu pa-
gal BK 228 straipsnio 1 dalá, me-
dþiaga.

Ávertinæs tyrimo dël naujai pa-
aiðkëjusiø aplinkybiø metu surink-
tà medþiagà Lietuvos Respublikos
generalinis prokuroras 2015 m.
sausio 2 dienà suraðë Lietuvos
Aukðèiausiojo Teismo pirminin-
kui adresuotà iðvadà dël naujai pa-
aiðkëjusiø aplinkybiø baudþiama-
jame procese, kurioje pasiûlë ten-
kinti Snieguolës Radvinskienës,
Giedrës Ðiuparytës, Elenos Klei-

nauskienës, Vytauto Þilio, Ramû-
no Paleko, Lino Radvinsko pareið-
kimà pradëti procesà dël naujai pa-
aiðkëjusiø aplinkybiø baudþiamo-
joje byloje ir ðià bylà perduoti ið
naujo nagrinëti Lietuvos Aukðèiau-
siajam Teismui.

Generalinis prokuroras taip pat
pasiûlë panaikinti Lietuvos Aukð-
èiausiojo Teismo 2013-11-05 nu-
tarties dalá dël Ðilutës rajono apy-
linkës teismo 2012-04-17 nuosp-
rendþio ir Klaipëdos apygardos
teismo Baudþiamøjø bylø skyriaus
teisëjø kolegijos 2013-01-17 nutar-
ties pakeitimo panaikinant nuosp-
rendþio ir nutarties dalá, pagal ku-
rià nukentëjusiesiems S. Radvins-
kienei, G. Ðiuparytei, V. Þiliui, R.
Palekui, L. Radvinskui ið Aido
Guntarskio priteista po 500 Lt ne-
turtinës þalos atlyginimo ir nuken-
tëjusiøjø S. Radvinskienës, G. Ðiu-
parytës, V. Þilio, R. Paleko, L.
Radvinsko civiliniai ieðkiniai at-
mesti.

Siûloma panaikinti nuospren-
dþio ir nutarties dalá, pagal kurià
nukentëjusiøjø ûkininkø civiliniai
ieðkiniai tenkinti ið dalies, S. Rad-
vinskienës, G. Ðiuparytës, V. Þi-
liaus, R. Paleko ir L. Radvinsko
civiliniø ieðkiniø dalys dël turtinës
þalos atlyginimo atmestos kaip ne-
pagrástos, civiliniø ieðkiniø dalys
dël neturtinës þalos atlyginimo ten-
kintos ið dalies ir priteista ið kalti-
namojo A. Guntarskio nukentëju-
siesiems po 500 litø kiekvienam.

Generalinis prokuroras pasiû-
lë pripaþinti nukentëjusiøjø S. Rad-
vinskienës, G. Ðiuparytës, V. Þi-
lio, R. Paleko, L. Radvinsko teisæ á
civiliniø ieðkiniø dël turtinës ir ne-
turtinës þalos atlyginimo patenki-
nimà, o þalos dydþio klausimà per-
duoti nagrinëti civilinio proceso
tvarka.

Primename, kad tuomet Rus-
nës ûkininkai praðë priteisti jiems

beveik du milijonus litø. Dabar,
praëjus beveik trejiems metams,
turtinës þalos dydis turës bûti per-
skaièiuojamas, nes jis yra neabejo-
tinai padidëjæs.

Generalinë prokuratûra atnau-
jino baudþiamàjá procesà, kuriame
pagrindinë mintis, kad uþdaroji ak-
cinë bendrovë „GGF“ pagal 2003
metø lapkrièio 11 dienos praðymà
negalëjo iðsinuomoti valstybinës
þemës pirmiau prieð ûkininkus, nes
neturëjo pajamø. Vis dëlto valsty-
binë þemë ja buvo iðnuomota. Da-
bar „GGF“ praðo iðsinuomoti
526,55 ha. Tad kas pasikeitë po
tiek metø teismø maratono? Padi-
dëjo tik ámonës praðomas plotas
pagal tà patá minëtàjá praðymà.

Vienos Rusnës ûkininkës tei-

Kas sumokës ûkininkams du
milijonus? Matininkas
A. Guntarskis ar NÞT?

gimu, kai ji paklausë NÞT Ðilutës
skyriaus vedëjo Artûro Juoèo, ko-
dël 2014-06-30 sàraðe átrauktai
ámonei iðnuomojama ir projektuo-
jama þemë, atsakymas buvo dau-
giau nei ðokiruojantis - ámonë ðiuo

metu turi pajamø.
O kaip ûkininkams Rusnës sa-

loje iðsinuomoti þemës, kad jie ga-
lëtø vykdyti ûkinæ veiklà? Gal da-
bar atnaujinta byla padës iðspræsti
ðià problemà?

O tai vël naujos þemumos. Dar va-
sarà ðios naftos barelis kainavo per
100 doleriø. Birþelio 19 d. ji kai-
navo 115 doreliø uþ barelá – tai
buvo praëjusiø metø „virðûnë“.

Ðis þaliavos maþëjimas skatina
galutinio produkto – kuro kainos
maþëjimà. Vis dëlto lietuviai netu-
ri nei dël ko dþiaugtis, nei dël ko
ypatingai pergyventi – mes „savo-
tiðkame“ viduriuke.

Oficialiose interneto svetai-
nëse skelbiama, kad per penkis
pastaruosius mënesius nafta at-
pigo daugiau kaip 40 procentø.
Palyginkime kuro kainas ávairio-
se Europos ðalyse (dabar, esant
eurui – tai daryti labai patogu).
O kuro kainas lyginame be mo-
kesèiø, nes skirtingose kraðtuo-
se jie skiriasi.

A 95 benzinas (be mokesèiø)

Kuro kainos maþëja.
Nors ir ne taip greitai, kaip Europoje

Atkelta ið 2 p. labiausiai paskutinius penkis më-
nesius pigo Ðvedijoje (31 proc.),
Portugalijoje (30 proc.), Vokieti-
joje (30 proc.), Liuksemburge
(29,72 proc.) ir Danijoje (29,5
proc.). Tuo metu Lietuvoje benzi-
no kaina (be mokesèiø) nuo liepos
mënesio krito apie 18,6 proc.

Dyzelinas vairuotojams per mi-
nëtà laikotarpá labiausiai pigo
Prancûzijoje, Vokietijoje, Portuga-
lijoje, Rumunijoje (po 21 proc.) bei
Ðvedijoje, Didþiojoje Britanijoje (po
20 proc.). Lietuvoje ðiuo laikotar-
piu fiksuojamas apie 16 proc. dy-
zelino kainos kritimas.

Europos Komisijos gruodþio
viduryje pateiktais duomenimis
matoma, kad didþiausios A 95 ben-
zino kainos be mokesèiø buvo Mal-
toje (0,7 Eur/l), Bulgarijoje (0,61
Eur/l) ir Slovakijoje (0,56 Eur/l).
Maþiausios – Ðvedijoje (0,47 Eur/

l), Vokietijoje (0,49 Eur/l) ir Esti-
joje (0,49 Eur/l).

Dyzelino kategorijoje didþiau-
sios kuro kainos buvo Maltoje
(0,73 Eur/l), taip pat Graikijoje
(0,66 Eur/l) ir Bulgarijoje (0,64
Eur/l). Maþiausios – Prancûzijoje
(0,52 Eur/l), Vokietijoje (0,54 Eur/
l) ir Estijoje (0,55 Eur/l).

Kainos Ðilutëje
Kuro kainos Ðilutëje taip pat

jau skaièiuojamos eurais. Dabar ku-
ru prekiaujama „Lukoil“, „Jozita“,
„Andopas“, „Statoil“ bei „Emsi“
degalinëse. Automatiðkai kainø ne-
galime palyginti, nes degaliniø
ðvieslentës jas rodo jau su visais
mokesèiais. Pirmadiená, 8 val. 30
minuèiø, A 95 benzino kainos Ði-
lutëje buvo tokios: „Lukoil“ – 1,07
Eur/l, „Jozita“ – 0,99 Eur/l, „An-
dopas“ – 0,99 Eur/l, „Statoil“ ir
„Emsi“degalinëse – 1,05 Eur/l.

Dyzelinas pirmadiená Ðilutëje
kainavo: „Lukoil“ – 0,98 Eur/l, „Jo-
zita“ – 0,92 Eur/l, „Andopas“ –
0,92 Eur/l, „Statoil“ – 0,98 Eur/l,
„Emsi“ – 0,97 Eur/l.

SITUACIJOS
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Kaip su savo pinigais tvarkosi kandidatai á mero postà?

Puslapá parengë
Saulius SODONIS

Netruks ateiti kovo 1 die-
na, kuomet tiesiogiai balsuo-
dami rinksime Ðilutës rajono
savivaldybës merà. Nors bûsi-
møjø rajono vadovø ágalioji-
mai nebus labai dideli, taèiau
tiesioginiai rinkimai – didelis
þingsnis platesnës demokratijos
link. Norëdami patraukti dë-
mesá ir uþkariauti rinkëjø sim-
patijas jie atvirai kalbës apie
save, savo planus ir ketinimus.
Ðtai mes galime jau dabar, kol
dar plaèiai neásilingavo rinki-
mø kampanija, pradëti paþin-
tá su bûsimais kandidatais.

R. Ambrozaitis. A. Jakas. V. Laurinaitis. Ð. Lauþikas. V. Pozingis.

R. Renèeliauskas. S. Ðeputis. S. Tamaðauskienë. D. Þebelienë.

Privalomi reikalavimai
Pagal visas teisines procedûras,

kandidatai á mero postà jau turëjo
atlikti tam tikrus darbus. Vienas jø
– atvirai pristatyti savo turtà, paja-
mas ir nurodyti sumokëtus mokes-
èius. Ði informacija jau pateikta
vieðai ir yra bet kam prieinama.
Tereikia apsilankyti Vyriausiosios
rinkimø komisijos (VRK) tinkla-
lapyje. Ten yra skelbiami visø Sa-
vivaldybiø kandidatø á merø pos-
tus finansiniai reikalai. Toks vie-
ðumas yra reikalingas, kad bûtø
matoma, kaip keitësi rajono vado-
vø finansinë padëtis per metus ar
daugiau. Tuo, visø pirma, siekia-
ma uþkirsti kelià nelegaliam pra-
turtëjimui. Ne paslaptis, kad merai
savo rankose turi nemenkà galià.
Ji skirta visø gyventojø gerovës kë-
limui.

Antroji prieþastis, netiesioginë:
mokantys tvarkytis su savo pinigais,
didelë tikimybë, kad iðmintingai
valdys ir rajono biudþetà. Nors tie-
siogiai merai ir nevaldo savivaldy-
bës pinigø, taèiau politiniai spren-
dimai tam turi átakos. O merai èia
jau gali groti „pirmuoju smuiku“.
Tad ðia apþvalga daugiau siekiama
ne pasmalsauti apie turimà turtà ir
lëðas, bet pasigilinti, kas ir kaip tvar-
kësi su savo finansais.

Devyni kandidatai
Prie rinkimø á mero postà tie-

siosios Ðilutëje stoja devyni kandi-
datai. Tarp jø yra ir ëjusiø mero
pareigas. Tai: Ðarûnas Lauþikas,
Arvydas Jakas, Virgilijus Pozingis,
Daiva Þebelienë bei dabartinis ra-
jono vadovas Vytautas Laurinaitis.

Trys – dabar Savivaldybëje dir-

bantys kandidatai: Administraci-
jos direktorius, prieð tai daugelá
metø buvæs Savivaldybës Ûkio sky-
riaus vadovas, Sigitas Ðeputis, taip
pat Raimundas Ambrozaitis – bu-
væs administracijos direktorius, o
dabar uþimantis administracijos di-
rektoriaus pavaduotojo pareigas, ir
Romualdas  Renèeliauskas – ilga-
metis Civilinës, prieðgaisrinës ir gy-
ventojø saugos skyriaus vedëjas.

Vienintelë politinës patirties
neturinti kandidatë yra Sandra
Tamaðauskienë. Èia sàmoningai
neminimos politinës kandidatø
priklausomybës, nes tai tiesiogi-
nës sàsajos su turimu turtu netu-
ri. Dar bûtø galima pridurti, kad
kandidatams reikia surinkti po
320 juos remianèiø Ðilutës rajo-
no rinkëjø paraðø. Nors tai ir në-
ra labai didelis slenkstis, taèiau
vis dëlto jis yra.

Privalomas registruoti
turtas

Tarp kandidatø á Ðilutës rajono
savivaldybës mero postà yra vienas
milijonierius – tai A. Jakas. Jo tu-
rimas ir privalomai registruotas
turtas yra 1 433 300 Lt. Nuo jo
þymiai atsilieka V. Pozingis, kurio
turtas ávertinamas 531 098 Lt. Tre-
èioji – D. Þebelienë, kurios turto
vertë siekia 433 558 Lt. Toliau ri-
kiuojasi S. Ðeputis (420 527,00 Lt),
Ð. Lauþikas (373 673,00 Lt), R.
Ambrozaitis (194 812,00 Lt) ir R.
Renèeliauskas (120 000,00 Lt).

Likæ kandidatai deklaruoja ma-
þesnës nei ðimto tûkstanèiø litø ver-
tës turtà. Tai Sandra Tamaðauskie-
në – 80 000,00 Lt ir Vytautas Lau-
rinaitis  – 32 000,00 Lt.

Kandidatø vertybiniai
popieriai, meno kûriniai,
juvelyriniai dirbiniai ir

turimos lëðos

Ðioje grafoje taip pat pirmas yra
A. Jakas – jis deklaruoja turintis
ðiø vertybiø uþ 743 773,00 Lt. Uþ
jo yra S.Tamaðauskienë – 40 000,00
Lt. V. Pozingis nurodo 6 246,00 Lt
sumà. Likusieji kandidatai ðioje an-
ketos dalyje turi áraðæ po nulá.

Daugiausiai turintis santaupø
yra S.Ðeputis – 151 000,00 Lt. Likæ
kandidatai, iðskyrus V. Pozingá
(105.000,00 Lt), neperkopia ribi-
nës 100 tûkstanèiø litø sumos. O
A. Jakas ir V. Laurinaitis ðiose de-
klaracijos grafose nurodo nulius.

Paskolos
Èia nurodytos dvi dalys – ko-

kios kandidatø gautos ir jø paèiø
suteiktos paskolos. Pagal gautas pa-
skolas vël lyderis A.Jakas: anketo-
je nurodyta, kad jis yra gavæs 2 067
038,00 litø paskolà. S. Ðeputis – 45
tûkst. Lt, o D. Þebelienë – 3 381,00
Lt paskolas. Likusieji kandidatai á
Ðilutës rajono savivaldybës mero
postà su paskolomis nurodo reika-
lø neturintys.

Anketose kalbama, kad A. Ja-
kas yra suteikæs ir didþiausià pa-
skolà – 631 500,00 Lt. Kone per-
pus maþesnæ sumà – 350 901,00 Lt
– taip pat yra paskolinæs ir Ð. Lau-
þikas. Kiti septyni kandidatai de-
klaruojamu laikotarpiu niekam ne-
suteikë oficialiai deklaruotø pa-
skolø.

Pajamos ir mokesèiai
Ði deklaracijos dalis labai svar-

bi, nes liudija kandidatø darbà, uþ
kurá gautos pajamos. Tad tikëtina,
kad tai Ðilutës rajonui bus gerai.
Èia vël pirmauja A. Jakas: jis de-
klaruoja gautus 747 194,00 litus
pajamø, Ð. Lauþikas – 1672 75,00
Lt, D. Þebelienë – 76 633,95 Lt, V.
Laurinaitis –73 783,52 Lt, R. Amb-
rozaitis – 71 262,04 Lt, S. Tama-
ðauskienë – 49 980,86 Lt, S. Ðepu-

tis – 48 057,14 Lt, V. Pozingis – 42
236,82 Lt ir R. Renèeliauskas – 42
027,27 Lt.

Taèiau sugretinus gautas paja-
mas ir sumokëtus mokesèius vis-
kas atrodo jau kitaip. Èia lyderiau-
ja visai kiti kandidatai. Daugiau-
siai mokesèiø ið visø kandidatø á
Ðilutës rajono mero postà sumo-
këjo D. Þebelienë – 10 821,00 li-
tà, o tai sudaro 14,12 proc. jos gau-
tø pajamø. Antroje vietoje yra da-
bartinis meras V. Laurinaitis – á
valstybës iþdà sumokëjo 10
604,00 litus mokesèiø, o tai suda-
ro 14,37 proc. jo pajamø. Toliau
rikiuojasi R. Ambrozaitis – 10
509,00 Lt (14,75 proc.) jo paja-
mø. Politikos naujokë S. Tama-
ðauskienë papildë biudþetà  7
047,00 litais (14,10 proc.). R.
Renèeliauskas, skaièiuojant pro-
centine iðraiðka, sumokëjo dau-
giausiai –15 proc., 6 304,00 Lt,
mokesèiø nuo gautø savo pajamø.

Toliau rikiuosi S. Ðeputis – 5
486,00 Lt (11,42 proc.), A. Jakas –
2 519,00 Lt (0,34 proc.) V. Pozin-
gis – 2 043,00 Lt (4,84 proc.) ir Ð.
Lauþikas, kurio deklaracijoje yra
nulis sumokëtø mokesèiø.

Tad pasiþiûrëjus á ðiuos skai-
èius situacija pasikeièia – daugiau-
siai sumokëtø mokesèiø nurodo
gaunantieji atlyginimà ið biudþeto.
Verslininkai, matyt, kiek kitaip at-
siskaito. Todël buvo ádomu suþi-
noti, kodël kai kas deklaruoja nulá
sumokëtø mokesèiø, o kai kas –
nedideles sumas.
Kandidatø komentarai

 A. Jakas ðià milijoninæ situa-
cijà pakomentavo sakydamas, kad
VRK nurodytos deklaracijos yra
2013 metø. Uþ 2014 metus vals-
tybinë mokesèiø inspekcija su-
rinks duomenis ir pilieèiams rei-

kës deklaruoti pajamas iki 2015
metø geguþës 1 dienos. Todël jo
ekonominë padëtis praëjusiais
metais yra gerokai pasikeitusi. A.
Jakas sakë, kad jis su draugais vys-
të vienà stambø projektà, susijusá
su vëjo jëgainiø Maþeikiø rajone
vystymu. Praëjusiais (2014) me-
tais investicinis projektas buvo pa-
rengtas ir sëkmingai parduotas.
Tam, kad jis galëtø bûti ðio pro-
jekto rengëjø gretose, jam reikëjo
dalyvauti su savo finansiniu ánaðu.
Já A. Jakas gavo ið savo kompa-
niono ir kurá deklaravo kaip pa-
skolà. Kadangi projektas jau par-
duotas – ið gauto pelno didþioji
dalis skolos padengta. Nors jos dar
ir liko, taèiau tai jau nedidelës su-
mos. Be to, ir paèiam A. Jakui
netrukus bus sugràþinta jo iðduota
paskola. O kalbëdamas apie su-
mokëtus mokesèius jis sakë, kad
iki 2014 metø uþ parduotas akci-
jas nereikëjo mokëti mokesèiø, dël
to ir suma yra nedidelë.

Susisiekus telefonu su Ð. Lau-
þiku sulaukëme paaiðkinimo, kad
2013 metais jis meru dirbo tik
vienà mënesá. Tà mënesá jis ir mo-
këjæs mokesèius. Kadangi prieð
metus buvo kai kuriø mokesèiø
permokos, tai toje mokamø mo-
kesèiø eilutëje susidarë nulis. Pa-
klaustas, kodël nurodomos dides-
nës nei 167 tûkstanèiø litø paja-
mos, o nekalbama apie mokes-
èius, kandidatas á merus sakë, kad
tai jo kaimo turizmo verslas. Dël
ástatymø netobulumo, visa ðio
verslo apyvarta yra nurodoma
kaip pajamos. O ðtai mokesèiai
socialiniam draudimui (Sodrai)
yra sumokëti, kaip ir sveikatos
draudimas, taèiau jie nepatenka á
ðià privalomai deklaruoti bûtinà
eilutæ.
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Saugose

Yra sakoma, kad dëme-
sys nieko nekainuoja.  Nors
sena tiesa, taèiau daugelis jà
pamirðtam...O ðtai mûsø
draugai ir rëmëjai ið Prieku-
lës artëjant graþiausioms
metø ðventëms - Naujiesiems
metams – nepamirðta vaikø,
gyvenanèiø Saugø vaikø glo-
bos namuose. Jau trejus me-
tus jie dalijasi savo gerumu,
praskaidrina vaikø þiemos
atostogas ir padaro jas neei-
linëmis.

Tarpuðventyje, tarp Ka-
lëdø ir Naujøjø metø, rëmë-

jai suorganizavo globoti-
niams iðvykà – piknikà, á
miðkà. Skambant kalëdinei
muzikai viduryje miðko mû-
sø laukë girliandomis spin-
dinti eglë. Vaikams reikëjo
jà tik papuoðti ir ne bet kaip,
bet vaisiais, darþovëmis, kad
ir þvëreliams bûtø ðventë.
Tad visi,  dideli ir maþi, ka-
binome ant eglutës „þaisliu-
kus“. Po to ðokome, bendra-
vome, gërëme karðtà arbatà,
kakavà, valgëme deðrainius
ir, þinoma, vaiðinomës sal-
dumynais, kuriuos atveþë rë-

mëjai. Tikra ðeimos ðventë!
O þiûrint ið ðalies – ne

visuomet vaikui yra svarbi
materiali dovana. Kartais di-
dþiausia dovana gali tapti
nauja draugystë, ðilta ðypse-
na, tikëjimas, kurá gali su-
teikti uþsimezgæs pokalbis ar
ðvelnus prisilietimas.

Dëkojame Priekulës
bendruomenës uþimtumo
centro nariams ir jø ðeimoms
uþ puikø laisvalaiká praleis-
tà kartu su vaikais miðke.

Soc. darbuotoja B.
Pilipavièienë

Paskutinæ þiemos atos-
togø dienà Saugø vaikø dar-
þelio salëje vël suspindëjo
Kalëdinës eglutës lempuèiø
ðviesa, sutvisko Betliejaus
prakartëlës kompozicijos
girliandø apðvietimas. Tà-
dien darþelinukus aplankë
trys (ne karaliai) Saugø
J.Mikðo pagrindinës mo-
kyklos moksleiviai, lankan-
tys  ir Ðilutës meno mokyk-
là, su muzikinëmis dovano-
mis.

Lietingas rytmetys  „At-

sisveikinimas su Kalëdø eg-
lute“ buvo praskaidrintas
mokiniø atliekamais kûri-
niais. Akordeonu grojo Ema
Èeledinaitë, smagià mazur-
kà pianinu atliko Nojus Stan-
kevièius. Ramojus Drachne-
ris nustebino pagrojæs spal-
vingà rapsodijà. Ðie muzi-
kuojantys vaikai jau ne pir-
mà kartà koncertuoja maþie-
siems saugiðkiams. Jiems
smagu aplankyti darþelá, ku-
rá patys lankë.  Darþelinukai
ne tik klausësi ávairiø muzi-

kos kûriniø, bet bandë ámin-
ti muzikines másles.

Su kalëdø eglute, kurià
Saugø darþelinukai ðiemet
papuoðë tik savo paèiø pa-
darytais þaisliukais, atsisvei-
kino smagiai muzikuodami.
Muzikuojanèiø, pieðianèiø
ar vaidinanèiø buvusiø dar-
þelinukø vieðnagës Saugø
darþelyje yra jau keliolika
metø besitæsianti tradicija.
Tikimës, kad ji bus tæsiama
dar ne vienerius metus.

Virginija Uþpurvienë

Kuo Ðilutës rajono seniûnijos gyveno 2014 metais?

SENIÛNIJOSE

Netrukome áþengti á naujus, 2015 metus. Kartu su naujø metø
atëjimu uþverèiamas senøjø knygos lapas, tik jis jau priraðytas
paèiø ávairiausiø ávykiø. Tad ádomu prisiminti, o galbût kaþ-
kam ir suþinoti, kuo 2014-aisiais gyveno Ðilutës rajono seniûni-
jø þmonës, kuo dþiaugësi, kokias problemas sprendë.

Gerda BELOKOPYTOVA

Þemaièiø Naumiestyje
Kalbintas Þemaièiø Naumies-

èio seniûnas Jonas Budreckas pa-
sidþiaugë, kad visi tikslai, kokiø
siekë praëjusiais metais, sëkmin-
gai ávykdyti. „Dideliø problemø
dël apðvietimo turëjome su
LESTO. Buvo mus palikæ beveik
be apðvietimo. Laimei, pavyko tai
iðspræsti“, - teigë seniûnas. Jis
dþiaugësi, kad þmoniø sàmonë –
ir fizinë, ir moralinë – pakilo. Pa-
gerëjimas, anot jo, iðties matosi.
Kaip ir kasmet paminëtos visos
tradicinës seniûnijos ðventës. Be-
ne didþiausia jø – Dagotuvës. Jo-
mis þemdirbiai uþbaigia visus dar-
bus. Ðiemet Dagotuvës buvo iðskir-
tinës – tai tapo seniûnijos metø
ávykiu.

Bene didþiausia seniûnijos pra-
ëjusiø metø problema – Deguèiø
tvenkinys. Dar 2013 metø gegu-
þës 31 dienà buvo pastebëta, kad
sparèiai maþëja vandens lygis.
Tvenkinio vanduo iðtekëjo, o jo
dugnà nuklojo dûstanti þuvis.
Dþiugu, kad ðioje bëdoje seniûni-
jos nepaliko vienos nei vietos val-
dþios atstovai, nei Vyriausybë.

Þaibiðkai suderintø veiksmø dë-
ka pavyko likviduoti problemà ir
jau 2014 metø vasaros pabaigoje
ir degutiðkiai, ir visos seniûnijos
gyventojai dþiaugësi sëkmingai at-
liktais darbais. „Viskas pavyko
puikiai, tai buvo labai didelis ávy-

kis, tikrai nemanëme, kad taip
greitai já pavyks sutvarkyti“, - tei-
gë seniûnas.

Dar vienas svarbus ávykis – po
deðimtmeèio derybø su dvasinin-
kais pagaliau ðie leido árengti ðar-
vojimo salæ visai ðalia baþnyèios.
Tai labai patogu. Anksèiau Þemai-
èiø Naumiestis ðarvojimo salës ne-
turëjo.

Miestelio centre, Dariaus ir Gi-
rëno parke, pasodinta per 100 me-
deliø sodinukø Lietuvos ástojimo á
Europos Sàjungà 10-meèiui pami-
nëti.

Seniûnijos gyventojai 78-eriø
daugiavaikei mamai Onai Visman-

Vaidiluèiø eisenos priekyje – Dagotuviø ðventës kvieslys, Þemaièiø
Naumiesèio seniûnas Jonas Budreckas.

Visai ðalia baþnyèios veikia Þemaièiø Naumiesèio ðarvojimo
salë.

tienei skirtas Prezidentës apdova-
nojimas Motinos dienos proga.

Þemaièiø Naumiesèio mokyk-
la-darþelis spalá atðventë 20-àjá gy-
vavimo jubiliejø. Tokia ugdymo
ástaiga, turinti mokyklos-darþelio
statusà, rajone yra vienintelë.

Paklaustas, ko tikisi ið ðiø 2015
metø, J. Budreckas atsiduso ir pa-
minëjo, kad visiems jau norisi ra-
mybës mûsø rajono valdþioje. „O
toliau suksimës patys“, - sakë jis.

Ðvëkðnoje
Ðvëkðnos seniûnas Alfonsas Ðe-

putis pasidþiaugë, kad praëjusieji
metai buvo neblogi. „Þinoma, tos
didþiosios mûsø problemos liko.
Tai Vilkënø ir Þalgirio gatvës, jø
sutvarkymo reikalai. Ði problema

Nukelta á 7 p.
Apdovanojimo Ona atvyko atsiimti

su artimaisiais.
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2014 metø ðvëkðniðkio rinkimuose – dvi nugalëtojos
Gruodþio mënesá, iki ðv. Kûèiø, „Ðvëkðnos naujienø” lanky-

tojai galëjo iðreikðti savo gerà valià balsuodami uþ „Metø ðvëkð-
niðká 2014". Balsavimo metu pagrindinë kova vyko tarp Ðvëkð-
nos „Saulës” gimnazijos direktorës Dalios Dirgëlienës ir Ðvëkð-
nos neágaliøjø draugijos padalinio pirmininkës Ingritos Riterie-
nës. Pirmavo tai viena, tai kita moteris, o sustabdþius balsavi-
mà paaiðkëjo, jog ðios nominantës surinko praktiðkai vienodà
skaièiø balsø.

Renkant 2014 metø ðvëkðniðká
buvo siûloma atsiþvelgti á vienà pa-
prastà kriterijø - nuoðirdus atsida-
vimas graþiais savo darbais ben-
druomenës labui konkreèiais me-
tais. Tad nutarëme ávertinti kandi-
daèiø triûsà ir 2014 metø ðvëkðnið-
këmis paskelbtos abi moteris.

Laureatës, suþinojusios ðià nau-
jienà, neslëpë susijaudinimo ir
dþiaugësi, jog sulaukë tokio dide-
lio palaikymo. Ir ið tiesø, rinkimai
sulaukë netikëtai didelio populia-
rumo – ið viso balsuota beveik 1
500 kartø. O balsavimo lyderes pa-
laikë per 1 000 respondentø kartu
sudëjus.

I. Riterienë augo Saugose, ten
baigë mokyklà. Tolimesniems at-
eities planams kelià pastojo sunki
liga. Ir, nors moteriai pavyko atsi-

D. Dirgëlienë ir I. Riterienë.

tiesti, liga paliko gilø savo pëdsa-
kà. Nuo 2011 m. Ingrita pradëjo
vadovauti Ðvëkðnos neágaliøjø
draugijos padaliniui, tapo jo pir-
mininke. Nuo tada nariø skaièius
pradëjo augti kaip ant mieliø, o
draugijos nuveikti darbai ryðkiai
nuspalvino ir iki ðiol dþiugina ðvëkð-
niðkiø gyvenimà. 2014 metais at-
likta tikrai daug Ðvëkðnà garsinan-
èiø ir bendruomenæ vienijanèiø ini-
ciatyvø. Paminësime tik keletà
svarbiausiø: grybavimo èempiona-
tas, gyvø gëliø kilimas, duonos
ðventë, edukaciniai uþsiëmimai,
miestelá puoðiantys floristiniai ak-
centai ir kt. Draugija aktyviai daly-
vauja ir kituose miestelio rengi-
niuose. Neágaliøjø draugija pripa-
þinta kaip iniciatyviausia 2013 m.
Ðilutës rajono bendruomenë.

D. Dirgëlienë gimë Labatme-
dþio kaime, Ðvëkðnos vidurinæ mo-
kyklà baigë 1986 m., o 2002-ai-
siais paskirta mokyklos, kurià pati
baigë, direktore. D. Dirgëlienei va-
dovaujant, atlikta pastatø renova-
cija ir remontas, sugràþintas „Sau-
lës” gimnazijos statusas. Moteris
aktyviai dalyvavo ir kultûriniame
miestelio gyvenime. Anksèiau yra
vadovavusi Ðvëkðnos klojimo teat-
rui, raðydavo scenarijus ir vesdavo
miestelio ðventes. Gimnazijos mo-
kiniai ryðkiai spindi miestelio kul-

tûriniame gyvenime. „Metø ðvëkð-
niðkio 2014” nominacijai buvo pa-
siûlyta, kaip labai atsidavusi gim-
nazistø labui, uþ nuoðirdø darbà
mokyklos teritorijoje.

„Metø ðvëkðniðkio” nominaci-
joje, be ðiø moterø, pretendentais
paminëti buvo mokytojas Vaido-
tas Didþiûnas, veiklusis entuzias-
tas Vytautas Raibys,  mokslinin-
kas Pranas Kuzas, visuomeninin-
kë Violeta Astrauskienë, muzieji-
ninkë Monika Þàsytienë, gydytoja
Violeta Giedraitienë ir vyresnysis

patrulis Edgaras Rûtelis. Dëkoja-
me visiems nominantams, nes sa-
vo graþiø darbø dëka jûs buvote
pastebëti ir „Ðvëkðnos naujienø”
skaitytojø pasiûlyti.

Ðtai taip nepastebimai jau áþen-
gëme á 2015-uosius. Norisi tikëti,
kad jie bus ne maþiau produkty-
vûs, iniciatyvûs, o apie Ðvëkðnos
kraðto þmones, jø nuveiktus gra-
þius darbus, iðgirsime dar labai daþ-
nai. Tikëkime, kad Ðvëkðnos var-
das bus  daþnai minimas ávairiose
þiniasklaidos priemonëse, aiðku, ið
gerosios pusës.

Anksèiau planavome paskelbti
metø ðvëkðniðká dar iki ðv. Kalëdø,
taèiau dël asmeniniø ir techniniø
problemø to padaryti nepavyko.
Dël to atsipraðome visø skaitytojø.
Siekdami tikslesniø balsavimo re-
zultatø ateityje planuojame keisti
balsavimo sistemà (pvz. mobilusis
balsavimas).

Metø ðvëkðniðkës bus pagerb-
tos sausio 16 d. seniûnijos organi-
zuojamame padëkos vakare ben-
druomenei, skirtame prisiminti
praëjusiø metø nuveiktus darbus.

Jonas Girskis,
sveksnosnaujienos.lt

jau tæsiasi metai ið metø, taèiau tu-
rime vilties, kad galiausiai pajudës“,
- pasakojo seniûnas. Praëjusiais me-
tais Ðvëkðnos bendruomenë, anot
seniûno, iðties buvo itin aktyvi.
Sukurtas áspûdingas gëliø kilimas,
surengtas Vestuviø muzikantø fes-
tivalis, taip pat Grybavimo èem-
pionatas. Þinoma, bene didþiausias
praëjusiø metø ávykis – ðvëkðnið-

Kuo Ðilutës rajono seniûnijos gyveno 2014 metais?
Atkelta ið 6 p.

Pirmà kartà Ðvëkðnos metø þmogumi iðrinktai Levutei Merliûnienei -
áspûdingas prizas - skraidymas virð Ðvëkðnos. Já áteikë ðios nomina-

cijos sumanytojas J. Girskis.

kiø organizuota akcija „Mes uþ
ðviesà“, kurioje dalyvavo ne tik se-
niûnijos ar rajono gyventojai, bet ir
atvykæ ið ávairiø Lietuvos kampe-
liø.

Naujas akcentas Ðvëkðnos mies-
telyje – naujas suolelis dailininkams

Jakðevièiams. Pasak seniûno, ak-
tyviai á Ðvëkðnos seniûnijos gyve-
nimà ásijungë Inkakliø mokykla-
daugiafunkcis centras. „Ðie metai
buvo jø veiklos pagyvëjimo metai“,
- sakë A. Ðeputis.

Graþia tradicija pradëti naujus
metu tapo ðvëkðniðkiø organizuo-
jamas padëkos vakaras seniûnijos
nusipelniusiems þmonëms. Taip
pat ðio renginio metu apdovanoja-

mas ir þmogus, kuriam skiriamas
„Metø ðvëkðniðkio“ titulas.

Ðvëkðniðkis Vaidotas Bliûdþius
pripaþintas sëkmingiausiu metø
tradiciniu amatininku, o prelatas
P. V. Stukas birþelá paminëjo 50-
ies metø tarnystës Dievui jubiliejø.

Restauratorius, vëtrungiø meistras, laivadirbys V. Bliûdþius á Lietuvos
istorijà áraðë ne tik savo, bet ir Ðvëkðnos vardà.

Ðvëkðnoje daugelá metø niekie-
no nematomos dûlëjo baþnytinës
relikvijos, jas ávertino paveldosau-
gininkai ir iðtraukë jas á dienos ðvie-
sà.

Ðvëkðnos seniûnas iðsakë ir vil-
tis 2015 metams: „Tikiuosi, kad
naujas biudþetas, apskaièiuotas eu-
rais, bus skalsesnis ir galësime dau-
giau darbø padaryti. O sumanymø
mes tikrai turime. Manau, kad tra-
diciniai mûsø renginiai vyks ir to-
liau. Tikiuosi, kad pradëjæs veiklà
Ðvëkðnoje ákurtas Amatø centras
dar labiau pagyvins mûsø bendruo-
meniná, kultûriná gyvenimà. Tik-
rai tikiu, kad naujieji metai bus ge-
resni nei praëjæ. Ateitis turi bûti
geresnë“.

Anot L. Kavaliausko, angelo
figûra, tapyta ant lentø, grei-

èiausiai buvo panaudota kaip
dekoracija baþnytinës ðventës

metu.

Prelatas P. V. Stukas jau 50 metø tarnauja Dievui.
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„Ðilutë” pralaimëjo antrà kartà ið eilës
 „Ðilutei” (tren. Petras Jonikas) naujaisiais metais dar teks

palaukti pergalës. Ðilutiðkiai iðvykoje penktadienio vakarà 64:85
(28-15; 22-23, 20-13, 15:13) nusileido Vilniaus „Perlo-MRU”
krepðininkams, o kità dienà namø aikðtelëje pasitiko Kauno
„Þalgiris-2" komandà, kuriems rungtyniø pabaiga ir tapo dþiu-
gesnë 74:84. Ðiais dviem susitikimais baigësi pirmasis NKL
reguliariojo sezono etapas. Keturiolika lygos komandø bus su-
skirstytos á dvi grupes.

Naujajam komandos treneriui
Petrui Jonikui startas koman-
doje nebuvo sëkmingas – dvi

ið dviejø rungtyniø baigësi
pralaimëjimu.

D. Pukis ðeðtadienio rungtynes þaidë ðvæsdamas savo 23-iàjá gimtadiená.

Komandos naujokas Marius Kasiulis (Nr. 30) tituluojamas kaip þaidëjas, turintis snaiperio savybiø, jø taip ir
nepademonstravo. Þaidëjas namø aikðtelëje praleidæs 24 minutes nepelnë në vieno taðko.

 Puikiai þaidæs rungtynëse su
þalgirieèiais E. Ðaulys koman-

dai pelnë 18 taðkø.

„Ðilutë” su 9 pergalëmis ir 17
pralaimëjimø pateko á silpnesnæ
grupæ ir antrajame etape, dviejø ra-
tø sistema, varþysis su Joniðkio
„Delikatesas” (13/13), „Palanga”
(13/13), Kauno „Þalgiris-2" (12/
14), Raseiniø „Rasai” (11/15),
„Vilniaus” (6/20) ir Kauno „Jazz-
Diremta” (4/22) komandomis.
Antrojo etapo kovos prasidës jau ðá
savaitgalá.
 „Þalgiris-2" ðilutiðkius

pasiuntë á „duobæ”
paskutiniame këliny
 Ðeðtadienio rungtyniø pradþioje

su Kauno „Þalgirio” dubleriais, aikð-
tës iniciatyva priklausë ðilutiðkiams.
„Ðilutë” per pirmàjá këliná ágijo tra-
pø pranaðumà (19:14). Antrajame

këlinuke kaunieèiams taip ir nepa-
vyko perimti iniciatyvos. Apie 13
minutæ „Ðilutë” tarsi pajuto spurtà ir
rinko taðkus á savo krepðá. Iki prasi-
dedant pertraukai taðkø skirtumas
ðoktelëjo iki 14 taðkø (41:27).

Po pertraukos „Þalgiris-2" ban-
dë ðvelninti skirtumà tolimais me-
timais ir tai jiems pavyko. Po K.
Þemaièio ir R. Minioto taikliø tri-
taðkiø deficitas sumaþëjo iki 6 tað-
kø (45:39). Negana to, K. Januðka
(Ðilutë), bandydamas pelnyti taðkus,
gavo blokà nuo M. Sajaus („Þagi-
ris-2"), kuris netrukus pats pelnë du
taðkus. Atrodë, kad po pertraukos
sveèiai surado kelià ðilutiðkiø krep-
ðinio link. 26 minutæ „Ðilutë” po E.
Ðaulio gautos techninës praþangos

liko þalgirieèiams uþ nugaros 49:53.
Netrukus á varþovø krepðá D. Pukis
(Ðilutë) du kartus  ið eilës pasiuntë
taiklius tritaðkius ir rezultatà iðlygi-
no 53:53. Einant paskutinëms këli-
nio minutëms abi komandos bandë
„krapðtyti” taðkus ir prieð lemiamà
susitikimo dalá situacija tapo kom-
plikuota abiem komandoms – „Þal-
giris-2" turëjo vos 5 taðkø pranaðu-
mà (53:68).

Ketvirtajame këliny ðilutiðkiai
bandë kilti á lemiamà ðturmà, ta-
èiau pirmieji nesëkmingi D. Pu-
kio, vëliau K. Jonuðkos bandymai
pelnyti taðkus nepasiekë rezultato,
o varþovai taikliai metë baudos me-
timus. Nors bandymø atkurti intri-
gà buvo, taèiau „Ðilutæ” galutinai
suþlugdë klaidos: E. Ðaulys, D. Pu-
kis, E. Sosnovkis, M. Kasiulis dar
nepasibaigus ketvirtojo  këlinio lai-
kui buvo priversti palikti aikðtelæ,

Savaitgalio dziudo rezultatai

 Jaunieji Ðilutës SM dziudo atstovai.

 Sausio 10 dienà Kaune organizuotas tarptautinis dziudo turny-
ras „Sausio 13-osios aukoms atminti“. Á turnyrà susirinko sporti-
ninkai ið Lenkijos ir Lietuvos miestø.

 Ðilutës sporto mokyklà atsto-
vavo ðeði sportininkai. Geriausiai
sekësi Ernestui Sagalec, kuris svo-
rio kategorijoje iki 55 kg iðkovojo
èempiono vardà. Svorio kategori-
joje iki 60 kg treèià vietà iðkovojo
Rokas Radzevièius. Dominykas
Ðatkus svorio kategorijoje iki 66
kg finale nusileido Lenkijos spor-

mat buvo surinkæ po 5 asmenines
praþangas. Tàdien „Ðilutë” antrà-
kart ið eilës buvo priversta kapitu-
liuoti 74:84.

„Ðilutë”: E. Ðaulys (18 taðk.),
K. Jonuðka (12 taðk.), E. Sosnov-

kis (12 taðk.), D. Pukis (11 taðk.),
D. Matutis (11 taðk.), N. Anglickis
(9 taðk.), E. Alundaris (1 taðk.).

tininkui ir liko antras. Kiti trys po
pralaimëtø pirmø kovø ið turnyro
pasitraukë.

Sausio 11 dienà Latvijoje vyko
atviras U-18 dziudo èempionatas.
Jame dalyvavo Edvardas Sagalec,
svorio kategorija iki 60 kg, kuris
tik finale nusileido Liepojos spor-
tininkui ir uþëmë antrà vietà.

U-18 rinktinë V. Granatkino turnyre po
baudiniø serijos liko 10-oje vietoje

  Lietuvos jauniø (gimæ 1997
m. ir jaunesni þaidëjai) U-18 fut-
bolo rinktinë, kuriai atstovauja ði-
lutiðkis Linas Mëgelaitis, turnyre
V. Granatkinui atminti uþëmë 10
vietà tarp 18 komandø. Paskutinæ
varþybø dienà lietuviai susitiko su
Slovakijos rinktine ir jai nusilei-
do tik po 11 metrø baudiniø seri-

jos.
Rungtyniø pirmoje dalyje ko-

mandos þaidë atsargiai, tad grës-
mingø epizodø buvo nedaug. Lie-
tuviai turëjo kamuolio kontrolæ ir
surengë porà atakø, taèiau patiki-
mai ginæsi varþovai blokavo smû-
gius.

Antrajame këlinyje Lietuvos gy-

nëjams teko aktyviau padirbëti sau-
gant vartø prieigas. Deja, në vienos
ið 4 potencialiø kontratakø mûsið-
kiams nepavyko uþbaigti ávarèiu.
Pagal turnyro reglamentà, koman-
dos neþaidë pratæsimo, o iðkart sto-
jo muðti 11 metrø baudiniø. Re-
zultatu 3:4 ðilutiðkiai nusileido slo-
vakams.

Lietuvos jaunimo (gimæ 1997 m. ir jaunesni þaidëjai) U-18  rinktinë po tradicinio tarptautinio V. Granatkino
turnyro.

„Ðilokarèemos” informacija
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Noras padëti kitam daro stebuklus
Gruodþio 12 dienos „Ðilokarèemos“ laikraðèio numeryje ra-

ðëme straipsná apie ðilutiðkio Aurimo Zarembos organizuotà
kalëdiná-labdaringà bëgimà, prie kurio kvietëme prisijungti no-
rinèiuosius padëti ðilutiðkius. Visos surinktos lëðos, anot inicia-
toriaus, skirtos labiausiai nuskriaustiems þmonëms. Ávykus ak-
cijai jau galima pasakyti – surinkti pinigëliai pradþiugino Klai-
pëdos vaikø globos namø „Rytas“ maþuosius bei dvi Ðilutës
rajono sunkiai besiverèianèias ðeimas. Ðiemet jiems ðventës
buvo kitokios.

Gerda BELOKOPYTOVA

Gruodþio pradþioje Aurimas
ëmësi didþiulio þygio – kvietë þmo-
nes dalyvauti Klaipëdoje vyksian-
èiame 10 kilometrø bëgime, rinko
pinigëlius, kuriais galës padëti li-
kimo nuskriaustiesiems. Dabar
Aurimas prisipaþásta, jei bûtø idë-
jai ágyvendinti turëjæs daugiau lai-
ko, bûtø þymiai daugiau nuveikæs.
Taèiau gera pradþia – jau pusë dar-
bo. Reikia tik pasidþiaugti, kad
kaþkam rûpi, jog svarbus ir kito,
visai nepaþástamo þmogaus gyve-
nimas. Aurimas pasakojo, kad sun-
kiausia buvo ðilutiðkius prikalbin-
ti dalyvauti bëgime. Anot jo, visus
iðgàsdino 10 kilometrø distancija.
Vis dëlto keturi dràsuoliai atsira-
do, o tarp jø buvo ir pats Aurimas.
Á Klaipëdà tuokart iðvyko Aurimas,
Rokas Ðvedas, Andrius Lankutis ir
Raimondas Stankaitis. Ið bëgime

dalyvavusiø keliø ðimtø bëgikø en-
tuziastø labiausiai pasisekë ðilutið-
kiams, nors jø ir buvo maþuma. 10
km distancijà pirmas áveikë bei pa-
grindiná 250 litø prizà laimëjo Au-
rimas. „Ið karto visus pinigëlius pa-
skyriau prie jau surinktos sumos
padëti gyvenimo nuskriaustie-
siems“, - prisipaþino jaunas vyras.

O dabar sugráþkime á Ðilutæ.
Kaip ir Aurimas pasakojo susiti-
kus pirmà kartà, kiekvienas as-
muo, prisidëjæs vienokia ar kito-
kia parama buvo nufotografuotas,
uþregistruota jo aukojama suma.
Aurimas parodë ir visus èekius,
kur iðleisti pinigai. „Nesinori, kad
bûtø kalbø, jog neaiðku, kur tie
pinigëliai nuëjo. Viskas atiduota
vaikams ir sunkiai besiverèian-
èioms ðeimoms“, - tvirtino paðne-
kovas. Negana to, sukurtas ir spe-
cialus filmukas, kuriame – visi

rëmëjai bei nuotraukos, kas buvo
daroma. Norintieji pamatyti Au-
rimo sukurtà padëkos filmukà tai
gali padaryti internetinëje svetai-
nëje https://www.youtube.com/
watch?v=hoVqXa9nTA8

Ið viso organizuotos akcijos me-
tu surinkta 3 380 Lt. Ið ðios sumos
2 098,30 Lt skirta Klaipëdos vaikø
globos namams „Rytas“. „Pasikon-
sultavæs su ten dirbanèiais specia-
listais nupirkau vaikams vitaminø,
15 kibirëliø medaus, taip pat dra-
buþëliø, þaislø ir pan.“, - pasakojo

ðilutiðkis.
Likusi suma atiteko dviem ðilu-

tiðkëms ðeimoms. Viena jø – Ra-
sos ir Anatolijaus Klebentovø
ðeima, auginanti 4 vaikus. Aurimà
sukrëtë pamatytas vaizdas, ðios ðei-
mos gyvenimo sàlygos. Kadangi
Klebentovø ðeimos namuose ne-
buvo ðaldytuvo, Aurimas pasirûpi-
no, kad jis atsirastø. Taip pat uþpil-
dë tuðèià dujø balionà, nupirko
maisto produktø.

Pagalba suteikta ir Julijos Ger-
manavièiutës ðeimai. Moteris viena

augina tris vaikuèius – vyriausiasis
keliauja á ðeðtà klasæ, o jauniausiajai
vos pusantrø metukø. Ði ðeima ne
tik kenèia nepritekliø, klastinga li-
ga ið vaikø gali atimti mamà. Mote-
riai diagnozuotas vëþys...

Aurimas pasakojo, kad kartu su
ðia ðeima praleido Kalëdas ir jau-
tësi ten lyg bûdamas kartu su sa-
vais. Ðiai ðeimai uþ surinktus pini-
gëlius nupirkta dviejø aukðtø lova,
televizorius ir maisto produktai.

Pasak Aurimo, ðeimas, kurioms
reikalinga pagalba, padëjo iðrinkti
Ðilutës seniûnijos darbuotojos. Vie-
nas jo iðkeltø prioritetø, kad tëvai
toje ðeimoje nepiktnaudþiautø al-
koholiu. „Bûtø galima padëti ir dau-
giau ðeimø, taèiau suma nebuvo to-
kia didelë, todël paskirsèiau jà dviem
ðeimoms. Jau po visko galiu pasa-
kyti, kad sunkiausia buvo ne surinkti
pinigëlius, o juos tinkamai panau-
doti. Norëjosi uþ juos nupirkti tai,
kas tikrai reikalinga ir ilgai pravers“,
- kalbëjo ðilutiðkis.

Dabar Aurimas dþiaugësi, kad
þiemos ðventës bent daliai likimo
nuskriaustøjø buvo kitokios, jie pa-
matë tikrà kalëdiná stebuklà. Ak-
cijos iniciatorius su mumis pasida-
lijo ir ateities planais – kitàmet or-
ganizuos tokià akcijà jau Ðilutëje ir
visa surinkta suma bus skirta tik
Ðilutës rajono ðeimoms.

Pagalbà Aurimas suteikë ir J. Germanavièiûtës ðeimai. Moteris viena
augina 3 vaikus. Maþiausioji atþala yra vos 1,5 metukø

Stilinga pasaka tæsiasi ir po ðvenèiø
Kalëdø laikotarpiu apsvars-

tome, kokie metai buvo, kas
laukia naujais metais. Daþnai
susimàstome, kaip bëga lai-
kas. Taèiau pasaka tæsiasi ir
po ðvenèiø. Taip Ðilutës  cho-
ro ,,Pamario aidas“ senjorai
apie prabëgusius metus kalbë-
jo sausio 7 d. ðvæsdami Trijø
karaliø atëjimo ðventæ. Opti-
mistiðkai nusiteikæ Naujuosius
palydëjo stilingai ir skambant
dainai.

,,Pamario aidas“ – tai senjorø
choras, susibûræs á graþià bendruo-
menæ dainai ir geram laiko pralei-
dimui. Sausio 7 d. 15 val. Kultûros
ir pramogø centre „virë“ darbas ir
pasiruoðimas Trijø karaliø paly-
doms. Mûsø paðnekovë choro se-
niûnë Janina Pliuðkevièienë kal-
bëjo, kad amþius – tai dovana, svar-
bu, kaip á jà paþiûrësi. ,,Mes þiûri-
me su ðypsena, - sakë ji. – Nors ir
esame vyresnio amþiaus, taèiau no-
rime bendrauti, norime graþiø da-
lykø, stilingai sutikti ðventes. Taip,
mes taip pat buvome jauni ir þino-
me, ko norime. Todël ðiemet nu-
sprendëme repeticijà paversti gra-
þia ir stilinga ðvente, èia mums  á
pagalbà atëjo jaunoji karta. Versli-
ninkës Laura Rudienë, dekoro ir
interjero parduotuvës „ArDeco“
savininkë, ðvenèiø vedëja ir deko-
ratorë Giedrë Mikðienë padovano-

jo stilingà ir neuþmirðtamà pasa-
kà“. Pasidomëjome, kaip kilo idë-
ja remti bûtent senjorus?

„Ði idëja mums kilo pagalvo-
jus, kad gerø darbø nebûna per
daug. Ðiemet padovanoti groþá nu-
sprendëme bûtent ,,Pamario aido“
nariams, nes bendradarbiaujame
jau ne pirmà kartà, teko prie cho-
ristø ðvenèiø prisidëti ir anksèiau.
Pernai prisidëjome prie Senjorø
dienos minëjimo, buvo graþi ðven-
të,  atvyko sveèiai choristai ið kitø
miestø. Esame laimingos, kad ga-
lime dovanoti groþá ir dþiaugsmà,
darbai puoðia þmones.

Tik áþengus á repeticijø salæ á
sveèius þvelgë balti keramikiniai

Choristai iðties dþiaugësi ðven-
te ir be galo dëkojo rëmëjoms. „To-
kios ðventës mes dar neturëjome,
esame dëkingi ir laimingi, kad mû-
sø nepamirðta, mus remia ir dova-
noja mums dëmesá, groþá ir ðventæ
ðirdþiai. Nuoðirdþiai dëkojame
Laurai Rudienei ir Giedrei Mik-
ðienei, prisidëjus prie pasakos ir
Trijø karaliø palydos“, - graþiø þo-
dþiø negailëjo J. Pliuðkevièienë.

Roberta Vindþigelskytë

angeliukai, palangës virto egluèiø
paklote, baltais perlais puoðtos þva-
kidës ir þalsvos þvakës suteikë jau-
kumo ir ðilumos, kuriø kartais taip
trûksta mums visiems, langus puo-
ðë kristalø virvelës ir þibintai, si-
dabro gijos. Tokia pasaka pasitiko
choristus. Nuostabûs papuoðimai
ðildantys ðirdá, jaukus paðnekesys,
pabuvimas su savais, skambi dai-
na, ko daugiau  reikia þmogui?“, -
sakë Giedrë.

Ðilutës choras „Pamario aidas”  ðventë Trijø karaliø atëjimo ðventæ.

Verslininkë, dekoro ir interjero
parduotuvës „ArDeco” savinin-

kë L. Rudienë ir  ðvenèiø
vedëja bei dekoratorë G.

Mikðienë chorui „Pamario
aidai” padovanojo  stilingà ir

neuþmirðtamà pasakà.

INFORMACIJA
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Mokslams paskyrë devynerius metus ir uþsikrëtë
meile arkliams

Pagëgiø pasienio veterinarijos poste vyriausiuoju veterinari-
jos gydytoju-inspektoriumi dirbantis Saulius Tarasauskas á ðá
kraðtà prieð 12 metø atvyko ið Alytaus.  Tiksliau – ið Vokietijos,
nes ten tuo metu staþavosi – specializavosi arkliø gydymo srityje.

Pagëgiø pasienio veterinarijos posto vyriausiasis veterinarijos gydyto-
jas-inspektorius Saulius Tarasauskas.

Stasys BIELSKIS

S. Tarasauskas yra baigæs Bui-
vydiðkiø aukðtesniàjà þemës ûkio
mokyklà ir tuometæ Lietuvos vete-
rinarijos akademijà. Ið viso profe-
sijos mokslams atidavë devynerius
metus. Po to kaip veterinarijos gy-
dytojas staþavosi Vokietijoje.

„Lietuvoje manoma, kad Vo-
kietijoje sporto ðaka Nr. 1 yra fut-
bolas. Su tuo galima sutikti, o ar-
kliø sportas ten yra prestiþo daly-
kas, ir galima dràsiai teigti, kad tai
sportas Nr. 2. Vokietijoje jis labai
aukðto lygio“, - pasakojo S. Tara-
sauskas.

Uþsikrëtæs meile arkliams jis
gráþo á gimtinæ. Pradëjo dirbti „Ne-
muno þirgyne“, turinèiame vos ne
pusæ tûkstanèio trakënø veislës þir-

gø. Ið Vokietijos á Pagëgiø kraðtà S.
Tarasauskas parveþë nemaþai nau-
joviø – vienas pirmøjø ðalyje pradë-
jo daryti galvijø ðliuþo pasislinkimo
operacijas, cezario pjûvius ir t. t.

Beje, anksèiau Pagëgiø pasie-
nio veterinarijos poste, prieð atei-
nant S. Tarasauskui, puikiai vete-
rinarijos gydytoju dirbæs Artûras
Puodþiûnas iðvyko á Vokietijà, o
ðiuo metu Anglijoje yra vyriausia-
sis veterinarijos chirurgas.

Pagëgiø pasienio veterinarijos
posto vedëjas Zenonas Komskis
„Ðilokarèemai“ sakë, kad neseniai
S. Tarasausku buvo susidomëjæ Jo-
niðkio rajono ir Latvijos Respubli-
kos veterinarijos tarnybos – siûlë
geresnes darbo ir buities sàlygas.
„Mes stengëmës visokiausiais bû-

dais Sauliaus neiðleisti, siûlëme vis-
kà, kà tik galëjome“, - teigë Z.
Komskis.

Kartà dar prieð Lietuvos veteri-
narijos akademijos pertvarkà tuo-
metis rektorius Henrikas Þilins-

kas á Pagëgius buvo atsiveþæs visà
bûrá studentø. S. Tarasauskas juos
mokë kumeliø ginekologijos prak-
tiniø dalykø, nes toje srityje jis yra
vienas geriausiø praktikø ir gydy-
tojø Lietuvoje.

Pasidomëjome, kaip atsitiko,
kad Alytuje, vienuoliktame daugia-
buèio aukðte uþaugæs S. Tarasaus-
kas pasirinko tokià kaimiðkà pro-
fesijà. Pasirodo, dël to „kalèiausi“
yra jo seneliai. „Bûdavo didþiausia
bausmë, jei tëvai savaitgalá man ne-
leisdavo vaþiuoti á kaimà pas sene-
lius. Vaikystës visos vasaros buvo
praleistos kaime, pripratau prie gy-
vuliø. Studijø metais penktadie-
niais visos mintys bûdavo ne apie
mokslus, o kaip parvaþiuosiu á kai-
mà. Pagëgiø kraðte gal maþiau tada
buvo arkliø, èia, Nemuno uþlieja-
mose pievose, burzgë daugybë trak-
toriø. O Dzûkijoje ðienapjoves, var-
tytuvus, grëblius traukdavo arkliu-
kai“, - pasakojo dabar puikus savo
srities specialistas S. Tarasauskas.

Girti jaunuoliai su BMW rëþësi á
medá, suþeista mergina

Sporto naujienos
2014 metø paskutinëmis gruo-

dþio dienomis vyko paskutinës tri-
kovës (stalo tenisas, rusiðkas biliar-
das, smiginis) rungtynës. Trikovës
pirmenybës prasidëjo lapkrièio pra-
dþioje ir norà dalyvauti turnyre pa-
reiðkë 13 dalyviø ið keturiø seniû-
nijø. Beje, norà dalyvauti buvo pa-
reiðkusi ir viena moteris Elvyra Ðul-
cienë. Visi turëjo suþaisti ratu su
visais dalyviais: stalo tenisà – ið
trijø laimëtø partijø, biliardà – ið
dviejø laimëtø, smiginá – ið trijø
laimëtø. Atskirø sporto ðakø pir-
màsias vietas iðkovojo: stalo teni-

sas – Darius Rumðas ið Pagëgiø,
biliardas – Vaidas  Jonèas ið  Þu-
kø, smiginis – Remigijus Ðpeèkaus-
kas ið Natkiðkiø.

Susumavus trijø sporto ðakø re-
zultatus paaiðkëjo, kad treèioji vieta
atiteko Giedriui Ðulcui ið Natkið-
kiø, antroji vieta – Dariui Rumðui
ið Pagëgiø ir pirmoji vieta – Remi-
gijui Ðpeèkauskui ið Natkiðkiø.

Visi dalyviai buvo apdovanoti
medaliais uþ dalyvavimà, o prizi-
ninkai – medaliais ir taurëmis.

VðÁ „Sporto ir turizmo
centras“ informacija

Savaitgalá Pagëgiø savival-
dybëje uþregistruotos net trys
áskaitinës avarijos. Vienas eis-
mo ávykis buvo penktadiená,
du – ðeðtadiená.

Stasys BIELSKIS

Policija praneðë, kad praëjusá
ðeðtadiená, sausio 10-àjà, apie 19
val. 30 min., Grigolaièiø kaime
automobilis BMW 530, vairuoja-
mas neblaivaus (1,59 prom. alko-
holio) vyriðkio, gimusio 1992 me-

tais, rëþësi á pakelës medá. Eismo
ávykio metu suþalota keleivë, gi-
musi 1993 metais, ji paguldyta á
ligoninës Traumatologijos skyriø
stebëjimui. Vyras pagal LR bau-
dþiamojo proceso kodekso 140
straipsná sulaikytas ir uþdarytas á
areðtinæ.

Du 20 ir 22 metø jaunuoliai,
gyvenantys Katyèiø miestelyje, po-
licijai sakë, kad atvaþiavo pas pa-
þástamà 20 metø merginà á Beni-
ninkø kaimà. Jà ásisodinæ á auto-
mobilá netoli tenuvaþiavo - nesu-
valdë maðinos, nuskriejo nuo kelio

deo“. Pastaràjá vairavo irgi blaivus
vyriðkis (gim. 1971 m.). Eismo ávy-
kio metu nukentëjo kartu su „Ford
Mondeo“ automobilio vairuotoju
vaþiavusi moteris (gim. 1972 m.).
Ji buvo paguldyta á ligoninës Trau-
matologijos skyriø.

Praëjusá penktadiená, apie 19
val. 20 min., kelyje Kaunas-Jurbar-
kas-Ðilutë-Klaipëda blaivus vyras
(gim. 1950 m.), vaþiuodamas sli-
dþia kelio danga automobiliu
„Ford Transit“, nepasirinko sau-
gaus vaþiavimo greièio, nesuvaldë
transporto priemonës, nuvaþiavo
nuo kelio á pakelës griová ir apsi-
vertë. Eismo ávykio metu buvo su-
þaloti kartu vaþiavæ du vyrai (gim.
1977 m. ir 1954 m.), kurie prista-
tyti á ligoninës Priëmimo-skubios
pagalbos skyriø.

ir trenkësi á medá.
Abu vyriðkiai buvo neblaivûs.

22 metø BMW savininkui nustaty-
tas 1,59 promiliø, o keleiviui – 2,16
promiliø girtumas. Automobilio
savininkas pareigûnams sakë ne-
vairavæs, esà juos veþë kaþkoks ne-
paþástamas vyras, kuris po avarijos
paspruko. Bet kartu su jais vaþia-
vusi mergina pareigûnams teigë ki-
taip - pas jà atvyko tik du jaunuo-
liai, kurie ir buvo rasti ávykio vie-
toje.

Matyt, jaunuoliai vaþiuodami
automobilyje girtavo, nes netoli

avarijos vietos mëtësi pusiau nu-
gertas trauktinës butelis.

Mergina skundësi, kad automo-
biliui nulekiant nuo kelio ir atsi-
trenkiant á medá ji buvo mëtoma á
visas puses, todël jauèia skausmus
ávairiose kûno vietose.

Ðalia vairuotojo sëdëjæs kelei-
vis nebuvo prisisegæs saugos dirþo,
todël susiþalojo galvà, kai trenkësi
á priekiná stiklà. Vaikinas buvo kru-
vinas, bet atsisakë vykti á ligoninæ
ir nuo medikø pabëgo.

Tà patá ðeðtadiená, apie 11 val.
30 min., sankryþoje, esanèioje  Pik-
tupënø kaime, Liepø gatvëje, blai-
vus vyras (gim. 1981 m.), vaþiuo-
damas automobiliu BMW 136, ne-
pasirinko saugaus vaþiavimo grei-
èio, nesuvaldë jo ir atsitrenkë á va-
þiuojantá automobilá „Ford Mon-
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Jau daugiau nei me-

tus naktimis jauèiu ko-
jø nieþëjimà, jas tarsi „bado
adatëlëmis“. Kartais jos net ne-
valingai pajuda. Dël to daþnai
sunkiai uþmiegu. Nuolat jau-
èiuosi pavargæs. Apie savo bë-
dà pasikalbëjau su ðeimos gy-
dytoja. Jos nuomone, man ne-
ramiø kojø sindromas. Kol
laukiu eilëje pas neurologà –
neramu. Norisi suþinoti, ar ði-
tà sindromà ámanoma iðgydy-
ti? Skaièiau, kad átakos sin-
dromo atsiradimui galëjo tu-
rëti vaistai nuo alergijos. Að
sergu ðienlige.

SIMONAS, 22 METAI

Nuolat skauda ko-
jos kulnà. Man padarë

rentgeno nuotraukà ir pasakë,
kad tai - kulno ataugos. Ar
ámanoma jas paðalinti, kad
neskaudëtø?

ELDARAS, 27 METAI

Ávairaus pobûdþio kulnies
skausmus kenèiantys þmonës jø
prieþastimi daþniausiai laiko atau-
gëles arba kitaip vadinamus „pen-
tinus“. Mano, kad bûtent tø ataugø
paðalinimas yra vienintelis bûdas
kulnø skausmams áveikti. Taèiau
specialistai grûmoja pirðtu: tokia
nuomonë nëra teisinga.

Neramiø kojø sindromas
(NKS), taip pat þinomas kaip Ek-
bomo sindromas, yra lëtinis neu-
rologinis sutrikimas, pasireið-
kiantis nemaloniais pojûèiais ko-
jose, reèiau rankose bei liemenyje
ir nenumaldomu poreikiu judëti,
nes valingai judant jutiminis dis-
komfortas susilpnëja. Ðiuo sindro-
mu sergantys pacientai skundþia-
si ir miego sutrikimais, prastesne
gyvenimo kokybe, fiziniu bei proti-
niu nuovargiu. NKS diagnozuoja-
mas iki 5-10 procentø gyventojø.

- Neramiø kojø sindromas gali
bûti pirminis ir antrinis. Pirminis
neramiø kojø sindromas – savaran-
kiðka liga, daþniausiai paveldima,
nors gali bûti ir sporadinë: dël ge-
netiniø prieþasèiø sutrinka norma-
lus cirkadinis nervø sistemai labai

fizinis aktyvumas antroje dienos
pusëje: tiktø bent valandà eiti vi-
dutiniu tempu ar tris ketvirèius va-
landos tokiu pat tempu vaþiuoti
dviraèiu, plaukti. Taip pat svarbu
laikytis miego higienos normø ir
vengti ávairiø stimuliantø antroje
dienos pusëje: negerti kavos, ne-
vartoti alkoholiniø, energiniø gë-
rimø. Padëti gali ir ávairios malo-
nios fizioterapinës priemonës. Tai
gali bûti cirkuliacinis, kontrastinis

Vilniaus universiteto Santa-
riðkiø klinikø Neurologijos cen-
tro gydytoja, medicinos mokslø
daktarë neurologë Rûta Kala-
dytë Lokominienë.

Kai neramios kojos vargina...

svarbaus biogeninio amino – do-
pamino ritmas, todël atsiranda cik-
liðkai pasikartojantys jutiminiai
simptomai, kurie palengvëja ju-
dant. Neramiø kojø sindromas
daþniau prasideda vyresniam nei
35 metø asmeniui, taèiau gali sirg-
ti ir vaikai bei jaunuoliai. Já nusta-
to neurologas. Kol kas iðgydyti pir-
minio sindromo neámanoma, bet

jis pasiþymi tuo, kad „leidþia sau“
sukelti savaimines remisijas, - kar-
tais dingsta, taèiau kartais dël ne-
aiðkiø prieþasèiø gráþta ir vël var-
gina þmogø. Pirminio neramiø ko-
jø sindromo simptomus galime pa-
ðalinti vaistais ir nemedikamenti-
nëmis priemonëmis. Jei kalbëtu-
me apie pastaràsias, - labai svar-
bus darbo ir poilsio reþimas bei

duðas, masaþinës vonios. Jeigu
simptomai yra vidutinio intensy-
vumo arba intensyvûs, vargina bent
du tris kartus per savaitæ ir daþ-
niau, tada tenka skirti ir vaistø. Gy-
dymo kursà parenka neurologas.

Antrinis neramiø kojø sindro-
mas atsiranda dël kitø ligø (cukri-
nio diabeto, geleþies stokos bûk-
liø, inkstø nepakankamumo, skyd-
liaukës veiklos sutrikimø, sergant
neurodegeneracinëmis ligomis,
pavyzdþiui, Parkinsono liga), to-
dël jo simptomai lengvëja ar (ir)
iðnyksta gydant pagrindinæ prieþas-
tá. Jei neramiø kojø sindromà su-
këlë maþakraujystë dël skrandþio
opaligës, iðgydþius opà, hemoglo-
bino kiekis vël taps normaliu, ir
pacientas pasveiks ne tik nuo opos,
bet ir nuo neramiø kojø sindromo.
Ne visas antrines lëtines sindromo
prieþastis galima iðgydyti, taèiau
simptomø klinikinë raiðka atspin-
di ligos kontrolæ. Pavyzdþiui, kuo
geriau gydomi cukrinio diabeto pa-
grindiniai simptomai, tuo maþiau
vargina ir neramiø kojø sindromas.

Alergijai gydyti skirtø vaistø
vartojimas nebûna pagrindine ne-
ramiø kojø sindromo prieþastimi.
Senieji, pirmos kartos antihistami-
niniai preparatai (neselektyvûs H1
receptoriø blokatoriai – difenhid-
raminas, triprolidinas) gali sukel-
ti ne neramiø kojø sindromo kil-
mës nevalingà bruzdumà, taip pat
gali provokuoti ar sustiprinti simp-
tomus asmeniui, kuris serga gene-
tiniu ar antrine sindromo forma,
bet nutraukus ðiuos vaistus jis gráþ-
ta á pirminæ bûklæ. Jei sergate ðien-
lige ir vartojate ðiuolaikiðkø vaistø
nuo alergijos, nëra ko baimintis
neramiø kojø sindromo  simpto-
mø sustiprëjimo.

Kulnø „pentinø“ ðalinimas – tik ðalutinë priemonë

VðÁ Respublikinës Vilniaus
universitetinës ligoninës Orto-
pedijos ir traumatologijos cen-
tro gydytojas ortopedas trauma-
tologas Giedrius Kvederas.

- Kulnakaulio „pentinais“ va-
dinamos kaulinës ataugëlës, galin-
èios atsirasti ávairiose kulnakaulio
vietose. Tai – tam tikra kaulo reak-
cija á ðalia esantá uþdegimà. Ar dël
didesnio krûvio, ar dël daþno trau-
mavimo kaulas reaguoja ir ðalia uþ-
degimo þidinio formuojasi kauli-
nis audinys uþ paties kaulo ribos.

Kauliniø ataugø formavimàsi ga-
li iðprovokuoti didesnis fizinis krû-
vis, stovimas darbas, ilgalaikis vaikð-
èiojimas. Reikia nepamirðti ir virð-
svorio. Tai taip pat perkrauna mûsø
sànarius ir raiðèius. Pirmà kartà atsi-

dymo metodai nebus efektyvûs.
Operacijos metu nepaðalina-

mas dirgiklis – krûvis. Galima tik
ðiek tiek atidalinti raiðèius, paða-
linti ataugà. Taèiau tai reiðkia, kad

ðalia esanèioms struktûroms krû-
vis padidës, todël pooperacinis gy-
dymas vël turi bûti labai atsargus,
kad liga neatsinaujintø.

Turintiems tokià sveikatos pro-
blemà reikëtø nepamirðti kokybið-
kos avalynës. Svarbu, kad ji amor-
tizuotø, suðvelnintø smûgá á pëdà,
tolygiau paskirstytø krûvá. Pravers-
tø ir tam tikri ádëklai á batus. Kai
kuriais atvejais moterys tikina, kad
joms lengviau vaikðèioti su aukðta-
kulniais. Tai nereiðkia, kad visi da-
bar turi avëti jais. Taèiau avint ava-
lynæ su stabiliu, protingo aukðèio
kulnu ðiek tiek atsipalaiduoja pë-
dos raiðèiai, jie maþiau dirginami,
sumaþëja skausmas.

Viena ið galimø ligos prieþas-
èiø yra nepakankamai iðmankðtin-
ti sutrumpëjæ blauzdos raumenys,
todël sveikimui ir ligos profilakti-
kai labai svarbios mankðtos, Achi-
lo sausgyslës ir trigalvio raumens
tempimo pratimai.

Deja, pacientai daþnai dël kul-
nakaulio „pentiniø“ kreipiasi per vë-
lai. Ateina ir sako: „Jau dvejus me-
tus sergu ir niekas man nepadeda.“
Tokiais atvejais nevertëtø tikëtis, kad
kaþkas duos stebuklingà tabletæ ir
pacientas netikëtai pagis. Kaulinis
audinys neuþauga per vienà dienà.
Kauliukas formuojasi mënesiø më-
nesius. Dar blogiau tai, kad pacien-
tai iðgeria vaistø, pasijauèia geriau ir
toliau daro, kà daræ, vaistø fone.

Atsako specialistë:

Verta þinoti:
Pirminio neramiø kojø sin-

dromo iðgydyti neámanoma,
bet jis pasiþymi tuo, kad
„leidþia sau“ sukelti savaimi-
nes remisijas, - kartais dings-
ta, taèiau kartais dël neaiðkiø
prieþasèiø gráþta ir vël vargina
þmogø.

“

Neramiø kojø sindromas daþniau prasideda
vyresniam nei 35 metø asmeniui, taèiau gali

sirgti ir vaikai bei jaunuoliai.
“

radus skausmams ir iki galo nepa-
sveikus net paprastas kasdienis krû-
vis dirgina paþeistà sritá ir palaiko
uþdegimà. Daþnai ligoniai uþduoda
klausimà: „Kodël vienà kojà skau-
da, o kitos ne, juk að vaikðtau su abie-
jomis?“. Deja, kaip ir veido pusës ar
rankø jëga, taip ir visas mûsø kûnas
nëra tobulai simetriðkas. Todël tas
pats krûvis vienoje kojoje gali iðpro-
vokuoti skausmà, o kitoje ne.

Kaulinës ataugos – veikiau pa-
sekmë, o ne visø skausmø prieþas-
tis. Tik tiek, kad tos ataugëlës gerai
matomos rentgeno nuotraukose.
Atrodytø, pakaktø jas paðalinti ir
þmogus bus laimingas. Toli graþu
taip nëra. Chirurginis gydymas to-

kiais atvejais taikomas ypaè retai,
nes jis nëra itin efektyvus. Gydy-
mas daþniausiai vyksta konserva-
tyviomis priemonëmis.

Kadangi ataugø formavimasis
daþnai yra fizinio krûvio pasekmë,
pirmiausia reikëtø maþinti já: ma-
þiau stovëti, vaikðèioti. Taip pat rei-
kia atsiþvelgti á svorá, já maþinti, jei
yra virðsvorio. Kitaip tariant, rei-
kia paðalinti dirgiklius, kurie per-
krauna tà vietà, kur formuojasi
kaulinës autaugos. Gydymas turë-
tø bûti kompleksinis: prieðuþdegi-
miniai vaistai, tepalai, fizioterapi-
nës priemonës, lokalus vaistø lei-
dimas á skausmo þidiná. Vis dëlto
be dirgiklio paðalinimo visi kiti gy-

Kauliniø ataugø for-
mavimàsi gali sukelti
didesnis fizinis krûvis,

stovimas darbas,
ilgalaikis vaikðèioji-
mas. Reikia nepa-
mirðti ir antsvorio.

“

Atsako specialistas:
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12Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

1,45 C/5 Lt 7,50 C/25,89 Lt
Sveikinimai

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

BUTAI

1 kambario

* Nebrangiai PARDUODU kam-
bará bendrabutyje (18 kv. m, 2
200 Eur) arba IÐNUOMOJU. Tel.
8 607 46 187.
* PARDUODU 1 k. butà V. Kudir-
kos g., IV a. (28 kv. m, ástiklintas
balkonas, reikalingas remontas).
Tel. 8 654 10 448.
* PARDUODU 1 k. butà su pato-
gumais Pagryniuose, II a., namas
po renovacijos (27,86 kv. m, tvar-
kingas). Tel. 8 601 37 006.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà Zuder-
mano g. 8-35, II a., Ðilutëje (du
balkonai, tvarkingas, 22 000 Eur)
ir namà Katalikø Baþnyèios g. 5A,
Ðilutëje (ðalia klebonijos, 153 500
Eur). Tel. 8 698 30 592, 8 610 03
736.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo I a., Cintjoniðkiø g. 2,
Ðilutëje (plastikiniai langai, ðarvuo-
tos durys, yra dalis baldø, 8 700
Eur). Tel. 8 637 42 874.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus ir
Girëno g. 22, Ðilutëje, V a. (ne
bendrabutis, 17 500 Eur). Tel. 8
658 63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Gluosniø
g. 13, Ðilutëje, I a. Tel. 8 676 54
786.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
su patogumais ir vietiniu ðildymu
Þemaièiø Naumiesèio g. 2, Ðilu-
tëje (yra tualetas, duðas, þidinys,
garaþas, rûsys, paliekame virtu-
vës ámontuojamus baldus, 21 000
Eur, galima derëtis). Tel. 8 672 96
484.
* PARDUODU 2 k. butà Traksë-
dþiuose, I a., atskiras áëjimas. Kai-
na 2 896,20 Eur. Tel. 8 685 50
389.
* PARDUODU 2 k. butà Cintjonið-
kiø g., Ðilutëje, I a. (tvarkingas, 18
825,30 Eur, galima derëtis). Tel. 8
670 04 827.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g. 20 (buvæs
baldø bendrabutis, 46,31 kv. m,
tvarkingas, suremontuotas, ne-
brangus ðildymas, kaina sutarti-
në). Tel. 8 674 37 249.
* KEIÈIU 2 k. butà bendrabutyje á
kità butà. Tel. 8 652 65 965.
* PARDUODU 2 k. butà Deguèiø
k., Berþø g. 6-2. Butas ðiltas, jau-
kus, autonominis ðildymas, yra
rûsys, malkinë, tvartas. Kaina su
garaþu ir sodu 7 800 Eur. Tel. 8
676 25 026, 8 687 23 821.
* PARDUODU 2 k. butà Þemaièiø
Naumiestyje (yra tik vanduo ir
elektra). Tel. 8 625 87 766.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuo-
tas, vietinis ðildymas, graþi vieta,
prie miðko, stadiono, ðalia vaikø
darþelis, yra garaþas). Tel. 8 650
14 062.
* PARDUODU suremontuotà 3 k.
butà  Sodø g. 1, III a. Kaina 31
858,20 Eur. Tel. 8 662 06 655.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
Zudermano g. 5, Ðilutëje, I a.,
vidurinë laiptinë (namas bendrija,
tvarkingas, 20 273,40 Eur, galima
pirkti iðsimokëtinai). Tel. 8 674 35
879.
* PARDUODU 3 k. butà Saugø
sen. (ðildymas kietu kuru, yra pa-
sodybinis sklypas, 1,5 ha þemës
ûkio paskirties þemës). Tel. 8 643
50 040.
* PARDUODU arba IÐNUOMOJU
3 k. butà Sodø g., V a. Tel. 8 635
25 446.
* PARDUODU 3 k. butà Rusnës
centre (86 kv. m, centrinis ðildy-
mas, yra ástiklintas balkonas, au-
tomobiliø stovëjimo vieta). Tel. 8
651 39 746, 8 690 66 822.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Stoniðkiø sen. (ðildymas
kietu kuru, yra brandus sodas,
tvartas, du rûsiai). Tel. 8 612 05
506, 8 676 03 332.

4 kambariø

* PARDUODU 4 k. butà per du
aukðtus Turgaus g. 6A, Ðilutëje
(yra virtuvës baldai, visur parke-
tas, 2 terasos, autonominis ðildy-
mas). Tel. 8 615 50 770.

Namai, pirtys

* PARDUODU Pagryniuose na-
mà su ûkiniais pastatais. Kaina 55
000 Eur. Tel. 8 656 90 092, 8 656
67 326.
* PARDUODU namà Grabupiuo-
se, prie gamybiniø pastatø (15
900 Eur). Tel. 8 672 26 078.
* PARDUODU 2008 m. statytà
namà Pagëgiuose (gyvenamas,
180 kv. m, 49 arai þemës, 105 000
Eur). Tel. 8 690 23 076.
* PARDUODU namà Naujakuriø
g. (6 arai þemës, ûkiniai pastatai).
Tel. 8 699 12 412.
* PARDUODU mûriná namà su 30
arø pasodybiniu sklypu Bikavë-
nuose arba KEIÈIU á 3–4 k. butà
Ðilutëje. Tel. 8 653 16 530.
* PARDUODU pusæ namo Pagë-
giø kaime (atskiras kiemas ir áëji-
mas, ûkiniai pastatai, plastikiniai
langai, trifazë elektra, 19 arø namø
valdos sklypas). Tel. 8 650 94 033.

Sodybos, vienkiemiai

* KEIÈIU dalá sodybos Lauèiø kai-
me su visais patogumais á butà
Ðilutëje. Gali bûti vietinis ðildy-
mas. Tel. 8 657 44 898.

* PARDUODU sodybà Gardamo
miestelyje (25 arø pasodybinis
sklypas, kaina sutartinë). Tel. 8
603 81 884.

Sklypai, pievos, miðkai

* Brangiai PERKA ávairø miðkà.
Tel. 8 651 39 039.
* PARDUODU 20 arø namø val-
dos sklypà Macikuose. Nutiestas
naujas asfaltuotas kelias. Ðalia
sklypo vandentiekio ir kanalizaci-
jos trasa. 10 000 Eur. Tel. 8 670
46 947.
* PARDUODU 20 ha þemës ûkio
paskirties þemæ. Tel. 8 650 14
263.
* Nebrangiai PARDUODAMI 19 ir
20,5 arø namø valdos sklypai Pa-
gryniuose, Sodø g., ribojasi su
miðku. Visos komunikacijos (elek-
tra, kanalizacija, vanduo). Galima
pirkti iðsimokëtinai. Tel. 8 638 62
935.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà Ðilutëje, prie senojo
àþuolo (neuþliejamas). Tel. 8 650
43 203.

 Nuoma

* IÐNUOMOJAMAS 1 k. butas su
patogumais Traksëdþiuose. Tel.
8 614 75 591.
* IÐNUOMOJAMAS 1 k. butas su
baldais ir buitine technika ir 3 k.
butas atvykusiems dirbti. Tel. 8
681 36 624.
* Skubiai IÐNUOMOJU 2 k. butà
Klaipëdoje, Þardininkø g. Kaina
sutartinë. Tel. (8 441) 54 236.
* IÐNUOMOJU 1 k. butà Kudir-
kos g. Tel. 8 627 79 640, (8 441)
43 889.
* Ðilutëje IÐNUOMOJAMAS 3 k.
butas trumpalaikei nuomai: pa-
rai, dviem savaitëms, mënesiui ir
t. t., tinkantis nedideliems pobû-
viams. Tel. 8 633 83 398.
* IÐSINUOMOÈIAU 2 k. butà Ðilu-
tëje. Siûlyti ávairius variantus. Tel.
8 658 06 009.
* 2 k. bute Liepø g. IÐNUOMOJU
1 kambará. Geros gyvenimo sàly-
gos. Tel. 8 655 12 409.

Patalpos

* IÐNUOMOJAMOS arba
PARDUODAMOS 550 kv. m pa-
talpos su aptverta teritorija. Tel. 8
672 26 078.

Garaþai

* PARDUODU garaþà Cintjonið-
kiø g. 19, Ðilutëje. Tel. 8 672 88
385.
* IÐNUOMOJU garaþà Klaipëdos
g. 16A, Ðilutëje. Tel. 8 650 75
554.

TRANSPORTAS

Audi

Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“
Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome paþymas.

* PARDUODU Audi 100 (1988 m.,
2 l, benzinas, dujos). Tel. 8 699
96 907.
* PARDUODU Audi A2 (heèbe-
kas, 2001 m., geros bûklës). Tel.
8 656 67 131.
* PARDUODU Audi A6 (2001
m., 1,9 l, turbo dyzelis, 85 kW,
3 475,44 Eur). Tel. 8 630 09
461.

 Ford

* PARDUODU Ford Mondeo
(1996 m. pabaigos, benzinas, 1,6
l, tamsiai þalios perlamutrinës
spalvos, labai tvarkinga, vaþinëjo
moteris, 724,05 Eur). Tel. 8 606
15 532.

Opel

* PARDUODU Opel Vectra B
(1996 m., 2 l, benzinas, bordo
spalva, 8 503 Eur). Tel. 8 633 67
991.

VW

* PARDUODU VW Polo Clasix
(sedanas, 1999 m., 1,4 l, benzi-
nas, TA ir draudimas iki 2016 m.,
kablys, 1000 Eur). Tel. 8 600 17
332, 8 606 01 979.

Renault

* PARDUODU Renault Espace (1992
m., yra TA). Tel. 8 609 38 691.
* PARDUODU visà arba dalimis
Renault Espace (1991 m., benzi-
nas, dujos). Tel. 8 650 75 391.
* PARDUODU Renault Megane
Scenic (2003 m., 1,9 l, dyzelis,
TA, draudimas, tvarkinga, kaina
sutartinë). Tel. 8 685 74 494.

Peugeot

* PARDUODU Peugeot 206 (1999
m., 1,9 l, dyzelis, TA iki 2016 m.,
tvarkinga, 810,94 Eur). Tel. 8 633
75 063.

Chrysler

* PARDUODU Chrysler Grand
Voyager (1994 m., benzinas, du-
jos, 7sëdimos vietos, geros bûk-
lës, TA iki 2016 m, automatinë
pavarø dëþë). Tel. 8 614 05 973.

Volvo

* PARDUODU Volvo V 50 (2009
m., 2 l, dyzelis, automatinë pava-
rø dëþë, juodos spalvos, be de-
fektø, Lietuvoje nevaþinëta, 7 000
Eur, galima derëtis). Tel. 8 670 46
947.
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UAB „Metlana“
geriausiomis kainomis

superka:
- juodojo ir spalvotojo metalo
lauþà;
- senà buitinæ, elektroninæ
technikà;
- akumuliatorius;
- vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius automobilius.
Iðraðome utilizavimo paþymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,
8 687 42 857, 8 656 21 769.

Toyota

* PARDUODU Toyota Carina
(1997 m., 1,6 l, benzinas, dujos).
Tel. 8 656 59 741.

Hyundai

* PARDUODU Hyundai Galloper
(1999 m., 2,5 l, 78 kW, dyzelis,
tvarkinga). Tel. 8 600 03 508.

 Kitas

* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið
karto. Dirbu be iðeiginiø.  Tel. 8
638 41 120.
* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið
karto. Tel. 8 630 60 577.
* SUPERKU vaþiuojanèius ir ne-
vaþiuojanèius automobilius, mik-
roautobusus. Gali bûti po avari-
jos arba nebetinkami naudoti. Tel.
8 603 65 296.

 Motoroleriai

* PARDUODU motorolerá „Bau-
tik“ (keturtaktis, tvarkingas, 144,81
Eur). Tel. 8 644 34 247.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODAME dëvëtas padan-
gas. Kaina nuo 10,14 Eur. Galima
derëtis. Tel. 8 614 81 140.

Priekabos

* PARDUODU priekabas skirtin-
gø dydþiø ir paskirèiø ið Vokieti-
jos. Tel. 8 623 31 346.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

Dël parengtø GRYGALIÐKËS ir RUSNËS kadastro vietoviø þemës reformos þemëtvarkos
projektø vieðo svarstymo

          Nacionalinës þemës tarnybos prie Þemës ûkio ministerijos Ðilutës skyrius informuoja, kad
nuo 2015 m. sausio 13 d. iki 2015 m. vasario 9 d. áskaitytinai, darbo dienomis, nuo 8 val. 00 min. iki 17
val. 00 min., o penktadieniais nuo 8 val. 00 min. iki 15 val. 45 min., patalpose, esanèiose adresu
Lietuvininkø g. 8, Ðilutë (III aukðtas, 9 kabinetas), bus vieðai svarstomi parengti Ðilutës rajono,
Grygaliðkës ir Rusnës kadastro vietoviø þemës reformos þemëtvarkos projektai.

Antradieniais ir ketvirtadieniais, darbo valandomis, eksponuojant projektus, dalyvaus Grygaliðkës
kadastro vietovës projekto autorius Algirdas Mockus, tel. 8 670 39626, el. p. algirdas.mockus@vzf.lt ir
Rusnës kadastro vietovës projekto autorë Dalë Ðiauèiûnienë, tel. 8 687 38780, el. p. dale.siauciuniene@vzf.lt

Suinteresuoti asmenys, susipaþinæ su þemëtvarkos projektais, gali per projektø svarstymui nustatytà
laikotarpá reikðti savo pastabas, pasiûlymus ir pretenzijas raðtu, pateikdami jas Ðilutës skyriui.

Daugiau informacijos tel.: (8 441) 52 272.

Ðilutës skyriaus vedëjas Artûras Juoèas

* Skubiai PARDUODU svetainës
baldø komplektà, 2 fotelius, iðtie-
siamà sofà, 2 staliukus (stikliná ir
mediná). Tel. 8 673 18 171.
* Jauna mama bûtø dëkinga, jei
kas nors PADOVANOTØ minkðtà
kampà ir svetainës staliukà. Tel. 8
633 78 193.
* Nebrangiai PARDUODU: sofà-
lovà (kampinæ), sekcijà, vaikø
kambario baldus, didelá raðomàjá
stalà (kampinis), 3 durø spintà,
miegamojo lovà, ðaldytuvà „Go-
renje“. Tel. 8 677 98 296.

GINTARAI
* SUPERKU gintaro gabalus, ga-
baliukus, karolius, apyrankes, se-
ges, pakabukus ir kità  gintaro
þaliavà. Gali bûti sulûþæ. Ðilutë,
Lietuvininkø g. 47. Tel. 8 608 10
167.

ÁVAIRÛS
* PERKU gyvagaudþius spàstus
kiaunëms ir ðeðkams. Tel. 8 671
12 065.
* PARDUODU elektriná variklá „Vol-
ta“ (10 kW, 1460 aps./min). Tel. 8
654 56 389.
* PARDUODU naujà klausos apa-
ratà (20 Eur), elektriná prietaisà
nuo þiurkiø (12 Eur) ir „Kosmo-
disc“ rinkiná (30 Eur). Te. 8 670 99
923.

* PERKU neveikiantá trifazá elek-
tros variklá. Tel. 8 681 61 080.
* PARDUODU: Audi 100 C4 (2,6
l, 1994 m., benzinas, dujos); ga-
raþo duris (270x2 m); 2 k. butà
Pagëgiuose. Tel. 8 616 55 795.
* PARDUODU kasos aparatà su
parduotuvës áranga ir geros ko-
kybës dëvëtus drabuþius (dalis
naujø). Tel. 8 690 23 076.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kala-
dëmis malkas (turime sausø, gali-
me ir 2-3 m ilgio ràsteliais), pjuve-
nas, pjuvenø briketus. Atveþame ne-
mokamai. www.malkoskurui.lt
Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45 94 00.
* PARDUODU malkas ir atraiþas.
Atveþu. Tel. 8 632 83 577.
* PARDUODU statybinæ medie-
nà, malkas, atraiþas, pjuvenas. At-
veþame. Tel. 8 650 44 516.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kala-
dëmis malkas (turime sausø, gali-
me supjauti ir 2-3 m ilgio ràste-
liais), pjuvenas, pjuvenø briketus.
Atveþame nemokamai. Tel. 8 671 
87 140.
* PARDUODU malkas: berþinës -
230 Eur; miðrios – 188 Eur. Atve-
þu. Tel. 8 672 00 349.
* PARDUODU malkas: kaladëmis,
kapotas, po du metrus. Tel. 8
672 74 643.
* PARDUODU pjaustytas atraiþas,
kapotas malkas, pjuvenas. Atveþu
maþais kiekiais. Tel. 8 635 82 293.
* PARDUODU pjuvenø briketus.
Tel. 8 652 82 477.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, balta-
rusiðkus durpiø briketus, skaldy-
tas malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir ko-
kybiðkus baltarusiðkus durpiø bri-
ketus. Pristatome á namus. Tel. 8
674 24 111.
* Palankiomis kainomis
PARDUODU kaladëmis supjautas
malkas po 2-3 metrus: berþines,
uosines, eglës, juodalksnio. Tel.
8 685 76 115.
* PARDUODU sausas skaldytas
malkas. Galiu atveþti ir po du met-
rus. Tel. 8 643 62 339.
* Nebrangiai PARDUODU ávairias
skaldytas malkas. Atveþu maþais
kiekiais. Tel. 8 656 38 886.

* Nebrangiai PARDUODAME
berþines malkas. Atveþame ne-
mokamai. Tel. 8 637 26 162.
* PARDUODU berþo, juodalksnio,
eglës bei miðrias malkas skaldy-
tas arba kaladëlëmis, atraiþas. Tu-
rime sausø. Taikome nuolaidas.
Atveþu. PARDUODU ávairià staty-
binæ medienà: gegnes, sijas, ávai-
rius taðelius. Galiu iðpjauti pagal
kliento uþsakymà ávairiø ilgiø. Tel.
8 680 73 160.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.
* PARDUODU atraiþinæ malki-
næ medienà, sudëtà ant padëk-
lø. Tel. 8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS
* PARDUODU naudotas silikati-
nes plytas (500 vnt.). Tel. 8 698
73 721.
* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, grindø apvadus,
pjuvenas. Atveþame. PERKU pu-
ðies, eglës ràstus. Atsiskaitau ið
karto. Tel. 8 635 82 293.

FLORA
* PARDUODU þydintá 15 metø
alijoðiø. Kaina 28 Eur. Kreiptis:
Turgaus g. 7 -10, Ðilutë, tel. 8 676
30 960.

FAUNA
* PARDUODU labai sargø ir pro-
tingà Kane Korso veislës ðuná su
dokumentais (9 mën.). Tinka kie-
mo teritorijos ir objektø saugoji-
mui. Tel. 8 618 36 597.

METALO SUPIRKIMAS

 PREKËS VAIKAMS
* Bûèiau dëkinga, jei kas
PADOVANOTØ besilaukianèiai ma-
mytei veþimukà. Tel. 8 681 34 805.

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA

* PARDUODU paðarinius buro-
kus. Tel. 8 655 11 545.
* PARDUODU vasarinius kvieèius
(50 kg/8 Eur). Tel. 8 617 90 676.
* PARDUODU aviþas, þirnius ir
aviþø-þirniø miðiná. Tel. 8 655 07
279, Paðyðiai.
* PARDUODU vasarinius kvieèius
ir þirnius. Tel. 8 676 54 786.
* PARDUODU sëklines bulves.
Tel. 8 650 13 535.

* PARDUODU valgomàsias bul-
ves. Tel. 8 603 47 685.
* PARDUODU medø (0,5 l/3 Eur)
ir obuolius (1 kg/0,30 Eur). Tel.
45722.
* PARDUODU valgomàsias ir pa-
ðarines bulves ir morkas. Atveþu á
namus. Tel. 8 657 90 445.
* PARDUODU valgomàsias, sëk-
lines ir paðarines bulves ir burokë-
lius. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU ávairius paðarinius
grûdus. Tel. 8 638 79 042.
* PARDUODU vasarinius kvietru-
gius, mieþius, aviþø-þirniø miðiná,
valgomàsias bulves (sertifikuotos
kaip iðskirtinës kokybës). Tel. (8
441) 45 791, 8 657 98 763.
* PARDUODU valgomàsias ir ne-
standartines bulves, kvieèius,
kvietrugius. Galiu sumalti. Atveþu.
Tel. 8 686 37 424.

GALVIJAI, ARKLIAI,

KIAULËS, PAUKÐÈIAI
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* PARDUODU skerdimui mësines
kiaules. Tel. 8 641 21 625.
* PARDUODU 4 verðiø ðvieþiapie-
næ karvæ. Galima pirkti su verðe-
liu. Tel. 8 655 11 195.
* PARDUODU avá. Tel. 8 618 31
972.
* PARDUODU verðingà telyèià ir
antraverðæ karvæ. Abi verðiuosis
vasario 8 dienà. Tel. 8 656 64
572.
* PARDUODU verðingà telyèià,
verðiuosis kovo 15 d. Tel. 8 687
88 603.
* PARDUODU ëriukus skerdimui.
Tel. 8 618 87 499.
* PARDUODU verðingas pieninës
veislës 3 telyèias. Tel. 8 650 14
263.
* PARDUODU karvæ ir telyèià. Tel.
8 641 48 226.
* PARDUODU arklá. Tel. 8 603 47
685.

* PARDUODU vesianèias telyèias,
3 metø kumelaitæ. Tel. 8 644 10
102.
* PERKU mësiniø ir miðrûnø galvi-
jø prieauglá. Tel. 8 671 72 524.
* Ûkininkas PERKA verðelá augini-
mui. Tel. 8 612 70 350.

ÐIENAS
* PARDUODU ðienà ritiniuose ir
ðienainá plëvelëje. Tel. 8 658 64
990, 8 635 42 281.
* PARDUODU ðienà ritiniuose. Tel.
8 658 08 766.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS
* PARDUODU avies vilnà. Tel. 8
651 47 046.
* PARDUODU mëðlø kratytuvà (6
tonø). Tel. 8 644 10 102.
* PERKU traktoriaus „Belarus“ tri-
kampá. Tel. 8 656 38 886.
* PARDUODU ðvediðkà maþai
naudotà pieno auðintuvà (1 030
litrø), melþimo agregatà (trifazis,
benzininis variklis), naujà siurblá
pienui (1,1 kW), du nerûdijanèio
plieno pieno bidonëlius su pulsa-
toriais. Tel. 8 650 45 121, (8 441)
45 791.

SIÛLO DARBÀ

* Plataus profilio meistras atlieka
individualiø namø ir butø vidaus
apdailos darbus. Pataria, turi re-
komendacijas, uþtikrina darbø ko-
kybæ. Tel. 8 689 56 587.
* Atlieku vidaus remonto darbus:
tapetuoju, dedu gipso kartonà,
klijuoju plyteles, glaistau ir t. t.
Tel. 8 685 69 079.
* Atliekame vidaus ir lauko re-
monto ir apdailos darbus. Tel. 8
651 12 740.
* Kokybiðkai atliekame visus
vidaus apdailos darbus. Turi-
me 13 metø darbo patirtá. Tel.
8 689 54 097.
* Kokybiðkai ir nebrangiai atlie-
kame  vidaus ir iðorës apdailos
darbus: montavimas, glaistymas,
daþymas, betonavimas, ðiltinimas
ir kt. Tel. 8 691 73 156.
* Vyras ir moteris atlieka visus
vidaus apdailos darbus: deda gip-
sà, klijuoja plyteles, daþo, glais-
to, tapetuoja. Tel. 8 673 57 197.
* Patyræ meistrai atlieka vidaus ir
lauko remonto darbus: ðiltina fa-
sadus, dengia stogus, pila pama-
tus, klijuoja plyteles, montuoja
gipso kartono plokðtes ir  t. t. Tel.
8 648 11 674.
* Statome: pamatai, mûras, sto-
gas. Iðorës ir vidaus apdaila. Me-
diniø, karkasiniø pastatø statyba.
Tel. 8 611 93 755.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Ðlifuoja, lakuoja senà parketà,
grindis, laiptus, pakopas. Darbà
atlieka greitai ir kokybiðkai. Dirba
be dulkiø. Pasirûpina medþiago-
mis. Tel. 8 630 26 350.

VEÞIMO, KASIMO IR

NUOMOS PASLAUGOS

IEÐKO DARBO
* Daþytoja IEÐKO DARBO. Gali
tapetuoti, daþyti. Tel. 8 638 32 365.
* IEÐKAU DARBO. Galiu dirbti
mûrininku, betonuotoju. Tel. 8 654
07 342.
* 59 metø moteris, be þalingø
áproèiø, IEÐKO DARBO. Gali pri-
þiûrëti vaikus, slaugyti senelius,
dirbti pagalbine darbininke, valy-
toja. Tel. 8 654 00 705.
* Elektrikas IEÐKO DARBO. Gali
atlikti ávairius elektros instaliacijos
darbus butuose, privaèiuose na-
muose ir kt. patalpose. Tel. 8 647
83 603.

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Nuosavais vikðriniais traktoriais
T130, T75 („stalinas“), „New Hol-
land“ atliekame kasimo, stumdy-
mo, lyginimo ir kitus darbus. Iðve-
þame statybiná lauþà. Iðraðome sà-
skaitas. Tel. 8 616 32 390.

BALDØ IR MEDIENOS

DIRBINIØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþi-
niø bei kitø baldø projektavimas ir
gamyba www.topbaldas.lt Tel. 8
672 88 385.

AUTOSERVISO

PASLAUGOS
* Automobiliø këbulo, vaþiuoklës
remonto darbai palankiomis kai-
nomis. Tel. 8 630 47 855.
* Ratø montavimas, balansavimas
naujomis staklëmis maþiausiomis
kainomis. Dirbame iðtisà parà.
Kreiptis: Nidos g. 5, Ðilutëje, tel.
8 699 12 148.

PASKOLOS

VALYMO PASLAUGOS
* Kokybiðkai ir nebrangiai plau-
name minkðtus baldus, kilimus,
èiuþinius. Tel. 8 624 88 209 .

PAÞINTYS
* 54 metø moteris mielai susipaþin-
tø su vyresniu vyriðkiu,  vairuojanèiu
automobilá ir norëtø sukurti rimtà
bendrà gyvenimà.  Gali bûti ir pen-
sininkas, gyvenantis kaime. Nuoty-
kiø ieðkotojai, teisti ir melagiai ne-
varkite. Tel. 8 672 08 511
* 47 metø vyras susipaþintø su
panaðaus amþiaus moterimi. Tel.
8 636 27 927.
* Simpatiðkas 27 metø vaikinas
susipaþintø su panele. Tel. 8 638
45 347.
* 57 metø moteris susipaþintø su
vyriðkiu iki 60 metø rimtai drau-
gystei. Tel. 8 604 54 492.

PRANEÐIMAI,

PAMESTA,

RASTA,

DINGO
* PAMESTA ÐARÛNO
KUDREÐOVO piniginë autobuse,
vaþiuojanèiame Klaipëda - Kau-
nas. Radusius praðau gràþinti. Tel.
8 633 59 346.
* Sausio 2 d. Ðilutëje PAMESTI
Alfonso Papalavièiaus dokumen-
tai. Radusiems ir gràþinusiems at-
silyginsiu. Tel. (8 441) 43 684.
* Ðilutëje dingo rudos spalvos
Pekinø veislës ðuniukas. Tel. 8 677
04 407.
* RASTI automobilio raktai su pul-
teliu. Tel. 8 673 57 197.

* Paskolos. Nuo 86,87 Eur iki 1
737,72 Eur. Jokio uþstato, jokiø
laiduotojø. Tel. 8 686 44 210.

BUHALTERINËS

APSKAITOS

PASLAUGOS
*  Kvalifikuota buhalterë veda
UAB, individualiø ámoniø, ûkinin-
kø buhalterinæ apskaità. Tel. 8 606
38 404, 8 656 50 831.
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Sausio 16 dienà:
15.00 val. Birutë Novikovienë (1976-12-22) ir Kazys Bidva (1976-

07-13).

Ingos Valinskienës ir grupës
„Alibi“ gyvo garso koncertas

„Dainuoti su gyvai grojanèia
grupe yra nepaprastas malonumas.
Tai iðskirtinës akimirkos ir man,
ir muzikantams, ir neabejoju, visai
pablikai“, –  sako aksominio balso
savininkë Inga Valinskienë.

Ingos balsas iðskirtiná vakarà
skambës 2015 sausio 27 d. 18 val.
Ðilutës kultûros ir pramogø centre.

I. Valinskienës koncerte skam-
bës puikiai jos gerbëjams ir visai
Lietuvai þinomos ir populiarios
dainos, taip pat kûriniai ið naujau-

sio atlikëjos albumo „Mûsø meilë
– mûsø turtas“. Kaip visada nuo-
ðirdi ir atvira savo klausytojams In-
ga su nekantrumu laukia susitiki-
mo su jais ir þada daug ðiltø aki-
mirkø, suðildysianèiø ðaltà rudens
vakarà.

„Labai dþiaugiuosi galëdama
savo gerbëjams koncertuoti ne tik
televizijos ekrane, bet ir koncertø
salëse. Kai galiu þiûrëti jiems akis,
jausti artimà ryðá, atiduoti save. Ma-
no dainos kaip ir visada – ið visos

ðirdies skirtos jiems. Jos jausmin-
gos ir kalba apie tai, kas mums vi-
siems svarbiausia – apie gyvenimà,
meilæ – ir laimingà, ir liûdnà. Kon-
certe mes dainuojame drauge ir ið-
gyvename dainomis papasakotas is-
torijas“, - jausmingai pasakoja In-
ga.

Geriausiø I. Valinskienës dai-
nø gyvo garso koncerte atlikëjai tal-
kins grupë „Alibi“, kurià sudaro
profesionalûs ir gerai þinomi mu-
zikantai: Virgilijus Butkevièius –
gitara, Vytautas Mundinas – muða-
mieji, Audrius Jonaitis – klaviði-
niai, Arûnas Armonas – bosinë gi-
tara. Virgilijus Butkevièius taip pat
atliks savo þinomiausias dainas „Tu
mano þmona“, „Atverkime meilei
duris“, „Að neþinau” it kt.

Inga Valinskienë – viena gar-
siausiø Lietuvos dainininkiø, fil-
mø garsintoja, aktorë, dainø tekstø
ir muzikos kûrëja. Iðleisti ðeði dai-
nininkës muzikos albumai, net trys
ið jø buvo platininiai, o Ingos dai-
nos nuolat puikuojasi grojamiau-
siø radijo dainø topuose.

Inga kuria vaidmenis miuzik-
luose, TV serialuose, veda televi-
zijos laidas, dalyvavo ir áspûdingus
pasirodymus kûrë televizijos ðokiø
projekte.

Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?
Ðiø metø sausio 19 d. (pirmadiená)  FUNKCINË

SVEIKATOS DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto
g. 19 A, ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose (prie
vieðbuèio – restorano „Gilija“).  Priimami tik  ið anksto
uþsiregistravusieji telefonu: mob. 8-682-40857, darbo

dienomis nuo 09.30-18.00 val. (13.00-14.00 pertrauka).
Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.

Funkcinës sveikatos diagnostika: kas tai?
Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra

tiriama organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kû-
no vietose yra sutrikimø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audinio
pakitimai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skyd-
liaukë, inkstai, ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hor-
moninës sistemos veikla, ar yra kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines
ligas, alergijas ir chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines pro-
gramas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau
ankstyvoje stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudëtingais atvejais,
kai þmogø vargina skausmai ir ne viena liga, ðios diagnostikos dëka
galima greièiau nustatyti papildomas negalavimo prieþastis ir skirti
efektyvesná gydymo bûdà ar negaiðtant laiko nukreipti reikalingo spe-
cialisto konsultacijai. Todël ir profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavi-
mø atveju funkcinë diagnostika atneð neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kau-
no Bioinformacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras
„Þoliø Salonas”.
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Avinas
Pirmadiená ge-

riau nevalgykite më-
sos, bus naudinga
duona, þalumynai,

pieno produktai. Penktadiená ga-
lite pradëti daryti kvëpavimo ir
energetinius pratimus. Savaitës pa-
baigoje gali kiek susilpnëti kasos
veikla.

 Vëþys
Pirmadiená ver-

tëtø valgyti daugiau
darþoviø. Jeigu no-
rësite atsikratyti su-

sikaupusios neigiamos energijos,
apsilankykite treniruokliø salëje.
Ðeðtadiená organizmui gali trûkti
fosforo, todël praverstø þuvies pa-
tiekalai.

Svarstyklës

Jeigu tenka sun-
kiai dirbti, pasistenki-
te skirti pakankamai
laiko poilsiui. Pirma-

diená nepasiduokite emocinëms pro-
vokacijoms, tai leis sutaupyti jëgø ir
energijos visai savaitei. Ketvirtadiená
butø naudinga valyti virðutinius kvë-
pavimo takus.

Oþiaragis
Vertëtø skirti

daugiau dëmesio
sveikatai, nes galite
netikëtai perðalti.

Pirmadienis - puiki diena gydyti
virðkinimo trakto sutrikimus. Ket-
virtadiená stenkitës valgyti leng-
vai virðkinamà maistà. Savaitgalá
jausite energijos pertekliø.

Kiekvienà savaitæ pateiksime Jums vis naujà SUDOKU
uþdaviná.

Mënesio gale du skaitytojai, daugiausiai iðsprendæ
SUDOKU uþdaviniø, atspausdintø „Sveikoje ðeimoje”, bus
apdovanoti prizais.

Konkurso taisyklës
Uþpildykite ðios savaitës SUDOKU lentelæ. Lentelëje

atitinkami langeliai suþymëti maþais skaièiukais nuo 1 iki
4. Suraðykite paþymëtuose langeliuose esanèius skaièius
eilës tvarka ir siøskite SMS þinutæ numeriu 1378 (þinutës
kaina 2 Lt). Þinutës langelyje áraðykite LV SU2 (gautas
keturþenklis skaièius) Vardas, Pavardë.

Ðio numerio SUDOKU atsakymà praðome siøsti iki
sausio 18 d.

Taisyklës
SUDOKU lentelë susideda ið devyniø vertikaliø stul-

peliø ir devyniø horizontaliø eiluèiø, kurie yra suskirs-
tyti á 9 langelius. Visa lentelë dar yra suskirstyta á kvad-
ratëlius, kurie susideda ið 3x3 langeliø. Ðiame þaidime
nereikia naudoti aritmetikos, já galima pradëti þaisti
nuo bet kurios lentelës vietos. Þaidimo esmë, kad visi
stulpeliai, eilutës ir 3x3 kvadratëliai turëtø skaièiø sekà
nuo 1 iki 9, nei vienas skaièius negali kartotis.

sausio 12-18 d.

GALVOSÛKIS
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„S.Ð.” Nr. 51
SUDOKU
atsakymas
Pirmieji
teisingai iðsprendë:

Janina Morkûnienë,
Liudas Lasauskas,
Rimantas Ðtenka,
Gitana Krasienë.

Prizà laimëjo GIEDRIUS STANIULIS (GARGÞDAI)
Dël prizø skambinkite á redakcijà ne vëliau kaip 2 sav. po

paskelbimo laikraðtyje.

„S.Ð.” Nr. 1  iðspausdinto kryþiaþodþio
atsakymas - CHALAZIONAS

Ið pabirusiø raidþiø sudarykite þodþius ir
suraðykite juos á deðinæ brëþinio pusæ.
1. Erðkëtiniø ðeimos daugiametis þolinis auga-

las, turintis rauginiø medþiagø, kurio preparatai
vartojami nuo viduriavimo. 2. Atsikosëjimas krau-
ju. 3. Þarniniø lazdeliø sukeliamas sepsis. 4. An-
gliø dulkiø susikaupimas plauèiuose. 5. Kiauðidës
pûsleliø auglys. 6. Kaulo iðauga. 7. Makðties skaus-
mai. 8. Kvapø nejutimas. 9. Liguista naujoviø bai-
më. 10. Skaidulinis navikas. 11. Iðskyrø ið gimdos
tekëjimas. 12. Vaistas kojø venø nepakankamumo
simptomams ir paûmëjusio hemorojaus simpto-
mams lengvinti (pav.). 13. Kepenø iðvarþa. 14.
Akiø tepalas. 15. Apsinuodijimas kelminio papar-
èio ekstraktu. 16. Vietinis ar bendras lipoidø apy-
kaitos sutrikimas. 17. Gimdos skausmas. 18. Vais-
tas nuo gerklës skausmo ir uþdegimo (pav.). 19.
Skrandþio iðvarþa.

„S.Ð” Nr. 1 atsakymai. Vertikaliai: Gimnazija. Fondoda-
ra. Jeep. Jasaitytë. Mango. „Hansa“. Jurgis. „Laima“. Pirmi.
Bisau. Arta. Avantiûra. Bala. Cololo. Iras. Kask. Stas. Ûglis.
Askas. Neli. Vija. Freda. Epuðe. Tave. Tylu. Rannit. Svaras.
Vëlai. Eþys. Rikë. Link. Tranai. Tars. Kruz. „ANBO“. Dega.

Horizontaliai: Alibi. Lijo. Menas. Agata. Narai. Nedrau-
gas. Mamba. Atidaviau. Kapoti. Data. Cinkas. Mila. Rûta.
Korta. Laisva. Panagës. Fleita. Posûkis. Notaras. Pripsas. Deð-
relë. Atsklanda. Ilona. Runner. Dosjë. Maþei. Kina. Arpu.
Biga. Kivis. Zlotas.

SVEIKATOS HOROSKOPAS

Ðaulys
Pirmadiená paju-

tæ bent menkiausià
negalavimà verèiau
kreipkitës á gydyto-

jà. Antradiená bûtø naudinga ap-
silankyti pirtyje. Ketvirtadiená
verèiau nepervarginkite ðirdies,
venkite dideliø fiziniø krûviø.
Savaitgalis tinkamas susitikti su
draugais.

Vandenis
Treèiadiená at-

kreipkite dëmesá á
stuburà. Ketvirtadie-
ná galimos alerginës

reakcijos, verèiau nevartokite vais-
tø. Penktadiená surenkite sau kuli-
narinæ ðventæ. Sekmadiená stenki-
tës atsiriboti nuo nereikalingos in-
formacijos.

Skorpionas

Saugokitës skers-
vëjø, renkitës atsi-
þvelgdami á orà ir ne-
ðiokitës skëtá. Ketvir-
tadiená reikëtø riboti

fiziná krûvá. Penktadiená kosmeti-
nës procedûros bus veiksmingos. Sa-
vaitgalá verèiau praleiskite uþmies-
tyje, be kompanijos.

Þuvys
Nors darbas jums

svarbus, taèiau bûti-
na ir pailsëti. Ðià sa-
vaitæ pasistenkite

laikytis atitinkamo reþimo, skir-
kite pakankamai laiko poilsiui bei
miegui. Treèiadiená venkite
alkoholio. Ketvirtadiená saugokite
stuburà. Sekmadiená nepervargin-
kite akiø.

Mergelë
Prarastà energi-

jà padës atgauti ma-
saþas. Antradienis
gera diena  apsilan-
kyti pas odontologà.

Ketvirtadiená atsargiai rinkitës maisto
produktus. Sekmadiená tikrai pra-
verstø iðvyka á uþmiestá, ji padëtø
atsigauti nervø sistemai. Sekmadiená
per daug nevarginkite akiø.

Liûtas
P i r m a d i e n á

verèiau nevalgykite
mësos. Penktadie-
ná badauti negali-
ma, valgykite vis-

ko, ko norësite. Treèiadiená ver-
tëtø vengti bet kokiø kraðtutinu-
mø, o ðeðtadiená venkite emocijø
protrûkiø.

Jautis
Pirmadiená ne-

piktnaudþiaukite al-
koholiniais gërimais.
Savaitës viduryje ne-
eksperimentuokite su

neþinomomis kosmetikos priemo-
nëmis, galimos alerginës reakcijos.
Sekmadiená venkite triukðmingø
kompanijø.

Dvyniai
Pirmadiená gali

skaudëti galvà, skaus-
mui malðinti geriausiai
tiks fitoterapijos prie-
monës. Treèiadiená

bûsite jau energingi. Penktadienis
tinkama diena groþio procedûroms.
Ðeðtadiená pats laikas pradëti valyti
organizmà, átraukite á valgiaraðtá apel-
sinø ir greipfrutø.

Siøskite tik SMS þinutæ su KRYÞIAÞODÞIO
atsakymu numeriu 1378

ir kiekvienà savaitæ burtø keliu iðaiðkintas laimëtojas
bus apdovanotas PRIZU.

LV(tarpas) KR(tarpas) atsakymas (tarpas) VARDAS
PAVARDË MIESTAS. Pvz.: LV KR Gripas Jonas Jonaitis
Jonava

SAVAITËS NUOTRAUKA

SUDOKU

LAISVALAIKIS


