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Sveika ðeima

Antrame rinkimø ture dël mero regalijø kausis
A. Jakas ir V. Laurinaitis. Kuris nugalës?

Savivaldybës taryboje daugiausia bus socialdemokratø ir „tvarkieèiø“

Vyriausioji rinkimø komisija paskelbë savivaldybiø tarybø ir
merø rinkimø rezultatus. Ðilutës rajone labiausiai jais gali dþiaug-
tis Lietuvos socialdemokratø partijos atstovai, Taryboje gavæ
ðeðis mandatus, ir partijos „Tvarka ir teisingumas“ nariai, kuriø
Taryboje bus penki.

Stasys BIELSKIS

Taryboje – 24 nariai
Tad po neramios rinkimø re-

zultatø skaièiavimo nakties dþiaug-
tis jau gali ðeði socialdemokratai,
tapæ bûsimosios Savivaldybës ta-
rybos nariais, - Sigitas Ðeputis, Al-

gis Bekeris, Alfredas Stasys Nau-
sëda, Algirdas Balèytis, Alfonsas
Vanagas ir Arûnas Pupðys. Ádo-
mu, kad aðtuntuoju numeriu sàra-
ðe buvæs A. S. Nausëda reitinguo-
jant pirmumo balsus pakilo á treèi-
àjà vietà, o treèiojoje vietoje buvæs
A. Balèytis smuktelëjo á ketvirtàjà
vietà. A. Vanagas ið septintosios
vietos pakilo á penktàjà, A. Pupðys
ið ketvirtosios „nusirito“ á ðeðtàjà.

Penki „tvarkieèiai“ – Vytautas
Laurinaitis, Steponas Kazlaus-
kas, Vaidas Bendaravièius, Vai-
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Kas svarbiau: Kadetø mokykla
ar neágaliø vaikø likimas?

„Susirinkime dalyvavo tik „saujelë“ tëvø.
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2 p. Kà apie ðauktiniø kariuomenæ
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mokësime brangiau

6 p. Seniausiai Ðvëkðnos
gyventojai sukako 100 metø
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Agentûra „Viena bobutë sakë“
praneða

Agentûrai praneðimus siøskite reklama@silokarcema.lt ir
www.facebook.com/pages/Ðilokarèema

Dienos pastebëjimas
 Pavojingiausias padaras þemëje yra graþi, protinga, bet áskaudinta,

moteris.

Dienos nuotrauka

Prekybos centrai mus perkando.

Agentûros kalendorius
 Antradiená (kovo 3-iàjà) progresyvi Ðilutës rajono visuomenës

dalis minës raðytojø dienà. Èia ne spaudos diena, bet sveikinimus ir
dovanas priimsime. Treèiadiená (kovo 4-àjà) minësime Ðv. Kazimie-
rà, su visais sveikinimais ir mugëmis.

Kas Ðilutëje pirko rinkëjø balsus?
 Visi Ðilutës rajono politikai dar praëjusá penktadiená skubëjo pra-

sineðti agentûrai, kad jie rinkëjø balsø nepirko ir konkreèiais pavyz-
dþiai árodinëjo, kaip balsus pirko jø konkurentai. Keisèiausia, kad
pasikeitus pokalbyje dalyvavusiø asmenø partinei priklausomybei,
balsø pirkimu buvo kaltinami pokalbyje nedalyvaujanèiø partijø at-
stovai.

Ðilutei toli iki Jurbarko
 Kol rinkimø komisijos ir stebëtojai Ðilutëje kovojo su balsø pirki-

mais, Jurbarko rajone, vienoje rinkimø apylinkëje, stebëtojams teko
kovoti su gerokai „velnio laðø“ padauginusiomis rinkimø komisijø
narëmis. Þiniasklaida praneða, kad stebëtojams iðkvietus policijà rin-
kimø apylinkës pirmininkei nustatytas 2,6 promiliø girtumas. Kaip ir
dera, kita komisijos narë subordinacijà iðlaikë – jai nustatytas tik 1,6
promiliø girtumas. Agentûra mano, kad Ðilutës rinkimø organizato-
riams dar yra kur pasitempti.

Ið suvalkieèio laiðko

Kà apie ðauktiniø kariuomenæ
mano ðilutiðkiai?

Lietuvoje nuo rudens ketinama gràþinti ðauktiniø kariuome-
næ. Ðiems planams pritarë ir Lietuvos kariuomenës vadas gene-
rolas majoras Jonas Vytautas Þukas. Planuojama á tarnybà
kasmet pakviesti apie 3,5 tûkst. jaunuoliø, kurie dalyvaus devy-
niø mënesiø trukmës mokymuose. Pasidomëjome, kà apie ðià
mintá mano mûsø skaitytojai.

Egidijus Jakas,
ðilutiðkis, 17 metø:

- Manau, gerai, kad sugràþino
privalomàjà kariuomenæ. Nejaugi
reikia bijo paimti ðautuvà á rankas
ir kovoti uþ savo ðalá? Jei pakvies,
tai ir eisiu, nesislapstysiu.

Rapolas Jucius,
ðilutiðkis, 23 metø:

- Mano nuomone, kad privalo-
moji karo tarnyba be reikalo buvo
panaikinta 2008 metais. Ji jaunuo-
liui yra reikalinga tam, kad jis ágau-
tø disciplinos, subræstø. Kariuo-
menë ið vaikinø padaro vyrus, pa-
ruoðia gyvenimo sunkumams.
Nors pats netarnavau, bet jai pa-
ðauks, bûtinai eisiu. Kaip sakant,
neiðsisuksi, jaunuoli, kuris augai
ðiltadarþio sàlygomis, manau, tau
tikrai verta kariuomenëje apsilan-
kyti.

Justinas Girèys,
ðilutiðkis, 22 metø:

- Visø pirma manau, kad yra
þmoniø, kurie patys nori to ir jø
pakanka. Kam man, jaunam þmo-
gui, kuris dar tik pradeda kabintis á
gyvenimà, viskà mesti ir 9 mëne-
sius praleisti ten? Kadangi dar esu
studentas, tai man tai negresia. Bet
pagalvokit apie þmones, kurie yra
uþsienyje ir uþdirba gerus pinigus,
kuria savo ðeimas. Nepamirðkime
to, kad yra vaikinø, kurie turi pa-
skolas. Tiesiog manau, kad á armi-
jà galima kviesti þmones, kurie yra
bedarbiai, sunkiai verèiasi ir netu-
ri ko prarasti. 9 mënesiai visgi yra
daug. Jeigu jau primygtinai reika-
laus, tai eisiu.

Edgaras Jakas,
grabupiðkis, 18 metø:

Valdas Lacko,
rusniðkis, 33 metø:

- Asmeniðkai að esu pacifistas.
Man nepriimtini jokie kariniai
veiksmai ir tarnybos. Á ðià situacijà
þiûriu optimistiðkai. Manau, kad
mûsø tëvynei negresia jokie kari-
niai veiksmai. O tuo labiau, jog mus
saugo NATO. Gal todël ir nereikë-
tø taip stipriai sureikðminti priva-
lomosios ðauktiniø tarnybos klau-
simo. Labai daþnai tenka girdëti pa-
sisakymus, jog kariuomenë, tai bû-
das ugdyti vyriðkumà, patriotiðku-
mà, atsakomybës jausmà ir t. t. Juk
yra kur kas humaniðkesniø bûdø vi-
so to ugdymui. Juk mamos savo vai-
kus gimdo ne tam, kad jie kariautø.

Vitalijus Alekna,
juknaitiðkis, 28 metø:
- Taip, manau bûtinai reikëtø

atkurti privalomà tarnybà tiems,
kurie nëra sukûræ ðeimø, neaugina
vaikø. Labai daug jaunuoliø yra ið-
laikomi tëvø arba valstybës, kitaip
vadinami „paðalpiniais“. Per visà
Lietuvà surinkti 3 000 ðauktiniø
nëra daug. Sumaþëtø, ypaè kaimuo-
se, girtaujanèiø jaunuoliø.

-  Dël ðauktiniø kariuomenës
në kiek nesijaudinu, nes pats esu
ástojæs á savanorius. O jei ji bus, tai
gal sumaþës nusikaltëliø, supras,
kà reiðkia tikras gyvenimas, kà reið-
kia bûti kariu. Pajus tai, kà jauèia
Ukrainoje kariaujantys asmenys.
Bet jei bus karas, tai, manau, kad
ðauktiniai bus tik „bomboneðiams
mësa“, nes devyni mënesiai yra per
trumpas laikas ko nors iðmokti.
Versti tarnauti yra klaida, jei nëra
noro, tai kam versti þmones tai da-
ryti?

Egidijus Baltutis,
ðilutiðkis, 24 metø:

- Esu uþ ðauktiniø kariuomenæ,
nes dauguma 19 metø jaunuoliø
nei mokosi, nei dirba, o tiesiog ásto-
ja á Darbo birþà ir gyvena ið valsty-
bës paðalpø. Gal atlikus privalo-
màjà ðauktiniø tarnybà pasikeis jø
nuomonë. O jei ir nepasikeis, tai,
mano manymu, bent bus nauda Lie-
tuvos labui.

Kalbino Indrë Vaitkuvienë
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das Pavilonis ir Gintaras Bruþas
– irgi jau iðrinkti Tarybos nariais.
Tarp jø yra ir vienas naujokas ið
Pagëgiø kraðto, pernai Ðilutës mið-
kø urëdu pradëjæs dirbti V. Benda-
ravièius.

Tarybos nariais tapo ir trys Të-
vynës sàjungos – Lietuvos krikðèio-
niø demokratø atstovai. Tai – San-
dra Tamaðauskienë, Arûnas Kur-
lianskas ir Zigmantas Jaunius.
Tarp konservatoriø Taryboje nebe-
liko Albinos Bumblauskienës.

Keturios politinës partijos ir vi-
suomeninis rinkimø komitetas „Uþ
þmoniø valdþià“ gavo po du man-
datus. Lietuvos laisvës sàjungà (li-
beralus) naujosios kadencijos Sa-
vivaldybës taryboje atstovaus Ar-
vydas Jakas ir Algirdas Geèas.
Lietuvos Respublikos liberalø sà-
jûdþio atstovai taip pat du – buvæs
Seimo narys Audrius Endzinas ir
Raimundas Ambrozaitis. Beje,
pastarasis turëtø atsisakyti Savi-
valdybës administracijos direkto-

Antrame rinkimø ture dël mero
regalijø kausis A. Jakas ir

V. Laurinaitis. Kuris nugalës?
Atkelta ið 1 p. riaus pavaduotojo pareigø, prieðin-

gu atveju jo vietà Taryboje uþimtø
treèiuoju likæs Raimondas Plikð-
nys. Lietuvos valstieèiø ir þaliøjø
sàjungos atstovais Taryboje bus
Virgilijus Pozingis ir Genovaitë
Kimbrienë. O ið visuomeninio rin-
kimø komiteto „Uþ þmoniø val-
dþià“ sàraðo á Tarybà pateko Dai-
va Þebelienë ir Vladas Kainovai-
tis.

Uþ visuomeniná rinkimø komi-
tetà „Ðilutës kraðtas“, kuriame pir-
muoju numeriu buvo áraðytas Ða-
rûnas Lauþikas, balsavo tik 266 rin-
këjai, ir tiek balsø nepakako, kad
atitektø nors vienas Tarybos nario
mandatas.

Beje, naujojoje Tarybos kaden-
cijoje bus jau ne 27 nariai, kaip
bûdavo iki ðiol, o tik 24.

V. Laurinaitis ar
A. Jakas?

Suskaièiavus rinkëjø balsus pa-
aiðkëjo, kad þmonës Ðilutës rajono
meru nori matyti Vytautà Lauri-
naitá arba Arvydà Jakà. Kuris ið jø

uþsidës mero regalijas, paaiðkës po
antrojo turo, kovo 15 dienà.

Uþ V. Laurinaitá balsavo 24,72
proc. rinkëjø. O uþ A. Jakà – 16,08
proc., arba 1 539 balsais maþiau,
nei uþ V. Laurinaitá.

Kokia valdanèioji koalicija Ta-
ryboje bebûtø, naujoji tiesioginë
merø rinkimø tvarka nebeleis jø
kas pusmetá kaitalioti.

Ðie rinkimai vyko aktyviau nei
2011 metø savivaldos rinkimai. Ði-
lutës rajone dalyvavo beveik 48
proc. rinkëjø. Aktyviau balsuota
tikriausiai todël, kad merà jau bu-
vo galima rinkti tiesiogiai. Gal
þmonëms jau nusibodo ðitos besi-
baigianèios kadencijos intrigos Sa-
vivaldybës taryboje?

Treèioje vietoje, renkant merà,
liko socialdemokratas Sigitas Ðe-
putis. Jis, surinkæs tik 1 proc. ma-
þiau balsø nei A. Jakas, jau iðkrito
ið tolimesnës kovos.

Ið devyniø kandidatø á merus
maþiausiai balsø – vos 1,46 proc. –
gavo Ð. Lauþikas.

Kà politikai kalbëjo
rinkimø dienà?

Ðilutës rajone ir Pagëgiø savivaldybëje daugiausia sugadintø biulete-
niø Lietuvoje – net 7,91% (Pagëgiai) ir 8,36% (Ðilutës r.)

„Ðilokarèema“ kovo pirmo-
sios vakarà aplankë Ðilutëje
ásikûrusius politiniø partijø ðta-
bus, pasidomëjo, kokios kan-
didatø á merus nuotaikos, ko-
kià rinkimø sëkmæ prognozuo-
ja kiti politikai.

Lietuvos valstieèiø ir
þaliøjø sàjungos Ðilutës
skyriaus pirmininkas,
kandidatas á merus,
Virgilijus Pozingis:

- Tikimës gauti kuo daugiau
balsø. Apie laimëjimà dabar anks-
ti kalbëti, tai paaiðkës, kai viskà
suskaièiuos. Neaiðku, kaip rinkë-
jai nuspræs. Devyniø partijø atsto-

Stasys BIELSKIS

vai varþosi dël mero posto – koks
bus rinkëjø pasirinkimas, sunku
prognozuoti.

Ðilutës rajono
savivaldybës mero

pavaduotojas,
socialdemokratas
Algirdas Balèytis:

- Kiek mes nusipelnëme, tiek ir
gausime. Susitikimø metu atrodë,
kad þmonës á mus gerai ir su pasiti-
këjimu þiûrëjo. Mûsø, socialde-
mokratø, yra aukðèiausioji valdþia,
todël þmonës þino, kad jeigu mes

bûsime Taryboje, ryðys su ðalies
valdþia bus didesnis ir mes galësi-
me daugiau padaryti. Mes esame
labai vieningi. Pastarieji metai pa-
rodë, kad socialdemokratai ir dël
estakados Ðilutës–Rusnës kelyje, ir
sporto komplekso, ir H. Ðojaus dva-
ro, ir Vydûno gimnazijos, ir Rus-
nës prieplaukos turi uþdëjæ di-
dþiausià rankà. Þmonës turëtø mu-
mis tikëti, mus palaikyti, ir mes
patys tuo tikime.

Ðilutës rajono
savivaldybës tarybos

narys, liberalsàjûdietis
Jonas Purlys:

- Sunku dabar prognozuoti, kaip
ávyks rinkimai. Finaliniame etape á
mero postà matau keturis þmones –
Arvydà Jakà, Vytautà Laurinaitá,

Raimundà Ambrozaitá ir Sandrà
Tamaðauskienæ. Mes, Lietuvos Res-
publikos liberalø sàjûdþio nariai,
planuojame geriausiu atveju Savi-
valdybës taryboje gauti keturis man-
datus. Manome, kad rinkimø ko-
mitetas „Ðilutës kraðtas“ negaus
mandato, rinkimø komitetas „Uþ
þmoniø valdþià“ turëtø gauti vie-
nà–du mandatus, Darbo partija grei-
èiausiai turës du, Tëvynës sàjunga-
Lietuvos krikðèionys demokratai –
keturis, socialdemokratai – irgi ke-
turis, valstieèiai ir þalieji – tris man-
datus. Daugiau bijau kà nors prog-

nozuoti, nes visi ðaukia: „Að geriau-
sias!“. Iðgirdæs þmoniø ir netgi poli-
tikø pasisakymus galiu prognozuo-
ti toká iðsidëstymà, o kaip bus ið
tikrøjø, rinkëjai pasakys.

Tëvynës sàjungos-
Lietuvos krikðèioniø
demokratø sàjungos

Ðilutës skyriaus
pirmininkë, kandidatë á

merus Sandra
Tamaðauskienë:

- Tikiuosi laimëti, todël, kad

Nukelta á 4 p.
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Ðilutës rajono savivaldybës administracija
skelbia konkursà:

CENTRALIZUOTO VIDAUS AUDITO

SKYRIAUS

VYRIAUSIOJO VIDAUS AUDITORIAUS

(lygis A, kategorija 8) vietai uþimti.

Daugiau informacijos galima rasti http://www.vtd.lt/
index.php?785682814.

Dokumentai teikiami 9 kalendorines dienas nuo
skelbimo paskelbimo Valstybës tarnybos departamento
svetainëje dienos (terminas skaièiuojamas nuo kitos die-
nos, jei paskutinë termino diena yra ne darbo ar oficia-
lios ðventës diena, tai termino pabaigos diena laikoma
artimiausia po jos einanti darbo diena) „konkursà orga-
nizuojanèiai ástaigai per Valstybës tarnybos valdymo in-
formacinæ sistemà.

Telefonai pasiteirauti: 8 441 79223, 79 225, dalia.ber-
notiene@silute.lt

esame verti pergalës. Jeigu einame
á rinkimus, visada ir tikimës lai-
mëti daugiau vietø Taryboje. Tikë-
tina, kad mero rinkimø ðá kartà ne-
laimësime, bet bus antras turas. Ti-
kime, kad pateksime á antrà turà.
Toks yra mûsø darbas, surinkome
didþiausià kandidatø komandà ið
penkiasdeðimties þmoniø. Turëjo-
me aktyvø ðtabà, rinkdavomës
kiekvienà ketvirtadiená, strategavo-
me, veikëme, o dabar jau norime
pasiimti pergalæ, uþsidirbome.

Ðilutës rajono
savivaldybës tarybos
narys, „tvarkietis“

Steponas Kazlauskas:
- Prognozes kà tik totalizatoriu-

je suraðiau. Nebus taip, kad ið dviejø
partijø Taryboje sudarytume koali-
cijà. Að favoritais vienareikðmiðkai
laikau socialdemokratus. Bûtø gra-
þu, jei pavyktø margaspalvë koalici-
ja, kaip buvo daugelá metø – mes

Kà politikai kalbëjo
rinkimø dienà?

Atkelta ið 3 p. tiesiog neðëme tà naðtà ir tiesiog
juokinome visà svietà ir taip pat sa-
vo regionà. Norëèiau, kad koalicija
bûtø sudaryta ið trijø pagrindiniø
partijø – socialdemokratø, „tvarkie-
èiø“, „valstieèiø ir þaliøjø“. Pagal
totalizatoriø, balsø lyg tai ir pakak-
tø. Ir ðalyje ðiuo metu pagrindinës
partijos yra kaip tik ðios, tai svei-
kam lobizmui terpës yra.

Lietuvos laisvës sàjungos
(liberalø) Ðilutës

skyriaus pirmininkas,
kandidatas á merus

Arvydas Jakas:
- Ið ðitø rinkimø tikiuosi tik per-

galës. Pirmà kartà þmonës patys
galës iðsirinkti merà tiesiogiai. Jau
ne vieni rinkimai rodo, kad að, ne-
bûdamas valdþioje, visà laikà lai-
miu rinkimus, todël tikiuosi, kad
þmonës mane iðrinks meru.

PSD draustiems pacientams brangieji tyrimai – nemokamai
Valstybinë ligoniø kasa prie

Sveikatos apsaugos ministerijos
(VLK) primena, kad privalomuo-
ju sveikatos draudimu (PSD)
drausti þmonës gydymo ástaigose
neskubëtø mokëti ið savo kiðenës
uþ brangius medicinos tyrimus
bei procedûras. Uþ tai sumoka
ligoniø kasos Privalomojo svei-
katos draudimo fondo (PSDF) lë-
ðomis, todël pacientams ðios pa-
slaugos turi bûti teikiamos nemo-
kamai.

Pacientams daþnai kyla klau-
simø, ar jie turi mokëti uþ tokiø
tyrimø vaizdo áraðus kompakti-
niuose diskeliuose ir specialias
tyrimø nuotraukas.

Pirmiausia reikëtø þinoti, jei
siuntime gydytojas nurodë, kad
reikalingas ne tik brangaus radio-
loginio tyrimo apraðymas, bet ir
tyrimo vaizdø kopija, tuomet pa-
cientui uþ jas mokëti nereikia.
Mokëti gali tekti tik tada, jei pa-
cientas pats pageidauja gauti ra-
diologiniø vaizdø kopijas.

Norint gauti nemokamai
brangiuosius tyrimus ir procedû-

ras, kurie kompensuojami PSDF
lëðomis, reikalingas gydytojo siun-
timas. Jei pacientas gydosi ligoni-
nëje, tyrimus ir procedûras jam tu-
ri skirti já gydantis gydytojas. Jei
pacientui reikalingi tyrimai ir pro-
cedûros atliekami poliklinikoje, ir-
gi reikalingas gydytojo specialisto
(ne ðeimos gydytojo) siuntimas.

Siuntimas atlikti brangius tyri-
mus nemokamai yra iðduodamas
atsiþvelgiant á paciento sveikatos
bûklæ, o ne jam pageidaujant. Ga-
væs toká siuntimà, pacientas pats
gali pasirinkti, kurioje gydymo ástai-
goje jis nori gauti ðias paslaugas ir á
jà kreiptis. Tik prieð atliekant tyri-
mus, patartina pasidomëti, ar jo pa-
sirinkta ástaiga turi sutartá su teri-
torine ligoniø kasa dël tokiø pa-
slaugø apmokëjimo, t. y. iðsiaiðkin-
ti, ar ðios paslaugos bus kompen-
suojamos PSDF lëðomis. Jei tokios
sutarties gydymo ástaiga neturi, bet
pacientas vis vien nori paslaugas
gauti èia, tuomet jam gali tekti su-
simokëti, net ir turint siuntimà.

Naudinga þinoti ir tai, kad gy-
dytojas specialistas, atlikæs pacien-

tui tyrimà, turi ne vëliau kaip per
tris dienas pateikti atsakymà siun-
tusiam gydytojui ir radiologinio
tyrimo vaizdo kopijas, jei siuntæs
gydytojas pageidauja tai gauti. Pa-
teikiant atsakymà siuntusiam gy-
dytojui turi bûti aiðkiai paraðomi
atliktø tyrimø, procedûrø rezul-
tatai, iðvados bei rekomendaci-
jos. Tad pacientui tikrai nebûtina
ið gydymo ástaigos pirkti nei ðiø
tyrimø vaizdø kompaktiniuose
diskuose, nei specialiø nuotrau-
kø.

Pagal ðiuo metu galiojanèià
tvarkà, brangiesiems tyrimams
priskiriami, pavyzdþiui, kompiu-
terinës tomografijos, magnetinio
rezonanso tomografijos, pozitro-
nø emisijos tomografijos tyrimai,
o brangiosioms procedûroms – pa-
prastoji hemodializë. Ðie tyrimai
ir procedûros paprastai atliekami
ligoninëse bei poliklinikose, bet
gali bûti atliekami ir specializuo-
tose gydymo ástaigose.

Valstybinës ligoniø kasos
prie SAM inf.

Uþ karðtà vandená ir ðildymà
mokësime brangiau

Karolina KIRTIKLYTË

Nuo ð. m. kovo 1 dienos mokë-
dami uþ savo bûstø apðildymà bei
karðtà vandená pinigines papurty-
sime dar labiau.

Vasario mënesá gyventojams
karðto vandens „kubas“ kainavo
5,73 Eur su PVM, kitiems vartoto-
jams – 6,09 Eur/m3 su PVM. Uþ
suvartotà ðilumos kieká gyventojai
vasario mënesá mokëjo 5,42 euro
ct/kWh su PVM. Kitiems vartoto-
jams mokëti reikëjo 5,87 euro ct/
kWh su PVM.

Kovo mënesá situacija ðiek tiek
keièiasi. Uþ karðtà vandená gyven-
tojai mokës 5,83 Eur/m3 su PVM.
Kiti vartotojai – 6,20 Eur/m3 su
PVM. Uþ suvartotà ðilumos kieká
gyventojai mokës 5,61 euro ct/kWh,
o kiti vartotojai – 6,09 euro ct/kWh.

Asociatyvi nuotrauka

Mokestis uþ karðtà vandená (su
PVM) pakilo – gyventojams -  0,10
euro ct, kitiems vartotojams – 0,11

euro ct. Uþ ðildymà gyventojai mo-
kës 0,19 euro ct, o kiti vartotojai –
0,22 euro ct brangiau.

Skaitytojai piktinasi

Nebus pinigø – nebus ir graþiø ðaligatviø
Á redakcijà kreipësi viena ði-

lutiðkë ir bëdojo, kad Cintjonið-
kiø gatvëje ðaligatviai – tragiðki.
„Að atsipraðau, bet kokie daly-
kai dedasi Ðilutëje, Cintjoniðkiø
gatvëje. Net su vaikiðkais veþi-
mëliais neina pravaþiuoti. No-
rëèiau, kad visi tai pamatytø“,
– raðë mums skaitytoja.

„Pagëgiai“, ten matosi ne tik Pagë-
giø graþumas, bet ir visose seniûni-
jose restauruotos baþnyèios.  Pati
esu ðilutiðkë, gyvenu uþsieny, bet
kai buvau rugsëjá gráþusi, tai ðita
gatve veþimëlio nepastûmiau.
Ëjom pagrindinës gatvës kraðteliu.
Ið tikro baisu“, – raðë gyventojai. Ir
tai tik kelios nuomonës þmoniø,
kuriems rûpi jø miesto vaizdas.

Susisiekæ su Ðilutës seniûnu
Raimondu Steponkumi papasako-

jome jam apie ðilutiðkiø skundà dël
tragiðkø ðaligatviø. Iðklausæs seniû-
nas mums pateikë ðtai toká atsaky-
mà: „Ðiemet parengëme projektà
dël ðaligatviø remonto. Neþinome,
ar gausime pinigø, ar ne. Viskas juk
nuo jø ir priklauso. Situacijà þinau.
Baisi atkarpa yra einant nuo tur-
gaus iki pervaþos. Vienà kampà ða-
lia H. Ðojaus gatvës sutvarkëme, da-
bar lauksime finansavimo“.

Tikimës, kad naujai iðrinkta
miesto valdþia pamatys savo mies-
to trûkumus ir juos iðtaisys. Juk ir
jie vaikðto miesto gatvëmis, bet...
Matyt, ne tomis paèiomis, kaip mes.Karolina KIRTIKLYTË

Á skaitytojos praðymà sureaga-
vome ir vieðojoje erdvëje klausëme
gyventojø, kà jie apie tai mano? Vi-
si raðiusieji pasipiktinæ ir siûlo Ði-
lutës valdþiai imti pavyzdá ið Pagë-
giø, kur sutvarkytas ir iðpuoselëtas
kiekvienas miesto kampelis. „Ði-
lutës valdþia tegu ima pavyzdá ið
Pagëgiø savivaldybës, kur miestas
blizga. Iðleista labai puiki knyga
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Kas svarbiau: Kadetø mokykla ar neágaliø vaikø likimas?
Vasario 24 dienà, antradiená, Rusnës specialiosios mokyk-

los aktø salëje vyko ástaigos auklëtiniø tëveliø ir mokyklos admi-
nistracijos susirinkimas, á kurá atvyko ir Ðilutës rajono savival-
dybës meras Vytautas Laurinaitis. Susirinkimo tikslas – iðsiaið-
kinti, koks likimas laukia mokyklos globotiniø juos perkëlus á
naujà, trigubai maþesná pastatà Ðilutës mieste? Klausimø buvo
daug ir labai taikliø, bet meras atsilaikë, taèiau ðviesios vaikø
ateities tëvams „nenupieðë”...

Karolina KIRTIKLYTË

 Rusnës specialiosios mokyk-
los didþiulë, erdvi teritorija iðties
stebina. Akivaizdu, kad vaikams
èia pakankamai vietos, ir në vienu
kvadratiniu metru ne per daug. Mo-
kykla graþiai sutvarkyta, viduje ðva-
ru, ðilta, erdvu. Visos patalpos uþ-
imtos, tad priekaiðtauti, jog didþiu-
lio pastato erdvës neiðnaudotos, në-
ra dël ko. Likus kelioms minutëms
iki susirinkimo áëjome á aktø salæ.
Galinëse eilëse jau sëdëjo keletas
auklëtiniø tëveliø bei mokyklos
darbuotojos. Á salæ kartu su meru
V. Laurinaièiu áþengë Rusnës spe-
cialiosios mokyklos direktorius
Romualdas Blechertas, jam ákan-
din – pavaduotoja ugdymui Diana
Pavilonienë.

„Dël Kadetø mokyklos galiu
pasakyti tiek, kad noriu, jog Rus-
nei ir visai salai bûtø geriau, bûtø
pritrauktos investicijos ir sukurta
darbo vietø. Iðkëlus Rusnës spe-
cialiàjà mokyklà atsirastø Jûrø ka-
detø mokykla. Ðitai mokyklai rei-
kalinga suma – 10 000 000 litø/
2896200,19 Eur. Jeigu vyriausy-
bë pritartø ðiai idëjai, mûsø Ðilu-
tës rajono savivaldybë ásipareigo-
ja áruoðti patalpas ðiai mokyklai,
o specialiosios mokyklos ugdyti-
nius perkelti á kità vietà. Esame
numatæ kità ástaigà Ðilutëje, Liepø
gatvëje. Skirsime lëðø, jog pasta-
tas bûtø pritaikytas vaikø specia-
liesiems poreikiams. Ið karto no-
riu pasakyti dël naktiniø grupiø.
Nuo paèiø tëvø priklausys, ar jos
bus, ar ne. Jei tëvai pageidaus, kad
jø vaikai naujoje ástaigoje bûtø ir
dienà, ir naktá– niekas jiems ne-
prieðtaraus. Niekas nesiekia pa-
kenkti vaikams. Ðià ástaigà tiesio-
giai finansuoja Ðvietimo ir moks-
lo ministerija, o priþiûri Savival-
dybë. Tai koks tikslas mums ma-
þinti grupiø, ar etatø skaièiø? –
sakë meras V. Laurinaitis. – Kol
kas að matau tik teigiamus daly-
kus, kitaip mes neeikvotume nei
savo energijos, nei laiko. Pradinë
mokykla iðkeliama á M. Jankaus
pagrindinæ mokyklà, tam jau yra
paskirtos lëðos, daugiau kaip 100
000 eurø. Bus sutvarkytos patal-
pos. Buvo susirinkusios mamos,
spalvas derins su auklëtojomis ben-
drai, kad nebûtø nesusipratimø.
Jeigu Rusnës bendruomenë pasa-
kytø, jog grieþtai nenori ðios Jûrø
kadetø mokyklos – gerai, tuomet
mes jà perduodame Klaipëdos ra-
jonui, kuris pasiruoðæs ðios mo-
kyklos steigimui. Að apeliuoju á
bendruomenës poreikius, á ben-
druomenës nuomonæ. Að visada
kaip Tarybos narys sakydavau, jog

Rusnæ reikia atgaivinti, tai sakau
ir dabar. Visada bûsiu uþ salos at-
gaivinimà. Tiems, kas nerimauja,
nuraminu, jog ðioje specifinëje
mokykloje vaikai ir mokysis, ir
miegos, ir gyvens nuo 5 iki 12 kla-
sës. Dabar daug kas vaþinëja ið Ði-
lutës á Rusnæ, po perkëlimo ðilu-
tiðkiams bus daug patogiau, tik
Rusnës gyventojai turës vaþinëti,
bet jei tai sukels nepatogumø, su-
darysime visas sàlygas vaikams pa-
togiai gyventi Ðilutëje. Ir pabai-
gai, dar kartà kartoju, mes nedary-
sime jokiø veiksmø, kol Vyriau-
sybë tam nepritars ir neskirs 10
milijonø litø. Neskirs – ieðkosim
sprendimø ið naujo“.

„Taip, taip, bet kai atsiras pini-
gai, tai darysite, – sarkastiðkai kal-
bëjo viena ið auklëtiniø mamø. –
Mes to ir norime – suþinoti, kas
bus toliau. Koks mûsø vaikø liki-
mas?“.

„Veiksmai tokie – su direkto-
riumi buvome nuvykæ apþiûrëti
naujø patalpø. Taip, pastatà reikia
renovuoti, ten esanèià mokyklà ið-
keliame á Þibø pradinæ mokyklà.
Pastate, á kurá planuojame perkel-
ti Rusnës specialiàjà mokyklà, yra
beveik 2 000 kvadratø, tad 70-èiai
vaikø ploto tikrai pakaktø“, – sa-
kë meras. „Bet ten vakarais tikrai
nëra saugu. Laisvai gali ateiti ir
kiti asmenys, tyèiotis ið neágaliø-
jø. O jûs ar þinote, kokios gali bûti
patyèiø pasekmës? Kas visa tai su-
kontroliuos?“, – klausë kita ma-
ma. „Yra tvora. Árengsime stebëji-
mo kameras“, – atitarë V. Lauri-
naitis. „Bet kas jas prasukinës?
Juk kamerø áraðai atsukinëjami tik
rimto ávykio metu. Rusnë – ma-
þas miestelis, o Ðilutëje judëjimas
tikrai didesnis“, - kalbëjo susirin-
kime dalyvavæ tëvai. „Gerai, pa-
jungsime policijà“, – sakë meras.
„Juk vaikai didesniame mieste
matys krûvà blogø pavyzdþiø. Jie
kopijuoja suaugusiuosius“, – bë-
dojo mama. „Ar Ðilutëj, ar inter-
nete jis matys tø pavyzdþiø. Nie-
kas jø nuo to neapsaugos. Vienà
dienà jie baigs mokyklà ir iðeis uþ
teritorijos tvoros. Esu 28 metus
dirbæs mokytoju, ir þinau, kaip su
tais vaikais bûna“, – nepasimetë
meras. „Bet net ir suaugæ kaip el-
giasi. Jei ten eis pro ðalá ir badys
pirðtais tuos vaikus, tai jiems tik-
rai nebus saldu. Ir taip jautrûs
yra“, - vis neatlyþo tëvai. Meras
nepasidavë: „Niekas ten jø neba-
dys, dar kartà kartoju, galime pa-
statyti stebëjimo kameras, filmuo-
sime, kas ateina, kas iðeina. Dabar
jau niekas nebereaguoja. Að nuva-
þiuoju á „Akropolá“ ir matau ei-
nant juodaodá, galvoju, kokia bus

þmoniø reakcija? Niekas nebe-
kreipia dëmesio. Niekam nebe-
ádomu. O prieð deðimt metø bûtø
negyvai uþbadæ pirðtais. Tëvai pa-
þiûrëjo sàmatas, paþiûrëjo, kas
darbuotojai, ir klausia dar, kas bus
valytojos? Þinot, tada nebëra kà ir
sakyti. Suprantu, bûtø klausæ apie
ugdymà, patalpas, jø groþá“. Vie-
na mamø teiravosi: „Norëèiau pa-
klausti, ar tiksliai apskaièiuota, jog
naujoje mokykloje yra 2 000 kvad-
ratø?“. Ástaigos direktorius R. Ble-
chertas ir meras V. Laurinaitis vie-
ningai patvirtino, kad mokyklos
teritorija – daugiau kaip 1 800
kvadratø. „O èia yra 7 000 kvad-
ratø. Tai ar jûs esate apskaièiavæ,
kad tie vaikai ten tilps su visais
miegamaisiais, uþsiëmimø, moks-
lo vietomis, laisvalaikio zono-
mis?“ – teiravosi ugdytiniø tëve-
liai. Meras á ðá klausimà iðdidþiai
atsakë  teigiamai. Taip pat tëvams
buvo ádomus suþinoti, ar Ðilutëje
bus liftas. Pasirodo, patalpose, á
kurias bus iðkeliama specialioji
mokykla, jo nebus. „Yra ávaþiavi-
mai neágaliesiems vaikams. Ug-
dymas vaikams su negalia vyks pir-
majame pastato aukðte. Sveikesni
vaikai, kurie neturi fiziniø sutri-
kimø, galës mokytis antrajame
aukðte“, – pieðë vizijà meras. Ta-
èiau ði vizija netruko susilaukti kri-
tikos ið tëvø: „Tai reiðkia, jei uþsi-
ëmimai vyks antrajame aukðte,
mano vaikas á juos nepapuls“. Ki-
ta mama dràsiai rëþë: „Mus la-
biausiai domina, ar lieka nakvy-
në, paveþimas, maitinimas, savai-
tinës grupës, ar vaikai turës tas pa-
èias auklëtojas, auklytes. Kalbu ne
apie tas paèias darbuotojas, tiesiog
ar naujos auklëtojos turës padëjë-
jas, kad bûtø mokytojams pagal-
ba“.  Anot V. Laurinaièio, yra per-
keliama visa ástaiga, su visais joje

esanèiais darbuotojais – direkto-
riumi, pavaduotojomis, mokyto-
jomis, auklëtojomis, auklytëmis,
su maitinimu, nakvyne.

Taip pat domëtasi, jei vaiko,
lankanèio specialiàjà mokyklà, të-
vai gyvena Ðilutëje, tuomet já kas-
dien turës parsivesti namo? Savi-
valdybës vadovas patikino, kad tø
tëvø, kurie norës, jog jø vaikai liktø
nakvoti mokykloje, jie ir liks.  „Kai
kalbate apie Kadetø mokyklà, tai
su tokiu pasididþiavimu, o kai apie
mûsø vaikus, tai jau sakote, jog ne-
bijokite, iðkelsime kitur ir viskas
bus gerai. Kalbame apie 4 ástaigas.
Ið èia vaikus iðkeliate – atsikelia
Kadetø mokykla. Ðilutëje mûsø vai-
kus perkeliate á naujà pastatà, o ið
jo esanèius vaikus á dar kità pasta-
tà. Ar tie 10 milijonø tik Kadetø
mokyklai skirti? Ar toms á kurias
perkëlinësite vaikus? Ar iðvis esa-
te paskaièiavæ?“, – domëjosi susi-
rinkæ ugdytiniø tëvai. „Tai dabar
jûs manæs dar paklauskite, kas ten
bus valytojas“, – ironizavo meras.

„Kadetø mokykla yra sveikin-
tinas dalykas, bet kodël jûs nepa-
statote naujo pastato? Kaþkaip èia
visko per daug. O ar pavyks? Ma-
tot, ið kokiø apkalbø mes viskà tu-
rime suþinoti“, – kalbëjo tëvai. V.
Laurinaitis patikino, kad tai tik ap-
kalbos. Taip pat mero klausta: „Sa-
vivaldybës tinklapyje skaièiau kon-
cepcijà ir buvau nustebinta. Be jo-
kio konkurso á mokyklà bus pri-
imami naðlaièiai, socializacijos
problemø turintys vaikai. Tai, gru-
biai kalbant, tokie vaikai yra ið ko-
lonijø?“. Meras iðsisuko atsakyda-
mas, kad apie ðià mokyklà dar bus
tiek kalbama, kad tos ðnekos ir at-
sibos. Kelios mamos nuogàstavo,
kad dideliems projektams skiria-
mas labai didelis dëmesys, o ma-
þos, maþø þmoguèiø problemos

paliekamos kaþkur ðone ir tyliai
daromi valdininkams naudingi
darbai. „Apie Kadetø mokyklà jau
kiek metø yra kalbama. Tik kade-
tai, kadetai... Ir vienà dienà jie at-
eina. O apie neágaliuosius, á ko-
kias patalpas jie bus iðkeliami nie-
kas nieko neðneka, – piktinosi ma-
mos. – Ðilutëje sunaikinote pasta-
tà, iðmëtëte vaikus, o dabar, pra-
ëjus 6 metams, vël juos mëtysite?
Ðità pastatà pritaikëte jø porei-
kiams, buvo taip gerai, o dabar vël
teks kraustytis“. „Að manau, jûs
esate pikta ant viso pasaulio“, –
tëðkë argumentà meras. Kalbëju-
sioji nepasimetë: „Ne. Að manau,
jog uþ jus patá esu daug kartø lai-
mingesnë“.

Á diskusijà tuokart ásijungë ir
ástaigos direktorius R. Blechertas:
„Mes mero praðëme, jog sàlygos
vaikams nebûtø prastesnës nei
Rusnëje, tad praðyèiau meru tikë-
ti“.

Pasiklausæ mero paþadø bei pa-
sakojimø apie Lenkijos sëkmæ tu-
rint dvi Kadetø mokyklas, tëvai
samprotavo, jog uþ 10 000 000 litø
galima pastatyti tikrai labai gerà
naujà pastatà. Meras teigë : „Yra
paskirtas laikas – mënuo skambi-
nimams, vaþiavimams, derinimui.
Jei tik bendruomenë pasako, jog
jiems nereikia – að viskà perduodu
Klaipëdos rajonui. Bet að manau,
kad yra nauda. Dar kartà kartoju,
kad mano tikslas – prikelti Rus-
næ“.

Klausimø susirinkimo metu
merui V. Laurinaièiui tëvai turë-
jo tikrai nemaþai. O pastarasis vis
pasakojo apie Kadetø mokyklos
projektà, apie naujas ir  iðliksian-
èias darbo vietas net ir perkëlus
specialiàjà mokyklà á kità vietà
bei piktinosi, kad kaþkas klausë,
kas mokykloje dirbs valytojomis.
O tëvams labai aktualu, kas dirbs
valytojoms. Juk tai specialiøjø po-
reikiø vaikai, su jais elgtis reikia
ypatingai atsargiai. Tokioje ástai-
goje negali dirbti þalingø áproèiø
ar nervø problemø turintis þmo-
gus. Ðie vaikai trapûs kaip stik-
las. Tiesa, vienas ið tëvø paklau-
së, kas bus atsakingas uþ tai, jei
Kadetø mokykla nepasiteisins?
Konkretaus atsakymo, deja,  ne-
gavo. Keletà kartø susirinkimo
metu Rusnës specialiosios mo-
kyklos direktorius R. Blechertas
ragino susirinkusiuosius „netemp-
ti“ laiko ir uþduoti konkreèius
klausimus, neiðsipleèiant, nes jau
greit 19 val. vakaro. Nuovargis po
sunkios darbo dienos? Bet jo ug-
dytiniø likimo klausimas turëtø
bûti svarbesnis uþ iðsvajotà poilsá.
Tiek to. Svarbiausia, jog susirin-
kimas ávyko ir jame dalyvavo, nors
ir maþa saujelë tëvø. Aktyviausiai
dalyvavusios mamos svarstë, ko gi
pabûgo kitø auklëtiniø tëvai? Ko-
dël neatëjo á susirinkimà? Tëvai
raðtu planuoja kreiptis á aukðtes-
nes instancijas, galbût net á televi-
zijà, nes ðiai istorijai vietinës spau-
dos per maþai. Tai, pasak tëvø,
reikia pavieðinti ir spræsti Lietu-
vos mastu.

Rusnës specialiosios mokyklos direktorius R. Blechertas (kairëje) kartu
su meru V. Laurinaièiu ramino tëvus ir „pieðë” graþià vaikø ateitá

Ðilutëje.
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Seniûnijø atgarsiai
Þemaièiø Naumiestyje

Kovo 1-osios vakarà LRT televizijoje transliuojamoje laidoje „Lie-
tuvos tûkstantmeèio vaikai“  iðvydome ir mûsø rajono atstovæ – Þe-
maièiø Naumiesèio gimnazijos mokinæ Godà Maèijauskaitæ. Nors
naumiestiðkë ðiame projekte nelaimëjo, didþiulis ávertinimas jau vien
galimybë sudalyvauti.

Rusai taip pat ruoðiasi þvejybai

Verslinë stintø þvejyba prasidëjo

Pirmàjà pavasario dienà – kovo pirmàjà – pirmoji verslinë stintau-
tojø grandis ëmësi darbo. Tiesa, pirmojo ðiais metais Rusnëje atlikto
masto metu sugauti vos keli kilogramai agurkais kvepianèiø þuveliø.
Taèiau tai tik pradþia, pamaþu stintø þvejybos sezonas ágaus pagreitá ir
Rusnës salos pakrantës prisipildys þvejø.

Ne tik lietuviai atidarë stintø þvejybos sezonà – kitame Skirvytës
upës krante, kuris yra Rusijos Fedaracijos Kaliningrado srities terito-
rijoje, taip pat pastebëtas sujudimas. Ten jau kuriasi maþieji þvejø
kaimeliai, kurie ir dienà, ir naktá nepailsdami þvejos taip lietuviø
pamëgtas sidabraðones.

Gerda BELOKOPYTOVA

Seniausiai Ðvëkðnos gyventojai sukako 100 metø
Vasario 26 dienà Ðvëkðnos gyventoja Zuzana Berþanskienë

sulaukë nuostabaus 100 metø jubiliejaus. Neoficialiais duome-
nimis, ði garbaus amþiaus senolë laikoma seniausia Ðvëkðnos
seniûnijos gyventoja.

Uþ ilgaamþiðkumà
dëkoja Dievui

Pati sukaktuvininkë sakë nesi-
jauèianti ðimtamete ir pabrëþë, kad
uþ toká ilgaamþiðkumà reikëtø

dëkoti bei sveikinti Dievulá ir Ðven-
èiausiàjà Mergelæ Marijà. Nuoðir-
dus tikëjimas, krikðèioniðkojo gy-
venimo vertybiø laikymasis ir lei-
do nugyventi visà amþiø – taip ma-

no tà vakarà pasveikinti ypatingos
sukakties proga á Ðvëkðnà atvyku-
sios Zuzanos dukros.

Á gyvenimà ðvekðniðkë iðleido
5 dukras: Zuzanà, Stasæ, Marijà,
Nastæ ir Valerijà. Visos dukros gy-
vena netoliese: vienos – Klaipëdo-
je, kitos – visai arti Ðvëkðnos. Ðiuo
metu senole rûpinasi ir globoja vy-
riausia ið jø – Zuzana, kartu su duk-
ra Birute. Ðimtametë gali pasi-
dþiaugti jau sulaukusi 12 anûkø,
12 proanûkiø ir 2 proproanûkiø.
Dukros, þentai, anûkai, proanûkiai
ir kiti artimieji planuoja suvaþiuo-

ti pasveikinti mylimos senolës at-
einantá savaitgalá, Ðvëkðnos para-
pijos klebonas atvyks palaiminti il-
gaamþæ. Vieni moèiutës pasveikin-
ti gráð ið uþsienio, o neturintys gali-
mybës jau atsiuntë dovanas. Ðtai
proanûkë Sigita, gyvenanti Angli-
joje, uþsakë iðausti jubiliejinæ juos-
tà.

Tas margas gyvenimas
Z. Berþanskienë gimë Petrai-

èiø kaime (dab. Veivirþënø sen.,
Klaipëdos r.), ðeimoje buvo vien-
turtë. Visà gyvenimà sunkiai dir-
bo, jaunystëje tarnavo pas ûkinin-

kus. Iðtekëjo bûdama 24-eriø metø
uþ Petro. Jaunai ðeimai gyvenimo
lizdà teko kurti II pasaulinio karo
fone. Sunkûs tai buvo laikai, grei-
tai besikeièianti padëtis vertë ieð-
koti iðeities. Z. ir P. Berþanskai
karo metais gyveno Alseikose (dab.
Ðvëkðnos sen.), bet dël nesusiprati-
mø su tuomete besikeièianèia val-
dþia ir namo ðeimininkais persi-
kraustë á Paðluþmio kaimà (dab.
Veivirþënø sen.). Ten gyveno ma-
þyèiame namelyje, turëjo truputá þe-
mës. Vëliau moteris negailëjo jëgø
dirbdama kolûkio fermose, buvo
giriama uþ darbðtumà, sàþiningu-
mà ir ne kartà gavo padëkas uþ pui-
kø darbà. Deja, kartu su vyru Petru
uþauginti visø vaikø nespëjo. 1958-
aisiais þuvus vyrui Zuzanai teko
atlaikyti skaudø likimo iðbandymà
– pasirûpinti 5 dukromis, ið kuriø
jauniausiajai Valerijai buvo vos tre-
ji. Dukros pasakojo, kad mama su-
gebëjo auklëti be dirþo, be pabari-
mø, nuolatos jautë begaliná rûpini-
màsi jomis kiekviename þingsnyje.
Gal todël ir paèios buvo geros, ne-
dráso neklausyti mamos.

 Senolë iki ðiol dalija patarimus
savo atþaloms, nors jau prastai gir-
di, taèiau susikalbëti pavyksta. Pa-
ti sunkiai vaikðto, bet kartais, ásiki-
busi á këdæ, pamiklina kojas. Prieð
penkerius metus dar pavykdavo pa-
èiai á kiemà iðeiti. Dabar daugiau-
siai laiko Zuzana praleidþia gulë-
dama lovoje, daþnai meldþiasi.

Jonas Girskis,
sveksnosnaujienos.lt

Rusnës vardas bus áraðytas
pasaulio istorijoje?

Neátikëtina: apie rusniðkio ir istorinio indø herojaus M. Gandþio
draugystæ

Ar þinote, kuo Rusnë sieja-
ma su tolimàja Indija? Ogi
Europos, Azijos ir Afrikos þe-
mynus sieja vienas rusniðkis –
tai Hermanas Kalenbachas.
Pastarajam Rusnës saloje no-
rima pastatyti paminklà, kuris
Ðilutës rajono vardà áraðytø pa-
saulio istorijoje. Pasirodo, rus-
niðkis buvo þymiojo Indijos sû-
naus Mahatmos Gandþio ben-
draþygis.

Gerda BELOKOPYTOVA

Visai neseniai Ðilutës rajono sa-
vivaldybæ pasiekë Lietuvos amba-
sadoriaus Indijoje Laimono Talat-
Kelpðos raðtas-pasiûlymas – Rus-
nës saloje pastatyti paminklà indui
M. Gandþiui ir jo bendraþygiui rus-
niðkiui H. Kalenbachui.

Apie ðá pasiûlymà „Ðilokarèe-
mai“ papasakojo Ðilutës r. savival-
dybës vyriausiasis architektas Ed-
mundas Benetis, kuris su ðia idëja
supaþindins Savivaldybës tarybà
bei rengs atsakymà ambasadoriui.
Anot E. Beneèio, Savivaldybei prie

ðio paminklo pastatymo nereikëtø
prisidëti.

Tad apie viskà ið pradþiø – koks
Indijos ir Lietuvos ryðys?

Rusnës sûnus
H. Kalenbachas gimë 1871 m.

kovo 1 d.  Rusnëje (kituose ðalti-
niuose teigiama, kad jo gimimo vie-
ta yra Þemaièiø Naumiestis, - aut.
pastaba). Tëvas Kalmanas Leiba

Nukelta á 7 p.

Lietuvis skulptorius Romualdas Kvintas jau sukûrë Rusnëje norimo
statyti paminklo koncepcijà. Paminklas vaizduoja tradiciniais indið-
kais rûbais apsirengusá M. Gandá su lazdele, ðalia jo – vakarietiðkai

apsirengæs H. Kalenbachas.
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Seniûnijø atgarsiai
Pirmoji pavasario diena – dþiaugsmas ir

rusniðkiø keturkojams

Kudlotas amsius stebëjo savo teritorijà.

Ant balkono turëklo pavasariðku oru mëgavosi rainius, kuris ádëmiai
stebëjo visus einanèius pro ðalá.

Gerda BELOKOPYTOVA

Kalenbachas buvo melamedas, bet
mokymu nebeuþsiëmë, mat turë-
jo didelæ lentpjûvæ ir sëkmingai
prekiavo mediena. Hermanas bai-
gë Tilþës gimnazijà, vëliau mokë-
si vokiðkuose universitetuose. Ági-
jæs architekto specialybæ 1896-ai-
siais atvyko á Pietø Afrikà. Istori-
jos ðaltiniai teigia, kad ðià ðalá jis
pasirinko todël, kad ten tuo metu
vyko tikras statybø bumas. Tei-
giama, kad jis buvæs vienas gar-
siausiø Pietø Afrikos Respublikos
architektø.

Lietuvio ir indo
draugystë, pakeitusi

pasaulá
Mahatma Gandis gimë 1869 m.

spalio 2 d. Indijoje, taèiau 1893-
aisiais iðvyko á Pietø Afrikà dirbti
teisës konsultantu. Èia susidûræs
su arðia rasine indø diskriminaci-
ja, pradëjo kovà uþ savo tautieèiø
pagrindines  teises. M. Gandis ta-
po Indijos tautinio iðsivadavimo
dvasinis lyderis, nesmurtinio pasi-
prieðinimo pradininkas. Jo meto-
dai iðpopuliarëjo visame pasauly-
je. Manoma, kad jis ákvëpë ir ne
vienà nepriklausomybës judëjimà
– taip pat ir Lietuvos persitvarky-
mo sàjûdá.

H. Kalenbachas tapo  M. Gan-

Rusnës vardas bus áraðytas
pasaulio istorijoje?

Neátikëtina: apie rusniðkio ir istorinio indø herojaus M. Gandþio
draugystæ

Atkelta ið 6 p. dþio pasekëju, vienu artimiausiø
bendraþygiø.  Rusniðkis rëmë indo
veiklà. Bûtent Hermanas nuvykæs
á vokieèiø trapistø vienuolynà ið-
moko siûti jø sandalus, kuriuos vë-
liau imta vadinti Gandþio sanda-
lais. Apie lietuvio ir indo bièiulystæ
apraðyta Shimono Levo knygoje
„Bièiuliai: Mahatmos Gandþio bei
Hermano Kalenbacho istorija“ ir
Josepho  Lelyveldo knygoje „Didi
siela: Mahatma Gandis  ir jo kova
su Indija“.

Rusnë tampø þinoma
tolimajai Indijai

Anot rajono vyriausiojo archi-
tekto E. Beneèio, saloje pastatytas
paminklas padidintø Rusnës ma-
tomumà ne tik Lietuvos, bet ir tarp-
tautiniame þemëlapyje. „Ðis pasa-
kojimas gali tapti didþiule legen-
da, juk retas kraðtas gali pasigirti,
kad ið jo kilo visame pasaulyje þi-
noma asmenybë. Be to, paminklas
bus dar vienas traukos objektas sa-
loje, turintis iðskirtinæ istorijà, - kal-
bëjo E. Benetis.  – Pagalvokite, ar
daug kas þinojo, kad ið Rusnës ki-
læs jaunuolis taps toks svarbus Pie-
tø Afrikoje?“.

Apie paminklà
Anot E. Beneèio, paminklo M.

Gandþiui ir H. Kalenbachui pasta-
tymu siekiama pagerbti didá Ma-
þosios Lietuvos sûnø jo gimtinëje,

taip pat pabrëþti ið Lietuvos kilu-
siø þydø pasaulinæ átakà bei jø pa-
siekimus, sutvirtinti Lietuvos ir In-
dijos partnerystæ, paskatinti Lietu-
vos ir Pietø Afrikos Respublikos
ryðius bei padidinti  lietuviø visuo-
menës domëjimàsi ðia ðalimi.

Paminklo pastatymui, pasak vy-
riausiojo architekto, reikalingi 77
tûkst. eurø. Ðià sumà tikimasi su-
rinkti ið rëmëjø. Apie 44 tûkst. eu-
rø jau paaukojo vienas labdaros
fondas. Nerimaujama dël likusios
sumos, mat dar neaiðku, ar pavyks
jà surinkti.

1913-ieji. H. Kalenbachas
(deðinëje) su  M. Gandþiu ir S.

Schlesin. wikipedia.org
nuotrauka

Ðyliuose: nuoðirdumo kupinas
bendruomenës vakaras

Vasario 12 dienos vakarà á Ðyliø (Gardamo sen.) bendruo-
menës namus suguþëjo per 70 kaimo gyventojø, atvyko nemaþai
sveèiø. Tai jau tradicija tapæs ðyliðkiø susibûrimas, kurio metu
ne tik aptariami praëjusiø metø nuveikti darbai, bet ir planuoja-
mi nauji. Ðie susitikimai visuomet pripildyti pakilios muzikos
bei linksmø emocijø – juk taip smagu pabendrauti, pabûti kartu
ir uþ durø palikus kasdienybæ tiesiog gerai praleisti laikà.

Renginyje dalyvavo gausus bûrys ðyliðkiø ir sveèiø.

Susirinkimo metu aptarta praëjusiø metø veikla,
iðrinkta nauja bendruomenës taryba bei supla-

nuoti 2015-øjø uþsiëmimai.

Gerda BELOKOPYTOVA

Uþsibrëþti tikslai
ágyvendinti

Pirmojoje vakaro dalyje
pateikta 2014 metø bendruome-
nës veiklos ataskaita, kurià prista-
të bendruomenës pirmininkas
Arûnas Uselis. Be to, tuokart ið-
rinkta ir nauja bendruomenës ta-
ryba (Tarybos nuostatose nurody-
ta Tarybà perrinkti kas trejus me-
tus, - aut. pastaba). Tiesa, rinki-
mai ávyko, taèiau daugelis tarybos
nariø nepakito ir toliau tæs pradë-
tus savo darbus.

 „Dþiugu, kad tai, kas buvo su-
planuota prieð metus vykusiame su-
sirinkime, pavyko ágyvendinti“, -
kalbëjo bendruomenës pirminin-
kas. Per praëjusius metus sureng-
tos ðventës jau tapo tradicinëmis.
Taigi Ðyliuose ðurmuliavo siautu-
lingosios Uþgavënës, nuoðirdus
Mamos dienai skirtas koncertas,
vasaros ðventë „Gandro dovanos“.
Tiesa, bendruomenë taip pat para-
ðë projektà „Judëk ir bûk sveikas“.
Ðá susiejo su minëtàja vasaros ðven-
te. Taigi vasaros ðventës diena bu-
vo ir sveikatingumo diena. Nuo ry-
to ðyliðkiai ir sveèiai aktyviai daly-
vavo sportinëse rungtyse, kurios uþ-
baigtos vakare ávykusia ðvente ir
koncertu. Taip pat organizuotas ir
visuotinis nariø susirinkimas, ku-
riame koncertavo Inkakliø ansam-
blis „Ðilo aidai“, Ðyliø miðrus vo-
kalinis ansamblis ir ðyliðkiai mo-
kinukai.

Dþiugina aktyvus Ðyliø
jaunimas

Susirinkimo metu iðskirtas Ðy-
liø jaunimas, kuris aktyviai daly-
vauja bendruomenës veikloje bei
ëmësi naujø iniciatyvø. Anot A.
Uselio, praëjusià vasarà jaunimas
ypaè aktyviai organizavo varþybas
– naujoje futbolo aikðtëje vyko fut-
bolo turnyras, vëliau ir krepðinio
varþybos, kuriose dalyvavo ir ap-
linkiniø rajonø komandos. Vienas
tokiø varþybø organizatoriø – Ða-
rûnas Ðidlauskas. Tuokart pasi-
dþiaugta ir dar viena jaunøjø ðylið-
kiø iniciatyva – prie Ðyliø tvenki-

nio sutvarkytas paplûdimys. Ten
iðrautos þolës, krûmynai, pastatyti
suoliukai, o bendruomenë ásiparei-
gojo atveþti smëlio. Jau ðá pavasará
ðyliðkiø paplûdimys bus sutvarky-
tas, taigi vasara tai bus puiki laiko
praleidimo vieta.

2015 metø planai
Susirinkimo metu ðyliðkiai nu-

tarë ir kokiomis veiklomis uþsi-
ims naujaisiais metais – juk visiems
èia turi bûti gera gyventi. Taigi rei-
kia nepamirðti organizuoti rengi-
niø, kad kaimo gyventojai turëtø
kur atvykti linksmai pasibûti ir, þi-
noma, graþinti gyvenamàjà terito-
rijà. Taigi susirinkimo metu nu-
spræsta organizuoti Mamos dienai
skirtà koncertà, surengti bendruo-
menës nariams iðvykà á istorinæ
Lietuvos vietovæ, paraðyti projektà
tradicinei vasaros ðventei „Gandro
dovanos“ ir surengti ðià ðventæ, taip
pat árengti vaikø þaidimo aikðtelæ
prie mokyklos pastato.

Linksmybës
Antràjà Ðyliø bendruomenës

susibûrimo dalá galima pavadinti
linksmàja, mat tuo metu vyko ben-
druomenës nariø apdovanojimai,
buvo iðsakomos padëkos bei, þi-
noma, þiûrovai stebëjo iðradingus
atlikëjø pasirodymus. Renginá ve-
dë bendruomenës narë Lina Bal-
èiauskienë. Taigi pirmieji á scenà
þengë maþiausieji ðyliðkiai. Tai
Þemaièiø Naumiesèio mokyklos-
darþelio Ðyliø skyriaus mokinu-
kai, kuriuos paruoðë mokytojos Al-
dona Jonikaitienë, Virginija Sa-
veljevienë ir Virginija Ðiaudvytie-
në. Susirinkusiuosius pakerëjo ir
þaviøjø rusniðkiø – moterø voka-
linio ansamblio „Luotuþë“ (vad.
A. Ðlaþienë) nuotaikingas pasiro-
dymas. Toks susibûrimas – tai pui-
ki proga padëkoti padëjusiems ben-
druomenës nariams per visus me-
tus. Taigi padëkos áteiktos Adolfui
Rimkui ið Þemaièiø Naumiesèio,
taip pat Rasos ir Gintaro Ðarkø
ðeimai ið Gardamo. Uþ glaudø ben-
dradarbiavimà ir pagalbà padëko-
ta Gardamo seniûnui Tomui Bal-
èyèiui, taip pat Þemaièiø kraðto
etnokultûros centro kultûrinës

veiklos vadybininkei Linai Bal-
èiauskienei.

Uþ trejø metø darbà bendruo-
menës tarybai áteiktos iðskirtinës
dovanos – fotografo Vytauto Mar-
cinkevièiaus pagaminti 2015 m. ka-
lendoriai su Ðyliø bendruomenës
namø nuotrauka. Taigi uþ aktyvià
visuomeninæ veiklà apdovanoti
Adelë Biurkland, Povilas Geèas,
Laimutë Uselienë, Ramutë Moc-
kienë, Virginija Saveljevienë, Al-
dona Jonikaitienë, Dangyra Gruz-
dytë, Stasys Dambrauskas ir Lina
Balèiauskienë.

Ilgai tuokart ðyliðkiai nesiskirs-
të, bendravo, dalijosi áspûdþiais ir
klausësi broliø Saveljevø atlieka-
mø kûriniø. Kupinas nuoðirdumo
ir teigiamø emocijø buvo ðyliðkiø
vakaras.
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Pagëgiuose „tvarkieèiai“ ir
toliau darys tvarkà

Po geleþinkelio tiltu
rastos dvi bombos!

Metalo ieðkotojai rizikuoja savo gyvybe

„Ðilokarèemos“ laikraðèio skaitytojas kreipësi á redakcijà su
svarbia þinia: pirmadiená po geleþinkelio tiltu, esanèiu tarp Pagëgiø
ir Sovetsko, geleþinkelio darbuotojai rado iðraustas dvi duobes,
o jose – dvi bombas. Á ávykio vietà nedelsiant iðkviesti pareigû-
nai ir iðminuotojai ið Tauragës.

Karolina KIRTIKLYTË

Pirmadiená geleþinkelio dar-
buotojø áprastà kasdienybæ supur-
të nemalonus incidentas – po gele-
þinkelio tiltu jie aptiko dvi vokið-
kas aviacines, 250 kg svorio bom-
bas. Manoma, kad jas aptikæ pali-
ko metalo ieðkotojai. „Á ávykio vie-
tà nedelsiant buvo iðkviesti parei-
gûnai bei iðminuotojai ið Taura-
gës. Taip pat á ávykio vietà atvyko

kariðkiai ið Kauno. Priimtas spren-
dimas bombas sunaikinti seno til-
to pylimo vietoje“, - pasakojo skai-
tytojas.

Praëjusiais metais netoli tos
vietos taip pat buvo rasta viena avia-
cinë tokio tipo bomba. Atvykæ pa-
reigûnai labiausiai piktinosi dël to,
kad metalo ieðkotojai radæ tokias
„staigmenas“ apie tai niekada ne-
praneða specialiosioms tarnyboms.

Stasys BIELSKIS

Savivaldybës tarybos ir tiesio-
giniø mero rinkimø rezultatai Pa-
gëgiuose nieko nenustebino – èia
ir toliau valdþioje bus partija „Tvar-
ka ir teisingumas“. Liks ir tas pats
meras Virginijus Komskis, laimë-
jæs jau pirmame ture, mat surinko
54,02 proc. balsø.

„Tvarkieèiai“ Taryboje turës
dvylika nariø, arba vienu maþiau
nei ðioje kadencijoje. Pagal gautus
pirmumo balsus „tvarkieèiai“ iðsi-
rikiavo tokia tvarka: Virginijus
Komskis, kuris Tarybos nariu ne-
galës bûti, kadangi jau iðrinktas me-
ru, Kæstutis Komskis, Remigijus
Ðpeèkauskas, Sigitas Stonys, Vy-
tautas Staniðauskas, Viltë Miðki-
nienë, Darius Jurkðaitis, Alvidas
Einikis, Meèislovas Ramanaus-
kas, Rièardas Bartkevièius, Ligi-
ta Kazlauskienë, Angelë Jonikie-
në, Vygandas Kerpë.

Keturis mandatus gavo „dar-
bieèiai“ – Tarybos nariais bus Ed-
garas Kuturys, Algis Grublys, Vi-
da Geèienë ir Edvinas Kriðèiûnas.

Lietuvos valstieèiø ir þaliøjø sà-
jungà atstovaus Remigijus Kelne-
ris ir Petras Ubartas, Lietuvos so-
cialdemokratus – Eugenijus Dar-
guþas, Lietuvos Respublikos libe-
ralø sàjûdá – Graþina Jankauskie-
në.

Politinë partija „Lietuvos sàra-
ðas“, kuriame pirmuoju numeriu
buvo áraðytas Donatas Janèaras, su-
rinko per maþai balsø ir Taryboje
neturës në vieno mandato. Nebus
Taryboje ir në vieno Tëvynës sà-
jungos – Lietuvos krikðèioniø de-
mokratø atstovo.

Nepasisekë ðiuose rinkimuose
Pagëgiø socialdemokratams. Jei ði-
toje kadencijoje buvo du Tarybos

nariai, tai dabar beliks tik vienas
E. Darguþas, keliais pirmumo bal-
sais aplenkæs dabartiná Tarybos na-
rá A. P. Dumbliauskà ir ið antros
vietos sàraðe pakilæs á pirmàjà.

Paklaustas, kaip vertina rinki-
mø rezultatus, A. P. Dumbliaus-
kas vakar „Ðilokarèemai“ sakë:
„Pirmiausia kaip Lietuvos social-
demokratø partijos Pagëgiø sky-
riaus pirmininkas sveikinu V.
Komská, iðrinktà meru jau pirma-
me ture, ir linkiu jam sëkmës. O
rinkimø rezultatai yra tokie, kokie
yra. Að tuos rezultatus priimu ir

Pagëgiø rinkimø apylinkë buvo ásikûrusi Algimanto Mackaus gimnazijos sporto salëje.

Stebëtojai atidþiai stebëjo, kad nebûtø paþeista balsavimo tvarka.

vertinu. Ðtai Darbo partija, matyt,
gerai padirbëjo ir gavo keturias vie-
tas. Socialdemokratø rezultatu esu
nepatenkintas, reikia kaþkà daryti,
þiûrëti á ateitá, á ateinanèius rinki-
mus. Rinkimai ávyko, o niuansai
tegul lieka kitam kartui“.

Mero rinkimuose antroje vie-
toje liko E. Kuturys (21,22 proc.
balsø), treèioje – P. Ubartas (6,35
proc.). Alvydas Petras Dumbliaus-
kas gavo 5,53 proc., Donatas Jan-
èaras – 5,21 proc., Vladimiras Go-
rodeckis – 3,85 proc., Kæstutis
Gedminas – 3,83 proc. balsø.

Bandë apvogti UAB
Vasario 28 d., apie 23 val., suveikus apsaugos signalizacijai uþdaro-

sios akcinës bendrovës teritorijoje, esanèioje Pagëgiuose., Vilniaus g.,
ir á ávykio vietà atvykus apsaugos darbuotojui bei policijos pareigû-
nams, buvo pastebëta, kad yra ásibrauta á saugomà teritorijà. Sulaikyti
du ásibrovæ jaunuoliai, gimæ 1997 m. Pirminiais duomenimis nustaty-
ta, kad buvo pavogti trys euro padëklai. Tikslesnis daiktø sàraðas bei
padaryta þala tikslinama. Minëti asmenys pristatyti á areðtinæ.

Moterá sumuðë sugyventinis
Kovo 1 d., apie 21 val., moterá, gim. 1976 m., namuose, esanèiuose

Pagëgiø sen., Vëlaièiø k., sumuðë sugyventinis, gim. 1972 m., suduoda-
mas jai du smûgius ranka á galvà. Moteris dël galvos sumuðimo iðveþta
á ligoninæ. Vyras sulaikytas ávykio vietoje ir uþdarytas á areðtinæ.

Tauragës AVPK informacija
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Kur dëti senas padangas?
Kiekvienais metais prasidedant sezoniniam automobiliø pa-

dangø keitimui þmonëms kyla klausimas: „Kur dëti nebereika-
lingas padangas?“. Þinoma, jei keièiamas vasarinis ar þiemi-
nis „apavas” dar nenusidëvëjæs, já galima palikti kitam sezo-
nui. Taèiau kà daryti, jei padangos jau niekam tikusios?

Saulius SODONIS

Daugelis vairuotojø, ypaè tie,
kurie gyvena daugiabuèiuose na-
muose, daþnai senas padangas
kartu su kasdienëmis ðiukðlëmis
iðmeta á konteinerá. Taip pat pa-
sielgiama ir su kitomis automo-
biliø atliekomis: senais akumu-
liatoriais, filtrais, alyva.

Ne vienas vairuotojas jau pa-
stebëjo, kad daþniausiai ðiukðliø
surinkëjai senø padangø neiðve-
þa, o palieka jas tûnoti daugiabu-
èio kieme ðalia konteinerio. Vis
dëlto senas padangas privalu pri-
statyti á specialias jø surinkimo
vietas.

Gal paprasèiausiai bûtø pa-
dangas padegti – ir problemos ne-
beliktø? Tokiø gudruèiø vis dar
atsiranda ne vienas ir ne du. Pa-
dangos nepavojingos tol, kol ne-
uþsidega. Degantis didelis jø kie-
kis pridarytø nemaþai þalos ap-
linkai. Padangas sunku uþgesinti,
jø dûmai kenksmingi sveikatai.

Dar daugelis prisimena prieð
penkerius metus Trakø apylinkë-

se kilusá gaisrà, kai „neva nuo þai-
bo” uþsidegë senø padangø aikðte-
lë. Ði nelaimë virto ekologine ka-
tastrofa: degdamos padangos ne tik
terðë aplinkà juodais dûmais, bet ir
iðskyrë kancerogenines, vëþá suke-
lianèias medþiagas. Padangas gali-
ma deginti tik specialiose krosny-
se, kuriø kaminuose sumontuoti
specialûs filtrai. Lietuvoje tokias
krosnis turi tik „Akmenës cemen-
to” gamykla.

Tai kur tuomet vairuotojams
dëti senas padangas ir kitas atitar-
navusias automobilio detales, ku-
rios terðia aplinkà?

Kiekvienoje savivaldybëje yra
didþiøjø atliekø surinkimo aikðte-
lës, á kurias reikëtø nuveþti nebe-
reikalingas padangas. Ðtai UAB
Tauragës regiono atliekø tvarky-
mo centro eksploatuojamose to-
kiose aikðtelëse praëjusiais metais
buvo priimta ir perduota perdirbë-
jams apie 250 t naudotø padangø.

Kaip jau ne kartà buvo skelbta,
yra trys tinkamos naudotø padan-
gø atsikratymo galimybës: perkant
naujas senàsias palikti prekybos

vietoje, keièiant padangas remon-
to dirbtuvëse ir pristatyti á didþiøjø
atliekø surinkimo aikðtelæ.

Rekomenduojama perkant
naujas padangas, senàsias atiduoti
padangø pardavëjui, nes perkant
naujas padangas mokestis uþ jø su-
tvarkymà jau yra sumokamas. Tiek
dideli prekybos centrai, tiek ma-
þesni padangø pardavëjai privalo
nemokamai priimti to paties tipo
ir toká pat kieká padangø, kaip per-
kama naujø. Kita galimybë – kei-
èiant padangas nebetinkamas nau-
doti palikti automobiliø remonto
dirbtuvëse. Nebetinkamos naudo-
ti lengvøjø automobiliø padangos

ið gyventojø nemokamai priima-
mos didþiøjø atliekø surinkimo
aikðtelëse.

Pagëgiø savivaldybës gyvento-
jai naudotas lengvøjø automobiliø
padangas (5 vnt. per metus vienai
transporto priemonei)  gali nemo-
kamai pristatyti á didþiøjø atliekø
surinkimo aikðtelæ, esanèià M. Jan-
kaus g. 37, Pagëgiuose. Ðios aikðte-
lës atliekø priëmëjas Eugenijus
Kriauèiûnas „Ðilokarèemai“ sakë,
kad pernai Pagëgiuose buvo pri-
imta apie 5 t nebetinkamø naudoti
lengvøjø automobiliø padangø.

Tauragës regione didelis kie-
kis padangø – apie 100 tonø, kas-

met surenkama ið ten, kur jø ne-
turëtø bûti – ið konteineriniø
aikðteliø, pakeliø, pamiðkiø ir ki-
tø nuoðaliø vietø. Pasak E. Kriau-
èiûno, pakelëse iðmëtytas padan-
gas surenka kelininkai, ið pamið-
kiø ir miðkø – girininkai, eigu-
liai... Tos padangos á Pagëgiø di-
dþiøjø atliekø surinkimo aikðte-
læ nebepatenka, iðveþamos á Nau-
jàjà Akmenæ.

Tauragës regiono atliekø
tvarkymo centras praðo gyvento-
jø nemesti senø padangø ir á ben-
drus komunaliniø atliekø kon-
teinerius ar palikti ðalia jø. Gy-
ventojai raginami pasinaudoti
aukðèiau paminëtais senø padan-
gø tvarkymo bûdais. Ir primena-
ma, kad uþ iðmestas á aplinkà
atliekas gresia didþiulës baudos,
kurios siekia 4 344 eurus uþ to-
nà nepavojingø atliekø ir 10 426
eurus uþ tonà pavojingø atliekø.

Klaipëdos regiono aplinkos
apsaugos departamento Pagëgiø
savivaldybës agentûros vedëjas
Mindaugas Vaizgëla sakë, kad
maþdaug prieð trejus metus teko
bausti vienà Panemunës miesto
gyventojà, kuris, prisikrovæs pil-
nà traktorinæ priekabà naudotø
padangø, iðveþë á laukus ir ten
iðvertë. Tai uþfiksavo pasienie-
èiø vaizdo stebëjimo áranga.

Uþ iðmestas á aplinkà padangas ir kitokias nepavojingas atliekas gresia
didþiulës baudos – iki 4 344 eurø uþ tonà. Mindaugo Vaizgëlos

nuotrauka

Pristatyta nauja knyga apie Pagëgiø kraðtà
Vasario 23 dienà Pagëgiø

savivaldybës vieðojoje biblio-
tekoje vyko knygos „Paþink
Maþàjà Lietuvà. Pagëgiø krað-
tas“ pristatymas. Knyga iðleis-
ta Pagëgiø savivaldybës admi-
nistracijai sëkmingai ágyvendi-
nus vietos projektà „Leidinio,
skirto Pagëgiø kraðto pristaty-
mui, leidyba“. Projektas dali-
nai finansuotas Vietos veiklos
grupës „Pagëgiø kraðtas“ ir Pa-
gëgiø savivaldybës administra-
cijos lëðomis.

ká, projekto vadovæ Loretà Razu-
tienæ, knygos sudarytojà Sigità Sto-
ná, fotografà Eugenijø Skipitá bei
renginyje negalëjusius dalyvauti
leidëjus – UAB „V3 studija“ ko-
mandà ið Kauno, kurie apgailesta-
vo negalintys atvykti á renginá ir
perdavë ðilèiausius linkëjimus vi-
siems susirinkusiesiems. Padëkos
raðtais uþ svarø indëlá mûsø kraðto
kultûrai apdovanojæs minëtus pro-
jekto iniciatorius ir ágyvendintojus
graþiø þodþiø apie naujàjá leidiná
negailëjo savivaldybës meras. Ben-
draminèiams ir visiems padëju-
siems ágyvendinti projektà dëkojo
ir projekto vadovë Loreta Razutie-
në. Apie knygos sumanymà, turiná,
jos leidimo procesà renginio daly-
viams plaèiau papasakojo Sigitas
Stonys. Knygos sudarytojas sakë,
jog knyga „Paþink Maþàjà Lietuvà.
Pagëgiø kraðtas“ yra tarsi 2011 me-
tais iðleistos knygos „Pagëgiai. Ðis
kraðtas kaip muzika...“ tæsinys. Si-
gitas Stonys pastebëjo,  jog viena

didþiausiø iðkilusiø problemø, su-
darant knygos turiná, buvo koky-
biðkø nuotraukø trûkumas, todël,
siekiant kuo geresniø rezultatø, te-
ko rizikuoti savo saugumu – lëktu-

gëgiø Algimanto Mackaus gimna-
zisèiø dainai, nekantriausieji ran-
kose jau spaudë dar leidyklos da-
þais kvepianèià knygà apie Pagë-

giø kraðtà. Susirinkusiuosius pa-
sveikinusi ir pasidþiaugusi reikð-
mingu mûsø kraðtui ávykiu, vieðo-
sios bibliotekos direktorë Elena

Stankevièienë pristatë, anot jos,
„knygos darbininkus“: idëjos apie
bûsimà knygà autoriø Pagëgiø sa-
vivaldybës merà Virginijø Koms-

„Knygos darbininkai” Ið deðinës: Pagëgiø savivaldybës meras V. Komskis, L. Razutienë, S. Stonys, E. Skipitis.
Skambant nuotaikingai Virgi-

nijos Bubelienës vadovaujamø Pa-

vëliu pakilti virð Pagëgiø apylin-
kiø ir áamþinti kraðtovaizdá nekas-
dieniðku kampu.

Kartu pasidþiaugti pasiektais
rezultatais á renginá atvyko ir kitas
knygoje esanèiø fotografijø auto-
rius Eugenijus Skipitis. Leidiná taip
pat puoðia asociacijos „Penktas re-
gionas“, Pagëgiø savivaldybës, Pa-
gëgiø kraðto turizmo informacijos
centro, Pagëgiø savivaldybës Kul-
tûros centro ir Martyno Jankaus
muziejaus fondø, Rambyno regio-
ninio parko direkcijos, Valstybës
sienos apsaugos tarnybos archyvo
nuotraukos.

Po sveikinimo kalbø ir bendros
renginio dalyviø fotosesijos, skam-
bant muzikiniams garsams, sveèiai
buvo pakviesti á jau tradicija tapusá
autografø vakarëlá, kur kiekvienas
norintis galëjo gauti knygos auto-
riø autografus ir pasivaiðinti puo-
deliu kavos.

Milda Jaðinskaitë-Jasevièienë

Knygos pristatymas „Paþink
Maþàjà Lietuvà. Pagëgiø

kraðtas”.

PAGËGIØ KRAÐTE
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Mieguistumas po pietø – saulës stoka?

Kankina sunkumo
jausmas pilve. Tarsi

skrandþio skausmas. Vis ten-
ka iðgerti ir vaistø dël padidë-
jusio rûgðtingumo. Kas tai ga-
lëtø bûti?

Romas, 45 metai

Pilvo skausmams malðinti vaistai
bûtini ne visada

Pilvo pûtimas vargina kas tre-
èià ðalies gyventojà. Pilvà gali pûs-
ti dël ávairiø prieþasèiø. Viena jø
– didesnis á virðkinamàjá traktà
patenkanèio oro kiekis. Jis padi-
dëja èiulpiant ledinukus, kramtant
kramtomà gumà, geriant per ðiau-
delá ar valgio metu kalbant, kai
dël gausesnio seiliø iðskyrimo
daþnëja rijimo judesiai.

Jei puèia
pilvà...

Po pietø labai noriu miego.
Antroji dienos pusë bûna vi-
siðkai nedarbinga. Bandau gel-
bëtis kava, bet galiausiai ima
skaudëti skrandá. Kà daryti?

Valerija, 35 metai

Kita prieþastis – gausiai varto-
jant maisto, turinèio padidintà oli-
gosacharidø kieká. Tai yra ankðti-
nës darþovës, kopûstai, ðvieþi svo-
gûnai, brokoliai, salierai, ridikë-
liai, agurkai, kai kurie vaisiai -
obuoliai ir arbûzai, vynuogës, ra-
zinos, bananai. Pieno produktai ir
grybai taip pat sunkiai virðkinami
maisto produktai, galintys lemti
pilvo pûtimà. Pilvo pûtimui reikð-
mæ turi ir stresas, nejudrus gyveni-
mo bûdas.

Patekusios á organizmà, dujos
susimaiðo su þarnyne esanèiomis
gleivëmis ir suformuoja tirðtas pu-
tas, sudarytas ið daugybës dujø bur-
buliukø. Dujos ið jø negali laisvai
pasiðalinti ar bûti rezorbuotos á
kraujà, ima kauptis, pûsdamos vi-
durius. Dël to skauda pilvà, vargi-
na nemalonus pilnumo jausmas,
sutrinka maisto medþiagø virðki-
nimas ir pasisavinimas þarnyne.

Jei pilvo pûtimas kamuoja daþ-
nai, reikëtø perþiûrëti mitybà.

Medicinos centro „Nort-
hway“ gydytojas gastroentero-
logas Rolandas Vaicekauskas:

- Tam, kad po pietø nebûtø jau-
èiamas mieguistumas, reikëtø ið-
analizuoti mitybà. Daþniausiai
mieguistumà jauèia tie þmonës,
kurie nepusryèiauja. Todël pata-
rimas ir bûtø pradëti dienà nuo
pusryèiø. Dar labai svarbus pa-
grindiniø maistiniø medþiagø san-

gliavandeniø, kurie organizmui su-
teikia daugiau energijos. Taip pat
ðiek tiek baltymø. Per pietus pa-

tarèiau rinktis baltymø ir anglia-
vandeniø miðiná, kuriame bûtø
daugiau baltymø. Pavyzdþiui, ga-
baliukà mësos ir ðvieþiø darþoviø.
Labai svarbu ir tai, kaip maistas
yra paruoðtas. Jei perpiet suvalgo-

Uþsienyje yra atlikta tyrimø,
parodþiusiø, kad didelis gliukozës
kiekis kraujyje – toks, koks bûna
suvalgius daug maisto – gali iðjung-
ti tas smegenø làsteles, kurios pa-
prastai palaiko mûsø budrumà. Ta-
èiau negalima atmesti tikimybës,
kad problema glûdi ir mitybos ra-
cione arba stinga vitamino D, ku-
ris organizme intensyviai gamina-
mas, kai kûnà lepina saulës spin-
duliai.

mas labai riebus patiekalas: su
riebiu padaþu ar papildomai su-
valgomas desertas, tai taip pat ga-
li lemti mieguistumà.

Kava ne visuomet gali pagel-
bëti, kai trûksta energijos. Reko-
menduoèiau rytà pradëti nuo stik-
linës vandens. Taip pat nepamirð-
ti gerti skysèiø visà dienà, nes jø
trûkumas taip pat gali turëti áta-
kos mieguistumui po pietø. Ka-
vos puodelis – tik papildoma prie-
monë þvalumui uþtikrinti. Ðá gë-
rimà gerti geriausia pavalgius: pra-
ëjus apie ketvirèiui valandos po
valgymo. Per dienà rekomenduo-
jama kavos iðgerti ne daugiau trijø
puodeliø.

Jeigu mityba subalansuota,
ávairi, racione netrûksta pagrindi-
niø maistiniø medþiagø, yra atitin-
kamas miego ir poilsio reþimas,
mieguistumas neturëtø bûti jauèia-
mas. Jei þmogus ásitikinæs, kad mi-
tyba tikrai tinkama, bet jis vis tiek
jauèia mieguistumà, galima átarti
vitamino D trûkumà. Lietuviai sau-
lës mato ne tiek ir daug. Atlikta
nemaþai tyrimø, kurie rodo, kad
nemaþa dalis þmoniø organizme
turi per maþà vitamino D kieká, o
tai gali lemti ir energijos stokà.
Tuomet reikëtø atlikti tyrimus dël
ðio vitamino trûkumo ir, jam pasi-
tvirtinus, vitaminà D vartoti papil-
domai.

- „Skrandþio skausmas“ – po-
puliari frazë, taèiau tai nereiðkia,
kad esanèiø nusiskundimø prieþas-
tis yra tik ðiame organe.

Apskritai pilvo skausmus gali-
ma suskirstyti pagal jø intensyvu-
mà á: ûminá (kelios dienos), po-
ûmá (kelios dienos, bet neilgiau 6
mën.) ir lëtiná  (daugiau nei 6
mën.). Kai atsiranda ûminis, po-
ûmis pilvo skausmas, reikia nedel-

Ávairius virðkinimo sutrikimus
patiria daugiau nei pusë ðalies gy-
ventojø. Pasak specialistø, virðki-
nimo sutrikimai daþnai atsiranda
dël netinkamos mitybos – su mais-
tu negaunama pakankamai orga-
nizmui reikalingø medþiagø. Tuo-
met griebiamasi ávairiø papildø ar
vaistø. Taèiau reikia atsiminti, kad
ðie padëti gali ne visais atvejais. O
geriausias pasirinkimas bûtø kreip-
tis á specialistà ir pasikonsultuoti
dël vaistø ir papildø vartojimo.

tyrimo arba ir neatlikus jo, jei simp-
tomas atsirado pirmà kartà, jauna-
me amþiuje, dar nebuvo taikytas
joks gydymas ir nekoreguotas mi-
tybos ir gyvensenos reþimas, nëra
kitø simptomø, nëra „pavojaus“ po-
þymiø kaip, sutrikæs ryjimas, stai-

gus svorio maþëjimas, anemija. Dël
gydymo paskyrimo reiktø kreiptis
á ðeimos gydytojà arba gastroente-
rologà. Daþnai be rëmens bûna ir
kitø simptomø, tokiø kaip pilvo
skausmas ar „deginimas“ ties
„duobute“, nevirðkinimo jausmas,
pilnumo jausmas po valgio, anks-
tyvas sotumas. Tai jau yra dispep-
sinis sindromas. Ðiuo sindromu ga-
li pasireikðti daugelis ligø, nuo ge-
rybiniø iki piktybiniø. Savigyda
ðiuo atveju yra visiðkai netinkama.
Reikalinga gydytojo konsultacija su
laboratoriniø ir instrumentiniø ty-
rimø (pvz., pilvo organø sonosko-
pijos, stemplës, skrandþio ir dvyli-
kapirðtës þarnos endoskopijos) at-
likimu, tam kad bûtø paneigta ar
patvirtinta struktûrinë liga ir pa-
skirtas tinkamiausias gydymas.

siant kreiptis á gydytojus dël diag-
nozës ir tinkamo gydymo paskyri-
mo.

Kalbant apie lëtiná pilvo skaus-
mà, jo atsiradimo prieþasèiø sàra-
ðas yra ilgas. Tokiu atveju reika-
lingas iðsamus pokalbis su gydyto-
ju ir iðtyrimas. Ið gastroenterologi-
niø nusiskundimø daþniausiai pa-
sitaikantis bûna rëmuo ir dispep-
sinis sindromas. Esant retiems rë-
mens epizodams, galima pacien-
tams patiems pagal poreiká vartoti
skrandþio rûgðtingumà maþinan-
èius vaistus. Labai svarbu vengti
rëmená sukelianèiø faktoriø ir lai-
kytis sveikos gyvensonos principø:
valgyti reguliariai, lëtai, vengti vë-
lyvo pavalgymo prieð miegà. Jei
rëmuo daþnesnis (2 kartai per sa-
vaitæ ir daþniau) yra galimybë pa-
skirti gydymà po endoskopinio

Gydytoja dietologë Þana An-
tonova:

tykis kiekvieno valgymo metu. Pa-
vyzdþiui, ryte rekomenduojama
suvartoti daugiausia sudëtiniø an-

Virðutinëje pilvo dalyje atsiradæs skausmas, daþniausiai apibûdinamas
kaip skrandþio, gali kilti dël ávairiø ligø, todël savigyda, pasak

specialistø, uþsiimti nederëtø.
“Atsako specialistas:

Verta þinoti:
Kai staiga atsiranda
ûmus, stiprus pilvo
skausmas, negalima

delsti. Tokie skausmai
gali byloti apie kardio-

logines patologijas,
pavyzdþiui, miokardo

infarktà.

“

Atsako specialistas:

Daþniausiai mieguis-
tumà jauèia tie þmo-
nës, kurie nepusry-
èiauja. Todël patari-
mas ir bûtø pradëti
dienà nuo pusryèiø.

“

Specialistë:
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Kai kur uþsienyje biuruose pra-
dëta taikyti stalø, prie kuriø reikia
stovëti – praktika. „Apple“ genera-
linis direktorius Timas Kukas yra
sakæs: „Daug gydytojø mano, kad
sëdëjimas - nauja vëþio rûðis“. Ir ið
dalies jis yra teisus. Ilgas sëdëji-
mas ir maþas fizinis aktyvumas
ypaè moterims grasina venø vari-
koze ir net padidina grësmæ susirg-
ti cukriniu diabetu ar... mirti.

Pavojus moterims
Jau prieð daugiau nei penke-

rius metus pastebëta, kad sëdëji-
mas virsta daugelio þmoniø kas-
dienybe. Vëlesni tyrimai atsklei-
dë, kad „sëdëjimo liga“, net jei ir
mankðtinatës, yra susijusi su dau-
geliu fiziniø ir psichikos proble-
mø. Taip pat turi átakos padidëju-
siai onkologiniø ligø rizikai.

Ilgalaikio sëdëjimo metu sulë-
tëja riebalø deginimo procesas, to-
dël organizmas jø sudegina maþiau,
negu tuomet, kai þmogus atsistoja
ir pradeda mankðtintis. Pasyvus së-
dëjimas, siejamas su cukriniu dia-
betu, nutukimu, ðirdies ir krauja-
gysliø ligomis. Be to, atlikti tyri-
mai parodë, kad ilgas sëdëjimas
moterims didina diabeto rizikà.

Tyrimo metu paaiðkëjo, kad il-
gos valandos, praleistos sëdint, vy-
resnëms nei keturiasdeðimties me-
tø moterims sumaþino insulino po-
veiká bei padidino uþdegiminiø li-
gø rizikà. Vadinasi, didëjo rizika
susirgti antrojo tipo diabetu. Ðie
tyrimø rezultatai buvo tokie pat tø
moterø, kurios ne darbo metu
mankðtindavosi, ir tø, kurios visai

nesimankðtindavo.
Dr. Alpa Patel ið Amerikos ko-

vos su vëþiu draugijos mano, kad
sëdëjimas kenkia ne tik dël to, jog
tai yra vienas paèiø pasyviausiø
þmogaus atliekamø veiksmø, bet
ir dël to, kad ilgalaikis sëdëjimas

Tai árodo ir ilgiau nei deðimt-
metá vykdyto 123 tûkstanèiø sava-
noriø stebëjimo rezultatai. Jie bu-
vo paskelbti leidinyje „American

Kalendorinis pavasaris jau
„ant nosies“. Ið spintø traukiami
kiek lengvesni paltai, á batø dëþes
slepiami ðilti þieminiai batai. Ið-
sirinkti tinkamus batus atrodytø
paprasta misija. Taèiau mote-
rims ji neretai apkarsta, nes ne
visuomet tai, kas graþu, yra pato-
gu ir sveika.

Þaloja kojas
Kai kurie specialistai, prakal-

bus apie avalynæ, yra grieþti. Sako-
ma, kad reikëtø visiðkai atsisakyti
ankðtos avalynës, kuri sutrikdo pë-
dø kraujotakà. Taip pat tokios, ku-
ri skatina prakaitavimà, nuospau-
dø atsiradimà, tarpupirðèiø átrûki-
mus, ávairias kojø nagø deformaci-
jas. Nuolat traumuojama pëdø oda
lemia ir pûsliø, nutrynimø, pûlin-
gø infekcijø radimàsi. Dël ðilumos
ir nuolatinës drëgmës tokià odà pa-
þeisti gali ir grybelis.

Kalbant apie ortopedines ligas,
ilgesná laikà avint nepatogià avaly-
næ galima paskatinti deformacijø
vystimàsi. Moterø taip pamëgti ir
„á madà“ gráþæ smalianosiai bate-
liai pirðtus nuolat spaudþia, todël
daþnai juos avint gali susiformuoti
kauliukai, atsirasti nuospaudø.

O ðtai nuolat avint aukðtakul-
nius batelius gali sutrumpëti Achi-
lo sausgyslë, plëstis venos, formuo-
tis stuburo ar klubo sànariø ligos.

5 avalynës pasirinkimo
argumentai

1. Numatykite veiklà, kuria uþ-
siimsite avëdami batus. Þygiams
skirti batai turi turëti tvirtà padà,

kenkia, nepaisant to, kuo uþsiima-
ma likusiu laiku. Galite bëgioti po
valandà kasryt, taèiau jei likusià
dienos dalá sëdite prie stalo vis tiek
smarkiai padidëja rizika susirgti
daugeliu pavojingø ligø. Be to, ði
rizika moterims kur kas didesnë.

ne tokia opi, kadangi problemø dël
pëdø jie turi statistiðkai maþiau.
Tiesa ta, kad reikëtø taip pat atsi-
þvelgti á kasdienæ veiklà: jei daug
stovite ar vaikðtote – avalynë visai
plokðèiais padais ar aukðta pakul-
ne nebus tinkama.

2. Ieðkokite batø, kurie pakan-
kamai prilaikys pëdos skliautà.
Ði taisyklë taikoma visai avalynei.
Pëdos skliautas su kiekvienu þings-
niu veikia ir kaip amortizatorius ir
balansavimo mechanizmas, tad
svarbu ásitikinti, kad jam neklûva
per didelë apkrova.

3. Pagalvokite apie medþiagà,
ið kurios pagamintas avalynës pa-
das. Batai minkðtu ir lanksèiu pa-
du paprastai pëdoms kur kas pato-
gesni nei kietu.

4. Apgalvokite apie tinkamus
dydþius. Kitaip tariant, pëda bate
turi tilpti ir ilgiu, ir ploèiu. Batas
negali verþti ar spausti, taip pat kaip
ir smukèioti.

5. Atidþiai apsvarstykite kulno
aukðtá. Moterys daþnai galvoja, kad
avalynë aukðtu kulnu suteiks joms
daugiau grakðtumo. Ið dalies tai –
tiesa. Taèiau jei tai yra pasiekiama
komforto ar net kojø sveikatos sà-
skaita, tai negali bûti protingas pa-
sirinkimas.

formulës, kuri visoms tiktø ren-
kantis batus. Tiesa, moterø pirðtai
krypsta daþniau nei vyrø, nes pas-
tarieji reèiau avi nepatogià avaly-
næ. Tad kai kurioms moterims
aukðtakulniai bëdø nesukelia, o
kai kurios jø avëti negali. Taèiau
reikëtø atsiminti, kad optimalus
kasdienës avalynës kulno aukðtis
– 2-3 centimetrai.

Pëdas ir taip visais ámanomais
bûdais skriaudþiame: kiðame á ba-
tus, spaudþiame triname laikome
nuleistas, todël prastëja kraujota-
ka, tinsta, oda ðunta, prakaituoja, o
dar ir antsvorio eidami nepa-

Sëdëjimas – naujø laikø „vëþys“
Journal of Epidemiology“. Toms
moterims, kurios kasdien sëdëjo
daugiau nei ðeðias valandas, grësë
37 procentais didesnë rizika mirti
nurodytu laikotarpiu, nei toms, ku-
rios sëdëjo maþiau nei tris valan-
das per dienà. Vyrams ðis rodiklis,
atitinkamai, siekë 18 proc. Tiria-
mieji nesirgo vëþiu ar ðirdies ligo-
mis, jø nebuvo iðtikæs insultas, jø
plauèiai buvo pakankamai sveiki,
o fizinis apkrovimas pakankamas.

Nesëdëti vienoje vietoje
Taèiau, ar ið tiesø sëdëjimas yra

nauja vëþio rûðis? „Visuomet sa-
kome, kad tai – tarsi rûkymas. Da-
rome tai ir priprantame pernelyg
nesusimàstydami apie þalà sveika-
tai“, – sako Peningtono biomedi-
cininiø tyrimø centro profesorius
dr. Markas Hamiltonas.

Jis ne vienerius metus tiria ne-
aktyvaus gyvenimo bûdo átakà
þmogaus organizmui. „Viena, kà
tikrai þinome – ilgalaikis neakty-
vumas nëra tas pats kaip nepakan-
kamas fizinis aktyvumas. Negali-
ma matuoti visko tik tomis kelio-
mis sporto valandomis, net jei tai
daroma kasdien“, – sako profeso-
rius. Jo atlikti tyrimai rodo, kad ið
tiesø sëdimà darbà dirbantys þmo-
nës yra linkæ du kartus daþniau
sirgti cukriniu diabetu. Ir ði rizika
yra kur kas didesnë nei tø, kurie
kasdien suvalgo itin daug cukraus.

Tad prof. dr. M.Hamiltonas
pataria kasdien aktyvø fiziná krûvá
derinti su ne tokiu intensyviu ir
itin vengti pasyviai sëdëti vienoje
vietoje.

Gydytojas ortopedas trau-
matologas Giedrius Kvederas:

Þingsnis po þingsnio...
Renkamës tinkamus batus

mirðtame su savimi „pasiimti“.
Taupyti perkant batus reikia, ta-
èiau ne sveikatos sàskaita. Daþnai
negailime pinigø batams, kuriuos
apsiauname tik kelis kartus per
ðventes, o kasdieniams batams, ku-
rie daug svarbesni, bûname ðykð-
tûs.

Ne visuomet brangios avalynës
kaina bûna „ið pirðto lauþta“. Tam,
kad bûtø pagaminti patogûs, ne-
smunkantys, netrinantys, vienodai
krûvá pëdai paskirstantys batai, rei-
kalingas nemenkas ádirbis. Man kë-
lë didelæ nuostabà tai, kad Ameri-
koje ligoninëse áprasta personalui

avëti sportinæ avalynæ, ji kuo pui-
kiausiai tinka net ir prie palto ar
kostiumëlio. Kokybiðka tokio ti-
po avalynë kartais ið tiesø yra ne-
prastas pasirinkimas. Nors radika-
liai keisti vaikðèiojimo áproèiø vis
dëlto nerekomenduoèiau. Nors, jei
þmogus turi pëdø deformacijø ar-
ba jø turi tëvai ar seneliai (daþniau
mamos ir moèiutës), jis turëtø ava-
lynæ rinktis labai atidþiai.

Galima iðkilminga proga ap-
siauti aukðtakulnius, taèiau tai ne-
turi pakenkti, tikrai po to nesino-
rëtø gydyti ávairiø skausmø, nuos-
paudø, áaugusiø nagø ir taip toliau.

tvirtà virðutinë dalá, gerai prilaiky-
ti èiurnà ir pëdos skliautà. Sporti-
niai bateliai daþniausiai bûna pri-
taikyti pagal atitinkamà sporto ða-
kà, tad geriausia bûtø pasikonsul-
tuoti su pardavëju. Kasdienë ir va-
karinë avalynë turbût didþiausias
galvos skausmas, nes èia ir kyla
didlema: graþûs ar patogûs? Tiesa,
vyrams, anot specialistø, ði dilema

Sëdimà darbà dir-
bantys þmonës yra

linkæ du kartus daþ-
niau sirgti cukriniu
diabetu. Ir ði rizika
yra kur kas didesnë
nei tø, kurie kasdien

suvalgo itin daug
cukraus.

“

Verta þinoti:
Moteriðki hormonai
estrogenai neigiamai

veikia venø bûklæ.
Bûtent todël varikozë
daþniau puola moteris.

Pasaulinë statistika
rodo, kad bëdø su veno-

mis turi net 30 proc.
sëdimà darbà dirbanèiø
þmoniø. Todël kas 25-
30 minuèiø atsistokite
ir pasivaikðèiokite po

kambará, kabinetà.

“

Atsako specialistas:

Perkant batus svar-
biausia pasirinkti

tinkamà dydá. Kitaip
tariant, pëda bate
turi tilpti ir ilgiu, ir
ploèiu. Batas negali

verþti ar  spausti, taip
pat kaip ir smukèioti.

“

- Moterø kojos, pëdos forma
labai skiriasi. Tad nëra unikalios

MOTERØ SVEIKATA
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12Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

1,45 C/5 Lt 7,50 C/25,89 Lt
Sveikinimai nuo

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

1 kambario

* PARDUODU Ðilutës miesto cen-
tre 1 k. butà su daliniais patogumais
(padarytas remontas, 10 000 Eur).
Tel. 8 603 10 038.
* PARDUODU 1 k. butà Cintjo-
niðkiø g., IV a. (25 kv. m). Tel. 8 698
18 464.
* PARDUODU renovuotà 1 k. butà
Ðilutëje, III a. (yra didelis balkonas,
kaina sutartinë). Tel. 8 645 55 261.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Jaunimo al., IV a. Kaina sutartinë.
Tel. 8 606 01 074, 8 688 13 554.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà su ma-
þuoju holu H. Zudermano g. 5, IV a.
(56,04 kv. m, tvarkingas, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, gera vieta,
ástiklintas balkonas, 21 000 Eur).
Tel. 8 683 27 226, po darbo.
* PARDUODU 2 k. butà II a., mû-
riniame name, Ðilutëje (54 kv. m).
Tel. 8 698 16 668.
* PARDUODU 2 k. butà Usënø
sen., Þemaitkiemio k. (tvarkingas,
11 500 Eur). Tel. 8 639 20 045.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g. 5, III a. (ne-
brangus ðildymas, tvarkingas, 17
956,44 Eur). Tel. 8 675 00 651.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo I a., Cintjoniðkiø g. 2,
Ðilutëje (plastikiniai langai, ðarvuo-
tos durys, yra dalis baldø, 8 700 Eur).
Tel. 8 637 42 874.
* PARDUODU 2 k. butà Lietuvi-
ninkø g. 56, Ðilutëje (55 kv. m, visas
treèias aukðtas, tinka biurui). Tel. 8
605 39 133.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
mûriniame name (ne kampinis, ga-
lima pirkti su naujais baldais). Tel.
8 634 35 262.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais I a., Melioratoriø al. (yra
balkonas). Tel. 8 685 18 738.
* KEIÈIU 2 k. butà bendrabutyje á
kità butà. Tel. 8 652 65 965.
* PARDUODU 2 k. butà Pagëgiuo-
se, Þemaièiø g. (vietinis ðildymas, rei-
kalingas remontas, kaina sutartinë).
Tel. 8 685 35 813, 8 655 90 971.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus
ir Girëno g. 22-73, Ðilutëje, V a. (ne
bendrabutis, 47 kv. m, tvarkingas,
ne kampinis, 17 500 Eur, galima
derëtis). Tel. 8 658 63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje. Tel. 8 688 45 634.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
su patogumais ir vietiniu ðildymu
Þemaièiø Naumiesèio g. 2, Ðilutëje
(yra tualetas, duðas, þidinys, gara-

Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“
Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome paþymas.

þas, rûsys, paliekame virtuvës ámon-
tuojamus baldus, 21 000 Eur, gali-
ma derëtis). Tel. 8 672 96 484.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà Gluos-
niø g., Ðilutëje (60 kv. m,  padarytas
labai geras remontas). Tel. 8 651 71
617.
* PARDUODU 3 k. butà per du
aukðtus Vytauto g., Pagëgiuose (su-
remontuotas, yra garaþas, pavësinë).
Tel. 8 616 45 152.
* PARDUODU 3 k.  butà Meliora-
toriø al., II a. Tel. 8 630 31 424.
* PARDUODU 3 k. butà Lumpë-
nuose. Tel. 8 681 73 114.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Vilkyðkiuose, II a. (65 kv.
m, vietinis ðildymas, yra rûsys, gara-
þas, tvartas, malkinë). Kieme yra 6
arø sodas. 11+35 arai dirbamos þe-
mës. Tel. 8 637 75 513, 8 656 84
984.
* PARDUODU 3 k. butà Saugø
sen. (ðildymas kietu kuru, yra paso-
dybinis sklypas, 1,5 ha þemës ûkio
paskirties þemës). Tel. 8 643 50 040.
* PARDUODU 3 k. butà su dali-
niais patogumais Tilþës g. 49-1, Ði-
lutëje (atskiras áëjimas ir kiemas, 18
arø sklypas, 60 kv. m garaþas, su-
tvarkyta aplinka, 55 000 Eur). Tel.
8 699 12 534.
* PARDUODU 3 k. butà Lauko g.,
IV a. (arti vaikø darþelis, mokykla).
Tel. 8 640 20 272.
* PARDUODU 3 k. butà Ðilutëje,
II a. (yra ir centrinis, ir nuosavas
ðildymas, tvarkingas, padarytas re-
montas). Tel. 8 690 68 082.
* PARDUODU 3 k. butà Ðilutëje,
Jaunimo al., II a. (61 kv. m, tvarkin-
gas, ðiltas, paliekame dalá baldø, 25
000 Eur) ir sodà s. b. „Þalgiris“.
Tel. 8 650 94 477.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
Knygneðiø g., V a. (yra dalis baldø).
Tel. 8 656 90 064.
* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuotas,
vietinis ðildymas, graþi vieta, prie
miðko, stadiono, ðalia vaikø darþe-
lis, yra garaþas). Tel. 8 650 14 062.
* PARDUODU 3 k. butà su holu
Zudermano g. 5, Ðilutëje, I a., vidu-
rinë laiptinë (namas bendrija, tvar-
kingas, 20 273,40 Eur, galima pirkti
iðsimokëtinai). Tel. 8 674 35 879.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Stoniðkiø sen. (ðildymas kie-
tu kuru, yra brandus sodas, tvartas,
du rûsiai). Tel. 8 612 05 506, 8 676
03 332.

4 kambariø

* Nebrangiai PARDUODU 4 k. bu-
tà Ðilutëje, Kudirkos g. (padidintas
tualetas, vonia, pakeisti vamzdynai).
Tel. 8 671 02 429.

* PARDUODU 4 k. butà per du
aukðtus Turgaus g. 6A, Ðilutëje (yra
virtuvës baldai, visur parketas, 2 te-
rasos, autonominis ðildymas). Tel.
8 615 50 770.

Namai, pirtys

* PARDUODU pusæ namo su da-
liniais patogumais Pagëgiuose, Klai-
pëdos g. 3, II a. (yra garaþas, sodas,
rûsys). Tel. 8 636 78 813.
* PARDUODU treèdalá namo ne-
toli Mingës kaimo (34 kv. m, 2 kam-
bariai, virtuvë, 21 aras namø valdos,
8 500 Eur). Tel. 8 655 13 912.
* PARDUODU Ðilutës miesto cen-
tre namo antrà aukðtà su dalinais
patogumais (reikalingas remontas,
12 000 Lt). Tel. 8 603 10 038.
* PARDUODU neárengtà namà Ði-
lutëje (yra elektra, vanduo, kanali-
zacija, iðvedþiotas ðildymas, ávesta
santechnika, aplink namà pastatyta
tvora, 100 000 Eur). Tel. 8 614 83
622.
* PARDUODU mûriná namà Nau-
jakuriø g. (6 arai þemës ir ûkiniai
pastatai). Tel. 8 699 12 412.
* PARDUODU namà Vainute, ne-
toli autobusø stotelë, prie seniûni-
jos, paðto ir 4 ha uþliejamø pievø
Ruguliø kaime. Tel. (8 441) 77 616.
* PARDUODU namà Usënuose,
Vytauto g. 18. Namø valda 32 arai.
Kaina 19 984 Eur. Tel. 8 641 71
526.
* PARDUODU pusæ namo Pagë-
giø kaime (atskiras kiemas, áëjimas,
ûkiniai pastatai, trifazë elektra, 19
arø namø valda, plastikiniai langai).
Tel. 8 650 94 033.
* PARDUODU namà Kantariðkiø
k. (pasodybinis sklypas 85 arai, yra
ûkinis pastatas ir sodas, 18 000
Eur). Tel. 8 631 30 230, 8 689 52
742.
* PARDUODU pusæ gyvenamojo
namo Darbininkø mikrorajone, ga-
limi KEITIMO variantai. Tel. 8 689
85 919, 8 638 34 030.
* PARDUODU namà Panemunë-
je (10 000 Eur). Tel. 8 687 59 172.
* Skubiai PARDUODU dviejø
aukðtø namà Naujakuriuose ir 10,3
ha miðko. Kaina sutartinë. Tel. 8
612 03 167.
* PARDUODU mûriná namà su
30 arø pasodybiniu sklypu Bikavë-
nuose arba KEIÈIU á 3–4 k. butà
Ðilutëje. Tel. 8 653 16 530.

Sodybos, vienkiemiai

* PARDUODU sodybà Gardamo
miestelyje. Tel. 8 603 81 884.
* Parduodu sodybà Plaðkiø kaime.
Yra 74 arai þemës. Reikalingas re-
montas. Tel. 8 624 04 307.
* PARDUODU sodybà Rusnëje,
graþioje vietoje. Kaina sutartinë. Tel.
8 627 09 502.

* PARDUODU sodybà su 2 ha þe-
mës sklypu ant Nemuno upës kran-
to Sokaièiø k., Vilkyðkiø sen., Pagë-
giø sav. Graþus gamtovaizdis. Kai-
na sutartinë. Tel. 8 682 47 147.
* PARDUODU pusæ sodybos Rus-
nës saloje, Ðyðkrantës k. (50 arø skly-
pas). Tel. 8 618 31 449.

Sodai

* PARDUODU sodà s. b. „Ðyða 2“.
Tel. 8 681 78 698.
* PARDUODU du sodo sklypus s.
b. „Pamarys“ (yra vanduo). Tel. 8
605 39 133.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Vasara“ (tvarkingas, geodeziniai
matavimai, vandens græþinys, yra
mobilus namas). Tel. 8 607 08 530,
8 677 28 656.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Þalgiris“, 4 takas (2896,20 Eur).
Tel. 8 618 31 449.
* PERKU sodo sklypà s. b. „Dobi-
las“. Siûlyti ávairius variantus. Tel. 8
674 09 232.

Sklypai, pievos, miðkai

* PARDUODU 26 arø  sklypà na-
mo statybai Àþuolo g., Pagryniuose,
yra komunikacijos, galiu padalinti á
maþesná. Tel. 8 630 31 424.
* PERKU neiðpirktà asmeninæ þe-
mæ. Padedu sutvarkyti dokumentus.
Tel. 8 630 31 424.
* PARDUODU 25 arø namø val-
dos þemës sklypà Armalënuose.
Tel. 8 684 16 443.
* PARDUODU 4 ha miðko Gaide-
liø miðke. Tel. 8 601 09 676.
* Brangiai PERKU miðkus su þeme
ir iðsikirtimui. Atsiskaitau ið karto.
Tel. 8 682 41 053.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà Ðilutëje, prie senojo àþuo-
lo (neuþliejamas). Tel. 8 650 43 203.
* PARDUODU 0,13 ha þemës skly-
pà Ðilutëje, Nemuno g. (yra elektra,
komunikacijos, 1 aras/740 Eur).
Tel. 8 663 69 400.
* PARDUODU 1 ha þemës ûkio
paskirties þemæ pramoninëje terito-
rijoje, prie pagrindinio kelio Ðilutë–
Kaunas, 2 km nuo Ðilutës. Tel. 8
685 18 738.
* PERKU ávairø miðkà. Atsiskai-
tau grynais be tarpininkø. Moku 1
000 eurø daugiau negu Jûsø turi-
mas pirkëjas. Tel. 8 656 99 549.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà Traksëdþiuose (graþi vie-
ta). Tel. 8 618 31 449.
* PARDUODU namø valdos skly-
pà Rusnëje, ant Pakalnës upës kran-
to. Tel. 8 650 47 709.
* PARDUODU 1,80 ha þemës skly-
pà, tinkantá sodybai, Saugø sen., ne-
toli Norkaièiø girininkijos (yra elek-
tra, ribojasi su upeliu). Tel. 8 650 47
709.

* PARDUODU þemës sklypà na-
mo statybai Ðilutës mieste, Senva-
gës g., ðalia Ðyðos upë, dviraèiø take-
lis. Tel. 8 650 47 709.
* PARDUODU þemës sklypà na-
mo statybai Rusnëje, ant upës kran-
to. Padarytas detalus planas. Tel. 8
650 47 709.
* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ (gali bûti neiðpirkta, apleista)
ir þemës gràþinimo iðvadas. Tel. 8
698 30 637.

 Nuoma

* IEÐKAU namo arba sodybos
NUOMAI Ðilutëje arba netoli Ðilu-
tës. Á mënesá mokëèiau iki 200 Eur
uþ nuomà (priklausomai nuo namo
árengimo). Tel. 8 698 59 973.
* IÐNUOMOJU nuosavo namo an-
trà aukðtà. Tel. 8 681 41 807.
* Skubiai IÐSINUOMOÈIAU 2 k.
butà Traksëdþiuose. Aukðtas nesvar-
bu. Tel. 8 690 85 148.

KUBILO NUOMA
* IÐNUOMOJU 8 vietø vandens
kubilà (1 para/35 Eur ir atveþimas).
Tel. 8 653 73 174.

Patalpos

* IÐNUOMOJAMOS 30 kv. m ko-
mercinës patalpos Ðilutës miesto
centre. Tel. 8 650 53 470.
* PERKU sandëliavimo aikðtelæ su
pastatais ar be jø arèiau pagrindinio
kelio Ðilutës rajone. Tel. 8 699 82
177.

Garaþai

* PARDUODU garaþà Verdainë-
je. Tel. 8 620 34 755.
* PARDUODU garaþà Aukðtuma-
lës g. Tel. 8 652 06 060.
* PARDUODU tris garaþus Pievø
g. ir patalpas Turgaus aikðtëje, Ðilu-
tëje. Tel. 8 681 41 807.

TRANSPORTAS

Audi

* PARDUODU Audi A6 Avant (2001
m., 2,5 l, dyzelis, automatinë pavarø
dëþë, TA iki 2016 m., geros bûklës,
centrinis uþraktas, parkavimo sistema,
1 500 Eur). Tel. 8 673 89 884.
* Brangiai SUPERKU vaþiuojan-
èius ir nevaþiuojanèius automobi-
lius ir mikroautobusus. Atsiskaitau
ið karto. Dokumentus sutvarkome
vietoje. Tel. 8 638 10 740, visà parà.
* Geriausiomis kainomis SUPER-
KU ávairiø modeliø automobilius.
Tel. 8 678 18 544.
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* PARDUODU Audi 100 C4
(1994 m., 2,6 l, benzinas, dujos, yra
TA). Tel. 8 616 55 795.
* PARDUODU Audi A6 (2001 m.,
1,9 l, turbo dyzelis, 85 kW, 3 475,44
Eur). Tel. 8 630 09 461.

 Ford

* PARDUODU Ford Mondeo
(1996 m., 1,6 l, benzinas, 65 kW,
TA iki 2017-02, 550 Eur). Tel. 8
630 13 637.

 Opel

* PARDUODU Opel Astra (1994
m., 1,6 l, benzinas, dujos, TA, uni-
versalas, geros bûklës). Tel. 8 630
26 620.
* PARDUODU Opel Omega B
(1996 m., benzinas, dujos). Tel. 8
640 20 272.

 VW

* PARDUODU VW Caddy (2004-
04-04, 1,9 l, dyzelis, baltos spalvos,
47 kW, 1 000 Eur). Tel. 8 698 59
046.
* PARDUODU VW Golf (2003
m., 1,9 l, TDI, pilkos spalvos, 2-3
durys, labai geros bûklës). Tel. 8
638 54 851.
* PARDUODU VW Passat (2000-
08, 1,9 l, dyzelis, TA iki 2015 m.
birþelio, juodos spalvos, tamsinti
langai, labai geros bûklës, Lietuvoje
vaþinëta vienus metus, 2 100 Eur).
Tel. 8 604 45 464.
* PARDUODU VW Golf IV (1998
m., 1,9 l, TDI, 5 durys, þalios perla-
mutrinës spalvos, klimato kontrolë,
techniðkai tvarkinga, 1 700 Eur).
Tel. 8 698 24 504.
* PARDUODU VW Caravelle GL
(1994 m., 2,5 l, benzinas, dujos, ke-
leivinis, TA iki 2016 m., 1 100 Eur).
Tel. 8 675 02 324.
* PARDUODU VW Polo (1998
m., 1,9 l, dyzelis, SDI, yra ABS, bor-
to kompiuteris, 3 durø, 1 000 Eur).
Tel. 8 670 21 784.

 MB

* PARDUODU MB A 140 (1999
m., 1,4 l, benzinas, automatinë pa-
varø dëþë, TA iki 2016-12, ekono-
miðka, juodai pilkos spalvos, rida
138 000 km, 1 500 Eur). Tel. 8 673
89 884.

 Renault

* PARDUODU Renault Kangoo
(2002 m., dyzelis) ir Alfa Romeo
145 (2001 m., 1,6 l, juodos spalvos,
tvarkinga, TA iki 2016 m.) ir dvi
naujas VW Sharan sëdynes. Tel. 8
689 22 910.

 Fiat

* PARDUODU visà arba dalimis
Fiat Brava (1,4 l, benzinas, dujos,
yra TA). Tel. 8 657 53 344.

 Citroen

* PARDUODU Citroen C 8 (2003-
12-18, 2 l, dyzelis, 79 kW, parkavimo
sistema, tamsinti langai, borto kom-
piuteris, bûklës idealios, 2 600 Eur).
Tel. 8 604 45 464, 8 650 20 265.
* PARDUODU Citroen Xsara II
(2003-2004 m., 2 l, HDI, VTR, me-
chaninë pavarø dëþë, 850 Eur). Tel.
8 692 39 004.
* PARDUODU Citroen Evasion
(1999-06, 1,9 l, dyzelis, klimato kon-
trolë, tamsiai mëlynos spalvos, TA
iki 2017 m., 1 000 Eur). Tel. 8 650
20 265.
* PARDUODU dalimis mikroau-
tobusà Citroen Jumper (2,5 l, TD,
56 kW, trûkæs voþtuvas, 1998 m.).
Tel. 8 633 80 490.

 Kitas

* Brangiai SUPERKAME vaþiuo-
janèius, nevaþiuojanèius, po ava-
rijø lengvuosius automobilius,
mikroautobusus, motociklus. Do-
kumentus sutvarkome vietoje. At-
siskaitome ið karto. Tel. 8 603 65
296.
* Brangiai SUPERKU vaþiuojan-
èius ir nevaþiuojanèius ávairiø mar-
kiø automobilius, autobusiukus, þe-
mës ûkio technikà. Dirbu be iðeigi-
niø. Sutvarkome dokumentus. Pasi-
imame patys. Tel. 8 630 82 712.
* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið kar-
to. Tel. 8 630 60 577.
* Brangiai SUPERKU ávairiø markiø
automobilius. Atsiskaitau ið karto. Dir-
bu be iðeiginiø. Tel. 8 638 41 120.
* PARDUODU automobilius ið
Vokietijos: Seat Alkambra (1998
m., 1,9 l, TDI, 81 kW, 1 750 Eur),

Nissan Primera (2005 m., 1,9 l, TDI,
88 kW, 2 750 Eur), Opel Vectra C
(2003 m., 1,8 l, 90 kW, 2 750 Eur),
Citroen Berlingo (2001 m., 2 l, HDI,
66 kW, 1750 Eur), Fiat Stilo (2002
m., 1,9 l, HDI, 85 kW, 1750 Eur),
Ford Galaxy (2010 m., 2 l, TDI),
Audi A4 (1996 m., benzinas). Tel. 8
633 92 803.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODU labai geras þiemi-
nes padangas R15, R16 ir „Opel“
ratlankius R15. Tel. 8 632 34 374.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automo-
bilio priekabà. Tel. 8 685 45 832.

GARSO TECHNIKA IR

JØ PRIEDAI
* PARDUODU „Philips“ DVD
muzikiná centrà (MCD2160, 130
Eur). Tel. 8 654 45 487.

ÐILDYMO KATILAI
* PARDUODU kieto kuro katilà (ðil-
do karðtu oru, baltarusiø gamybos, ma-
þai naudotas, geros bûklës, 200 Eur)
ir elektra ðildomà vandens boilerá (80
l, maþai naudotas, puikios bûklës, 60
Eur). Tel. 8 687 98 347.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

* PARDUODU sekcijà „Fëja“ (ma-
þai naudota, „Grafø baldø“ gamy-
bos, 200 Eur, galima derëtis), sekci-
jà (100 Eur) ir dvigulæ lovà (60 Eur).
Tel. 8 638 19 963.
* PARDUODU svetainës baldø
komplektà (sofa-lova ir du foteliai)
bei þemà sekcijà 4 daliø su spinta.
Kainos sutartinës. Tel. 8 609 79 127.
* PARDUODU spintà 3 durø su
veidrodþiu, lovà, raðomàjá stalà (juo-
dos spalvos) ir televizoriaus spinte-
les (2 vnt.). Tel. 8 671 62 915.
* PARDUODU minkðtà baldø
komplektà (30 Eur) ir dvigulæ lovà
(50 Eur). Tel. 8 681 77 893.
* PARDUODU minkðtà baldø
komplektà (sofà-lovà ir du fotelius,
geros bûklës, 230 Eur, galima derë-
tis). Tel. 8 601 84 929.

GINTARAI
* SUPERKU gintaro karolius, se-
ges, apyrankes, statulëles, taip pat
gintaro gabaliukus, gabalus. Gali bû-
ti sulûþæ. Ðilutë, Lietuvininkø g. 47.
Tel. 8 611 91 112.

ÁVAIRÛS

* PARDUODU didelius lauko ak-
menis. Kaina sutartinë. Tel. 8 652
15 489.
* PARDUODU puðines kairines
lauko duris su stakta (labai geros
bûklës, yra du uþraktai, akutë). Tel.
8 656 67 131.
* IÐPARDUODU: pianinà, naujo
dizaino raðomàjá stalà, naujà vokið-
kà masaþiná fotelá su valdymo pultu,
naudotà ðaldiklá, televizorius (3 vnt.,
37 cm ástriþainë), automobilá SAAB
(2005 m., dyzelis, TA iki 2016-08).
Tel. 8 683 92 281.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODU naujà klausos apa-
ratà (21 Eur), elektriná prietaisà nuo
þiurkiø (12 Eur) ir „Kosmodisc
Classic“ rinkiná (naujas, 30 Eur).
Tel. 8 670 99 923.

* PARDUODU berþines ir kitas
ávairias lapuoèiø malkas, ávairià sta-
tybinæ medienà. Atveþu nemoka-
mai. Tel. 8 656 88 056, 8 689 40
947, 8 656 67 053, (8 46) 44 29 44.
* PARDUODU berþø pjuvenø bri-
ketus. 1 tona/135 Eur. Tel. 8 653
53 295.
* PARDUODU miðrias lapuo-
èiø malkas pjautas po du metrus, ka-
ladëmis ir skaldytas.  Turiu pusiau
sausø. Atveþu. Tel. 8 686 08 906.
* UAB „Nerkasta“ nebrangiai
PARDUODA spygliuoèiø, lapuo-
èiø ir miðrias malkas. Atveþa nemo-
kamai. Tel. 8 630 29 310.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-

mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),
pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. www.malkosku-
rui.lt Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45
94 00.
* PARDUODU malkas ir atraiþas.
Atveþu. Tel. 8 632 83 577.
* PARDUODU statybinæ medie-
nà, malkas, atraiþas, pjuvenas. Atve-
þame. Tel. 8 650 44 516.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),
pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. Tel. 8 671 87 140.
* PARDUODU pjaustytas atraiþas,
kapotas malkas, pjuvenas. Atveþu
maþais kiekiais. Tel. 8 635 82 293.
* PARDUODU pjuvenø briketus.
Tel. 8 652 82 477.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, baltaru-
siðkus durpiø briketus, skaldytas
malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir kokybið-
kus baltarusiðkus durpiø briketus. Pri-
statome á namus. Tel. 8 674 24 111.
* Palankiomis kainomis PAR-
DUODU kaladëmis supjautas mal-
kas po 2–3 metrus: berþines, uosi-
nes, eglës, juodalksnio. Tel. 8 685
76 115.
* PARDUODU berþo, juodalksnio,
eglës bei miðrias malkas skaldytas
arba kaladëlëmis, atraiþas. Turime
sausø. Taikome nuolaidas. Atveþu.
PARDUODU ávairià statybinæ me-
dienà: gegnes, sijas, ávairius taðelius.
Galiu iðpjauti pagal kliento uþsaky-
mà ávairiø ilgiø. Tel. 8 680 73 160.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* NUOMOJU lengvus angliðkus pa-
stolius. Tel. 8 645 50 216.
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14Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

1,45 C/5 Lt 7,50 C/25,89 Lt
Sveikinimai nuo

UAB „Metlana“
geriausiomis kainomis

superka:
- juodojo ir spalvotojo metalo
lauþà;
- senà buitinæ, elektroninæ
technikà;
- akumuliatorius;
- vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius automobilius.
Iðraðome utilizavimo paþymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,
8 687 42 857, 8 656 21 769.

* PREKIAUJAME lauko dailylen-
tëmis, pakalimo ir terasinëmis len-
tomis. Tel. 8 635 82 293.
* MB „Kokybmedis” PARDUO-
DAME, PJAUNAME vieno ir
dviejø pjûviø  medienà, impregnuo-
jame, pristatome savo transportu.
Tel. 8 678 77 841, 8 678 77 962.
* P. Dargio ámonë „GUOBA“ tei-
kia ràstø parveþimo ið miðko ir pjo-
vimo paslaugas (ràsto storis iki 1
m). PREKIAUJA statybine medie-
na: sijomis, gegnëmis, lotais, lento-
mis. Gamina nestandartinius gami-
nius: dailylentes, grindlentes.
PARDUODA malkines atraiþas.
PERKAME spygliuoèiø ràstus, ga-
li bûti 3–6 metrø, tinka sausuoliai.
Atsiskaitome ið karto. LENTØ IÐ-
PARDAVIMAS NUO 45 EUR.
Kreiptis: Ðilutës sen., Grabupiø k.
Tel. 8 698 49 816, (8 441) 45 585.
* PARDUODU iðpjautà medienà (ràs-
tus). Tel. 8 656 90 064, 8 656 90 065.
* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, grindø apvadus, pju-
venas. Atveþame. PERKU puðies,
eglës ràstus. Atsiskaitau ið karto. Tel.
8 635 82 293.

METALO SUPIRKIMAS

FLORA
* DOVANOJU trimeèius raudo-
nøjø àþuolø sodinukus ir pastarno-
kø sëklai ir noriu ásigyti saldþiøjø
lubinø sëklai. Tel. (8 441) 42 823.

FAUNA
* PARDUODU jûrø kiaulytes. Tel.
8 634 69 022.
* DOVANOJU 5 metø graþø baltà
katinà (sterilizuotas). Tel. (8 441)
53 899.

PREKËS VAIKAMS
* Bûèiau dëkinga, jei kas nors PA-
DOVANOTØ veþimëlá, lovytæ ir
naujagimiui drabuþëliø. Tel. 8 689
53 163.
* DOVANOJU vargingai gyvenan-
èiai ðeimai rûbelius berniukui nuo
3 mën. iki 3–4 metø. Tel. 8 637 42
874.

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA
* PARDUODU aviþas. Tel. 8 685
34 282.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves. Tel. 8 603 47 685.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves. Tel. 8 638 44 799.
* PARDUODU sëklines ‚Beluga‘
bulves. Tel. 8 652 48 340.
* PARDUODU sëklines bulves.
Tel. 8 650 13 535.
* PARDUODU iðvalytus kvieèius,
kvietrugius, mieþius, aviþas, miði-
nius, þirnius, pelëþirnius, daugiame-
èiø þoliø sëklas. Atveþame. Beicuo-
jame, atvykstame á namus. Tel. 8
601 29 389.
* PERKU vasarinius kvieèius, kviet-
rugius, mieþius, rugius, aviþas, miði-
nius. Tel. 8 600 05 042.
* PARDUODU valgomàsias ir ne-
standartines bulves, kvieèius, kviet-
rugius. Galiu sumalti. Atveþti. Tel.
8 686 37 424.

GALVIJAI, ARKLIAI,

KIAULËS, PAUKÐÈIAI,

TRIUÐIAI, BITËS

* PARDUODU 2 verðingas karves
(verðiuosis balandþio ir geguþës
mën.) ir verðiukus 2 savaièiø. Tel. 8
652 43 831.
* PARDUODU pirmaverðæ karvæ.
Tel. 8 686 59 323.

* PARDUODU verðingà vieno ver-
ðio karvæ. Tel. 8 636 91 059.
* PARDUODU triuðius. Tel. 8 637
00 864.
* PARDUODU mësinæ verðingà te-
lyèià. Tel. 8 655 17 850.
* PERKU verðelius auginimui. Tel.
8 603 47 685.
* PARDUODU avis su ëriukais ir
jø vilnà. Tel. 8 651 47 046.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Tel. 8 636 91 059, Saugø sen.
* PARDUODU karvæ verðingà 3
verðiu. Tel. 8 656 90 192.
* PARDUODU verðingà telyèià
(greitai verðiuosis). Tel. 8 616 55
902.
* PARDUODU poni arkliukà. Tel.
8 645 37 108.
* PARDUODU verðingà telyèià
(450 Eur) arba KEIÈIU á kumelæ.
Tel. 8 617 93 127.
* PARDUODU mësiná buliukà
(170 Eur). Tel. 8 652 56 686.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
639 93 368.
* PARDUODU ëriukus skerdimui.
Tel. 8 618 87 499.
* PARDUODU dvi kalakutes ir ka-
lakutà (kaimiðki). Tel. 8 678 27 305.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Tel. 8 685 34 282.
* PARDUODU mësines kiaules ir
pieningas verðingas telyèias. Tel. 8
657 79 781.
* PARDUODU verðingà telyèià. Ver-
ðiuosis kovo mën. Tel. 8 687 88 603.
* PERKU buliukus auginimui. Tel.
8 600 56 912.
* PARDUODU dvi verðingas tely-
èias. Verðiuosis kovo ir balandþio
mën. Tel. 8 641 53 587.
* PARDUODU dvi verðingas tely-
èias. Tel. 8 636 92 849, 8 699 49
713.

* PARDUODU verðingà telyèià ir
pirmaverðæ karvæ. Verðiuosis vasa-
rio pabaigoje ir kovo pradþioje. Tel.
8 656 61 512, 8 624 20 506, Sto-
niðkiai.
* PARDUODU 3 verðingas karves
ir verðingà telyèià. Tel. 8 652 43
831.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Verðiuosis kovo 1 d. Tel. 8 647 13
308.
* PARDUODU verðingà karvæ.
Verðiuosis balandþio mën. Tel. 8
620 43 369, Katyèiai.
* PARDUODU avinukus (35 Eur),
avytæ (55 Eur), ëravedæ 3 Eur/kg,
avinà 2,50 Eur/kg, skerdienà 6,50
Eur/kg. Visi ,Lietuvos juodgalviø‘
mësinës veislës. Galime atveþti. Tel.
8 685 27 227.

ÐIENAS
* PARDUODU ðienainá plëvelëje.
Tel. 8 675 55 949.
* PARDUODU ðienà ritiniuose.
Tel. 8 654 72 211.
* PARDUODU ðienà ir ðienainá
ritiniuose. Tel. 8 685 55 504, 8 675
84 023.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS,

ÐALDYTUVAI
* PARDUODU naudotus bièiø avi-
lius. Tel. 8 654 40 707.
* PARDUODU traktoriø su inven-
toriumi (500 Eur) ir plûgà. Tel. 8
636 41 647.
* PARDUODU malûnà. Tel. 8 671
62 915.
* PARDUODU mini traktoriø
„Janmar“ . Tel. 8 683 69 436.
* PARDUODU srutø siurbimo þar-
nà (150 mm, 5 m ilgio). Tel. 8 655
16 912.
* PARDUODU grûdø malûnà (tri-
fazis, 12 kW), vienos aðies priekabà,
veþimà prie traktoriaus. Tel. 8 635
13 159.
* PARDUODU autokrautuvà, ka-
binamà prie traktoriaus. Tel. (8 441)
43 344, 8 644 43 992.
* PARDUODU hidraulinæ 6 tonø
malkø kapoklæ ir benzininius varik-
lius nuo melþimo aparatø „Honda“
ir „Brigstone“. Tel. 8 679 53 945.
* PARDUODU naujà 7,5 kW grû-
dø malûnà. Tel. 8 651 22 190.
* PARDUODU melasà, 220–380
V grûdø malûnus, traiðkytuvus, bu-
rokø tarkas, melþimo aparatus, pie-
no separatorius, sviestmuðes, did-
maiðius, 1000 l plastikines talpas.
Tel. 8 671 52 660.

 SIÛLO DARBÀ
* REIKALINGI pagalbiniai darbi-
ninkai trinkeliø klojimui. Tel. 8 655
07 995, 8 630 78 655.
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Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?
Ðiø metø kovo 3 d. (antradiená)  FUNKCINË SVEIKATOS

DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto g. 19 A,
ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose (prie vieðbuèio –

restorano „Gilija“).  Priimami tik  ið anksto
uþsiregistravusieji telefonu: mob. 8-682-40857, darbo
dienomis 09.30-18.00 val. (13.00-14.00 pertrauka).

Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.

Funkcinës sveikatos diagnostika: kas tai?
Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra

tiriama organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kû-
no vietose yra sutrikimø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audinio
pakitimai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skyd-
liaukë, inkstai, ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hor-
moninës sistemos veikla, ar yra kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines
ligas, alergijas ir chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines pro-
gramas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau
ankstyvoje stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudëtingais atvejais,
kai þmogø vargina skausmai ir ne viena liga, ðios diagnostikos dëka
galima greièiau nustatyti papildomas negalavimo prieþastis ir skirti
efektyvesná gydymo bûdà ar negaiðtant laiko nukreipti reikalingo spe-
cialisto konsultacijai. Todël ir profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavi-
mø atveju funkcinë diagnostika atneð neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kau-
no Bioinformacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras
„Þoliø Salonas”.

* REIKALINGA moteris prekiauti

sekmadieniais Rietavo turguje mo-

teriðkais rûbais. Tel. 8 614 03 958.

* REIKALINGA slaugë dirbti ir

gyventi kaime. Tel. 8 680 37 325,

(8 441) 58 060.

* Pastoviam darbui REIKALIN-
GAS pagalbinis darbininkas. Tel. 8
641 31 711.
* Greito maisto uþkandinei

REIKALINGA tvarkinga, sàþinin-

ga ir darbðti darbuotoja. Tel. 8

630 63 682.

* Ûkininkui REIKALINGOS mel-
þëjos (-ai). Suteikia gyvenamà plotà
ir soc. garantijas. Tel. 8 657 93 951.

 IEÐKO DARBO
* Kovo–balandþio mën. galiu
PAKEISTI slaugæ Vokietijoje. Siû-
lyti variantus. Tel. 8 677 62 541.
* 24 metø vaikinas IEÐKO vairuo-
tojo DARBO. Turi AM, B1, B, C1,
C, BE, C1E, CE, TR1, TR2, SZ ir
SM kategorijas. Tel. 8 637 11 505.
* Moteris IEÐKO DARBO. Gali tvar-
kyti namus, butus. Tel. 8 638 70 463.
* Vyriðkis IEÐKO DARBO. Deda
duris, atlieka apdailà durims ir lan-
gams. Ðilutë. Tel. 8 643 34 885.
* IEÐKAU valytojos DARBO. Ga-
liu tvarkyti namus, butus. Tel. 8 631
29 289.
* Moteris IEÐKO DARBO. Gali
priþiûrëti senà þmogø, slaugyti ligo-
nius. Gali dirbti savaitëmis. Tel. 8
606 74 556, 8 639 20 045.

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Meistras, turintis ilgametæ darbo
patirtá, klijuoja plyteles. Tel. 8 611
74 974.

* Dengiame ðlaitinius stogus. Stato-
me karkasinius pastatus. Ilgametë
darbo patirtis. Sudarome sàmatas.
Tel. 8 615 52 270.
* Statybos darbai. Stogø dengimas.
Fasadø ðiltinimas ir vidaus apdaila.
Tel. 8 651 12 740.
* Klijuoju plyteles, montuoju gip-

so plokðtes, glaistau, daþau, tape-

tuoju, kloju laminatà, linoleumà.

Árengiu vonias, duðines ir atlieku

santechnikos bei elektros insta-

liavimo darbus. Tel. 8 641 13 141.

* Moteris atlieka vidaus apdailos

darbus. Glaistau, daþau, tapetuo-

ju. Darbus atlieku kruopðèiai. Tel.

8 653 18 712.

* Stogø dengimai. Skardinimo dar-
bai. Lietaus sistemos montavimas.
Kaminø apskardinimai. Tel. 8 612
72 940.
*Ðiltiname fasadus, armuojame, de-
dame dekoratyviná tinkà. Tinkuoja-
me „Knauf“ gipsiniu tinku automa-
tizuotai. Tel. 8 685 15 819.
* Vyras ir moteris atlieka visus vi-
daus apdailos darbus: deda gipsà,
klijuoja plyteles, daþo, glaisto, tape-
tuoja. Tel. 8 673 57 197.
* Kokybiðkai ir nebrangiai atlieka-
me  vidaus ir iðorës apdailos dar-
bus: montavimas, glaistymas, daþy-
mas, betonavimas, ðiltinimas ir kt.
Tel. 8 691 73 156.
* Atlieku vidaus apdailos darbus:
montuoju gipso kartono plokðtes,
glaistau, tapetuoju, kloju plyteles ir
t. t. Tel. 8 685 69 079.
* Klijuojame plyteles, atliekame vi-
daus apdailos darbus. Tel. 8 699 20
177.
* Atliekame visus vidaus apdailos ir
remonto darbus: klijuojame plyte-
les, daþome, tapetuojame ir t. t. Tel.
8 636 27 927.
* Statome karkasinius namus. Ávai-
raus tipo tvoras. Tel. 8 680 54 287.
* Atlieku vidaus apdailos darbus:
montuoju gipsà, glaistau, daþau, de-
du laminatà, duris, klijuoju plyteles
ir t. t. Turiu 10 metø darbo patirties.
Tel. 8 658 52 128.
* Kokybiðkai atliekame visus vidaus
ir lauko apdailos darbus. Turime 13
metø darbo patirtá. Tel. 8 689 54
097.
* Deimantinëmis karûnomis græþia-
me skyles ventiliacijai, kanalizacijai
ávairaus diametro. Atliekame ávai-
rius statybos darbus. Tel. 8 657 71
565.
* Ávairûs statybos darbai: fasadø ðil-
tinimas, klinkerio, plyteliø klijavi-
mas, karkasiniø namø, pirèiø, pa-

vësiniø statybos, buto remonto, ap-
dailos darbai ir t. t. Darbus atliksime
greitai ir sàþiningai. Turime ilgame-
tæ darbo patirtá. Tel. 8 634 14 267.
* Autobokðtelio NUOMA. Iðraðo-
me sàskaitas. Medþiø genëjimas, ka-
minø valymas, remontas, stogø re-
montas, skardinimo darbai. Tel. 8
638 54 796.
* Statome: pamatai, mûras, stogas.
Iðorës ir vidaus apdaila. Mediniø,
karkasiniø pastatø statyba. Tel. 8 611
93 755.

VIRINIMO PASLAUGOS
* Atlieku suvirinimo darbus Ver-
dainëje. Tel. 8 683 69 436.

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS PASLAUGOS
* Santechnikos – ðildymo darbai:
vamzdynø keitimas, renovacija, vo-
nios ir WC prietaisø montavimas,
individualiø namø santechninës da-
lies ir ðildymo árengimas, kieto ku-
ro katilinës. Tel. 8 601 63 481.
*Visi elektros, santechnikos ir vidaus
apdailos darbai. Tel. 8 642 87 738.

KAMINØ, KROSNIØ

STATYMO IR VALYMO

PASLAUGOS
* Valau kaminus, krosnis, sienpe-
èius. Reikalingos kopëèios priëjimui
prie kamino. Tel. 8 600 03 509.
* Valau ir remontuoju sienpeèius, ka-
minus ir krosnis. Tel. 8 689 70 145.
* Valau, remontuoju, statau kami-
nus, sienpeèius, krosnis. Tel. 8 652
36 246.

VEÞIMO, KASIMO IR

NUOMOS PASLAUGOS

* Veþu ávairius krovinius iki 1,5 to-
nos. Tel. 8 658 17 950.
* Veþa ið/á Airijà, Anglijà keleivius,
siuntinius kiekvienà penktadiená.
Tel. 8 683 85 110, 8 699 35 464.
* Palankiomis kainomis automobi-
liu su manipuliatoriumi (kraniuku)
veþame krovinius iki 10 tonø. Gali-
me pasikrauti ir iðsikrauti. Këlimo
galia iki 3 tonø. Galime perveþti
malkinæ medienà ir ràstus iki 14
kub. m.  Tel. 8 657 90 443.
* Sunkveþimiu su tentu veþu ávai-
rius krovinius iki 2 tonø. Galime
atlikti perkraustymo darbus. Gali-
me iðraðyti PVM sàskaitas faktûras.
Tel. 8 657 90 443.
* Veþame siuntas ir keleivius marð-
rutu Lietuva–Anglija. Gabename
buitinæ technikà, baldus. Partempia-
me prikabinamus namelius. Tel. 8
699 07 673.
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* Krovininiu mikroautobusu veþu
ávairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.

BALDØ IR MEDIENOS

DIRBINIØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþi-
niø bei kitø baldø projektavimas ir
gamyba www.topbaldas.lt Tel. 8 672
88 385.

GEODEZINIAI

MATAVIMAI
* Atliekame geodezinius matavi-
mus, topografines nuotraukas, su-
jungimo, padalijimo projektus, ûki-
ninko sodybos parinkimus ir t. t.
Tel. 8 640 20 272.

PASKOLOS

* Dirbanèiai ðeimai suteiksiu nedi-
delæ paskolà. Tel. 8 616 78 276, (8
441) 77 414.
* Suteikiu paskolà uþ uþstatà (þemës
ûkio paskirties þemë, miðkas, sody-
ba, namas, butas, sodas, sodo skly-
pas). Palankios sàlygos. Galimas per-
kreditavimas. Tel.  8 619 65 682.
* Suteikiu paskolà uþ uþstatà nuo 1
500 Eur. Tel. 8 687 47 320.

FOTOGRAFO

PASLAUGOS
* Fotografuoju vestuves, krikðtynas,
gimtadienius, kitokias ypatingas
progas. Darau asmenines fotosesi-
jas. Tel. 8 630 42 466.

GROÞIO PASLAUGOS
* Atlieku manikiûrà, pedikiûrà, ant-
akiø korekcijà ir daþymà groþio sa-
lone „Gundë“ arba kliento namuo-
se. Tel. 8 685 83 574, 8 636 44 127.

PAÞINTYS
* Dirbantis, vairuojantis automobilá,
be þalingø áproèiø, 65 metø vyras
susipaþintø su moterimi iki 62 metø
rimtam gyvenimui. Stikliuko mëgë-
jos nesivarginkite. Tel. 8 689 92 491.
* Vieniðas, paprastas vaikinas 30 me-
tø, 160 cm ûgio ið Ðilutës rajono
ieðko vieniðos, paprastos merginos
nuo 25 iki 40 metø, rimtai draugys-
tei. Tel. 8 635 05 361.

RASTA
* RASTAS vairuotojo paþymëjimas.
Tel. 8 608 09 404.
* RASTI automobilio valstybiniai nu-
meriai HFJ 387. Tel. 8 655 69 220.

Jubiliejinis grupës „Patruliai“
turas „10 metø kelyje“

Ðia ypatinga proga atlikëjai ruoðia naujà muzikinæ programà, kurià
pristatys su gyvos muzikos grupe. (Andrius Kairys - muðamieji, Domas
Þostautas - bosinë gitara, Tomas Dièiûnas – klaviðiniai ir gitara).

Koncertø metu grupë „Patruliai“ pristatys naujà programà „10 metø
kelyje“ su naujomis bei jau hitais tapusiomis dainomis.

Turo metu grupë aplankys 19 Lietuvos miestø.
„Patruliø“ jubiliejiná turà vainikuos specialiai iðleistas naujas albu-

mas „10 metø kelyje“.
Puikus laikas ir gera nuotaika – garantuota!

Kvieèiame ðvæsti kartu!

Akcija „Tas uþburtas þodis laisvë –
Ðilutei ir Lietuvai“

Artëja iðskirtinë Kovo vienuoliktoji – 25-asis Lietuvos nepriklau-
somybës atkûrimo jubiliejus!

Kvieèiame visus Ðilutës rajono savivaldybës gyventojus, kraðtie-
èius, kurie ðiuo metu gyvena kituose Lietuvos regionuose ar uþsienyje,
pabûti kartu ir atsiliepti bei iðradingai dalyvauti akcijoje „Tas uþburtas
þodis laisvë – Ðilutei ir Lietuvai“!

Nufilmuokite savo, savo draugø, bendradarbiø, klasës ar ðeimos
sveikinimà (iki 2 min.) savo tëviðkei ir Tëvynei. Kovo 11-àjà sveikini-
mus iðvys visi ðilutiðkiai bei miesto sveèiai. Tai taps mûsø istorijos
dalis!

Sveikinimus iki 2015 m. kovo 6 d. galima ákelti á Ðilutës kultûros ir
pramogø centro Facebook paskyrà: https://www.facebook.com/silu-
teskulturoscentras arba siøsti el. paðtu siluteskultura@gmail.com


