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Sveika ðeima

Ko verta  þmogaus gyvybë?

Kovo 20-àjà Ðyðos upëje galimai bandë nusiskandinti moteris.

Kovo 20 dienà, penktadiená, kai visa Lietuva stebëjo saulës
uþtemimà, paþvelgæ pro „Ðilokarèemos“ redakcijos langà pa-
matëme Ðyðos pakrantëje besiblaðkanèià telefonu kalbanèià
moterá. Pastaroji vaizdþiai skësèiojo rankomis. Susidomëjome,
kas vyksta. Iðëjæ laukan iðgirdome ðaukiant: „Þmogus skæsta!“.
Pribëgus arèiau radome á Ðyðos upæ ákritusià moterá. Jos galvà
laikë vyriðkis ir praðë, kad padëtume jà iðkelti ið vandens. Á
pagalbà ðilutiðkiui puolë  „Ðilokarèemos“ redakcijos darbuoto-
ja Birutë Mickienë.

Karolina KIRTIKLYTË

Zita Geèienë – didvyrë, susku-
busi apie nelaimæ informuoti spe-
cialiàsias tarnybas. Ji neliko abe-
jinga nelaimës iðtiktai moteriai.
„Vos prieð 20 minuèiø ëjau pro
ðalá á poliklinikà. Maèiau jà sëdin-
èià ir gerianèià alø. Gráþtant po
vizito poliklinikoje nustërau. Pa-
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Valdþià Ðilutëje
rinksime ið naujo!

Nauji rinkimai kainuos ketvirtá
milijono mokesèiø mokëtojø pinigø

Dël ðiurkðèiø rinkimø ástatymo paþeidimø Vyriausiosios rin-
kimø komisijos (VRK) posëdyje ðeðtadiená, kovo 21-àjà, balsø
dauguma nuspræsta savivaldybës tarybos ir mero rinkimø rezul-
tatus Ðilutës rajono savivaldybëje paskelbti negaliojanèiais ir
organizuoti naujus rinkimus. Pakartotiniai rinkimai vyks birþelio
21 dienà.

Stasys BIELSKIS

Praëjusiame „Ðilokarèemos“
numeryje raðëme, kad kovo 19 die-
nà Tauragës apylinkës prokuratû-
ra pradëjo ikiteisminá tyrimà pagal
politikø bendrà pareiðkimà ir

VRK pateiktà papildomà informa-
cijà apie rinkimø procedûrø paþei-
dimus Ðilutës rajone. Pareiðkimà
Lietuvos Respublikos Prezidentei,
Vyriausiajai rinkimø komisijai, LR
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Ðilutës turizmo þvaigþdë prigeso
2011 metais

Lietuvos statistikos depar-
tamentas praëjusià savaitæ pa-
skelbë galutinæ ir patikslintà
statistinæ informacijà apie
2014 metais Lietuvos kaimo
turizmo sodybose poilsiavusiø
turistø skaièiø. Praëjæ metai
Lietuvos kaimo turizmo sody-
bø savininkams buvo palan-
kûs. Augo tiek turistø skaièius,
tiek ir juos pasirengusiø priim-
ti turizmo sodybø kiekis. Kar-
tu su ðalies kaimo turizmo sek-
toriumi ðis verslo segmentas au-
go ir Ðilutëje. Deja, jis dar ne-
pasiekë rekordinio lygio, rajo-
ne buvusio 2010 m.

Kæstutis GABÐYS

Oficialiame statistikos depar-

Á naujà turizmo sezonà Rusnës kaimo turizmo sodybø savininkai þiûri
optimistiðkai.

tamento praneðime teigiama, kad
„Per 2014 m. kaimo turizmo sody-
bose apsilankë 310,4 tûkst. turistø,
ið jø – 27,2 tûkst., arba 8,8 proc.

uþsienieèiø”, – remdamasis iðanks-
tiniais duomenimis praneða Lietu-
vos statistikos departamentas. –
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Agentûra „Viena bobutë sakë“
praneða

Agentûrai praneðimus siøskite reklama@silokarcema.lt ir
www.facebook.com/pages/Ðilokarèema

Dienos pastebëjimas
Iki vasaros liko tik dvi algos.

Dienos nuotrauka

Agentûros kalendorius
 Antradiená (kovo 24-àjà) minësime Tarptautinæ tuberkuliozës

dienà. Treèiadiená (kovo 25-àjà) Lietuvoje minësime Gandro dienà.
Visi turëjæ garbanotø minèiø galite nusiraminti, maþdaug ðià dienà á
Lietuvà parskrenda gandrai.

Politikams rûpësime truputá ilgiau
Ðilutiðkiø pageidavimu rajono politikø vykdyta akcija „Tu mums

rûpi iki kovo 1-osios, pratæsiama iki birþelio 21-osios“. Rûpësime
ðiek tiek ilgiau.

 „Fûristo“ eilëraðtis
 Paukðèiai, skriskite nuo kelio,
Þvërys, slëpkitës miðkely!
Pakeleiviai, neðkit rû**,
Nes parsiveja jus fûra!
Uþ jos vairo lietuvaitis,
Net rankoves pasiraitæs!
Laka kavà ir „Red bulá“,
Ant dëþës magnetas guli.
Akys limpa, keikias, rûko,
Kelià mato kaip per rûkà.
Stot miegoti neketina,
Keikia ðefà ir maðinà.
Reik daugiausia nuvaþiuoti -
Ðefui rû** pabuèiuoti!
Prieð kolegas bût herojum,
Mat velniai tà hemorojø!

Generalinei prokuratûrai ir LR
Valstybës saugumo departamentui
paraðë TS-LKD Ðilutës skyriaus pir-
mininkë Sandra Tamaðauskienë, vi-
suomeninio rinkimø komiteto „Uþ
þmoniø valdþià“ koordinatorë Dai-
va Þebelienë ir Lietuvos laisvës sà-
jungos (liberalai) Ðilutës skyriaus
pirmininkas Arvydas Jakas.

VRK posëdyje konstatuota,
kad tikrinant gautus praneðimus ir
skundus bei perskaièiavus balsavi-
mo biuletenius, Ðilutës rajone nu-
statyti rinkimø ástatymo paþeidi-
mai vertintini kaip ðiurkðtûs.

Ðilutës rajono savivaldybës rin-
kimø komisijos darbo grupë nu-
statë, kad trûksta 200 kvitø ir 499
halogramø, kurios klijuojamos ant
iðoriniø vokø (balsuojant ið anks-
to). Átariama, kad nesutampa dalis
halogramø, klijuojamø ant vokø ir
kvitø. Nustatytas nepanaudotø biu-
leteniø trûkumas – 615 trûko vien-
mandatëje ir 650 - daugiamandatë-
je rinkimø apygardose. Maiðai su
dokumentais dar kartà buvo per-
skaièiuoti Vilniuje, VRK bûstinë-
je. Bendras nepanaudotø biulete-
niø stygius sumaþëjo iki 760. To-
kiø biuleteniø trûkumas nustaty-
tas ir Tilþës rinkimø apylinkëje.
Dël rinkëjø papirkimo per iðanks-
tiná balsavimà vasario 25 ir 26 die-
nomis Ðilutës rajone pradëti du

ikiteisminiai tyrimai.
Ðilutës rajono savivaldybës me-

ru buvo iðrinktas partijos „Tvarka
ir teisingumas“ atstovas, dabarti-
nis Savivaldybës vadovas Vytautas
Laurinaitis (55,32 proc. rinkëjø
balsø), per pakartotiná balsavimà
áveikæs savo oponentà ið Lietuvos
laisvës sàjungos (liberalai) Arvydà
Jakà (44,68 proc.).

Daugiausia, ðeði, mandatai Ta-
ryboje buvo atitekæ socialdemok-
ratams, penki – „tvarkieèiams“,
trys – konservatoriams, po du –
Lietuvos laisvës sàjungai (libera-
lai), Lietuvos Respublikos libera-
lø sàjûdþiui, Lietuvos valstieèiø ir
þaliøjø sàjungai, Darbo partijai bei
visuomeniniam rinkimø komitetui
„Uþ þmoniø valdþià“. Jau ir naujo-
ji valdanèioji koalicija Ðilutëje bu-
vo suformuota, bet VRK sprendi-
mas viskà apvertë aukðtyn kojomis.

Ið VRK posëdyje ðeðtadiená da-
lyvavusiø ðeðiolikos nariø trylika
balsavo uþ tai, kad Ðilutës rajono
savivaldybës tarybos ir mero rinki-
mai bûtø pripaþinti negaliojan-
èiais. Pakartotiniai rinkimai ðioje
savivaldybëje bus surengti birþelio
21-àjà, o pakartotinis balsavimas
renkant merà – po dviejø savaièiø,
liepos 5-àjà. Ðiuos rinkimus turëtø
organizuoti VRK patvirtinta nau-
jos sudëties Savivaldybës rinkimø
komisija.

Vakar telefonu „Ðilokarèema“

Valdþià Ðilutëje rinksime ið naujo!
Atkelta ið 1 p. pakalbino mero rinkimuose ant-

roje vietoje likusá Arvydà Jakà, ku-
ris gavo apie 10 proc. maþiau balsø
nei laimëtojas Vytautas Laurinai-
tis. „Kokia nuotaika po tokio VRK
sprendimo panaikinti rinkimø re-
zultatus Ðilutës rajone?“, - paklau-
sëme. „Optimistinë“, - atsakë A.
Jakas. O pasidomëjus, ar jis ko nors
tikisi ið pakartotinø mero rinkimø,
atsakë: „Kà reiðkia „tikitës“? Að
laimësiu, ir viskas“.

O viena pensinio amþiaus ðilu-
tiðkë, vakar paskambinusi á redak-
cijà, piktinosi, kad jeigu pakartoti-
niuose rinkimuose meru bus iðrink-
tas vël ne tas þmogus, ar nereikës
treèiø rinkimø. Moteris teigë, kad
rinkimai kainuoja didþiulius mo-
kesèiø mokëtojø pinigus, jog Lie-
tuva nëra tokia turtinga ðalis, ga-
linti ðvaistytis, ir uþ pakartotinius
rinkimus turëtø atsakyti kalti as-
menys.

Tai kiek gi kainuos pakartoti-
niai rinkimai? VRK pirmininkas
Zenonas Vaigauskas á toká „Ðilo-
karèemos“ klausimà vakar telefo-
nu atsakë: „Apie 250 tûkstanèiø,
bet að tai pasakiau litais. O kiek
eurais, reikia skaièiuoti“. Taip, ir-
gi nemaþa suma iðeina – daugiau
nei 72 tûkstanèiai eurø.

Ikiteisminis tyrimas dël rinki-
mø Ðilutës rajone vyksta, bet kad
kalti asmenys turës papurtyti pini-
gines, maþai tikëtina.

Pavojus!? Amerika ir Europa
þudo Lietuvà?

„Ðilokarèemos“ redakcija
sulaukë pastabios ðilutiðkës þi-
nutës. Moteris raðë: „Ðiandien
radome prikabintus lapus su
uþraðu „Amerika ir Europa þu-
do Lietuvà“. Ant to paties la-
po yra nurodytas telefono nu-
meris bei kiti kontaktiniai duo-
menys. Pasidomëkite“. Pasido-
mëjome. Ir likome „maloniai”
nustebinti.

Karolina KIRTIKLYTË

Ant nesantaikà kurstanèio pla-
kato nurodytas telefono numeris
bei kelios nuorodos á internetines
svetaines. Bandëme skambinti nu-
rodytu telefonu – tikëjomës, jog
jis nebus iðgalvotas. Tikrai – sig-
nalas geras. Atsiliepë vyriðkis var-
du Þilvinas. Iðkart pasidomëjome,
kas ir kokiu tikslu pakabino ðá pla-
katà. Vyriðkis tuoj pat paaiðkino,
jog mûsø tauta yra ið lëto þudoma.
„Kam tai yra ádomu, jie pasido-
mës kokiu reikalu pakabintas ðis
plakatas. Kam neádomu, lai nu-
plëðia já þemën. Visoje Lietuvoje
mes kabiname tokio pobûdþio
plakatus, nes jûs neþinote, kas de-
dasi aplinkui. Þmonëms yra „plau-
namos smegenys“ ir jûs tikite tuo,
kas jums pateikiama per televizi-
jà. Nemokate atsijoti teisingos in-
formacijos. Nemokate jos ieðkoti.
Ant plakato nurodytu numeriu
man gali paskambinti kiekvienas

interesantas – að jam mielai paaið-
kinsiu kas ir ið kur“, - teigë Þydrû-
nas.

Nesantaikos kurstytojai yra
baudþiami pagal Lietuvos Respub-
likos Baudþiamojo kodekso 170
straipsnio „Kurstymas prieð bet ko-
kios tautos, rasës, etninæ, religinæ
ar kitokià þmoniø grupæ“ 1 dalá
„Tas, kas turëdamas tikslà platinti
gamino, ásigijo, siuntë, gabeno, lai-
kë dalykus, kuriuose tyèiojamasi,
niekinama, skatinama neapykanta
ar kurstoma diskriminuoti þmoniø
grupæ ar jai priklausantá asmená  dël
(lyties, seksualinës orientacijos, ra-
sës, tautybës, kalbos, kilmës, so-
cialinës padëties, tikëjimo, ásitiki-

nimø ar paþiûrø arba kurstoma
smurtauti, fiziðkai susidoroti su to-
kia þmoniø grupe ar jai priklau-
sanèiu asmeniu, arba juos platino,
baudþiamas bauda, arba laisvës ap-
ribojimu, arba areðtu, arba laisvës
atëmimu iki vieneriø metø“; 2 da-
lá „Tas, kas vieðai tyèiojosi, nieki-
no, skatino neapykantà ar kurstë
diskriminuoti þmoniø grupæ ar jai
priklausantá asmená dël lyties, sek-
sualinës orientacijos, rasës, tauty-
bës, kalbos, kilmës, socialinës pa-
dëties, tikëjimo, ásitikinimø ar pa-
þiûrø, baudþiamas bauda arba lais-
vës apribojimu, arba areðtu, arba
laisvës atëmimu iki dvejø metø“;
3 dalá „Tas, kas vieðai kurstë smur-

tauti, fiziðkai susidoroti su þmo-
niø grupe ar jai priklausanèiu as-
meniu dël lyties, seksualinës
orientacijos, rasës, tautybës, kal-
bos, kilmës, socialinës padëties,
tikëjimo, ásitikinimø ar paþiûrø
arba finansavo ar kitaip materia-
liai rëmë tokià veiklà“; 4 dalyje
teigiama, kad uþ ðiame straipsnyje
numatytas veikas atsako ir juridi-
nis asmuo.

Pabandëme pasidomëti, kuo
uþsiima  pats straipsnio herojus Þil-
vinas. Apsilankius plakate nurody-
tame internetiniame tinklapyje ir
uþëjus á skyrelá „Apie mus“ rado-
me ðtai toká didelëmis raidëmis
„rëkiantá“ uþraðà: „Nacionalistas
– jokioms esamoms sisteminëms,
„tautinëms“, populistinëms ar ki-
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Name, esanèiame Gluosniø g. 3, Ðilutëje, ryte eidamá á darbà gyventojai
rado prikabintus plakatus, kurstanèius nesantaikà.
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Iðspausdinti straipsniai gali nesutapti su redakcijos nuomone.
Honorarai mokami tik uþ redakcijos uþsakytus straipsnius.
Uþ skelbimo ir reklamos turiná redakcija neatsako.
Visa medþiaga, pateikta laikraðtyje “Ðilokarèema” -
VðÁ “Eurokompetencija” nuosavybë.
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Ðilutës rajono savivaldybës administracija
skelbia konkursà:

Tarybos sekretoriato vyriausiojo
specialisto

(lygis A, kategorija 8) vietai uþimti.
Daugiau informacijos galima rasti http://www.vtd.lt/

index.php?980903557.

Dokumentai teikiami 9 kalendorines dienas nuo skel-
bimo paskelbimo Valstybës tarnybos departamento sve-
tainëje dienos (terminas skaièiuojamas nuo kitos die-
nos, jei paskutinë termino diena yra ne darbo ar oficia-
lios ðventës diena, tai termino pabaigos diena laikoma
artimiausia po jos einanti darbo diena) „konkursà orga-
nizuojanèiai ástaigai per Valstybës tarnybos valdymo in-
formacinæ sistemà.

Telefonai pasiteirauti: 8 441 79223, 79 225, dalia.ber-
notiene@silute.lt

2014 m., palyginti su 2013 m., kai-
mo turizmo sodybose ilsëjosi 12,5
proc. daugiau turistø“.

Ðiømeèiai kaimo turizmo sody-
bø rezultatai turëtø dþiuginti ir mû-
sø rajono kaimo turizmo sodybø sa-
vininkus. Ðilutës rajone atsirado 2
naujos kaimo turizmo sodybos, o
poilsiavusiø turistø skaièius iðaugo
net tûkstanèiu vienetø. Tai reiðkia,
kad Ðilutës rajone kaimo turizmo
sodybose 2014 m. besiilsëjusiø tu-
ristø skaièius iðaugo daugiau kaip
ketvirtadaliu. Taigi rajono kaimo
turizmo sodybose turistavusiø þmo-
niø skaièius augo dvigubai daugiau
nei ðalies vidurkis.
Kaimo turizmas vis dar
neatsigauna po krizës
Nors Ðilutës kaimo turizmo ro-

dikliai 2014-aisiais sparèiai augo ir
praëjusiais metais ðiose sodybose
poilsiavo 4 800 þmoniø, taèiau ben-
dras turistø skaièius vis dar neperli-
po rekordo, buvusio 2010 metais.
Tais metais Ðilutës kaimo turizmo
sodybose ilsëjosi net 5 700 turistø.

Po rekordiniø 2010 metø, Ði-
lutës turizmo þvaigþdë paslaptin-
gai prigeso. 2011 rajono kaimo tu-
rizmo sodybose poilsiavusiø turis-
tø skaièius nukrito iki 3 400. Dve-
jus kitus metus  – 2012 ir 2013
metais – turizmas Ðilutëje „kapstë-
si vietoje“ ir turistø skaièiø suge-

Ðilutës turizmo þvaigþdë prigeso 2011 metais

bëdavo auginti tik po 200 vienetø.
Kadangi nelaimë viena nevaikð-

to, sparèiai ëmë maþëti ir kaimo
turizmo sodybø. 2012 m. kaimo
turizmo paslaugas Ðilutës rajone
teikë tik 11 kaimo turizmo sody-
bø. Tai buvo keturiomis sodybo-
mis maþiau  nei 2010 metais.

Praëjusiais metais kaimo turiz-
mo sodybø skaièius iðaugo iki 18,
taèiau turistø skaièiui taip greitai
neaugant iðeina, kad gerokai dau-
giau þmoniø bando iðgyventi ið ma-
þesnio klientø skaièiaus.

Kur dingo turistai?
 Ðilutës turizmo informacijos

centro direktorë R. Kmitienë atos-
togavo, todël „Ðilokarèemos“ re-
dakcijai nepavyko gauti kvalifikuo-
tos versijos, kodël rajone per viene-
rius metus taip sumaþëjo turistø skai-
èius. Kalbinta Rusnës kaimo turiz-
mo draugijos vadovë Dainora Lau-
kevièienë taip pat negalëjo tiksliai
ávardinti prieþasèiø, kodël rajono
kaimo turizmo sodybose krito tu-
ristø skaièius. „Kaimo turizmo so-
dybos yra labai priklausomos nuo

* Nepareis, nesugráð, nepabels á duris,

 Nors ið skausmo ir plyðtø ðirdis.

 Amþinybëj tylioj jis ilsësis ramiai,

 Tik sapne kai kada aplankys.

Dël mylimo vyro mirties nuoðirdþiai uþjauèiame REGINÀ
LINKIENÆ, Jos ðeima ir artimuosius.

Ðilutës r. vokieèiø kilmës gyventojø bendrijos „Heide“ taryba ir
choras

Atkelta ið 1 p.

Lentelë. Kaimo turizmo sodybø ir jose gyvenusiø turistø skaièius Ðilutës
rajone. Ðaltinis: Lietuvos statistikos departamentas.

ávairiø faktoriø: pirmiausia, nuo oro
sàlygø, po to nuo ilgøjø savaitgaliø.
Jei vasaros mënesiais geri orai su-
tampa su ilguoju savaitgaliu, mûsø
sodybose laisvø vietø nebûna“, - kal-
bëjo D. Laukevièienë.

Ið tikrøjø kilus ekonominei kri-
zei valstybë panaikino ðvenèiø
kompensacijas uþ savaitgaliais ið-
puolusias valstybines ðventes, kuo-
met laisvadieniai trukdavo po ke-
turias ar net penkias dienas.

Á ðá sezonà þiûri
optimistiðkai

D. Laukevièienë pasakojo, kad
á ateinanèius metus Rusnës kaimo
sodybø savininkai þiûri optimistið-
kai. Saloje atsirado nauja kaimo tu-
rizmo sodyba, taèiau tarpusavyje
sodybø savininkai nekonkuruoja.
„Turistø uþtenka visiems“, - teigë
draugijos vadovë.

Kaimo turizmo sodybø savinin-
kus dþiugina ne tik auganti turistø
perkamoji galia, taèiau ir didëjanti
paèiø turistø kultûra. „Praëjusiais
metais pastebëjome tendencijà, kad
á Nemuno deltà atvykæ þvejai nori

civilizuoto poilsio. Jie nebemiega
pakelës maðinose ir þvejyboje ne
tik geria. Daug þvejø atvyksta su
ðeimomis ir netgi, jei þvejoja nakti-
mis, paryèiais jie nori iðmiegoti kai-
mo turizmo sodyboje, nusiprausti

ir tik tada keliauti namo. Mums,
ásikûrusiems prie vandens, toks
þmoniø poþiûris leidþia tikëtis, kad
turistø skaièius augs ir kitais me-
tais“,- pokalbá optimistine gaidele
baigë D. Laukevièienë.

Pavojus!? Amerika ir Europa þudo Lietuvà?
tokioms partijoms bei judëjimams
savæs nepriskirianèiø, nacionaldar-
bininkiðkomis idëjomis besivado-
vaujanèiø, lietuviø nacionalistø ini-
cijuojamas informacinio pobûdþio
internetinis projektas“. Toliau pa-
raðyta: „Ðio projekto tikslai – þa-
dinti ir ðviesti savo tautieèius, po-
puliarinti savo mintis bei ideologi-
nes nuostatas, su kuriomis mûsø
skaitytojus supaþindinama èia tal-
pinama medþiaga, telkti savo tau-
tieèius á vieningà idëjiná kolektyvà
bendram darbui ir kovai uþ mûsø
idëjiná gyvenimà“. Ðtai nuostatose
pasimato visas „groþis“ ir „esmë“:
„Mes esame uþ lietuviø tautos dva-
siná ir fiziná atgimimà, uþ Naujà
tvarkà, socializmo pagrindais grin-
dþiamà tautinæ lietuviðkà valstybæ,
bendraþmogiðkà moralæ ir garbæ
<...>. Grieþtai smerkiame dabar-
tinës socialinës, ekonominës ir po-
litinës santvarkos ideologijà – kos-
mopolitiná iðsigimimà – ir visas jo
apraiðkas – liberalkapitalizmà, sio-
nizmà, globalizmà ir „neomarksiz-
mà“ (trockizmà – genderizmà);
tuo paèiu, remdamiesi revoliuci-

nëmis nacionaldarbininkiðkomis
idëjomis, atsiribojame nuo netei-
sëtos veiklos, terorizmo, ðoviniz-
mo, imperializmo ir rasinës neapy-
kantos. Mûsø kryptis – tai revoliu-
cinë tautinë kairë“.  Puslapio in-
formacija iðversta á keletà  uþsie-
nio kalbø: vokieèiø, anglø, ispanø,
italø, lenkø, rumunø ir, þinoma,
rusø.

 „Nacionalistas“ taip pat yra,
kaip skelbiama, ir prieð „Landsber-
gizmà“. „Matydami, kaip giliai ási-
ðaknijæs mitas apie „tautos patriar-
chà“, o tai aiðkiai parodë praëjæ
rinkimai á Europos Parlamentà, pa-
þintiniais ir mitø griovimo tikslais
leidþiame Juozo Ivanausko suda-
rytà knygà „Dar kartà apie Land-
sbergizmà“, kurioje yra  puikiai ið-
dëstyti, surûðiuoti ir susisteminti
faktai apie mûsø taip vadinamà tau-
tos tëvelá“, – skalambija skambios
frazës.

Apie ðià provokacijà informa-
vome ir Tauragës AVPK Ðilutës ra-
jono policijos komisariato komisa-
rà Sigità Mikutavièiø. Komisaras ið
pradþiø nusijuokë: „Tai kà, dabar
dël kiekvieno popierëlio skambin-
site?“, o kai jam dar kartà paaiðki-

nome, kad tai yra nesantaikà kurs-
tantis plakatas, komisariato vado-
vas „atsitokëjo“ ir pasakë, jog tuo-
jau pat siunèia pajëgas á Gluosniø g.

Atkelta ið 2 p. 3. Po keliø dienø pasiteiravome, ar
pradëtas ikiteisminis tyrimas dël
plakatø, kurie kursto nesantaikà.
Gavome atsakymà ið Tauragës

AVPK, kad  dël ðio ávykio dar nëra
pradëtas ikiteisminis tyrimas ir ðiuo
metu vis dar yra renkama bei tiksli-
nama informacija.

Tëvynës sàjunga – Lietuvos krikðèionys demokratai
Ðilutës skyrius

PAREIÐKIMAS
2015 m. kovo  23 d.

        Vyriausioji rinkimø komisija (VRK) ðeðtadiená dël ðiurkðèiø Savivaldybiø tarybø rinkimø ástaty-
mo paþeidimø panaikino rinkimø rezultatus Ðilutëje. VRK nutarë kreiptis á Generalinæ prokuratûrà dël
tyrimo Ðilutës rajono savivaldybës rinkimø komisijoje dël rinkimø dokumentø naikinimo, gadinimo,
klastojimo,  grobimo arba slëpimo Baudþiamojo kodekso nustatyta tvarka.

      Akivaizdu, kad rinkimø rezultatø panaikinimas Ðilutës rajone  ávyko dël  áþûlaus rinkëjø valios
klastojimo, naikinant iðankstinio balsavimo biuletenius ar juos dideliais  kiekiais keièiant vienos partijos
interesus atitinkanèiais. Ðis gëdingas veiksmas pamynë laisvø demokratiðkø rinkimø idëjà, paþeidë balsavi-
mo slaptumà, iðniekino rinkëjø valià, galimai ðiurkðèiai paþeidë Lietuvos Respublikos ástatymus.

          Tikimës, kad savivaldybës rinkimø komisijai vadovavusio socialdemokratø partijos atstovo Arvy-
do Gorodecko veiksmai bus ávertinti teisës taikymo aspektu ir ateityje socialdemokratø partijos vadovybë
atsakingiau rinks savo atstovus á rajono savivaldybës rinkimø komisijà.

Tëvynës sàjungos -Lietuvos krikðèioniø demokratø Ðilutës skyrius smerkia ðiuos gëdingus veiksmus.
Mes ir dauguma mus palaikanèiø  partijø skyriø mûsø rajone, visuomeninis rinkimø komitetas  „Uþ
þmoniø valdþià” darëme viskà, kad ðis galimai nusikaltimas bûtø tiriamas - rinkimai dël ðiø klastojimø
apimties buvo pripaþinti negaliojanèiais. Dabar atëjo laikas ávardyti galimai nusikaltimo vykdytojus ir
uþsakovus. Tikimës kruopðtaus, profesionalaus ir principingo teisësaugos institucijø darbo.

 Sandra Tamaðauskienë
Tëvynës sàjunga – Lietuvos krikðèionys demokratai

 Ðilutës skyriaus pirmininkë
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maèiau jà ákritusià á vandená iki
kaklo. Tik ranka judëjo, tad supra-
tau, jog dar gyva. Suskubau iðkvies-
ti greitàjà medicinos pagalbà, bet ji
dar niekaip neatvaþiuoja“, - susi-
jaudinusi pasakojo moteris. Pirmas
skambutis á Bendràjá pagalbos cen-
trà buvo 11 val. 41 min. Paskambi-
nus antrà kartà numeriu 112, kai
buvo praëjusios 4 minutës nuo pir-
mojo skambuèio, iðgirdome, jog
praneðimas jau yra perduotas, ir ne-
trukus turëtume iðvysti greitosios
medicinos pagalbos automobilá. Ið-
vydome. Medikai á toká ekstra ið-
kvietimà, galima sakyti, visiðkai ne-
skubëjo. Prie Ðilutës geltonojo til-
to stovëjo automobiliø eilëje ir tvar-
kingai laukë savo eilës, kuomet ga-
lës pravaþiuoti. O kur tada áspëjan-
èiosios sirenos? Juk jas ájungus visi
vairuotojai turi duoti kelià specia-
liosioms tarnyboms. Atvykæ á ávy-
kio vietà medikai ir toliau niekur
neskubëjo. Tik mums paraginus:
„Gal galëtumëte greièiau? Èia
þmogus mirðta!“, - ëmë bëgti link
nukentëjusiosios. Kol laukëme me-
dikø, moteris ið lëto atgavo sàmo-
næ ir pravirko. „Ðilokarèemos“ re-
dakcijos darbuotoja B. Mickienë
nuo pat pradþiø nesitraukë nuo ne-
laimëlës. Ji su dar vienu vyriðkiu
iðtraukë skenduolæ ið vandens. Bi-
rutë po ávykio sakë, jog skenduolë
buvo beprotiðkai sunki: „Ji buvo
visa prisigërusi vandeniu. Að labai
iðsigandau, galvojau, jog ant mano
rankø ir numirs. Aèiû Dievui atsi-
gavo. Mane labai sukrëtë ðis ávykis.
Nesijauèiu jokia didvyre. Manau,
kiekvienas tokioje situacijoje bûtø
pasielgæs lygiai kaip ir að“ , - aðarø
negalëjusi sulaikyti pasakojo Biru-
të.
Kodël medikai „skubëjo“

lëtai?
Ðilutiðkë Zita, pamaèiusi van-

denyje ákritusià moterá, telefonu
112 kvietë greitàjà medicinos pa-
galbà. Skambinta 11 val. 41 min., o
greitoji pagalba atvyko tik 11 val.
49 min. Kodël tiek ilgai reikëjo
laukti? Juk nelaimës vieta yra vos
kilometras nuo greitosios medici-
nos pagalbos. Ir svarbiausias klau-
simas, kodël greitosios medicinos
pagalbos automobilis vaþiavo be
ájungtø áspëjamøjø garsiniø signa-
lø ir prie geltonojo tilto maðinø
eilëje laukë savo eilës kuomet ga-
lës pravaþiuoti?

Nieko nelaukæ susisiekëme su
VðÁ „Ðilutës pirminës sveikatos
prieþiûros centras“ direktoriumi
Liutauru Indriuðka. Vadovas mus
pakvietë pokalbiui jo kabinete.
„Galiu patikinti ir dokumentaliai
árodyti, kad á ávykio vietà nuo pra-
neðimo gavimo momento atvyko-
me per tris minutes. Apie minutæ
uþtruko kol ekipaþas atsispausdi-
no gautà praneðimà, kol ásëdo á
automobilá ir pajudëjo. Gyvento-
jams nereikëtø painioti VðÁ „Pir-
minës sveikatos prieþiûros centro“
ir greitosios medicinos pagalbos
stoties, kuri yra kiek tolëliau nei
mûsø centras – Tulpiø gatvëje, -
pasakojo direktorius. – Labai daug
kas priklauso ir nuo to, koká pra-

neðimà Bendrajam pagalbos cen-
trui pateikë skambinantysis, ar jis
tikslus, ar aiðkiai nusakoma nu-
kentëjusiojo bûklë ir t.t. Nuo to
priklauso, ar gausime praneðimà
su numeriu 1 – tai reikðtø, jog
mums reikia vaþiuoti ájungtais ðvy-
turëliais, ar tai bus 2 numerio pra-
neðimas – á kurá taip pat reaguosi-
me iðkart, taèiau brigada vaþiuos
be ájungtø ðvyturëliø. Dël ðio kon-
kretaus atvejo, kai greitoji vaþiavo
be ðvyturëliø ir laukë eilëje prie
tilto, tai galiu jums paaiðkinti –
tiltu gali pravaþiuoti tik viena ma-
ðina, be to, yra greitá ribojantys
kalneliai, tad automatiðkai vairuo-
tojas nepuls ið eilës. Antra, kaip
jau minëjau, kokio numerio ið-
kvietimà gavome, taip ir vyksta-
me á iðkvietimà. Ðiuo atveju iðkvie-
timas buvo 2 numerio, vadinasi,
greitosios medicinos pagalbos au-
tomobilis vaþiavo be ájungtø ðvy-
turëliø. Bûna net tokiø atvejø –
gauname iðkvietimà apie galvos
traumà. Nuvykstame, o ten tik
menkutis ábrëþimas. Ir vis tiek tu-
rime vykti, juk neþinai, kada tai
bus tikrai rimta galvos trauma.
Ðiuo konkreèiu skendusios moters
atveju galiu dar kartà patikinti, jog
reagavome vos tik gavome prane-
ðimà ið Klaipëdos bendrojo pagal-
bos centro padalinio. Suformuotà
praneðimà gavome praëjus dviem
minutëms po to, kai skambino mo-
teris“.

Bendrasis pagalbos centras
praneðimà apie nelaimæ gavo 11
val. 41 min., Klaipëdos BPC – 11
val. 42 min.,  o Ðilutës GMP pra-
neðimas pasiekë 11 val. 44 min.
Nesunku suskaièiuoti – 3 minutës
kol „suvaikðto“ duomenys. Á ávy-
kio vietà GMP brigada iðvyko 11
val. 45 min. Prie nelaimëlës me-
dikai atvyko 11 val. 49 min.,  o po
keturiø minuèiø, suteikus pirmà-
jà pagalbà, nukentëjusioji buvo ið-
gabenta á VðÁ „Ðilutës ligoninë“
Priëmimo-skubios pagalbos sky-
riø. Ten ji pristatyta 11 val. 55
min. Tad aiðkiai matosi, kad nuo
pat pirmos minutës, kai buvo pra-
neðta apie nelaimæ, iki nelaimëlës

pristatymo pas medikus praëjo 15
minuèiø.

Kai skendusi moteris buvo
pristatyta á VðÁ „Ðilutës ligoninë“,
susisiekëme su jos vadovu Dariu-
mi Steponkumi. Direktorius dar
nebuvo asmeniðkai informuotas
apie ðá ávyká, bet þadëjo pasidomë-
ti ir mums perskambinti. Po keliø
minuèiø sulaukëme skambuèio:
„Ðiuo metu nukentëjusioji tiesiai
ið Priëmimo-skubios pagalbos
skyriaus paguldyta á Reanimaci-
jos skyriø. Dar nëra sàmoninga,
jai iðplautas skrandis, suteikta ki-
ta bûtinoji pagalba. Kûno tempe-
ratûra normali, atðalusi nebuvo, o
tai labai stebëtina, mat buvo ákri-
tusi á toká ðaltà upës vandená. Ga-
liu pasakyti, kad iðgelbëjote þmo-
gaus gyvybæ“, - tà dienà sakë D.
Steponkus.  Praëjus savaitgaliui
dar kartà pakalbinome VðÁ „Ðilu-
tës ligoninë“ vadovà D. Steponkø
apie iðgelbëtosios moters bûklæ.
„Penktadiená mums besikalbant
telefonu moters bûklë po truputë-
lá pradëjo stabilizuotis. Vakare ji
jau buvo sàmoninga, o ðeðtadiená
ryte jà perkëlëme á VðÁ „Ðvëkðnos
psichiatrijos ligoninë“ – moteris
serga rimta psichikos liga. Tai në-
ra vien depresija. Manau, kad tai
ir buvo  prieþastis, dël ko moteris
galimai bandë prieð save pakelti
rankà, - sakë D. Steponkus. – Ga-
liu tik dar kartà padëkoti jûsø dar-
buotojai, kuri nepabûgo ir iðgel-
bëjo þmogui gyvybæ“.

Tiek penktadiená, iðkart po ávy-
kio, tiek pirmadiená, jau aprimus
aistroms, bandëme susisiekti su
Prieðgaisrinës apsaugos ir gelbëji-
mo departamento prie Vidaus rei-
kalø ministerijos Bendrojo pagal-
bos centro Klaipëdos skyriaus dar-
buotojais: virðininku Rolandu Mi-
liumi bei virðininko pavaduotoju
Nerijumi Þudþiu. Nei penktadie-
ná, nei pirmadiená jø darbo vietose
neradome. Pasak ðio skyriaus vy-
resniosios specialistës Gintarës In-
driulës, jie neþinia kur iðvykæ. Ji
mums liepë bandyti paskambinti
vëliau.  Klausimas vienas ir labai
opus – kam reikëjo iðleisti ðitiek

Ko verta  þmogaus gyvybë?
Atkelta ið 1 p.

Skenduolæ ið ðalto upës vandens iðtraukë ir atgaivino atsitiktiniai
ðilutiðkiai.

VðÁ „Ðilutës PSPC” direkorius Liutauras Indriuðka ir GMP vyr. slaugytoja
Alma Venzelienë vienbalsiai teigë, jog daug kas priklauso nuo

praneðimo turinio.

„Ðilokarèemos” redakcijos
darbuotoja Birutë Mickienë:

„Nesijauèiu jokia didvyre. Aèiû
Dievui, jog moteris atsigavo”.

Zita Geèienë - moteris, nelikusi
abejinga tam, kà pamatë

gráþdama ið ligoninës.

pinigø naujai sistemai, jei ji veikia
nepilnai?  Bandoma vytis uþsieny-
je idealiai veikianèià Bendrojo pa-
galbos centro 911 sistemà? Bet ar
ne per didelæ kainà mes mokame

uþ tai? Juk skendusios moters ga-
lëtø ir nebûti gyvøjø tarpe, jei ne
atsitiktiniø þmoniø pagalba, kurie
visas aðtuonias minutes bandë gai-
vinti moterá, kol atvyko greitoji me-
dicinos pagalba.

Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?
Ðiø metø balandþio 7 d. (antradiená) FUNKCINË

SVEIKATOS DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto
g. 19 A, ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose (prie
vieðbuèio – restorano „Gilija“).  Priimami tik  ið anksto
uþsiregistravusieji telefonu: mob. 8-682-40857, darbo

dienomis nuo 09.30-19.00 val. (13.00-14.00 pertrauka).
Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.

Funkcinës sveikatos diagnostika: kas tai?
Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra

tiriama organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kû-
no vietose yra sutrikimø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audiniø
pakitimai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skyd-
liaukë, inkstai, ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hor-
moninës sistemos veikla, ar yra kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines
ligas, alergijas ir chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines pro-
gramas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau
ankstyvoje stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudëtingais atvejais, kai
þmogø vargina skausmai ir ne viena liga, ðios diagnostikos dëka galima
greièiau nustatyti papildomas negalavimo prieþastis ir skirti efektyvesná
gydymo bûdà ar negaiðtant laiko  nukreipti reikalingo specialisto kon-
sultacijai. Todël ir profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavimø atveju funk-
cinë diagnostika atneð neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kau-
no Bioinformacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras
„Þoliø Salonas”.
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Vainutiðkio maitintojos ir
dþiaugsmas: aviø banda

Ðaltà sekmadienio popietæ
apsilankëme Albino Birbalo
ûkyje, esanèiame Vainuto
miestelyje. Albinas ne karvytes
laiko, ne darþoves augina, o
veisia avis. Jø A. Birbalo ûky-
je tikrai nemaþai – apie 100.
Avys gyvena 10 ha plote, turi 3
didþiulius aptvarus, o ðalia ap-
tvarø tyvuliuoja upelis. Kores-
pondentø savo kieme netikëtai
sulaukæs vyras maloniai suti-
ko papasakoti apie turimà ûká.

Albino Birbalo ûkyje auga apie 100 aviø banda.A. Birbalas yra iðbandæs ne vie-
nà ûkininkavimo bûdà: ir viðtas au-
ginæs, ir ðiltnamius turëjæs. Tai vis
jo þmonos iniciatyva. „Kai prieð
maþdaug penkerius metus visiðkai
pablogëjo sveikata, turëjau iðeiti ið
darbo vienoje bendrovëje (pavadi-
nimas redakcijai þinomas, - aut. pa-

staba). Matët tà kalniukà mano áva-
þiavime? Á toká visiðkai nedidelá
kalnelá nebeákopdavau, ropodavau
keturiomis. Ðitoks stuburo skaus-
mas buvo“, - pasakojo ûkininkas.
Vyriðkis juokauja, kad jau praëjo
penkeri metai kaip jam baigësi dar-
bingas laikotarpis. „Kadangi svei-
kata pavedë, buvo paskirta neága-

Ðtai èia avys ateina pasimaitinti.

lumo grupë, turëjau kaþkaip suktis
ið padëties, sugalvoti verslà. Pradë-
jau uþsiiminëti avininkyste. Vaikai
jau buvo savarankiðki, að pats dir-
bau ir net minties neturëjau uþsii-
minëti dar kaþkuo. Su namiðkiais
perðnekëjome, informacijos niekur

nëra, tad pasitarnavo visagalis in-
ternetas. Deja, ið lietuviø kolegø
informacijos jokios negausi, kad ir
kaip bûtø gaila. Man gyvuliukø au-
ginimas ne naujiena – tëvai juos
augindavo. Nusprendæ, pasitaræ
ëmëmës avininkystës. Reikia turë-
ti tam pritaikytus pastatus. Tai ko-
kiø statybiniø medþiagø turëjome,

visas panaudojome pastatams. Be
to, reikia nemaþo ploto, kad avys
turëtø kur laisvai ganytis. Gaila,
kad net penkis mënesius pas mus
yra tvartinis laikotarpis, tad ir gy-
vuliukams turi bûti geros sàlygos
þiemojimui. Vargstam visà tà lai-
kotarpá“ , - piktinosi A. Birbalas.
Albino ûkyje ið viso aviø bandoje
yra apie 100. „Gerai, jog gavome
subsidijas, o tai bûtø buvæ nege-
rai, - pokalbio metu tarstelëjo ûki-
ninkas. – Mësos supirkimo kai-
nos kritusios – lietuviðkais pini-
gais skaièiuojant 6 Lt/kg. Aviø vil-
nos iðvis nëra kam parduoti. Bûtø,
bet mûsø vilnos kiekis per ma-
þas“.  Ûkininkas dabar labiausiai
nerimauja, kad tik avytëms uþtek-
tø paðaro, mat atsargos jau maþë-
ja. Avys maitinasi specialiu ðienu.
Joms netinka tas, kuris susukamas
á ritinius. Pasirodo, reikia specia-
liai dþiovinto ðieno. „Ásivaizduo-
kite, kaip mes geriame þalià arba-
tà jos lapelius uþplikæ karðtu van-
deniu. Taip ir èia – prikrito ðiau-
dø á vandená, po kurio laiko tas
vanduo toms avytëms kaip arba-
ta“, – juokavo A. Birbalas. Bai-
giant pokalbá ûkininkas prasitarë,
jog jokio kito verslo be avininkys-
tës nebesiimtø: „Að jas kaip ir
anûkai vadinu þmogiukais. Iðskir-
tinës turi vardus, o jei duoèiau var-
dus visoms – neásiminèiau“.

Træðti laukus galima nuo kovo
iki lapkrièio

Þemës ûkio ministrë
Virginija Baltraitienë ir  ap-
linkos ministras Kæstutis
Treèiokas pasiraðë ásakymà
dël træðimo sàlygø 2015 m.
nustatymo.

Nustatyta, kad mëðlu ir
srutomis laukus galima træð-
ti nuo 2015 m. kovo 20 d.
iki 2015 m. lapkrièio 15 d.
(áskaitytinai). Toks termi-
nas nustatytas atsiþvelgiant
á Mëðlo ir srutø tvarkymo
aplinkosaugos reikalavimø
apraðà ir ðiø metø pavasa-
rio hidrometeorologines
sàlygas.

Þemës ûkio
ministerijos
 informacija

2015 m. Mënulio sëjos kalendorius

Bulvës -  ne veltui bulvës vadinamos antràja duona. Ðios darþovës
turi visø bûtinø organizmui maistiniø medþiagø ir vitaminø. Iðvesta
daugybë bulviø rûðiø, todël ðakniagumbiø sudëtis skiriasi. Taèiau apie
75–80 proc. ðvieþiaus gumbo sudaro vanduo. Sausos medþiagos pa-
grindas – krakmolas. Jo bulvëse randama apie 18 proc.

Ropiniai svogûnai. Svogûnams skirtingose vystymosi fazëse reikia
nevienodos temperatûros. Sëklos pradeda dygti 2–3 °C, taèiau tokioje
temperatûroje dygsta labai lëtai. Greièiausiai sudygsta esant 25 °C.
Svogûnø laiðkai geriausiai auga 20–23°C temperatûroje. Ðaknys prade-
da augti esant 2–3°C ðilumos, taèiau temperatûrai pakilus iki 5–10 °C
jos auga daug greièiau. Dygimo ir augimo pradþioje svogûnai mëgsta
drëgmæ, vëliau jos reikia maþiau, o maþiausiai brendimo metu. Bræs-
tant drëgmës perteklius ypaè þalingas, nes skatina svogûnus vël augti, ir
tada nurautos roputës blogai laikosi. Augantiems svogûnams reikia
ðviesos, todël jø nesodinkite po vaismedþiais.

Ðakninës petraþolës. Dirva prieð sëjà turi bûti giliai ir puriai
ádirbta, suvoluota, drëgna. Vengti dirvø, kur po liûèiø pavirðiuje susi-
daro pluta, kuri trukdo dygstantiems augalams. Laukà reikia paruoðti
prieð pat sëjà, kad sëklos bûtø pasëtos á ðvieþiai ádirbtà þemæ. Jei
planuojate auginti dideliame plote ir viso jo negalite apsëti per dienà,
siûloma tà daryti atskirais plotais (per vienà dienà paruoðti ir apsëti
vienà plotà). Petraþoliø sëklos labai smulkios, todël sëjos tikslumui
reikia sutelkti ypatingà dëmesá. Tankiame pasëlyje petraþoliø ðaknys
iðaugs smulkios, bus daug nestandartinës produkcijos. Rekomenduo-
jami atstumai tarp lysviø yra 67 arba 75 centimetrai. Sëti reikëtø
kiekvienoje lysvëje dviem per 6–8 cm nutolusiomis eilëmis. Sëjimo
gylis – apie 1 cm. Sëjimui naudojamos tikslios sëjamosios.

Ridikëliai, ridikai – viena pirmøjø pavasario darþoviø, puiki prie-
monë nuo pavasarinës avitaminozës. Ridikëliai turtingi C, B1, B2, PP
vitaminø, ávairiø fermentø, gerai ásisavinamø kalio, natrio, geleþies,
fosforo mineraliniø medþiagø. Geriausios – daugiau kaip 2 mm sker-
smens. Ridikëliø sëklos daigios 3-4 metus, geriau sëti ðvieþesnes. Saulës
ðildomuose stikliniuose ar plëvele dengtuose ðiltnamiuose ridikëlius
galima sëti jau kovo pradþioje, þinoma, jei þemë atðilusi. Jie spës uþaugti
iki ðilumamëgiø darþoviø sodinimo. Lauke ridikëliai sëjami saulëtoje,
ðviesioje vietoje kuo anksèiau pavasará, kai tik galima áeiti á dirvà (ðal-
pusniui suþydus, t.y. kovo pabaigoje, balandþio pradþioje) arba pirmà
kartà vos pasitraukus áðalui. Jie nebijo ðalèio, pakenèia iki -6° C ðalnas.
Anksti pasëjus, kai dirvoje daug drëgmës, laistyti reikia maþiau, ðaknia-
vaisiai uþauga kokybiðkesni. Nors tinkamiausia augimo temperatûra
18–22 laipsniai ðilumos. Iki pirmo tikrojo lapelio susiformavimo gali-
ma uþdengti plëvele, vëliau uþdengti nebent prieð ðalnas. Per ðiltai
laikomø ridikëliø lapai auga geriau nei patys ridikëliai.

Burokuose gausu angliavandeniø, todël tai yra puikus ir greitas
bûdas suteikti organizmui energijos, nors juose nëra daug kalorijø (45kcal/
100g) bei riebalø. Burokai yra didelis mineralø ðaltinis, randama daug
natrio, kalcio, fosforo, geleþies bei magnio. Taip pat burokuose itin daug
vitamino C, vieno ið stipriausiø natûraliø antioksidantø, kurie kaip ir
morkose esantis beta-karotinas kovoja prieð laisvuosius radikalus orga-
nizme. Burokuose esanti folio rûgðtis yra labai svarbi tinkamam naujø
làsteliø augimui. Be to, folio rûgðtis bûtina nësèiosioms bei þmoniø
fiziniui gijimui. Tyrimai árodë, jog sveikatai naudingos medþiagos, esan-
èios burokuose, uþkerta kelià keliø rûðiø vëþiui, daugiausiai – storosios
þarnos. Ðvieþiuose burokuose randamas svarbus junginys – betainas.
Tyrimai árodë, jog jis sumaþina junginius, susijusius su uþdegimais.
Kitaip tariant, tai prieðuþdegiminis maisto produktas, kuris padeda
apsisaugoti dar ir nuo senëjimo. Padeda valyti kepenis.

Salierams reikia derlingo dirvoþemio, kuris negreitai iðdþiûsta.
Kad augalas bûtø aromatingas, augavietë turi bûti pakankamai saulëta.
Pasak specialistø, salierai priklauso tai darþoviø grupei, kuriai reikia
palyginti daug maistiniø medþiagø. Ðiuo poþiûriu salierus galima ly-
ginti su kopûstiniais augalais ir pomidorais. Anksti pavasará sëklas
pasëjus ir daigus paauginus patalpoje, derliaus galima sulaukti grei-
èiausiai. Daigai iðpikuojami, o á atvirà gruntà sodinami geguþës mëne-
sá. Lapiniams salierams pakanka 10–15 cm atstumo.

Èesnakas – daugiametis þolinis augalas. Stiebas tiesus, 30-60 cm
aukðèio. Lapai plokðti, linijiðki. Þydi smulkiais þiedais, susitelkusiais
skëèiuose. Þiedyne iðauga þiediniai pumpurai, kurie sunyksta nepra-
þydæ, ir oriniai svogûnëliai. Sëklø nebrandina. Svogûnëlis susideda ið
6–30 skilteliø, sujungtø balta plëvele.
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Ðvëkðnoje iðaugo Gyvybës medis
Pasak lietuviø kilmës ar-

cheologës ir antropologës Ma-
rijos Gimbutienës: „Visa, kas
gyva – þemës maloningumo áro-
dymas. Kiekvienas þemës pa-
gimdytas daiktas sklidinas jos
suteiktos gyvybës jëgos. Medis,
gëlë, akmuo ir þmogus – visa
ið þemës. Jie visi kupini þemës
duotos jëgos, nors kiekviena-
me gyvame daikte jos yra ávai-
raus pavidalo“.

Medis labai svarbus kiekvieno
þmogaus gyvenime. Augame, bræs-
tame ir pasenstame apsupti gam-
tos, kurioje labiausiai iðsiskiria me-

dþiø siluetai. Ðá gamtos stebuklà
þmogus ne tik mato, bet ir stengia-
si ávairiose gyvenimo sferose savi-
tai atkurti. Minëdami Þemës die-
nà, Ðvëkðnos neágaliøjø draugijos
nariai, vadovaujami pirmininkës
Ingritos Riterienës, per keletà va-
landø intensyvaus darbo, sukûrë
ypatingà reginá – Gyvybës medá,
kuriuo papuoðë miestelio erdvæ.

Neágaliøjø draugijos kûrybiniø
dirbtuviø komandai visuomet la-
bai aktuali ekologijos tema, o mi-
nëdami Þemës dienà dar kartà sten-
gësi atkreipti visuomenës dëmesá á
ekologijà. Tad neatsitiktinai kûry-
bai buvo pasirinktos atliekos –
stiklo ðukës.

Sukurtu traukos objektu bus

galima dþiaugtis iki pat ðv. Velykø.
Violeta Astrauskienë,
sveksnosnaujienos.lt

Stintø naktis Rusnëje pritraukë gausybæ smalsuoliø
Kovo 21-osios vakarà Skirvytëlës upës vingyje prie Pakalnës

upës klevo vykæs iðskirtinis renginys „Stintø naktis Rusnëje“
susilaukë iðties didelio pasisekimo. Gamta Rusnës salà myli –
nors visà dienà þemæ merkë lietus, o vakarop ëmë snigti, ðventës
metu dangus iðsigiedrijo. Pirmà kartà organizuota Stintø naktis,
panaðu, kad taps tradiciniu renginiu, kupinu geros nuotaikos,
bendravimo ir, þinoma, apgobtu ðvieþiø agurkø kvapo.

Gerda BELOKOPYTOVA

Atvykusius á salà sveèius ir pa-
èius rusniðkius ðeðtadienio vakarà
viliojo kepamos stintos, verdamos
þuvienës ir kitokiø gardumynø
skleidþiamas gardus aromatas.
Ðventës organizatoriai – Salos etno-
kultûros ir informacijos centras –
ðventës vietai suteikë paslaptingu-
mo. Aplink liepsnojo fakelai, lau-
þai, prasklaidantys nakties tamsu-
mà. O jau patiekalø gardumas! Vie-
nur keptuvëse èirðkëjo sidabraðo-
nës þuvelës, kitur puoduose kunku-
liavo iðskirtinë þuvienë. Buvo gali-
ma paragauti ir saloje surinktø þo-
leliø arbatos, ir Rusnës punðo, ir
pagal ávairiausius receptus paruoð-
tø stintø. Tik spëk ragauti. Nors ap-
link siûbavo þvarbus vëjas, susirin-
kusiøjø jis neiðgàsdino. Visi sma-
giai dalyvavo vakaro programoje.

Atvykusius á salà sveèius ir paèius rusniðkius ðeðtadienio vakarà viliojo
kepamos stintos, verdamos þuvienës ir kitokiø gardumynø skleidþia-

mas gardus aromatas.

kad vaikystëje kartu su tëvais eida-
vo þvejoti stintø. O þvejodavo jas
keseliais. „Kai eidavome stintauti,
jau bûdavo ðilta, þolëje net varlytës
ðokinëdavo. Tëvukas keseliu su-
griebdavo stintas, o mes jø pilnus
kibirus namo neðdavome. Stintas
pildavome á statines ir sûdydavo-
me. Patys valgydavome kiek norë-

Ðtai ant scenos pasirodë ðokiø
kolektyvai „Rusnietis“, „Juknai-
èiai“ bei jaunieji Rusnës pagrindi-
nës mokyklos ðokëjai. Maþosios
Lietuvos dainø atliko rusniðkiø fol-
kloro ansamblis „Sklada“. Netrû-
ko tànakt ir kitokiø pramogø.
Stintø valymo varþybos

Organizuotose stintø valymo
varþybose iðdráso dalyvauti tik mo-
terys, vyrø, deja, nesulaukta. Po at-
kaklios kovos paaiðkëjo, kad pir-
màjà vietà laimëjo þuvies ámonëje
dirbanti Danutë, antràjà vietà uþ-
ëmë Lina, o treèioji vieta atiteko
Silvijai. Visos priziniø vietø nuga-
lëtojos – rusniðkës, kurioms atiteko
gardþios dovanos. Tiesa, senieji stin-
tautojai ðias agurkais kvepianèias þu-
veles kepdavo nevalytas. Taèiau il-
gainiui tradicija pasikeitë ir ðiuo me-
tu daugelis jas prieð kepdami iðvalo.

Prisiminimuose
gyvuojanti stintø þvejyba

Renginio vedëjos Jolitos Ðvagþ-
dienës  kalbinta Genefa Endriu-
kaitienë – èia gimusi, uþaugusi ir
ðeimà sukûrusi rusniðkë, save va-
dinanti salos senbuve, pasakojo,

 Ið pirmojo karto þvejui Alvydui Neceliui pavyko pagauti vos vienà stintelæ.

Stintø naktyje, apsiginklavæ þvejybiniais graibðtais ir þvejo kostiumais,
rusniðkiai þvejai bandë stintauti.

davome ir kitiems dar dalindavo-
me. Visiems jø uþteko. Kas atva-
þiuodavo, tas ir prisigaudydavo“, -
pasakojo G. Endriukaitienë.

 Stintmetis –
nepaprastas metas

Apie ðá iðskirtiná laikà, kuomet
Rusnës saloje verda gyvenimas ir
dienà, ir naktá susirinkusiesiems pa-
sakojo þvejys Algimantas Dirsë. Juk
tai laikas, kuomet Rusnë pavirsta
þvejybos sostine, o salos pakrantes
„nusëja“ savotiðki þvejø kaimeliai,
kuriuose „verda“ atskirtas gyveni-
mas. „Stintmeèiu þvejams susimai-
ðo diena ir naktis. Dienomis miega-
me, o naktimis þvejojame. Nors jau
atsiranda ir dieninë stintø þvejyba.
Niekas nëra tiksliai pasakæs, kur
stintos bûna dienos metu“, - kalbëjo
A. Dirsë. Þvejys sakë, kad anksèiau
verslinë þûklë vykdavo tik keseliais,
dugnu traukiamu tinklu. „Dabar, at-
siradus daugybei þvejø mëgëjø, stin-
tos þvejojamos ir dugninëmis með-
kerëmis. Niekada negalime þinoti,
ar tais metais stintø bus daug, ar
maþai. Tai reguliuoja gamta ir mes
esame visiðkai nuo jos priklauso-
mi“, - teigë A. Dirsë.
Stintos neskubëjo lásti á

graibðtus
Stintø naktyje, apsiginklavæ þve-

jybiniais graibðtais ir þvejo kostiu-
mais, rusniðkiai þvejai bandë stin-
tauti. Deja, sidabraðonës neskubë-
jo dþiuginti gausumu. Ið pirmojo
karto þvejui Alvydui Neceliui pa-
vyko pagauti vos vienà stintelæ.
„Dabar vanduo yra per þemai, to-
dël ir nepavyksta jø pagauti. O kai
vanduo bûna aukðtai – stintø bûna
pilna“, - kalbëjo jis.
Ðventës data – nustatyta

mokslininkø
Stintø nakties organizatoriai

„Ðilokarèemai“ pasakojo, kad ðven-
tës datà nustatë mokslininkai.  To-
kia ðventë – tai puikus bûdas supa-
þindinti þmones su mûsø kraðto tra-
dicijomis. Stintø nakties organiza-
toriai apgailestavo, kad Lietuvos
kultûros fondui teiktas projektas,
ðventës finansavimui gauti, nesu-
laukë pritarimo... Vis dëlto, anot
organizatoriø, rëmëjø dëka pavy-
ko ágyventi ðá sumanymà ir ðventæ
surengti patiems.

O susirinkusiøjø gausus bûrys,
atvykæs ne tik ið Ðilutës rajono, by-
loja apie tai, kad tokiø etnografiniø
renginiø, kupinø mûsø protëviø tra-
dicijø ir paproèiø, þmonëms reikia.
Juk taip ádomu paþvelgti á praeitá.

Á naktiná rusniðkiø renginá atvy-
ko ir kaimyninës bendruomenës ið
Juknaièiø ir Usënø, o jø kiemeliuo-
se taip pat kunkuliavo puodai ir kep-

tuvëse spragsëjo maþosios stintelës.
Stintø nakties dalyviai neiðsi-

gando þvarbaus oro ir toliau links-

minosi su ðiuolaikinës muzikos at-
likëjais Mykolu Eiva ir Kornelija
Èepyte.

Stintø valymo varþybø prizininkës (ið kairës): rusniðkës Silvija, Danutë ir
Lina.

Genefa Endriukaitienë – èia
gimusi, uþaugusi ir ðeimà

sukûrusi rusniðkë, save
vadinanti salos senbuve,

pasakojo, kad vaikystëje kartu
su tëvais eidavo þvejoti stintø.

SENIÛNIJOSE
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Seniûnijø atgarsiai
Vilkyèiuose

Kovo 18 dienà net 46 Vilkyèiø pagrindinës mokyklos 5-9 klasiø
mokiniai dalyvavo profesinio veiklinimo vizituose. Mokiniø grupë
apsilankë Klaipëdos universiteto Jûros technikos fakultete, Lietuvos
aukðtojoje jûreivystës bei Klaipëdos siuvimo ir paslaugø verslo mo-
kyklose ir Klaipëdos apskrities vyriausiame policijos komisariate.

Mokiniai turëjo galimybæ ne tik susipaþinti su ástaigø veikla, dar-
bo aplinka, bet ir „pasimatuoti“ jûrø inþinieriaus, laivavedybos, siuvë-
jo-sukirpëjo, floristo, interjero projektuotojo-apipavidalintojo, kirpë-
jo, policininko profesijas.

Paþintiniø vizitø metu mokiniams buvo siûloma daug ádomiø
veiklø: informacinës paskaitos, filmai, ávairûs eksperimentai labora-
torijose, edukaciniai þaidimai, unikali galimybë moderniame naviga-
ciniame treniruoklyje valdyti laivus Klaipëdos uosto akvatorijoje.

Su Klaipëdos siuvimo ir paslaugø verslo mokyklos mokymo pro-
gramomis supaþindino buvusi mûsø mokinë Ernesta Bagdonaitë,
ypaè besidþiaugianti savo profesiniu pasirinkimu.

Dëkojame Ðilutës r. profesinio veiklinimo organizatorei Renatai
Rakickienei uþ bendradarbiavimà.

 Romualda Malinauskienë

Inkakliuose

Kintuose

Nuspræsta: Juknaièiø seniûno
pareigas uþëmë Alfredas Gaubys

Juknaièiø seniûnija á nau-
jus, 2015 metus, þengë be se-
niûno. Taèiau praëjusá antra-
diená, kovo 17-àjà, Ðilutës ra-
jono savivaldybëje ávyko ant-
rasis konkurso Juknaièiø se-
niûno pareigoms uþimti etapas.
Já laimëjo juknaitiðkis Alfre-
das Gaubys.

Gerda BELOKOPYTOVA

Anot Ðilutës r. savivaldybës Ko-
munikacijos skyriaus specialistës
Editos Ðukytës, antrajame etape
varþësi trys kandidatai, áveikæ pir-
màjá konkurso etapà. „Ðilokarèe-
mai“ pavyko pakalbinti konkurso
laimëtojà A. Gaubá, kuris malo-
niai sutiko atsakyti á keletà jam pa-
teiktø klausimø.

Papasakokite apie save.

- Esu kilæs ið Plungës, taèiau po
studijø baigimo gavau paskyrimà á
Juknaièius ir èia gyvenu jau 28-
erius metus. Baigæs ekonomikos
darbo organizavimo studijas tuo-
metëje Lietuvos þemës ûkio aka-
demijoje. Nuo 1985 metø dirbau
tarybiniame þemës ûkyje, o 1988-
aisiais pradëjau darbuotis Juknai-
èiø tarybiniame ûkyje vyriausiuoju
ekonomistu, vëliau iki 1992 metø
dirbau buhalteriu. Taip pat turëjau
ákûræs savo ámonæ, vadovavau ke-
lioms bendrovëms. Dabar jau 5-
erius metus dirbu UAB „Ðilutës
vandenys“ kontrolieriumi.

Esu vedæs, þmona Dangyra dir-
ba Klaipëdos apskrities valstybi-
nës mokesèiø inspekcijos Ðilutës
poskyriuje. Dukra Kristina gyvena
Ðiauliuose, o Monika gyvena ir dir-
ba Ðilutëje.

Kodël nusprendëte dalyvauti
konkurse Juknaièiø seniûno pa-

reigoms uþimti?
- 28-erius metus gyvenu Juk-

naièiuose ir þinau juknaitiðkiø pro-
blemas. Dalyvauti konkurse paska-
tino kaimynai ir bendruomenë.
Juknaitiðkiai sakë, kad gerai þinau
seniûnijos situacijà, be to, nenorë-
jo, kad seniûnu taptø, pavyzdþiui,
ið Klaipëdos atvykæs þmogus. Juk
jis neþinos tikrosios padëties.

Nors konkursà laimëjote vos
prieð kelias dienas, galbût jau tu-
rite numatæs darbø sàraðà, ku-
riuos norëtumëte pirmiausia at-
likti?

- Kol kas dar nesu sudaræs dar-
bø sàraðo. Taèiau galiu pasakyti,
kad pirmiausia reikia pabaigti bu-
vusio seniûno Valentino Dylerto
pradëtus darbus ir juos uþbaigus
galvoti apie naujus. Yra numatytas
gatviø asfaltavimas ir kiti darbai,
tad svarbiausia, kad nenutrûktø jau
pradëti sumanymai.

Kintuose: nauji treniruokliai –
naujos pramogos

Naujus treniruoklius kintiðkiai pamëgo. Tai puikus laiko praleidimo
bûdas. Juk sportas – tai sveikata.

Kintiðkiai – ir suaugusieji,
ir vaikai – dþiaugiasi naujuo-
ju ðeimos skvereliu, kur links-
mai praleisti laikà galima ir
þiemà, ir vasarà. Dar prieð di-
dþiàsias metø ðventes árengti
naujutëlaièiai lauko treniruok-
liai iðbandyti ir puikiai ávertin-
ti gyventojø, o kasdien ten zuja
maþieji seniûnijos gyventojai.

Gerda BELOKOPYTOVA

Spalio 14 dienos „Ðilokarèe-
mos“ laikraðèio numeryje raðëme
apie tai, kaip Kintø miestelio cen-
tre, ðalia daugiafunkcio centro
árengtas poilsio ir sveikatingumo
kompleksas. Tuokart kalbintas
Kintø seniûnas Antanas Kliþentis
pasakojo, kad idëja buvo tokia –
jog þmonës galëtø planuoti savo uþ-
imtumà aktyvinant sveikatà ir pro-
paguojant sportà, ne tik þaisti krep-
ðiná ar tinkliná.

Ðio projekto ágyvendinimui
skirta kiek daugiau nei  22 tûkst.
Lt. Uþ ðiuos pinigus ásigyti lauko
treniruokliai ávairioms kûno sri-
tims treniruoti bei kad bûtø tinka-

mi ávairaus amþiaus þmonëms.
Dþiugu ir tai, kad su lauko treni-
ruokliais galima dirbti be kokio-
mis oro sàlygomis – netgi spau-
dþiant ðaltukui. Taip pat árengta
vaikø þaidimo aikðtelë vaikams,
kur yra sûpynës, èiuoþykla, smëlio
dëþë. „Nepylëme tik smëlio, nes
buvo ruduo“, - sakë seniûnas.

A. Kliþentis ávardijo ir vienà
problemà su kuria susiduriama
ðiuo metu. „Niekaip nesusitariame
su Ðilumos tinklais. Jie samdo ámo-
nes, kurie tas malkas atveþa nakèia
ir mums iðmauroja skverelio teri-

torijà, pievelæ. Vieni tvarko, kiti –
gadina. Bet kokiu atveju reikia ðià
problemà iðspræsti ir atskirti poil-
sio zonà, kad daugiau joje nebeva-
þinëtø sunkiasvorë technika“, - kal-
bëjo seniûnas.

AnotA. Kliþenèio, pavasará pla-
nuojam padaryti ðiaurietiðko ëjimo
pamokas norintiesiems. „Kai ku-
rie gyventojai bando vaikðèioti su
ðiaurietiðkomis lazdomis, bet pla-
nuojame apie tokias pamokas. Da-
bar, kai atsirado naujas 3 kilomet-
rø takas, tai puiki vieta sveikai pa-
sivaikðèioti“, - kalbëjo seniûnas.

Kintø vidurinës mokyklos daugiafunkciame centre lankësi Min-
daugas Jonuðas, kuris mokiniams vedë paskaità socialinio projekto
tema „Bûk saugus kelyje”.

Sveèiuose pas senjorus Þemaièiø Naumiesèio mokyk-
los-darþelio prieðmokyklinës gru-
pës ir antros klasës ugdytiniai ap-
lankë Þemaièiø Naumiesèio se-
neliø globos namuose „Senjorø el-
doradas“ gyvenanèius senjorus.
Mintis aplankyti senelius kilo po
neseniai Þemaièiø Naumiesèio
mokykloje-darþelyje vykusios
ðventës „Moèiutës skrynelæ pra-
vërus“. Pastarojoje dalyvavo ir sve-
èiai ið „Senjorø eldorado“. Jie ma-
þuosius mokyklos-darþelio ugdy-
tinius ir pakvietë apsilankyti jø na-
muose.

Parskridæ paukðèiai, bundanti
gamta ákvëpë norà pasveikinti sen-

jorus su pavasariu, suðildyti jø ðirdis
graþiais þodþiais, daina ir ðokiu.

 Renginiui prieðmokyklinës
grupës ugdytiniai ir antros klasës
mokiniai, pedagogës Genovaitë
Mockienë, Daiva Jokubaitienë,
Milana Macijauskaitë ruoðësi ið
anksto: mokësi rateliø, ðokiø, dai-
nø, gamino dovanëles. Neliko abe-
jingi tëvai ir seneliai. Senjorus pra-
dþiugino jø  pagaminti inkilai.

  Tikëtina, kad vaikø apsilan-
kymas senjorams suteikë stiprybës,
geros nuotaikos, vilties laukiant ðv.
Velykø.

 Daiva Jokubaitienë, Milana
Macijauskaitë
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Iðaiðkintas rajono jaunimo rankø
lenkimo sporto èempionas

 Praëjusá treèiadiená Tilþës
sporto salëje rinkosi rajono
mokyklø tvirtarankiai. Èia vy-
ko 5-asis tradicinis Ðilutës ra-
jono jaunimo rankø lenkimo
sporto èempionatas. Absoliu-
èiais rajono rankø lenkimo
èempionais tapo Giedrius Nor-
kus (iki 18 metø, ÞÛM mo-
kykla), Ieva Mickutë (iki 18
metø, Þemaièiø Naumiestis) ir
Osvaldas Girskis (per 18 me-
tø, Þemaièiø Naumiestis).

Merginø grupëje absoliuèia rankø lenkimo èempione iki 18 metø tapo
Ieva Mickutë ið Þemaièiø Naumiesèio gimnazijos.

 Vaikinø grupëje iki 18 metø absoliuèiu èempionu tapo Giedrius Norkus.

 Absoliuèiu èempionu grupëje per
18 metø tapo Osvaldas Girskis.

 Penktajam Ðilutës rajono jau-
nimo  rankø lenkimo sporto èem-
pionatui startà davë áþanginá þodá
taræs sporto klubo „Pamarys” tre-
neris Aleksandras Pancerovas bei
Þemaièiø Naumiesèio  kûno kul-
tûros mokytoja, daugkartinë Euro-
pos ir pasaulio rankø lenkimo nu-
galëtoja Vilija. Prieð prasidedant
varþyboms A. Pancerovas dar kar-
tà tvirtarankiams priminë ðios spor-
to ðakos taisykles pabrëþdamas,
kad traumos èia nereikalingos.

Tradiciniame rankø lenkimo
sporto èempionate dalyvavo 80
sportininkø ið Gardamo, Juknai-
èiø, Katyèiø, Paðyðiø, Ðilutës mies-
to, Þemaièiø Naumiesèio gimna-
zijos, Ðvëkðnos ir kitø mokyklø.
Tvirtarankiai kovësi deðine ir kai-
re ranka, laikantis E.A.F. taisyk-
liø.  Varþyboms vadovavo treneris
A. Pancerovas ir mokytoja V. Par-
narauskienë. Jiems talkino sekre-
toriauti ir teisëjauti mokantys vai-
kinai ir merginos ið Þemaièiø Nau-
miesèio gimnazijos ir SK „Pama-
rys”.

Nugalëtojai apdovanoti meda-
liais, o grupëse uþëmæ I, II vietas ir
teisæ vykti á Lietuvos jaunimo ran-
kø lenkimo sporto èempionatà.

Kovo mënesio dziudo
pergalës

 Maþieji ðilutiðkiai dziudo atstovai, apgynæ èempiono vardà Këdainiuose.

 Ðilutës dziudo atstovai kovo mënesá buvo iðvykæ ne tik á
Lietuvos miestus, bet ir uþsiená, ið kur tradiciðkai parsiveþë ne
vienà apdovanojimà.

 Maþieji dziudo atstovai
Latvijoje apgynë
èempionø vardà

Kovo 14 dienà Rygoje vyko Lat-
vijos U-16 dziudo èempionatas, ku-
riame Edvardas Sagalec, svorio kat.
iki 60 kg, iðkovojo èempiono var-
dà, Dominykas Ðatkus, svorio kat.
iki 66 kg, liko penktas. Sekmadie-
ná, kovo 15 dienà, Ðakiuose vyko
U-18 ir vaikø tarptautinis dziudo
turnyras. Maþøjø grupëje geriausiai
sekësi Mantui Sungailai, kuris sa-
vo svorio kategorijoje iðkovojo
èempiono vardà, ir Emiliui Staniui
svorio kategorijoje iki 30 kilogra-
mø atkaklioje kovoje áveikusiam
Elektrënø dziudoistà ir iðkovoju-
siam treèià vietà. U-18 amþiaus
grupëje, svorio kategorijoje iki 66
kg, antrà vietà, nusileidæs kaunie-
èiui M. Guþauskui, uþëmë E. Sa-
galec.

 Tarptautinis vaikø
dziudo turnyras

Këdainiuose
Kovo 21 dienà Këdainiø are-

noje vyko tarptautinis vaikø dziu-
do turnyras, kuriame dalyvavo
sportininkai, gimæ 2004 m. ir jau-
nesni. Ðilutës dziudo klubà atsto-
vavo 14 sportininkø. Svorio kate-
gorijoje iki 25 kg gerai pasirodë
Domas Plikðnys, kuris nusileido tik
ðios svorio kategorijos èempionui
ið Vilniaus. Svorio kategorijoje iki
30 kg treèià vietà iðkovojo E. Sta-
nys, penktas ðioje svorio kategori-
joje liko Arnas Naujokas. Svorio
kategorijoje iki 38 kg antrà vietà
uþëmë Augustinas Goberis. Apso-
liuèioje svorio kategorijoje treèià
vietà iðkovojo Mantas Sungaila. Vi-
si prizininkai apdovanoti medaliais
ir turnyro rëmëjø atminimo dova-
nomis.

FK „Ðilutë“ startà futbolo sezone
pradëjo tapdami èempionais

 FK „Ðilutë“ futbolininkai, besiruoðdami LFF I  lygos pirme-
nybëms, tris kovo mënesio  savaitgalius ið eilës rungtyniavo
Telðiuose, „Þemaitijos” taurës turnyre. Jis atgaivintas po dauge-
lio metø, siekiant skatinti domëtis futbolo sporto ðaka, tobulëti
ir „apðilti” kojas prieð Lietuvos futbolo federacijos I lygos rung-
tynes.

FK „Ðilutë” – turnyro „Þemaitijos” taurë èempionë.

 Ðiais metais turnyre dalyvavo keturios komandos:  Kretingos FK
„Minija“, Kelmës FK „Kraþantë“, Telðiø FK „Dþiugas“ ir FK „Ðilutë“.

Turnyro statistika:
2015-03-08
FK „ÐILUTË“ – FK „KRAÞANTË“ 1-0
Ávartis:  S. Babilius.

2015-03-15
FK „ÐILUTË“ – KRETINGOS FK „MINIJA“  3-0
Ávarèiai: M. Golubovskis, L. Trakðelis, A. Bagdonas

2015-03-21
FK „ÐILUTË“ – TELÐIØ FK „ DÞIUGAS“ 2-1
Ávarèiai: P. Belanovsky, S. Babilius

Geriausiu FK „Ðilutë“ komandos  þaidëju iðrinktas Donatas Surblys.
Geriausiu turnyro gynëju pripaþintas FK „Ðilutë“ komandos þaidëjas

Mantas Lëkis.



2015 m. kovo 24 d., antradienis 11PAGËGIØ KRAÐTE
2015 m. kovo 24 d., antradienis

Informuojame, kad 2015 m. balandþio 3 d., 10 val., bus atliekami
þemës sklypo, kurio projektinis Nr. 502-2 pagal NÞT prie ÞÛM Tauragës
ir Pagëgiø skyriaus vedëjo ásakymà 34VÁ-(14.34.2.)-1865, patvirtintà 2014-
11-04, esanèio Pagëgiø sav. Natkiðkiø sen. Ðlepø  kaime, kadastriniai
matavimai. Kvieèiame gretimø sklypø, kuriø kad. Nr. 8834/0006:0094 savi-
ninko Algio Arasimavièiaus ir kad. Nr. 8834/0006:0090 savininkës Marijos
Arasimavièienës turto paveldëtojus, ar kitaip suinteresuotus asmenis,
atvykti ð. m. balandþio 3 d., 10 val., prie minëtø þemës sklypø.   Kadastri-
nius matavimus atliks matininkas Kæstutis Banevièius. Kontaktinis telefo-
no numeris pasiteirauti 8 647 19610.

Uþs. Nr. 0324-1

Ne paskøsti, o praneðti. Ásidëmëkite – 112!
Bûti pilietiðku ir praneðti apie galimai daromus, kad ir aplin-

kosauginius paþeidimus, vis dar nustelbia nenoras, jog bûsi
laikomas skundiku. Tokia nuostata ypaè vyrauja Pagëgiuose,
kur vieni kitus paþásta ir anonimiðkumà iðsaugoti sunku.

Pagëgiø savivaldybës gyventojai turi þinoti, kad nuo praëju-
siø metø pabaigos ði situacija pasikeitë. Telefonu 112 galite
dràsiai praneðti apie pastebëtus paþeidimus ar átarimus. Ga-
rantuojamas ir anonimiðkumas, ir kad jums bus praneðta,
kaip iðtirta situacija.

Kristina TOLEIKIENË

Praneðti galite visà parà
Aplinkos viceministras Linas Jo-

nauskas sako, kad pastebëjus brako-
nierius, gamtos terðimà, nedvejotu-
mëte paskambinti telefonu 112. Jû-
sø pilietinës pareigos atlikimas nëra
skundimas, tai yra praneðimas apie
daromà þalà gyvajai gamtai. Gamta
yra visø mûsø bendras turtas.

Sprendþiant panaðias situacijas
praëjusiø metø pabaigoje ir buvo
ásteigta Aplinkos dispeèerinë.
Skambinant bendruoju pagalbos
telefonu 112,  praneðimai apie pa-
þeidimus aplinkosaugai peradre-
suojami Aplinkos dispeèerinei. Vi-
si praneðimai registruojami. Bûtent
dispeèerinëje budintys specialistai
sprendþia, kaip bus reaguojama á
praneðimà. Pavyzdþiui, jei savaitga-
lá gautas praneðimas apie jau ras-
tus nupjautus medþius, tai inspek-
toriai iðtirti atvejo bus siunèiami
darbo dienà. Jei gautas praneði-

mas apie kelyje suþeistà ir gaiðtantá
gyvûnà, aplinkos dispeèerinës dar-
buotojai susisieks su vietos medþio-
tojais. Tai jie privalo pasirûpinti su-
þeistu ar þuvusiu gyvûnu. Taèiau jei
bus gautas praneðimas apie brako-
nieriavimà, inspektoriai á vietà iðvyks
nedelsiant, nepaisant to, koks tai pa-
ros laikas, savaitës diena ar valstybi-
niø ðvenèiø laisvadienis.

„Prieð daugiau nei pusmetá apie
padarytus ar daromus paþeidimus
buvo galima praneðti aplinkos ins-
pektoriams tik darbo metu, darbo
dienomis. Be to, reikëjo þinoti regio-
no Aplinkos apsaugos agentûros lai-
dinio telefono numerá. Praneðimai
ne visuomet buvo registruojami, gal-
bût ne visuomet buvo ir reaguojama
á praneðimà“, – dabar veikianèios sis-
temos privalumus papasakojo vice-
ministras L. Jonauskas.

Bûdraujantys inspektoriai
Pertvarkytas ir aplinkos inspek-

toriø darbo grafikas. Po darbo, sa-
vaitgaliais ir ðventinëmis dienomis

vyksta inspektoriø bûdravimas. Kai-
myniniø rajonø inspektoriai bûdrau-
ja pasikeisdami. Tad budëti tenka
po vienà savaitgalá per mënesá. Ins-
pektoriai bûdrauja namuose, ir tik
gavæ praneðimà ið Aplinkos dispeèe-
rinës vyksta á ávyká. Kartais á ávyká ar
iðtirti praneðimo siunèiami du ins-
pektoriai ið skirtingø rajonø, taip pat
gali bûti siunèiami ir á kitus rajonus.
Inspektoriai privalo pateikti ataskai-
tà pagal praneðimà, tad neiðtirtø pra-
neðimø nebûna. Aplinkos dispeèeri-

në bendradarbiauja ir su policijos
pareigûnais, ir su pasienieèiais.

Tai labai gera prevencija ir gali-
mybë paþeidëjams „iðsisukti per pa-
þintis“, tikëtis, kad ávyká bus galima
nuslëpti, susitarti ar panaðiai, labai
sumaþëja.
Praneðëjas turi teisæ þinoti

apie rezultatus
Naujoji tvarka uþtikrina, kad vi-

siems praneðëjams garantuojamas
anonimiðkumas, taip pat priimami ir
anonimiðki praneðimai. Praneðëjai
turi teisæ þinoti patikrinimo rezulta-
tus pagal savo praneðimà. Tam pas-
tarasis turës nurodyti savo vardà, pa-
vardæ, telefono numerá. Praneðëjo
anonimiðkumas bus iðsaugotas, jo ta-
patybë bus þinoma tik dispeèerinës
darbuotojams ir nebus atskleista net
aplinkos inspektoriams, vykusiems
pagal gautà praneðimà.

Anonimiðkumas ypaè svarbus to-
kiose savivaldybëse kaip Pagëgiø, kur
vieni kitus paþásta. Neverta baimin-
tis, jei átariate, kad paþeidimà daran-
tis asmuo yra artimas aplinkosaugos
inspektoriaus giminaitis, politikas,
valdininkas ar jûsø kaimynas.

Viceministras L. Jonauskas sako,
kad jei turite informacijos, átariate,
jog patys aplinkosaugininkai daro pa-
þeidimus, atsiverskite Aplinkos minis-
terijos tinklalapá ir skiltyje „Karðtoji
linija“ elektroniniu paðtu suraðykite
turimà informacijà. Priimami ir ano-
niminiai praneðimai. Visi praneðimai
yra tiriami, jø sëkmë priklauso nuo
teisingos ir iðsamios informacijos

pateikimo.
„Aplinkos apsaugos sistema

turi bûti ðvari. Darantys aplinko-
sauginius paþeidimus, dangstantys
tokius paþeidëjus inspektoriai ar kiti
aplinkosaugos specialistai nebe-
dirbs aplinkosaugos srityje“, - tvir-
tina viceministras L. Jonauskas.

Skambinkite 112, jeigu...
Matote, kad prie vandens tel-

kinio plaunamas automobilis,
miðke ar prie vandens telkinio de-
ginamas lauþas, miðke verèiamos
statybinës atliekos ar iðmetamos
padangos, pilamos srutos arba
nuotekos á vandens telkiná ar grio-
vá, pjaunami medþiai, deginama þo-
lë, skambinkite 112. Jei matote, kad
ið kaimyno kamino verþiasi juodi
dûmai, sklinda smarvë ir átariate,
kad deginamos senos padangos,
alyva ar kokios kitos atliekos ir taip
terðiamas oras, skambinkite 112.
Jei kaimyno kieme pûpso sukrau-
tas mëðlas, perpildytas srutø re-
zervuaras, gal jis neturi jo ásiren-
gæs, gal mëðlà gabena á laukus, træ-
ðia draudþiamu laikotarpiu, pa-
skambinkite 112. O gal kaimynai
netinkamai árengë ir nepriþiûri lau-
ko tualeto, nuotekø surinkimo
duobës, skambinkite 112.  Matote
vandens telkinyje pastatytus tin-
klus, þvejojanèius neleistinais áran-
kiais, spendþianèius kilpas, bûtinai
paskambinkite 112. Mieste lauþø
kûrenti ir nieko deginti negalima,
tai paþeidimas, tad informuokite
112.  Bûkite pilietiðki – praneðkite!

Aplinkos viceministras L. Jonauskas
sako, kad svarbiausia gamtos

apsaugoje yra visuomenës
pagalba, jos didëjantis sàmonin-

gumas ir nepakantumas apsileidë-
liams, piktybiniams paþeidëjams,

niokotojams. Nuotrauka ið
asmeninio L. Jonausko archyvo

Pasidþiaugë gerais Pagëgiø
kredito unijos veiklos rezultatais

Kovo 20-àjà ávyko Pagëgiø kre-
dito unijos pakartotinis visuotinis
unijos nariø susirinkimas. Susirin-
ko gausus bûrys unijos nariø (110
nariø). Susirinkimo metu buvo pri-
statytos praëjusiø metø ataskaitos.
Kredito unijos valdybos ataskaità
perskaitë Meèislovas Ramanaus-
kas, paskolø komiteto – Loreta Fio-
dorovienë, stebëtojø tarybos –Leo-

Visuotiniame susirinkime dalyvavo 110 Pagëgiø kredito unijos nariø.

nas Miðeikis. Vidaus audito tarny-
bos ataskaità pristatë Danutë Kelp-
ðienë.

Perskaityta iðorës audito ið-
vada. Unijos vyriausioji buhalte-
rë Dalia Mankienë supaþindino
su 2014 metø finansinëmis ata-
skaitomis, pristatë pelno paskirs-
tymo (nuostolio dengimo) pro-
jektà.

Visuotiniu balsavimu buvo pa-
tvirtintas Pagëgiø kredito unijos
2015–2017 metø veiklos planas,
kurá pristatë administracijos va-
dovë Raimonda Tutlienë. Tuokart
naujai ketveriø metø kadencijai
perrinkti ir unijos valdymo orga-
nai. Pasidþiaugta gerais unijos
veiklos rezultatais. Susirinkimo
pabaigoje pasveikinti jubiliatai, gi-

mæ kovo mënesá. Aptarti kiti klau-
simai.

Po susirinkimo unijos nariams
padovanotas koncertas ir kuklus
vaiðiø stalas. Besimëgaudami kava
unijos nariai ir sveèiai galëjo daly-

vauti finansinio raðtingumo vikto-
rinoje ir laimëti puikiø prizø. Ma-
lonu, kad unijos nariai yra aktyvûs
ir vieningi, noriai dalyvauja unijos
veikloje.

„Ðilokarèemos“ informacija

Informuojame, kad 2015 m. balandþio 2 d. bus atliekami þemës sklypo
(projektinis Nr. 602-1), esanèio Pagëgiø sav., Þukø k., kadastriniai matavi-
mai. Kvieèiame gretimø þemës sklypø (kad. Nr. 8892/0004:209) savininkus
ar jø ágaliotus asmenis 2015 m. balandþio 2 d. 13.20 val. atvykti prie bendros
sklypo ribos. Kadastrinius matavimus atliks matininkas Artûras Mockus,
tel. 8 656 67 388.
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Mane jau apie më-
nesá dusina. Anksèiau
galëdavau be vargo

apibëgti mokyklos stadionà.
Dabar padûstu jau po keliø
þingsniø. Jokiø problemø su ðir-
dimi ar plauèiais nesu turëjusi,
nerûkau, alkoholá vartoju sai-
kingai. Tiesa, dirbu sëdimà
darbà, o fizinis krûvis neregu-
liarus. Daþniausiai bëgioju. Ar
tas dusulys gali bûti kokios nors
ligos poþymis? Kokius tyrimus
man reikëtø atlikti?

Lina, 39 metai

Jei dusulys kankina... Paprastesnis
tuberkuliozës
nustatymas

Man karts nuo kar-
to ið nosies bëga krau-
jas. Ðilto ir ðalto van-

dens kompresai nepadeda. Kar-
tais gelbsti á nosá ákiðtas alieju-
mi suvilgytas vatos tamponëlis.
Kadangi kraujavimas pradëjo
kartotis vis daþniau, neramu –
ar tai kokios nors ligos poþymis?

Austëja, 22 metai

Mokslininkai ið Vaðingtono
universiteto sukûrë naujà perspek-
tyviná tuberkuliozës diagnostikos
bûdà. Jie siûlo atlikti paprasèiau-
sià burnos tepinëlio mëginá ir yra
ásitikinæ, kad tai þymiai pagerintø
standartinæ diagnostikà.

- Dusulys - itin nespecifinis
simptomas. Juo pasireiðkia beveik
visos kvëpavimo takø ligos: nuo
lengvesniø perðalimø iki lëtinës
obstrukcinës plauèiø ligos, astmos,
taip pat didelë dalis ðirdies ligø.
Pavyzdþiui, ðirdies nepakankamu-

mas, ðirdies ritmo sutrikimai ir ki-
tos. Taèiau ir kitø sistemø sutriki-
mai galëtø sukelti dusulá ar pablo-
ginti fizinio krûvio toleravimà: krau-
jo ligos, pavyzdþiui, maþakraujystë,
endokrininës ligos: nutukimas, cuk-
rinis diabetas ir kitos. Yra ir kitø
retesniø ligø. Kartais dusulio prie-
þastis lieka nesustatyta.

Bet kuriuo atveju naujai atsira-
dusá arba sustiprëjusá iki tol buvusá
dusimà reikëtø tirti. Patarèiau
kreiptis á ðeimos gydytojà, su ku-
riuo aptartumëte tyrimø ir gydy-
mo planà. Daþniausiai pradedama
nuo paprastesniø, pigesniø tyrimø
ir, iðliekant neaiðkiai diagnozei ar-
ba bûklei negerëjant, einama prie
vis sudëtingesniø, retesniø ir daþ-
niausiai brangesniø tyrimø. Iðtyri-
mas priklauso ir nuo gautø anks-

èiau atliktø tyrimø rezultatø bei
individualiø paciento poreikiø.
Taip pat reikëtø apsvarstyti ir spe-
cialistø, tokiø kaip pulmonologas
(plauèiø ligø gydytojas) ar kardio-
logas reikalingumà.

Áprastiniai tyrimai galëtø bûti -
bendras kraujo tyrimas, siekiant at-
mesti maþakraujystæ, cukraus kie-
kio kraujyje iðtyrimas – atmesti
cukriná diabetà, elektrokardiogra-
ma - atmesti kai kurias ðirdies li-
gas, ðirdies ritmo ir laidumo sutri-
kimus, plauèiø rentgeno nuotrau-
ka – atmesti daþniausias plauèiø
ligas, infekcijas. Rekomenduoèiau
atlikti ir cholesterolio kiekio krau-
jyje bei jo frakcijø tyrimà (vienas
aterosklerozës þymenø).

Ðie standartiniai tyrimai turëtø
bûti atliekami visose pirminës svei-

katos prieþiûros ástaigose.
Tolesnis iðtyrimas priklauso

nuo ligos, ankstesniø tyrimø rezul-
tatø. Detaliau ávertinti ðirdies ir
kraujagysliø sistemà galëtø bûti at-
liekami fizinio krûvio mëginiai, 24
valandø kraujospûdþio matavimas,
24 valandø ðirdies ritmo (elektro-
kardiogramos) raðymas, specifið-
kesni aterosklerozës þymenys - di-
delio jautrumo C reaktyvinis bal-
tymas, homocisteinas, ðirdies
echoskopinis iðtyrimas, ðirdies ne-
pakankamumo rodiklis - beta nat-
riouretinis faktorius; plauèiø funk-
cijai vertinti daþniausiai atliekama
spirometrija – matuojamas iðkve-
piamo oro srovës greitis. Didelë
dalis iðvardintø tyrimø nëra pigûs
ir turëtø bûti parenkami individu-
aliai. Gydymas priklauso nuo gau-
tø tyrimø rezultatø.

liantys ar sustiprinantys veiksniai.
Dusulys, atsirandantis gulint ant

nugaros, bûdingas sergant ðirdies ne-
pakankamumu, reèiau – dël abipu-
sio diafragmos paralyþiaus. Dusu-
lys, atsirandantis gulint ant ðono taip
pat daþniausiai atsiranda ðirdies ne-
pakankamumo atveju. O pasi-
reiðkiantis stovint arba sëdint
daþniausiai susijæs su intrakardiniais
ir intrapulmoniniais ðuntais bei krû-
tinës raumenø neuroraumeninëmis
ligomis. Dusulio prieþasties nusta-
tymas palengvëja suklasifikuojant
dusulá á ûmø, pasikartojantá ar lëtiná.

VðÁ Antakalnio poliklinika
ðeimos gydytojas Dargiris

Beresnevièius:

- Pirmiausia, kà reikëtø padary-
ti, pradëjus ið nosies bëgti kraujui –
nepanikuoti, atsisësti ir ramiai pa-
sëdëti. Geriausia galvà palenkti þe-
myn. Jokiu bûdu ne atloðti atgal.
Palenkus, ðvelniai uþspausti nosies
sparnelius, prispaudþiant juos prie
nosies pertvaros. Jei kraujavimas ne-
sustoja, galima imtis kitø priemo-
niø. Pavyzdþiui, á nosá dëti vandeni-
lio peroksidu ar paprastu vandeniu

Kraujavimui ið nosies stabdyti –
aliejus netinka

suvilgytus vatos tamponëlius. Gali-
ma dëti ðalto vandens ar ledukø
kompresus ant nosies tarp akiø. Jo-
kiu bûdu nedëti ðilto kompreso, nes
tai tik paskatins kraujavimà. Alie-
jumi suvilgytø tamponëliø tikrai ne-
rekomenduoèiau kiðti á nosá.

Kraujavimas ið nosies gali bûti
tiek ligos simptomas, tiek nulem-
tas aplinkos veiksniø. Pavyzdþiui,
tai gali imti kartotis, kai sergama

perðalimo ligomis, sinusitu, kai
namuose oras iðsausëja dël ðildy-
mo ar kondicionieriø poveikio.
Taip pat jei ilgai naudojami laðai,
purðkalai nuo slogos. Kalbant apie
ligas, kraujavimu ið nosies pasi-
reikðti gali padidëjæs kraujospûdis
(hipertenzija), taip pat kraujo kre-
ðëjimo sutrikimo ligos ar piktybi-
niai kraujo navikai. Be to, krauja-
vimas ið nosies gali bûti nulemtas
ir aspirino ar vaistø nuo skausmo
vartojimo.

„Ligos nustatymas tokiu papras-
tu bûdu labai pakeistø tuberkulio-
zës diagnostikà, nes tai bûtø pigiau
ir lengviau“, - sako profesorius Ge-
rardas Kangelosi. Jis ir apraðë ðá
naujà diagnostikos bûdà, atrastà ty-
rëjø grupës Keiptaune, Afrikoje.

Ðiuo metu tuberkuliozë diag-
nozuojama nustatant tuberkuliozës
mikobakterijas. Atliekamas skrep-
liø tyrimas, galintis parodyti, ar
þmogus serga tuberkulioze. Paim-
ti skrepliai daþomi specialiu bûdu
ir tada tiriami mikroskopu. Spe-
cialistas ávertina matomà vaizdà ir
nustato diagnozæ. Taèiau skrepliuo-
se patogenai kartais gali „pasislëp-
ti“, be to, imant mëginá pacientai
turi sukosëti, todël kyla rizika uþ-
sikrësti visuomenës sveikatos spe-
cialistams.

Tad ieðkodami alternatyvø
skrepliø tyrimui, mokslininkai ty-
rë dvideðimties sveikø ir dvideðim-
ties tuberkulioze serganèiøjø bur-
nas. Pastebëta, kad tiesiog paëmus
ðiø þmoniø burnos tepinëlá 18 ið
20 serganèiøjø tuberkulioze diag-
nozë pasitvirtino. O ðtai në vienam
ið tiesø neserganèiam ðia liga, ji ir
nebuvo diagnozuota.

Ankstesnës pastangos rasti al-
ternatyvà skrepliø tyrimui nepasi-
teisino: tuberkuliozës diagnozavi-
mas ið kraujo, ðlapimo, ákvepiamo
ir iðkvepiamo oro buvo tikslus tik
50 procentø.

Taigi paprasèiausias burnos tepi-
nëlio tyrimas gali atverti neátikëtinas
galimybes. Belieka laukti, kol bus at-
liktas didesnës apimties tyrimas.

Verta þinoti:
Antradiená (kovo 24 d.)

minima Pasaulinë tuberku-
liozës diena. Ðia liga du kar-
tus daþniau serga vyrai nei
moterys, taip pat kaimo gy-
ventojai. Labai retai serga
vaikai iki ðeðiolikos metø
amþiaus, nes jie paskiepi-
jami tuberkuliozës vakcina
(BCG) gimdymo skyriuo-
se.

“

Dusulys – pasunkëjusio kvë-
pavimo arba kvëpavimo nepato-
gumo jutimas. Daþniausiai þmo-
gus gali jausti dusulá didesnio fi-
zinio krûvio metu, bet pailsëjus
dusulys paprastai iðnyksta.

Nustatant dusulio prieþastis, kri-
tiðkai ávertinami simptomai, dusulio
trukmë, atidþiai iðsiaiðkinami já suke-

Dusulys - nespecifinis
simptomas. Juo pasi-
reiðkia beveik visos

kvëpavimo takø ligos:
nuo lengvesniø perða-
limø iki lëtinës obst-

rukcinës plauèiø ligos,
astmos, taip pat dide-

lë dalis ðirdies ligø.

“

Atsako specialistas:

UAB „Medicinos paslaugø
centro“ ðeimos gydytoja

Edita Svikðèiûtë:

Atsako specialistë:

Kraujavimas ið nosies
– daþniausiai pasitai-
kantis nefiziologinis

kraujavimas þmogaus
organizme.

Jis daþniausiai prasi-
deda paþeidus iðsiplë-
tusias nosies pertvaros
kraujagysles, esanèias
po gleivine. Taèiau gali
bûti ir sistemines ligas

lydintis simptomas.

“
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Skaniausia ið jûrø,
upiø ar eþerø? Ðamø kepsniai su kaparëliais

Þuvys ne be reikalo vadina-
mos gelmiø turtu. Jose gausu or-
ganizmui bûtinø vitaminø bei mik-
roelementø. Lietuvoje valgomos
upinës, eþerø ir jûrinës þuvys. Tik
kuri pati skaniausia?

Nauda sveikatai
Nuolat vartojant þuvø patieka-

lø stiprëja ðirdis ir imuninë siste-
ma, graþëja oda. Þuvis – vienas pa-
grindiniø lengvai pasisavinamø
baltymø ðaltiniø, làstelienos ir dau-
gelio maistingø medþiagø ðaltiniø.
Riebi þuvis – laðiða, silkë, menkë –
pagrindinis omega 3 riebalø rûgð-

Reikës:

Specifinio skonio sultinys

Traðkios stintos

• 1 kg ðvieþiø stintø,
• 3 saujø miltø,
• 1 þiupsnelio èiobreliø,
• 1 þiupsnelio druskos,
• 1 þiupsnelio ðvieþiai maltø

pipirø,
• 3 valgomøjø ðaukðtø augali-

nio aliejaus.

Stintas iðvalyti: iðimti vidurius,
galvas galima palikti. Perplauti.
Pasûdyti, sudëti likusius priesko-

nius. Þuveles ðvelniai átrinti jais.
Apvolioti stintas miltuose.

Kepimo skardà patepti alieju-
mi. Sudëti stintas ir teptuku ar spe-
cialiu purðkikliu ðiek tiek api-
purkðti/aptepti aliejumi. Paðauti á
200 laipsniø karðèio orkaitæ ir
kepti apie pusvalandá arba kol ap-
skrus.

Prie traðkiø stintø puikiai tiks
virtos bulvës ir ið majonezo, rau-
donø krienø su burokëliø sulti-
mis, krapø bei èiobreliø pagamin-
tas padaþas.

Skanaus!

• 1 didesnio ðamo,
• 2 citrinø,
• 6 ðaukðtø sviesto,
• 4 ðaukðteliø konservuotø ka-

parëliø,
• 2 skilteliø èesnako,
• 50 ml baltojo sauso vyno,
• 200 ml grietinëlës,
• pipirø,
• druskos.

Ðamà supjaustyti á keturis keps-

Reikës:

èiø ðaltinis. Jose gausu ir vitaminø
A, D, C, PP, E, B.

Ðvieþia þuvis maþina cukrinio
diabeto rizikà, gerina nuotaikà.
Mokslininkai nustatë, kad tunas,
laðiða ar skumbrë gali apsaugoti
nuo depresijos. O svarbiausia þu-
vies nauda organizmui – imuninës
sistemos stiprinimas.

Tinkamas paruoðimas
Kyla diskusijø, kuri þuvis: upiø,

jûrø ar eþerø skaniausia? Þvejai ti-
kina, kad visai nesvarbu, kur þuvis
pagauta, kiekvienà reikia mokëti
tinkamai paruoðti.

Jei þuvá verdate, tai reikëtø da-
ryti apie pusvalandá, kepti – apie
ketvirtá valandos. Rûkytà þuvá rei-
këtø rinktis itin atidþiai ir pirkti
ásitikinus jos kokybe.

Daþnai þuvá gaminantys þvejai
pataria, kad kepti geriausia tas, ku-
riø mësa sultinga. Puikiai tiks men-
kë, riebi silkë, sardinë, ungurys,
sterkas, jûros lydeka, eðerys. O vi-
rimui rekomenduojama pirkti ða-
mà, ketà, kupræ ar tunà.

Nepaisant to, koká paruoðimo
bûdà pasirinksite, jei þinote, kad
nusipirkta þuvis sausoka, galite tai
kompensuoti aliejiniais þoleliø uþ-
pilais, majonezo ar krienø pada-
þais.

Þuvá gardinti geriausia pipirais
ir druska. Tiks juodieji ar specifi-
nio skonio baltieji pipirai, taip pat
citrinpipiriai. Norintiems pikantið-
kesnio skonio, siûloma rinktis ka-
lendrà, èiobrelius, petraþoles, pe-
letrûnus, raudonëlá ar net kará. Tiks
ir tradiciniai krapai.

nius. Apibarstyti juos pipirais ir
druska, uþdëti po pusæ supjausty-
tos citrinos, po ðaukðtelá sviesto ir
kepti 180 laipsniø orkaitëje apie
treèdalá valandos.

Keptuvëje iðtirpinti du ðaukð-
tus sviesto ir sudëti kaparëlius, su-
trintø su èesnakais, druska ir pipi-
rais. Ðiek tiek pakepti ir supilti
vynà. Leisti jam nugaruoti, tada
supilti grietinëlæ. Pakaitinti, kol
padaþas sutirðtës. Kepsnius tiekti
su paruoðtu padaþu ir þalumynais.

Skanaus!

Sultiniui geriausia rinktis kuo
ávairesnes þuvis (netinka stipraus
specifinio skonio karpiai ar upi-
nës þuvys). Vadinamajai rusiðkai
þuvienei iðvirti naudojamos þuvys
su þvynais – jie verdant beveik ið-
tirpsta ir sultiniui suteikia pikan-
tiðkà skoná.

Maþdaug 1,5 litro sultinio jums
reikës 1 kg þuvies nuopjovø, 1 per-
pjauto pusiau svogûno, 2 saliero
lapkoèiø, 2 lauro lapø, keliø citri-
nos grieþinëliø, petraþolës ðakelës,
10 pipirø grûdeliø, 250 ml baltojo
sauso vyno, 1,4 l vandens. Visus
produktus sudëkite á puodà, supil-
kite vynà bei ðaltà vandená ir uþ-
virkite ant stiprios ugnies. Uþvi-
rus nugriebkite putas ir sumaþinæ
ugná virkite apie 30 minuèiø.

Nukoðkite ir sunaudokite tà pa-
èià dienà, ðaldytuve galite laikyti 1
dienà, o suðaldytas kameroje galës
stovëti ilgai.

VIRTUVËS SUBTILYBËS

Jei þuvá verdate, tai reikëtø daryti apie pusva-
landá, kepti – apie ketvirtá valandos. Rûkytà

þuvá reikëtø rinktis itin atidþiai ir pirkti ásitiki-
nus jos kokybe.

“

Pataria specialistë:

Dietologë Kristina Jasmon-
tienë „Lietuvos sveikatai“ yra

sakiusi:

- Tiesa, kad kai kuriø jûrø
þuvyse, ypaè plëðriose, galima
rasti sunkiøjø metalø. Todël ypaè
svarbu skaityti etiketes, pasido-
mëti, kur þuvis pagauta. Supran-
tama, kad þmonëms kyla rûpes-
èiø ir neaiðkumø dël pasirinki-
mo. Taèiau bet kokiu atveju bent
kartà ar du per savaitæ vartojant
þuvá pliusø visuomet bus dau-
giau negu minusø. Apskritai ðian-
dienis maistas, áskaitant ir þuvis,
gali bûti visoks.

Þuvies sultiniui virti
galite panaudoti gal-

vas (tik bûtinai iðimki-
te akis ir þiaunas,

kad sultinys neapkars-
tø), stuburus, pelekus
– viskà, kas liko iðpjo-

vus þuvies filë.

“
Þuvies sultiniui virti galite pa-

naudoti galvas (tik bûtinai iðimki-
te akis ir þiaunas, kad sultinys ne-
apkarstø), stuburus, pelekus – vis-
kà, kas liko iðpjovus þuvies filë. Sul-
tiniui skirtus kaulus bûtinai keletà
kartø perplaukite ðaltu vandeniu.

VðÁ Respublikinës Ðiauliø
ligoninës Ortopedijos-traumato-
logijos centro ortopedas-trauma-

tologas Alfonsas Ðapalas:

- Gimiau ant Neries kranto,
Vilijampolëje. Todël, aiðku, lais-
valaikis vaikystëje prabëgo þai-
dþiant futbolà ar þvejojant. Vëliau
pastarasis pomëgis neiðnyko ir per-
augo á rimtà hobá. Be to, tai turbût
atsineðiau ið protëviø su pavarde:
ÐAPALAS - stipri srauniø upiø
þuvis. Atvykæs dirbti po studijø á
Ðiaulius, radau bendraminèiø ko-
legø, su kuriais þvejojame ne tik

Ðiauliø rajono vandens telkiniuo-
se, bet ir daugelyje Lietuvos upiø
bei eþerø. Pastaruosius penkerius
metus kasmet aplankau ir pasauli-
næ þvejybos mekà – Norvegijà. Èia
Ðiaurës jûros platybëse gaudau di-
dþiules menkes, eðerius, jûros vil-
kus, uotus. Tai su nieku nepalygi-
namos þvejyboje praleistos akimir-
kos. Ten didþiausia pagauta þuvis
– trisdeðimties kilogramø menkë.

Þuvá visada valau pats. Reko-
menduoju sûdyti ir barstyti prie-
skonius tik prieð jà kepant, o ne ið
vakaro, kaip daro daugelis. Tuo-
met þuvis tampa aromatingesnë.

Jeigu reikia ilgesná laikà laikyti
þuvá ðaldiklyje nereikia jos skusti
ir valyti, tuomet ji iðlieka sultin-
ga, atðildþius bûna kaip ðvieþia.

Þuvies patiekalus ruoðia þmo-
na. Vieni skaniausiø – troðkintos
lydekos file gabaliukai grietinëlës
padaþe su krapais arba ávairios þu-
vies file gabaliukai kepti orkaitëje
sluoksniuoti su darþovëmis. Ið
menkaverèiø þuvø gaminame kot-
letus ir tikrai, patikëkite, labai ska-
nius. Tik reikia sumalus þuvø file
pridëti nemaþai svogûno, morkø,
saliero, tai panaikina daug kam ne-
malonø þuvies skoná.

Apie hobá – þvejybà ir þuvies paruoðimà pasakoja:

RECEPTAI:
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12Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

1,45 C/5 Lt 7,50 C/25,89 Lt
Sveikinimai nuo

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

BUTAI

1 kambario

* PARDUODU 1,5 k. butà Knyg-
neðiø g., Ðilutëje (reikalingas remon-
tas). Tel. 8 631 94 000.
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU 1 k. butà. Tel. 8 618 74 766.
* PARDUODU 1 k. butà V. Kudir-
kos g., virðutiniame aukðte (28 kv.
m, yra balkonas, reikalingas remon-
tas). Tel. 8 654 10 448.
* PARDUODU 1 ir 2 k. butus Knyg-
neðiø g., II a. (38 kv. m ir 41,85 kv.
m, butai vienas ðalia kito, bendras
koridorius, namas bendrija, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, 17 377 Eur
ir 21 721 Eur). Tel. 8 606 15 823.
(iki 06-30)
* PARDUODU Ðilutës miesto cen-
tre 1 k. butà su dalinais patogumais
(padarytas remontas, 10 000 Eur).
Tel. 8 603 10 038.
* PARDUODU 1 k. butà Cintjo-
niðkiø g., IV a. (25 kv. m). Tel. 8 698
18 464.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà su ma-
þuoju holu Zudermano g. 5, IV a.
(tvarkingas, ástiklinti balkonai, gera
vieta, namas bendrija, 20 300 Eur).
Tel. 8 683 27 226.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais Lauèiø kaime. Tel. 8 672 55
953.
* PARDUODU 2 k. butà su dali-
niais patogumais Ðilutëje, Lietuvi-
ninkø g. 45, II a. (60 kv. m, butui
priklauso palëpë, ðildymas kietu ku-
ru, áëjimas ið kiemo pusës). Tel. 8
683 66 735.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Jaunimo al. Tel. 8 618 18 150.
* PARDUODU 2 k. butà Kæstuèio
g. 12, Ðilutëje, V a. (ne kampinis, su
baldais). Tel. 8 635 57 150.
* PARDUODU 2 k. butà su visais
patogumais Pagëgiuose, Vilniaus g.
23A. Tel. 8 600 25 052.
* PARDUODU ðiltà, ðviesø 2 k.
butà Vilniuje, Savanoriø pros-
pekte(49 kv. m, 3 km iki senamies-
èio, suremontuotas, nauji baldai ir
„Bosch“ buitinë technika, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, 55 000 Eur,
be tarpininkø). Tel. 8 686 06 985, 8
651 31 541.
* PARDUODU 2 k. butà su dali-
niais patogumais Pagëgiuose, Vil-
niaus g. Tel. 8 615 78 894.
* PARDUODU 2 k. butà Gluos-
niø g. 13, Ðilutëje, I a. Kaina 11 000
Eur. Tel. 8 676 54 786.
* PARDUODU 2 k. butà IV a.,
Jaunimo al. 1, Ðilutëje (tvarkingas)
ir 2 k. butà III a., Dariaus ir Girëno
g. 22, Ðilutëje. Tel. 8 673 06 037.

* PARDUODU árengtà 2 k. butà
renovuotame name H. Ðojaus g. (ðil-
tas, maþi komunaliniai mokesèiai,
20 000 Eur). Tel. 8 679 40 711.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo II a., ne kampinis, Laisvës
al. 5 (yra baldai). Tel. 8 637 03 899.
* PARDUODU 2 k. butà su ma-
þuoju holu H. Zudermano g. 5, IV a.
(56,04 kv. m, tvarkingas, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, gera vieta,
ástiklintas balkonas, 21 000 Eur).
Tel. 8 683 27 226, po darbo.
* PARDUODU 2 k. butà II a., mû-
riniame name, Ðilutëje (54 kv. m).
Tel. 8 698 16 668.
* PARDUODU 2 k. butà Usënø
sen., Þemaitkiemio k. (tvarkingas,
11 500 Eur). Tel. 8 639 20 045.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g. 5, III a. (ne-
brangus ðildymas, tvarkingas, 17
956,44 Eur). Tel. 8 675 00 651.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
buèio tipo I a., Cintjoniðkiø g. 2,
Ðilutëje (plastikiniai langai, ðarvuo-
tos durys, yra dalis baldø, 8 700 Eur).
Tel. 8 637 42 874.
* PARDUODU 2 k. butà Lietuvi-
ninkø g. 56, Ðilutëje (55 kv. m, visas
treèias aukðtas, tinka biurui). Tel. 8
605 39 133.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
mûriniame name (ne kampinis, ga-
lima pirkti su naujais baldais). Tel.
8 634 35 262.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus
ir Girëno g. 22-73, Ðilutëje, V a. (ne
bendrabutis, 47 kv. m, tvarkingas,
ne kampinis, 17 500 Eur, galima
derëtis). Tel. 8 658 63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje. Tel. 8 688 45 634.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà Lauko g.,
IV a. (arti vaikø darþelis, mokykla).
Tel. 8 640 20 272.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Stoniðkiø sen. (ðildymas kie-
tu kuru, yra brandus sodas, tvartas,
du rûsiai). Tel. 8 612 05 506, 8 676
03 332.
* PARDUODU 3 k. butà ir 2 k.
butà Pagryniuose. Tel. 8 648 19 569.
* PARDUODU 3 k. butà Rusnëje,
I a. (86 kv. m, centrinis ðildymas,
tvarkingas). Tel. 8 651 39 746, 8
690 66 822.
* PARDUODU 3 k. su holu butà
Knygneðiø g. 15, III a. (tvarkingas,
paliekame visus baldus). Kaina 32
000 Eur. Tel. 8 652 80 309.
* PARDUODU 3 k. butà Dariaus
ir Girëno g., Ðilutëje (63 kv. m, plas-
tikiniai langai, ðarvuotos durys, du
ástiklinti balkonai, nebrangus ðildy-
mas, kaina sutartinë). Tel. 8 698 41
544, 8 650 51 852.
* PARDUODU 3 k. butà Sodø g. 1,
III a. (padarytas remontas, nauja
elektros instaliacija, visi baldai ir bui-
tinë technika, 32 000 Eur). Tel. 8
662 06 655.

* PARDUODU 3 k. butà Usënuo-
se, I a. (tvarkingas, vietinis ðildymas,
kaina sutartinë). Tel. 8 635 26 330,
(8 441) 40 410.
* PARDUODU 3 k. butà Gluos-
niø g., Ðilutëje (60 kv. m, padarytas
labai geras remontas). Tel. 8 651 71
617.
* PARDUODU 3 k. butà per du
aukðtus Vytauto g., Pagëgiuose (su-
remontuotas, yra garaþas, pavësinë).
Tel. 8 616 45 152.
* PARDUODU 3 k. butà Lumpë-
nuose. Tel. 8 681 73 114.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Vilkyðkiuose, II a. (65 kv.
m, vietinis ðildymas, yra rûsys, gara-
þas, tvartas, malkinë). Kieme yra 6
arø sodas. 11+35 arai dirbamos þe-
mës. Tel. 8 637 75 513, 8 656 84
984.
* PARDUODU 3 k. butà Ðilutëje,
II a. (yra ir centrinis, ir nuosavas
ðildymas, tvarkingas, padarytas re-
montas). Tel. 8 690 68 082.
* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuotas,
vietinis ðildymas, graþi vieta, prie
miðko, stadiono, ðalia vaikø darþe-
lis, yra garaþas). Tel. 8 650 14 062.

4 kambariø

* PARDUODU 4 k. butà per du
aukðtus Turgaus g. 6A, Ðilutëje (yra
virtuvës baldai, visur parketas, 2 te-
rasos, autonominis ðildymas). Tel.
8 615 50 770.

Namai, pirtys

* PARDUODU namà Pagryniuo-
se su ûkiniais pastatais. 55 000 Eur.
Tel. 8 656 90 092, 8 656 67 326.
* Skubiai PARDUODU 2 aukðtø
namà Naujakuriuose ir 10,3 ha mið-
ko. Tel. 8 612 03 167.
* PARDUODU namà Komunarø
g. 22, Naujakuriuose (200 kv. m,
sklypo plotas 20,04 arø, kaina sutar-
tinë). Tel. 8 615 67 589.
* PARDUODU tvarkingà namà
Usënuose, Vytauto g. 20 (visos ko-
munikacijos, ûkiniai pastatai, 0,5 ha
þemës, 22 000 Eur, galima derëtis).
Tel. 8 642 99 333.
* PARDUODU pusæ namo su da-
liniais patogumais Pagëgiuose, Klai-
pëdos g. 3, II a. (yra garaþas, sodas,
rûsys). Tel. 8 636 78 813.
* PARDUODU treèdalá namo ne-
toli Mingës kaimo (34 kv. m, 2 kam-
bariai, virtuvë, 21 aras namø valdos,
8 500 Eur). Tel. 8 655 13 912.
* PARDUODU Ðilutës miesto cen-
tre namo antrà aukðtà su dalinais
patogumais (reikalingas remontas,
12 000 Eur). Tel. 8 603 10 038.
* PARDUODU neárengtà namà Ði-
lutëje (yra elektra, vanduo, kanali-
zacija, iðvedþiotas ðildymas, ávesta
santechnika, aplink namà pastatyta
tvora, 100 000 Eur). Tel. 8 614 83
622.

* PARDUODU mûriná namà Nau-
jakuriø g. (6 arai þemës ir ûkiniai
pastatai). Tel. 8 699 12 412.
* PARDUODU namà Usënuose,
Vytauto g. 18. Namø valda 32 arai.
Kaina 19 984 Eur. Tel. 8 641 71 526.
* PARDUODU pusæ gyvenamojo
namo Darbininkø mikrorajone, ga-
limi KEITIMO variantai. Tel. 8 689
85 919, 8 638 34 030.

Sodybos, vienkiemiai

* PARDUODU pusæ naujos restau-
ruotos sodybos Rusnës centre (pusæ
namo, pusæ ûkinio pastato, nauja mies-
telio kanalizacija, vandentiekis, pri-
vaþiavimas asfaltu, prie namo 49 arai
þemës). Tel. 8 684 07 100.
* PARDUODU sodybà Usënuose.
Reikalingas kapitalinis remontas.
Tel. 8 640 15 425.
* PARDUODU sodybà netoli Ði-
lutës, Bruþø k. Kaina sutartinë. Tel.
8 658 08 766.
* PARDUODU: sodybà Trakinin-
kø k., Pagëgiø sav. (3 kambariai, cen-
trinis ðildymas, 24 arai þemës) ir 7,5
ha þemës. Galima pirkti kartu su
sodyba ir atskirai. Tel. 8 618 44 834,
8 687 99 458.
* PARDUODU sodybà su ûkiniais
pastatais Pagëgiø sav., Bajënø kai-
me (yra 3 ha þemës, kaina sutarti-
në). Tel. 8 637 00 384.
* PARDUODU sodybà Gardamo
miestelyje. Tel. 8 603 81 884.
* Parduodu sodybà Plaðkiø kaime.
Yra 74 arai þemës. Reikalingas re-
montas. Tel. 8 624 04 307.
* PARDUODU sodybà Rusnëje,
graþioje vietoje. Kaina sutartinë. Tel.
8 627 09 502.

Sodai

* PARDUODU 7 arø sodà s. b.
„Ðyðgiria“, padarytas atskiras ávaþia-
vimas ið Aukðtumalos g. (yra geode-
ziniai matavimai, elektros ávadas,
sklypo vieta palanki statyboms, 8
500 Eur). Tel. 8 645 59 968.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Auðra“ (geroje vietoje, tinka namo
statybai). Tel. 8 635 57 150.
* PARDUODU sodà s. b. „Þalgi-
ris“ (yra namo pamatiniai blokai,
kuriuos galima pirkti atskirai). Tel.
8 690 05 729.
* PARDUODU 10 arø sodà s. b.
„Vyturys“ (yra 80 kv. m neárengtas
mûrinis namas, elektra, vietinis van-
dentiekis, stiklinis ðiltnamis). Tel. 8
612 21 795.
* PARDUODU 6 arø sodà su me-
diniu vasarnamiu Rusnëje, prie
tvenkinio, nuoðalioje vietoje (6 500
Eur). Tel. 8 651 61 406.
* PARDUODU 6 ir 8 arø du sodo
sklypus, vienas ðalia kito, s. b. „Vy-
turys“. Tel. 8 614 42 987.
* PARDUODU sodà s. b. „Ðyða“
(yra elektra ir geodeziniai matavi-
mai). Tel. 8 656 22 881.

* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Rasa“, Rasos takas, sklypo Nr. 26
(gera vieta, geodeziniai matavimai).
Tel. 8 675 39 895.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Rasa“ ir sodà s. b. „Þalgiris“. Tel. 8
618 74 766.
* PARDUODU du sodus, vienà
ðalia kito, s. b. „Ðyðgiria“, 3 takas.
Tel. 8 606 56 614.
* PARDUODU sodà s. b. „Rasa“.
Tel. 8 615 59 020, 8 612 11 806.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Þalgiris“, 4 takas (2896,20 Eur).
Tel. 8 618 31 449.
* PARDUODU du sodo sklypus s.
b. „Pamarys“ (yra vanduo). Tel. 8
605 39 133.
* PARDUODU 6 arø sodà s. b.
„Vasara“ (tvarkingas, geodeziniai
matavimai, vandens græþinys, yra
mobilus namas). Tel. 8 607 08 530,
8 677 28 656.

Sklypai, pievos, miðkai

* IÐNUOMOJAMA arba PAR-
DUODAMA þemës ûkio paskirties
þemë Armalënuose (daugiau kaip
pusæ ha, dirbama). Tel. 8 690 65
129, 8 656 59 556.
* PARDUODU eþerà su sklypu Ði-
lutës rajone (vandens plotas 1,3 ha,
sklypo plotas 1,2 ha, eþere priveista
þuvø, kranto linija 1,72 km). Tel. 8
677 92 626.
* PARDUODU 0,25 ha namø val-
dos sklypà Juknaièiuose, Akmenø
g. (yra namo projektas, leidimai, vi-
sos komunikacijos, 15 500 Eur).
Tel. 8 655 53 534.
* PARDUODU 1,3 ha þemës skly-
pà ðalia kelio Ðilutë – Klaipëda, 6
km nuo Ðilutës, ribojasi su miðku.
Galima pasikeisti paskirtá. Tel. 8
678 29 644.
* PARDUODU 4 ha þemës uþlie-
jamos pievos Rugiø k. ir gyvenamàjá
namà Vainute (yra ûkiniai pastatai,
13 arø þemës, netoli autobusø sto-
tis, paðtas, seniûnija). Tel. (8 441)
77 616.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà Traksëdþiuose (graþi vie-
ta). Tel. 8 618 31 449.
* PARDUODU namø valdos skly-
pus Pagryniuose, Aþuolo g. (yra ko-
munikacijos). Tel. 8 609 17 041.
* Nebrangiai PARDUODAMAS
20 arø namø valdos sklypas Pagry-
niuose, Sodø g., ribojasi su miðku.
Visos komunikacijos (elektra, ka-
nalizacija, vanduo, 1 aras/370 Eur).
Tel. 8 638 62 935.
* PARDUODU 30 ha þemës ûkio
paskirties þemæ. Tel. 8 650 14 263.
* PARDUODU 30 arø þemës skly-
pà Macikuose, H. Zudermano g. 27
(atlikti geodeziniai matavimai, ða-
lia nutiestas asfaltuotas kelias, ap-
linkui statomi nauji namai, 8 900
Eur). Tel. 8 670 46 947.
* PARDUODU 25 arø namø val-
dos þemës sklypà Armalënuose.
Tel. 8 684 16 443.
* Brangiai PERKU miðkus su þeme
ir iðsikirtimui. Atsiskaitau ið karto.
Tel. 8 682 41 053.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà Ðilutëje, prie senojo
àþuolo (neuþliejamas). Tel. 8 650
43 203.
* PARDUODU 0,13 ha þemës skly-
pà Ðilutëje, Nemuno g. (yra elektra,
komunikacijos, 1 aras/740 Eur).
Tel. 8 663 69 400.
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* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ (gali bûti neiðpirkta, apleista)
ir þemës gràþinimo iðvadas. Tel. 8
698 30 637.

 Nuoma

* Tvarkinga, atsakinga, dirbanti po-
ra IÐSINUOMOTØ tvarkingà bu-
tà, idealiausias variantas bûtu 2 k. su
holu. Galime mokëti á prieká. Ge-
riausia, kad bûtø be baldø. Tel. 8
654 50 282.
* IEÐKAU namo arba sodybos
NUOMAI Ðilutëje arba netoli Ðilu-
tës. Á mënesá mokëèiau iki 200 Eur
uþ nuomà (priklausomai nuo namo
árengimo). Tel. 8 698 59 973.

Patalpos, pastatai

* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU angarà su aptverta teritorija ir
kitais pastatais. Tel. 8 672 26 078.
* IÐNUOMOJAMOS 67 kv. m su-
remontuotos patalpos Lietuvininkø
g. 18, Ðilutëje. Tinka prekybai, pa-
slaugoms ir biurui. Tel. 8 681 70
161.
* IÐNUOMOJU M. Jankaus g. ko-
mercines patalpas (37 kv. m). Tel. 8
656 48 762.
* PERKU sandëliavimo aikðtelæ su
pastatais ar be jø arèiau pagrindinio
kelio Ðilutës rajone. Tel. 8 699 82
177.

Garaþai

* PARDUODU garaþà Verdainë-
je. Tel. 8 620 34 755.

TRANSPORTAS

Audi

* PARDUODU Audi 100 C4
(1994 m., 2,6 l, benzinas, dujos).
Tel. 8 616 55 795.
* PARDUODU Audi A 6 Avant
(2001 m., 2,5 l, dyzelis, automatinë
pavarø dëþë, TA iki 2016 m., geros
bûklës, centrinis uþraktas, parkavi-
mo sistema, 1 500 Eur). Tel. 8 673
89 884.
* Geriausiomis kainomis SUPER-
KU ávairiø modeliø automobilius.
Tel. 8 678 18 544.

 Ford

* PARDUODU Ford Galaxy (2000
m., 1,9 l, TDI, 1 100 Eur). Tel. 8
644 11 561.

 VW

* PARDUODU VW Passat (2002
m., 1,9 l, dyzelis, 96 kW, tvarkinga).
Tel. 8 682 47 436.
* PARDUODU dalimis VW Pas-
sat (universalas, 1992 m.). Tel. 8
685 45 478.
* PARDUODU VW Caddy (2000-
04-04, 1,9 l, dyzelis, baltos spalvos, 47
kW, 1 000 Eur). Tel. 8 698 59 046.
* PARDUODU VW Golf (2003
m., 1,9 l, TDI, pilkos spalvos, 2-3
durys, labai geros bûklës). Tel. 8
638 54 851.

 Renault

* PARDUODU Renault Megane
Scenic (1999 m., 1,9 l, TDI, vyðni-
nës spalvos, TA iki 2016 m., geros
M+S padangos, kondicionierius, ðil-
domos sëdynës. Tel. 8 639 38 738.
* PARDUODU Renault Kangoo
(2002 m., dyzelis) ir Alfa Romeo
145 (2001 m., 1,6 l, juodos spalvos,
tvarkinga, TA iki 2016 m.) ir dvi
naujas VW Sharan sëdynes. Tel. 8
689 22 910.

 Citroen

* PARDUODU Citroen C 8 (2003-
12-18, 2 l, dyzelis, 79 kW, parkavi-
mo sistema, tamsinti langai, borto

Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“

Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome

paþymas.

kompiuteris, bûklës idealios, 2 600
Eur). Tel. 8 604 45 464, 8 650 20
265.
* PARDUODU Citroen Xsara II
(2003-2004 m., 2 l, HDI, VTR, me-
chaninë pavarø dëþë, 850 Eur). Tel.
8 692 39 004.

 Volvo

* PARDUODU Volvo V 50 (2009
m., 2 l, dyzelis, automatinë pavarø
dëþë, universalas, juodos spalvos, la-
bai geros bûklës, 6 600 Eur). Tel. 8
670 46 947.

 Kitas

* Brangiai SUPERKAME vaþiuo-
janèius, nevaþiuojanèius, po ava-
rijø lengvuosius automobilius,
mikroautobusus, motociklus. Do-
kumentus sutvarkome vietoje. At-
siskaitome ið karto. Tel. 8 603 65
296.
* Brangiai SUPERKU vaþiuojan-
èius ir nevaþiuojanèius ávairiø mar-
kiø automobilius, autobusiukus, þe-
mës ûkio technikà. Dirbu be iðeigi-
niø. Sutvarkome dokumentus. Pasi-
imame patys. Tel. 8 630 82 712.
* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið kar-
to. Tel. 8 630 60 577.
* Brangiai SUPERKU ávairiø mar-
kiø automobilius. Atsiskaitau ið kar-
to. Dirbu be iðeiginiø. Tel. 8 638 41
120.

 Motociklai

* PARDUODU lengvàjá motocik-
là „Longjia/LJ125T-A“ (2007 m.,
125 kub. cm, 4,6 kW, rida 8 500 km,
150 Eur). Tel. 8 630 13 637.

Laivai, valtys

* PARDUODU plastikiná katerá (5
m ilgio) pripuèiamà valtá „Nirok 2“,
jûriná gelbëjimo plaustà (4 vietø).
Tel. 8 630 63 438.
* PARDUODU valtá su 5 Ag varik-
liu ir veþimëliu. Tel. 8 672 26 078.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODU geros bûklës pa-
dangas „Continental“ 225/45 R 17,
235/45Z R 17 ir BMW ratlankius
R 15. Tel. 8 685 01 966.
* PARDUODU 4 padangas 185/
70 R 14 ir starterá Peugeot Boxer.
Tel. 8 650 42 926.
* PARDUODU lietus ratlankius
su padangomis R14. Tel. 8 614 88
109.
* PARDUODU ratlankius R15
„Opel“ automobiliui, R15 „Nissan
Almera Tino“ automobiliui, labai
geras padangas R 15, R 16 (univer-
salios). Tel. 8 632 34 374.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automo-
bilio priekabëlæ su dokumentais.
Tel. 8 658 91 008.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS * Nepareis, nesugráð, nepabels á duris

Nors ið skausmo ir plyðtø ðirdis

Amþinojoj tyloj ji ilsësis ramiai

Tik sapne kai kada aplankys...

Dël mylimos mamos, þmonos ir sesers mirties nuoðirdþiai
uþjauèiam dukrà SANDRÀ, vyrà ALGIMANTÀ DEGUTÁ ir brolá
JONÀ ÐILINSKÀ bei jø artimuosius.

Alfonsas ir Elytë

* Rûstus teisëjas - tai mirtis

Paskelbus nuosprendá taip greitai

Ir nepalikus net vilties

Dar truputá gyvenimo keliu paeiti...

Dël mylimo brolio mirties nuoðirdþiai uþjauèiame klasës draugæ
GABRIELÆ LAZDAUSKAITÆ.

Katyèiø pagrindinës mokyklos II klasës mokiniai, jø tëveliai
ir mokytoja

* PARDUODU tvarkingus baldus:
sekcijà „Fëja“ (maþai naudota, „Gra-
fø baldø“ gamybos, 160 Eur, galima
derëtis), sekcijà (100 Eur) ir dvigu-
læ lovà (60 Eur). Dël kainø galima
derëtis. Tel. 8 638 19 963.
* Jauna ðeima bûtø dëkinga, jei kas
nors PADOVANOTØ baldø ir bui-
tinës technikos. Tel. 8 653 61 295, 8
654 06 641.
* PARDUODU 100 l talpos kom-
binuotà vertikalø vandens ðildytu-
và. Kaina 75 Eur. Tel. 8 600 25 179.
* PARDUODU sofà-lovà. Tel. 8
604 23 280.
* PARDUODU svetainës kom-
plektà (sofa- lova ir du foteliai) ir
nedidelæ sekcijà (þema, dalimis).
Tel. 8 673 18 171.
* PARDUODU minkðtà kampà ir
virtuvës baldus. Tel. 8 681 77 893.
* PARDUODU duðo kabinà (be-
veik nauja, 200 Eur) ir naujà kasos
aparatà „Quorion CR 28“ (300
Eur). Tel. 8 637 79 434.
* PARDUODU spintà 3 durø su
veidrodþiu, lovà, raðomàjá stalà (juo-
dos spalvos) ir televizoriaus spinte-
les (2 vnt.). Tel. 8 671 62 915.

GINTARAI
* Brangiai SUPERKU gintaro ka-
rolius, apyrankes, gintaro gabalus ir
kitus gintaro dirbinius. Tel. 8 652
58 865.
* SUPERKU gintaro karolius, se-
ges, apyrankes, statulëles, taip pat
gintaro gabaliukus, gabalus. Gali bû-
ti sulûþæ. Ðilutë, Lietuvininkø g. 47.
Tel. 8 611 91 112.

 ÁVAIRÛS
* PARDUODU stintoms gaudyti
keselá ir lankà. Tel. 8 684 70 808.
* PARDUODU benzininá pjûklà
„SIHL MS 231“ (labai maþai nau-
dotas, 350 Eur) ir akordeonà (60
Eur). Tel. 8 644 34 247.
* PARDUODU glazûruotus kok-
lius, ðildymo katilà „Kalvis“ ir 80 l
talpos kombinuotà boilerá. Tel. 8
677 56 798.

* PARDUODU naujà prietaisà nuo
kurmiø ir kurkliø - 18 Eur, naujà
klausos aparatà - 21 Eur ir naujà
tinklà nuo paukðèiø – 2 Eur/metras.
Tel 8 670 99 923.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODU berþines ir kitas
ávairias lapuoèiø malkas, ávairià sta-
tybinæ medienà. Atveþu nemoka-
mai. Tel. 8 656 88 056, 8 689 40
947, 8 656 67 053, (8 46) 44 29 44.
* PARDUODU sausas skaldytas
malkas ir pjautà statybinæ medienà
(tinka ðiltnamiams). Tel. 8 643 62
339.
* PARDUODU ávairias lapuoèiø
malkas: skaldytas, kaladëmis ir po
tris metrus. Tel. 8 620 60 793.
* PERKU pjuvenas. Tel. 8 687 16
596.
* PARDUODU àþuolo, berþo, kt.
ávairiø lapuoèiø medienos malkas
ir iðpjautà statybinæ medienà. Tel. 8
687 98 682 .
* PARDUODU malkas trinkelë-
mis ir skaldytas. Atveþu. Tel. 8 630
35 502.
* PARDUODU berþines ir kitas
ávairias lapuoèiø malkas. Pristato-
me nemokamai. Tel. 8 689 12 119.
* Nebrangiai PARDUODU mal-
kas. Atveþu. Tel. 8 618 30 565.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),



2015 m. kovo 24 d., antradienisPERKU, PARDUODU,
NUOMOJU – mokami 2015 m. kovo 24 d.,

antradienis

14Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

1,45 C/5 Lt 7,50 C/25,89 Lt
Sveikinimai nuo

UAB „Metlana“
geriausiomis kainomis

superka:
- juodojo ir spalvotojo metalo
lauþà;
- senà buitinæ, elektroninæ
technikà;
- akumuliatorius;
- vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius automobilius.
Iðraðome utilizavimo paþymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,
8 687 42 857, 8 656 21 769.

pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. www.malkosku-
rui.lt Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45
94 00.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),
pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. Tel. 8 671 87 140.
* PARDUODU pjaustytas atraiþas,
kapotas malkas, pjuvenas. Atveþu
maþais kiekiais. Tel. 8 635 82 293.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, baltaru-
siðkus durpiø briketus, skaldytas
malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir kokybið-
kus baltarusiðkus durpiø briketus. Pri-
statome á namus. Tel. 8 674 24 111.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* PARDUODU ðieno rinktuvà, pri-
kabinamà kultivatoriø su akëèiomis,
bulviø sodinamàjà. Tel. 8 696 09 100.
* PARDUODU ðieno presà, mëðlo
kratytuvà, ðieno grëblá, grûdø sëja-
màjà (4 metrø). Tel. 8 696 09 100.
* PARDUODU benzopjûklà „Stihl
MS 181C“ (1,7 kW, 2,3 Ag, garantija
iki 2015-05-16). Tel. 8 638 40 253.
* PARDUODU statybinæ medienà:
gegnes, sijas, lentas. Taip pat atraiþas
ir pjuvenas. Tel. 8 610 11 053.
* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, grindø apvadus, pju-
venas. Atveþame. PERKU puðies,
eglës ràstus. Atsiskaitau ið karto. Tel.
8 635 82 293.
* PREKIAUJAME lauko dailylen-
tëmis, pakalimo ir terasinëmis len-
tomis. Tel. 8 635 82 293.
* PARDUODU eglës ir puðies ge-
rus ràstus. Tel. 8 618 30 560.
* PARDUODU statybinæ medienà,
malkas, atraiþas. Atveþu. Tel. 8 650
44 516.
* PARDUODU armatûrà (10 mm,
1 tona/522 Eur). Tel. 8 616 32 390.
* PARDUODU þvyrà, smëlá, juod-
þemá. Atveþu. Tel. 8 653 73 174.
* MB „Kokybmedis“ PARDUO-
DAME/PJAUNAME vieno ir dvie-
jø pjûviø medienà, impregnuotà
medienà. PARDUODAME medie-
nos atraiþas. Pristatome savo
transportu. Tel. 8 678 77 841, 8
678 77 962.
* PARDUODU pastolius. Tel. 8
698 01 539.
* NUOMOJU lengvus angliðkus pa-
stolius. Tel. 8 645 50 216.
* P. Dargio ámonë „GUOBA“ tei-
kia ràstø parveþimo ið miðko ir pjo-
vimo paslaugas (ràsto storis iki 1
m). PREKIAUJA statybine medie-
na: sijomis, gegnëmis, lotais, lento-
mis. Gamina nestandartinius gami-
nius: dailylentes, grindlentes.
PARDUODA malkines atraiþas.
PERKAME spygliuoèiø ràstus, ga-
li bûti 3–6 metrø, tinka sausuoliai.
Atsiskaitome ið karto. LENTØ
IÐPARDAVIMAS NUO 45 EUR.
Kreiptis: Ðilutës sen., Grabupiø k.
Tel. 8 698 49 816, (8 441) 45 585.

METALO SUPIRKIMAS

FAUNA
* DOVANOJU pusës metø siamo
veislës katytæ. Tel. 8 684 07 850.
* PARDUODU vokieèiø aviganiø
ðuniukus. Tel. 8 673 57 197.

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA

* PARDUODU valgomàsias ir sëk-
lines bulves, burokëlius, morkas.
Tel. 8 695 70 055.

* PARDUODU bulves ‚Vineta’.
Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU sëklinius kvieèius
ir kvietrugius. Tel. 8 659 64 534.
* PARDUODU sëklinius kvieèius
ir kvietrugius bei paðarines bulves.
Tel. 8 659 64 537.
* PARDUODU mieþius, kvietru-
gius. 1 tona /145 Eur. Tel. 8 612 07
407.
* PARDUODU vasarinius kvieèius,
mieþius ir kvietrugius. Tel. 8 650 53
195, 8 650 53 196.
* PARDUODU vasarinius kvieèius
ir kvietrugius. Tel (8 441) 46 185, 8
651 70 492, 8 631 63 060, Deguèiø k.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 699 94 189.
* PARDUODU paðarinius runke-
lius. Tel. (8 441) 41 033.
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
690 65 617.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves 50kg/6 Eur. Tel. 8 618 57 456.
* PARDUODU medø 0,5 l/2,80
Eur ir obuolius 1 kg/0,30 Eur. Tel.
(8 441) 45 722.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves ‚Vineta‘ ir ‚Beluga‘ ir paðarines
bulves ‚Beluga‘, tinka sëklai. Tel. 8
650 54 085.
* PARDUODU sëklines ir val-
gomàsias bulves. Tel. 8 675 46 141.
* PARDUODU natûralø bièiø vað-
kà apie 20 kg. Tel. 8 605 54 652.
* Ûkininkas PARDUODA sëklai
grûdus: mieþius ,Iron‘, kvietrugius
,Dublet‘ ir ,Matejko‘ (vasariniai), avi-
þas ,Bingo‘ ir ,Neklan‘. Tel. 8 638 79
042, 8 650 13 325.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 657 57 147.
* PARDUODU sëklines bulves ‚Vi-
neta‘. Tel. 8 657 79 762.
* PARDUODU vasarinius kviet-
rugius ‚Nagano‘ (beicuoti, 2 atsëlis,
1 tona/230 Eur). Tel. 8 654 93 000.
* PARDUODU vasarinius kviet-
rugius. Tel. 8 650 86 148.
* PARDUODU valgomàsias ir sëk-
lines ‚Vineta‘ ir ankstyvàsias ‚Felici-
ja‘ bulves. Tel. 8 616 83 464.
* PARDUODU kvietrugius. Tel. 8
609 16 417.
* PARDUODU vasarinius kvieèius,
aviþas. Aviþø ir saldþiøjø vikiø mi-
ðiná. Tinka sëklai ir paðarui. Tel. 8
687 42 847.

* ÛKININKØ DËMESIUI! Galiu
suarti jûsø þemæ, kultivuoti ir atlikti
kitus ûkio darbus su jûsø technika.
Turiu visas kategorijas ir darbo pa-
tirtá. Kaina sutartinë. Tel. 8 621 75
545.
* PARDUODAME gerai iðvalytus
vasarinius kvietrugius, kvieèius, mie-
þius, aviþas, þirnius, pelëþirnius, vi-
kius, aviþø miðinius. Iðraðome PVM
sàskaitas faktûras. Didesná kieká pri-
statome á vietà. Tel. 8 606 84 703.
* PARDUODU ðvariai iðvalytus grû-
dus : vasarinius kvietrugius, kvieèius,
mieþius, vikius, aviþas, aviþø miðiná,
þirnius, pelëþirnius. Iðraðau PVM do-
kumentus. Didesná kieká galiu atveþ-
ti á vietà. Tel. 8 615 52 605.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves. Tel. 8 638 44 799.
* PARDUODU iðvalytus kvieèius,
kvietrugius, mieþius, aviþas, miði-
nius, þirnius, pelëþirnius, daugiame-
èiø þoliø sëklas. Atveþame. Beicuo-
jame, atvykstame á namus. Tel. 8
601 29 389.
* PERKU vasarinius kvieèius, kviet-
rugius, mieþius, rugius, aviþas,
miðinius. Tel. 8 600 05 042.

GALVIJAI, ARKLIAI,

KIAULËS, PAUKÐÈIAI,

TRIUÐIAI, BITËS
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* PARDUODU putpeles. Tel. 8 699
86 434, Pagëgiai.
* PARDUODU kiaulæ, sverianèià
120 kg. Tel. 8 653 00 882, Juknaièiai.
* PARDUODU jaunas ávairiø spal-
vø viðtas, taip pat 12 mën. kiauði-
nius dedanèias rudas viðtas (3,5 Eur).
Galiu atveþti. Tel. 8 642 99 333.
* PERKU mësiná verðelá ir parðiu-
kus. Tel. 8 687 12 516.
* PARDUODU 4 verðiø karvæ. Tel.
8 654 11 596.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Tel. 8 650 56 256.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Tel. 8 612 16 976.
* PERKU parðiukus. Tel. 8 687 12
516.
* PARDUODU mësinæ kiaulæ, apie
120 kg. Tel. 8 652 54 853.
* PARDUODU 1 verðio verðingà
karvæ ir verðingà telyèià. Tel. 8 636
91 059.
* PARDUODU dvi karves. Tel. 8
615 46 024.
* PARDUODU skerdimui kiaules.
Tel. 8 654 64 604.
* PARDUODU prieð savaitæ apsi-
verðiavusià karvæ. Tel. (8 441) 41
732.
* PARDUODU verðiukà (buliu-
kas). Tel. 8 614 87 260.
* PARDUODU kiaules. Tel. 8 684
70 279.
* PARDUODU pasipjovimui më-
sines kiaules. Tel. 8 616 51 461.
* PARDUODU verðingà telyèià.
Verðiuosis kovo pabaigoje. Tel. 8
670 71 253.
* PARDUODU keturias verðingas
mësines telyèias. Tel. 8 650 15 441.
* PARDUODU verðingà pieninæ
telyèià. Tel. (8 441) 69 280.
* PARDUODU verðelius (2-3 sa-
vaièiø) auginimui. Tel. 8 656 77
023.
* PARDUODU triuðius. Tel. 8 637
00 864.
* PARDUODU melþiamæ karvæ.
Tel. 8 652 43 831.
* PARDUODU avinà (galima sker-
dimui arba auginimui, labai graþus,
jaunas, juodos spalvos, sveria 50 kg,
60 Eur). Tel. 8 652 68 253, Deguèiai.
* PERKAME kiaules. Tel. 8 600
25 081.
* PARDUODU verðingà karvæ.
Verðiuosis balandþio mën. Tel. 8
620 43 369, Katyèiai.

ÐIENAS, TRÀÐOS
* PARDUODU pernykðtá mëðlà.
Tel. 8 684 70 808.
* PERKU ðienà. Tel. 8 652 51 556.
* PARDUODU ðienainá plëvelëje
(15 vnt., po 23 Eur). Tel. 8 681 91
689.
* PERKU presuotà ðienà. Tel. 8
675 46 141.
* PARDUODU ðienà ritiniais (10
Eur), ðienainá ritiniais (15 Eur). Tel.
8 652 80 208, Ðyliai.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS,

ÐALDYTUVAI
* PARDUODU kultivatoriø (5,60
m, voliukai, aketëlës), grûdø sëja-
màjà (3 ir 4 metrø), sunkiàsias akë-
èias, plûgus. Tel. 8 652 02 039.
* PARDUODU 4 eiliø pakabina-
mà bulviø sodinamàjà „L-202”, vo-
kiðkà ryðuliná ðieno/ðiaudø presà „K-
454”, trifazá melþimo agregatà su
uþdëtu benzininiu varikliu, 2 nerû-
dijanèio plieno pieno bidonëlius su
pulsatoriais, 1 aliuminá 12 litrø pie-
no bidonëlá, 38 litrø pieno bidonus.
Tel. 8 650 45 121, 8 656 48 288, (8
441) 45 791.
* PARDUODU 11 tonø suremon-
tuotà kratytuvà. Tel. 8 642 74 034,
(8 441) 40 286.
* PERKU trivagá plûgà „Overum“
arba „Kverneland“. Tel. 8 687 12
516.
* PARDUODU traktoriaus „T 40“
variklá (originalus) ir traktoriø „T
40“ ir „T 16“ naudotas dalis ir trak-
toriaus „MTZ“ paleidimo variklá.
Tel. 8 613 34 236.
* PARDUODU veþimà. Tel. 8 609
16 417.
* PARDUODU mëðlo krautuvà,
mëðlo kratytuvà, vienaðæ priekabà
(verèiama), pieno auðintuvà, cis-
ternà. Tel. 8 647 36 183.
* PARDUODU traktoriø „Belarus
80 UK“ (1992 m., tvarkingas). Tel.
8 650 15 441.
* PARDUODU traktoriø „MTZ
82“, priekabà „2PTS-4“ purkðtuvà
„Hardi“. Tel. 8 686 81 910.
* PARDUODU 3 tonø cisternà be
ratø. Tel. 8 652 43 831.
* PARDUODU priekinæ trakto-
riaus „Belarus“ plaèià padangà. Tel.
8 650 86 148.
* PARDUODU hidraulinæ 6 tonø
malkø kapoklæ ir benzininius varik-
lius nuo melþimo aparatø „Honda“
ir „Brigstone“. Tel. 8 679 53 945.
* PARDUODU naujà 7,5 kW grû-
dø malûnà. Tel. 8 651 22 190.
* PARDUODU melasà, 220–380
V grûdø malûnus, traiðkytuvus, bu-
rokø tarkas, melþimo aparatus, pie-
no separatorius, sviestmuðes, did-
maiðius, 1000 l plastikines talpas.
Tel. 8 671 52 660.

SIÛLO DARBÀ

* Trinkeliø klojimo statybinei ámo-
nei REIKALINGI darbininkai. Tel.
8 630 78 655.
* Skubiai IEÐKOMA moteris
slaugyti ligonæ visà parà kaime
(mokama alga, suteikiamas gyve-
namas plotas ir maistas). Tel. 8
652 19 267.
* Salonui „Groþio efektas“
REIKALINGA (-AS) plataus pro-
filio kirpëja (-as). Tel. 8 687 39
797.
* REIKALINGI autoveþio (CE)
vairuotojai dirbti Europoje iki 1
mën. Geros darbo sàlygos, visos
socialinës garantijos, patrauklus
ir laiku mokamas atlyginimas.
Tel. 8 685 19 862.
* Kirpyklai „Dailutë” REIKALIN-
GA (-AS) kirpëja (-as) ir mani-
kiûrininkë (bendrose patalpose).
Tel. 8 683 81 644.
* REIKALINGI pagalbiniai darbi-
ninkai trinkeliø klojimui. Tel. 8 655
07 995, 8 630 78 655.

IEÐKO DARBO
* 44 metø moteris IEÐKO DARBO,
turi neágalumo grupæ. Siûlyti ávai-
rius variantus. Tel. 8 609 73 657.
* Punktualus, pareigingas, be þalin-
gø áproèiø, turintis neágalumo gru-
pæ, 50 metø vyras IEÐKO DARBO.
Gali dirbti sargu ar nesunkø fiziná
darbà. Turi B kategorijos vairuotojo
paþymëjimà. Tel. 8 600 93 317.
* IEÐKAU vidaus apdailos
DARBØ. Tel. 8 648 19 569.
* Vyriðkis IEÐKO DARBO staty-
bose Ðilutëje. Tel. 8 643 34 885.
* 24 metø vaikinas IEÐKO vairuo-
tojo DARBO. Turi AM, B1, B, C1,
C, BE, C1E, CE, TR1, TR2, SZ ir
SM kategorijas. Tel. 8 637 11 505.

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Dedame stogus, atliekame re-
konstrukcijas, vidaus apdailos dar-
bus. Kainos sutartinës. Tel. 8 641
68 136.
* Patyræ meistrai keièia senus, deda
naujus namø stogus, restauruoja se-
nus pastatus, ðiltina, deda dekorà,
stato pavësines, darþines terasas, tvo-
ras. Tel. 8 613 34 530.
* Ilgametæ darbo patirtá turintys
meistrai keièia senus ir deda naujus
stogus, ðiltina fasadus, atlieka visus
vidaus apdailos darbus, stato pavë-
sines, tvoras, karkasinius pastatus.
Tel. 8 645 59 594.
* Vyras ir moteris atlieka visus vi-
daus apdailos darbus: deda gipsà,
klijuoja plyteles, daþo, glaisto, tape-
tuoja. Tel. 8 673 57 197.
* 23 metø darbo patirtá turintis
meistras atlieka rekonstrukcijos,
remonto ir vidaus apdailos dar-
bus. Gali paskaièiuoti sàmatà, pa-
sirûpinti medþiagomis. Tel. 8 671
31 245.
* Fasado ðiltinimo darbai putø po-
listirenu. Sienø tinkavimas dekora-
tyviniu ir mozaikiniu tinku. Tel. 8
678 88 668, Vidas.
* Autobokðtelio NUOMA. Iðraðo-
me sàskaitas. Medþiø genëjimas,

kaminø valymas, remontas, sto-
gø remontas, skardinimo darbai.
Tel. 8 638 54 796.
* Klijuoju plyteles. Tel. 8 648 14
223.
* Kokybiðkai ir greitai atliekame
stogo dengimo darbus ið savo ar uþ-
sakovo medþiagø. Tel. 8 657 55 078.
* Meistras, turintis ilgametæ darbo
patirtá, klijuoja plyteles. Tel. 8 611
74 974.
* Dengiame ðlaitinius stogus. Stato-
me karkasinius pastatus. Ilgametë
darbo patirtis. Sudarome sàmatas.
Tel. 8 615 52 270.
* Statybos darbai. Stogø dengimas.
Fasadø ðiltinimas ir vidaus apdaila.
Tel. 8 651 12 740.
* Klijuoju plyteles, montuoju gip-
so plokðtes, glaistau, daþau, tape-
tuoju, kloju laminatà, linoleumà.
Árengiu vonias, duðines ir atlieku
santechnikos bei elektros insta-
liavimo darbus. Tel. 8 641 13 141.
* Stogø dengimai. Skardinimo dar-
bai. Lietaus sistemos montavimas.
Kaminø apskardinimai. Tel. 8 612
72 940.
* Ðiltiname fasadus, armuojame, de-
dame dekoratyviná tinkà. Tinkuoja-
me „Knauf“ gipsiniu tinku automa-
tizuotai. Tel. 8 685 15 819.
* Statome: pamatai, mûras, stogas.
Iðorës ir vidaus apdaila. Mediniø,
karkasiniø pastatø statyba. Tel. 8 611
93 755.

SKARDINIMO DARBAI
* Stogø dengimas. Skardinimo dar-
bai. Tel. 8 634 25 197.

VIRINIMO PASLAUGOS
* Atlieku suvirinimo darbus Ver-
dainëje. Tel. 8 683 69 436.

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS PASLAUGOS
* Santechnikos – ðildymo darbai:
vamzdynø keitimas, renovacija, vo-
nios ir WC prietaisø montavimas,
individualiø namø santechninës da-
lies ir ðildymo árengimas, kieto ku-
ro katilinës. Tel. 8 601 63 481.
* Visi elektros, santechnikos ir vi-
daus apdailos darbai. Tel. 8 642 87
738.

MEDIENOS PJOVIMO

IR MALKØ KAPOJIMO

PASLAUGOS
* Pjaunu ir kapoju malkas. Turiu
galingà pjûklà. Tel. 8 620 46 720.
* Kapojame malkas ir atliekame vi-
daus apdailos darbus. Tel. 8 653 33
055.

GAMYBOS IÐ METALO

PASLAUGOS
* Gaminu metalinius vartus, turëk-
lus, duris garaþams, laiptinëms ir kt.
Tel. 8 685 45 832.
* Pjaunu medienà pagal kliento
uþsakymus. Tel. 8 658 37 312.

KAMINØ, KROSNIØ

STATYMO IR VALYMO

PASLAUGOS
* Valau kaminus, krosnis, sienpe-
èius. Reikalingos kopëèios priëjimui
prie kamino. Tel. 8 600 03 509.
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16Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina 7,50 C/25,89 Lt

Sveikinimai  nuo –
1,45 C/5 Lt

 Fantastiðko groþio kalytei
IEÐKOMI ðilti namuèiai.
Kalytë labai draugiðka, mëgsta
bendrauti, be galo myli vaikuèius
ir nori nuolat bûti ðalia þmogaus.

Kreipkitës tel.
8 655 51 993 arba

8 633 96 858.

Kovo 27 dienà:
14.00 val. Laima Buchalcienë (1969-12-26) ir Antanas Bartkus

(1968-12-21).

VEÞIMO, KASIMO

PASLAUGOS

* Nuosavais vikðriniais traktoriais
T130, T75 („stalinas“), „Now Hol-
land“ atliekame kasimo, stumdymo,
lyginimo ir kitus darbus. Iðveþame
statybiná lauþà. Iðraðome sàskaitas.
Tel. 8 616 32 390.
* Mini ekskavatoriumi atlieku ávai-
rius þemës kasimo darbus. Tel. 8
655 07 871.
* Veþu ávairius krovinius iki 1,5 to-
nos. Tel. 8 658 17 950.
* Veþa ið/á Airijà, Anglijà keleivius,
siuntinius kiekvienà penktadiená.
Tel. 8 683 85 110, 8 699 35 464.
* Veþame siuntas ir keleivius
marðrutu Lietuva–Anglija. Gabena-
me buitinæ technikà, baldus. Par-
tempiame prikabinamus namelius.
Tel. 8 699 07 673.
* Krovininiu mikroautobusu veþu
ávairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.

STATYMO PASLAUGOS
* PARDUODU lauko apdailos len-
teles. Darome medines tvoras, sta-
tome pavësines, karkasinius pasta-
tus. Tel. 8 613 34 530.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Nauja 220 W ðlifavimo maðina
ðlifuojame grindis, parketà. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

BALDØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþi-
niø bei kitø baldø projektavimas ir
gamyba www.topbaldas.lt Tel. 8 672
88 385.

 GRÆÞIMO PASLAUGOS
* Deimantinëmis karûnomis græ-
þiame ávairaus diametro kiaury-
mes ventiliacijai, kanalizacijai,

per mûrà, betonà, gelþbetoná. At-
liekame kitus statybos darbus.
Tel. 8 657 71 565.

GEODEZINIAI

MATAVIMAI
* Atliekame geodezinius matavi-
mus, topografines nuotraukas, su-
jungimo, padalijimo projektus, ûki-
ninko sodybos parinkimus ir t.t. Tel.
8 640 20 272.
* Geodeziniai matavimai. Topogra-
finës nuotraukos. Tel. 8 646 76 363.

PASKOLOS
* Paskolos. Nuo 100 Eur iki 2 100
Eur. Jokio uþstato, jokiø laiduotojø.
Tel. 8 686 44 210.

PAÞINTYS
* Simpatiðkas 28 metø vaikinas su-
sipaþintø su panele nuo 28 iki 30
metø. Tel. 8 638 45 347.
* 55 metø vyriðkis susipaþintø su
moterimi rimtai draugystei, gali bû-
ti vyresnë. Tel. 8 618 69 844.
* Vieniðas, paprastas vaikinas 30 me-
tø, 160 cm ûgio ið Ðilutës rajono
ieðko vieniðos, paprastos merginos
nuo 25 iki 40 metø, rimtai draugys-
tei. Tel. 8 635 05 361.

Ðeimininkai geranoriðkai su-
tiko palaikyti kalytæ - stirnytæ, kol
rasime jai globà ar naujus namus.
Ðeimininkas mëgsta pakeliauti po
ne paèias geriausias Ðilutës vie-
tas, kur kalytei tikrai nesaugu, ji
pamirðtama ir nepriþiûrima. Ka-
lytë, vardu RUDIS. Sutaria su ki-
tais ðunimis, draugauja su vaikais,
taèiau nemëgsta per didelio vaikø
dëmesio. Lauke prie bûdos gyven-
ti netinka - kailiukas plonytis. Su-
sipaþinti su kalyte Rudþiu galite
Ðilutëje, taèiau be problemø gali-
me atveþti jà iki Klaipëdos, Tau-
ragës ar pan.

IEÐKO NAMØ!!!
Ðis þavingas katinëlis ieðko nau-

jø namø. Jaunas, sveikas, labai ðvel-
nus ir prieraiðus, tikrai kaþkada tu-
rëjo namuèius. 


