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„Didþiausia nesàmonë, jog
laðinukai ir rûkyta mësa

sukelia vëþá“

erdirbta mësa laikomi gaminiai, kuriø galiojimo lai-
kas pratæsiamas naudojant papildomas priemones,
t. y. sûdymà, rûkymà ar konservantus. Pasak tyrëjø,

bûtent ðie priedai padidina galimybæ susirgti vëþiu.
Pasaulio sveikatos organizacija jau skelbia, kad perdirbtos
mësos gaminiai, tokie kaip rûkyta kiauliena, deðrelës ar kum-
pis, gali sukelti vëþá. Praëjusià savaitæ ðia informacija pasida-
linta beveik per visas televizijos þiniø laidas. O kaip á ðià
informacijà reaguoja ðilutiðkiai? Nuskubëjome á Ðilutës halæ,
kur tikrai didelis mësos gaminiø pasirinkimas. Tiek prekybi-
ninkø, tiek pirkëjø nuomonës ávairios...

Pasak J. Karèiauskienës, dabar viskas sukelia vëþá.

Nori kaimiðkos rûkytos
produkcijos

Nors buvo savaitgalis ir Vëli-
niø iðvakarës, neradome Ðilutës ha-
lëje þmoniø jûros, kaip tikëjomës.
Mësos gaminiais prekiaujanti mo-
teris, kuri nepanoro prisistatyti, tei-
gë, kad ðiemet prieð Vëlines perka-
ma þymiai maþiau, nei praëjusiais
metais. Spëja, kad tai ávesto euro
átaka. Ðilutiðkë sakë, kad kraðtie-
èiai labiausiai mëgsta kaimiðkà rû-

Nukelta á 4 p.

kytà produkcijà ir iki ðiol ið atëju-
siøjø niekas net neuþsiminë, kad
girdëjo, jog rûkytà mësà itin daþnai
skanaujantys gali susirgti ir vëþiu.
Pati prekybininkë labiausiai mëgs-
tanti rûkytà karbonadà ir jo tikrai
nesiruoðianti atsisakyti.

Savo giminaièio pagaminta ávai-
ria mësos produkcija prekiaujanti
Jûratë Bûdvytienë sakë, kad di-
dþiausia nesàmonë, kad laðinukai,
rûkyta mësa sukelia vëþá. Jos ma-

Moteris nusiþudë,
nes jai buvo

pagrasinta atimti
vaikus?

Asociatyvi nuotrauka

odël þmonës þudosi? Vargu, ar surastume skausmin-
gesná ir sudëtingesná klausimà. Inga D. – þmogus,
kuris klupo, vël këlësi, vël klupo ir vël këlësi. Praëju-

sià savaitæ ji savo noru pasitraukë ið gyvenimo. Toks sprendi-
mas daþnai ir lieka didþiule másle visuomenei bei artimie-
siems. Nieko nuostabaus neatsitiktø, jei ir ðioje istorijoje taip
pat nepavyktø iðsiaiðkinti, kodël jauna ðilutiðkë pakëlë rankà
prieð save.

Nukelta á 7 p.

Buvo smurtaujama
ðeimoje

Nelaimë ávyko Laisvës alëjos 5-
ame name praëjusià savaitæ, spalio
28 dienà. Apie 19 val. moters kû-
nas rastas smaugvirvës kilpoje. Jà
rado jos sugyventinis Robertas I.,
kuris su ja gyveno daugiau nei 10
metø. Vyras, gráþæs á namus, nega-

lëjo á juos áeiti, nes durys buvo uþ-
rakintos ið vidaus. Todël á patalpas
pateko tik jas iðlauþæs. Moteris bu-
vo pasikorusi ant vaikiðkos dviejø
aukðtø lovos. Mirusiosios draugas
Robertas I. policijai teigë, kad In-
ga D. ne kartà bandë pakelti rankà
prieð save, bet vis jai to padaryti
nepavykdavo, mat artimieji pasi-
rodydavo laiku.

Laiptinëje sutikome ir Ingos D.
vyrà. Jis daug nekalbëjo. Teigë, kad

2 - 3 p. Pamario kraðto
Þuvininkystës mokymo centras –

moderniausias Baltijos ðalyse

4 p. Ðvëkðna pagerino rekordà:
suspindo 1714 moliûgø þibintai

5 p. Jauno ðvëkðniðkio þolës
derliø nuëmë pareigûnai
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Pamario kraðto Þuvininkystës mokymo centras –
moderniausias Baltijos ðalyse

palio 30 dienà Ðilutës þemës ûkio mokykloje, kuri pir-
moji ðalyje pritarë akvakultûros mokymo idëjoms, ati-
darytas Þuvininkystës praktinio mokymo centras ne-

turi analogø Baltijos ðalyse. Naujasis centras atidarytas Ðilu-
tës þemës ûkio mokyklos Þemaièiø Naumiesèio skyriuje.
Mokyklos direktorius Algimantas Abromaitis, pasidþiaugæs to-
kio bendro darbo vaisiais, sakë, kad ið tikrøjø reikðminga
diena yra þuvininkystës praktinio mokymo centro atidarymas.
„Ðitos durys atidarytos ne tik þemës ûkio mokyklai, bet ir visai
Lietuvai, ðis centras yra ne mûsø, o visos Lietuvos mokymo
centras, - kalbëjo A. Abromaitis. – Nuo ðiol þengsime vienu
svarbiausiø Lietuvai ûkio ðakø - þuvininkystës modernizavimo
ir tobulinimo keliu, sudarydami þmonëms galimybes ágyti pa-
èias naujausias ir paþangiausias akvakultûros þinias“.

Nukelta á 3 p.

Dþiugi atidarymo ðventë
Á praktinio mokymo centro ati-

darymo iðkilmes atvykusi ðvietimo
ir mokslo ministrë Audronë Pitrë-
nienë pasidþiaugë, kad Þemaièiø
Naumiestyje - jau 36-asis mokymo
centras, atidaromas Lietuvoje.

„Kokie bus laimingi dalis mû-
sø jaunuoliø, kurie mokysis bûtent
ðiose laboratorijose, - kalbëjo mi-
nistrë. - Tai yra ir labai ádomu, ir
labai modernu, ir labai naudinga
dël to, jog gali galvoti apie savo
verslà, apie tai, kad tu gali daryti ar
laukti, kol tave kas nors pakvies á
darbà. Linkiu, kad niekada nepri-
trûktø minèiø ir idëjø“.

LR Seimo Pirmininko pava-
duotojas Kæstas Komskis, dalyva-
væs ðiame renginyje, sakë, kad pa-
mario kraðte, kuriame þuvies jau
nebëra, reikëjo kaþkà daryti, kai
mûsø kaimynai – latviai ir estai –

seniai augina þuvá, o mes trypèioja-
me vietoje. „Pagaliau ðiandien ðis
projektas jau yra ávykdytas, ir ma-
nau, kad èia mokytis norës labai
daug þmoniø. Mes turime viskà pa-
daryti, jog tokiø praktiniø moky-

mo centrø Lietuvoje bûtø daugiau,
kad þmonës tikrai praktiðkai ágytø
patirties“, - kalbëjo K. Komskis.

Seimo narys Artûras Skardþius
teigë, kad Ðilutës kraðtas, pamario
kraðtas ir þuvis yra neatskiriamos
sàvokos. „Graþu, kad svajonë, apie
kurià nuolat kalbëdavo Ðilutës þe-
mës ûkio mokyklos direktorius, jau
ágyvendinta, - teigë Seimo narys. -
Lietuva nëra valstybë, kuri galëtø
pasigirti gamtos iðtekliais, bet yra
þmoniðkieji iðtekliai, pamario krað-
to tradicijos. Ðiandien ir Premjeras,
ir visi ministrai, sveikindami jus,
siunèia jums ðá paveikslà su Minist-
ro Pirmininko palinkëjimais. Jums
- kuo geriausios kloties, linkiu, kad
tai pasitarnautø Lietuvai, jos biu-
dþetui ir visiems Lietuvos þmonëms,
o svarbiausia – pamario þmonëms“.

Á mokymo centro atidarymo ið-
kilmes susirinkusius sveèius svei-

kino ir Ðilutës rajono savivaldybës
meras Vytautas Laurinaitis, LR þe-
mës ûkio rûmø pirmininkas An-
driejus Stanèikas, þuvininkystës

ámoniø asociacijos „Lampetra“ ta-
rybos pirmininkë Siga Jakubaus-
kienë, Þemaièiø Naumiesèio se-
niûnas Jonas Budreckas ir kt.

Sveèiai apþiûrëjo naujàjá
mokymo centrà

Po iðkilmingø kalbø visi buvo
pakviesti apþiûrëti ðios naujosios
mokymo ástaigos patalpas.

Þuvininkystës praktinio moky-
mo centras sudarytas ið mokomo-
sios þuvø veisimo ir auginimo fer-
mos, mokomojo þuvø perdirbimo
cecho ir mokomojo þuvininkystës
techninio aptarnavimo centro, - vie-
nintelis toks Baltijos ðalyse. Ásigyta
moderniausia áranga þuvø veisimui
ir auginimui uþdaros apytakos re-
cirkuliacinëmis sistemomis. Èia
bus veisiamos ir auginamos ávairios
ðiltavandenës ir ðaltavandenës
þuvys, mokiniai galës praktikuotis
mokomojoje fermoje ir þuvø per-
dirbimo ceche. Vienu metu èia ga-
lës mokytis daugiau nei 70 þmoniø.

Vykdydama projektà mokykla
ásigijo árangà, skirtà maþøjø laivø
laivavedybos bei jø aptarnavimo

Mokymo centro atidarymo juostelæ perkirpo Ðilutës rajono savivaldybës meras Vytautas Laurinaitis, ðvietimo ir
mokslo ministrë Audronë Pitrënienë bei Ðilutës þemës ûkio mokyklos direktorius Algimantas Abromaitis.

Centre bus mokoma vidaus vandenø maþøjø laivø laivavedþiø profesi-
jos.

Seimo narys Artûras Skardþius (kairëje) mokyklos direktoriui Algimantui
Abromaièiui padovanojo paveikslà, ant kurio ðventës iðvakarëse

pasiraðë Ministras Pirmininkas Algirdas Butkevièius.

Mokymo centro atidarymo metu netrûko sveikintojø...

Þuvininkystës praktinio mokymo centre árengtos mokomosios þuvø
veisimo ir auginimo fermos.
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Pamario kraðto Þuvininkystës mokymo centras –
moderniausias Baltijos ðalyse

Atkelta ið 2 p.
mokymui - mokomàjá laivà, mo-
dernø laivavedybos mokymo simu-
liatoriø, kai kuriø rekreacinës þu-
vininkystës árankiø.

Naujajame moderniame Þuvi-
ninkystës praktinio mokymo centre
bus rengiami þuvininkystës srities
darbuotojai, savo kvalifikacijà tobu-
lins suaugusieji, pirmiausia - þvejai
ir verslininkai. Èia taip pat mokysis
ir ûkininkai, norintys persikvalifi-
kuoti ar uþsiimti papildoma veiklos
sritimi – akvakultûra tvenkiniuose
ar þuvø auginimu fermose su uþda-
ros apytakos recirkuliacinëmis sis-
temomis, þuvies perdirbimu ir rek-
reacine þuvininkyste.

Ðilutës þemës ûkio mokyklos
direktoriaus A. Abromaièio teigi-
mu, akvakultûros mokymo idëjo-
mis ði mokykla ið Lietuvos moky-
mo ástaigø susidomëjo pirmoji. Mo-

kykloje ne kartà lankësi Aleksan-
dro Stulginskio universiteto atsto-
vai, kurie domëjosi modernia áran-
ga, stebëjo, kaip naujø technologi-
jø sàlygomis auga pirmosios þuvys.

Prieð keletà metø buvo pradëtas
ágyvendinti dar vienas ES fondø ir
Lietuvos valstybës paramos projek-
tas „Þuvininkystës posrièio modu-
linëms profesinio mokymo progra-
moms skirtø mokymo priemoniø
rengimas ir moduliniø mokymo
programø iðbandymas“. Ðiemet,
spalio mënesá, ðis projektas finiðavo.
Jo metu parengti ir Þuvininkystës
verslo darbuotojo mokymo progra-
moje jau iðbandyti mokymo prie-
moniø komplektai þuvø augintojui,
vidaus vandenø maþøjø laivø ir val-
èiø laivavedþiui bei rekreacinës þu-
vininkystës paslaugø teikëjui.

Ðvietimo ir mokslo ministerijos
teigimu, Þuvininkystës praktinio
mokymo centras bei ten sukurtos

mokymo priemonës yra vienintelës
tokios ðalyje. Dar viena naujiena –
ðioje profesinio mokymo ástaigoje
besimokantieji centro paslaugomis
galës pasinaudoti ir mokydamiesi
nuotoliniu bûdu. Praktikuotis galës
ir kitos profesinio mokymo ástaigos,
ámonës bei organizacijos, uþsiiman-
èios praktine akvakultûros veikla.

Þemaièiø Naumiestyje esanèia
praktinio mokymo centro baze bei
sukurtomis mokymo priemonëmis
galës naudotis ir bendrojo ugdymo
mokyklø mokiniai, pvz., mokytis
gamtamokslinio ugdymo dalykø,
susipaþinti su profesijomis, kole-
gijø ir universitetø studentai atliks
mokslinius tyrimus.

Ádomu tai, kad visos ðiame cen-
tre esanèios mokymo priemonës
yra parengtos elektroniniu forma-
tu, vëliau jos bus nuolat atnaujina-
mos, atsiþvelgiant á mokslo ir tech-
nologijø paþangà. Mokykla ketina

naudotis sukurtomis mokymo prie-
monëmis vykdydama tarptautines
mokytojø bei mokiniø kvalifikaci-
jos tobulinimo staþuotes, kurias re-
mia Europos Komisija.

Ðilutës þemës ûkio mokyklos Þu-
vininkystës praktinio mokymo cen-
trui ákurti skirta apie 3 mln. eurø, o
modernioms mokymo priemonëms
sukurti – dar 560 139 eurai.
5 metø senumo istorijos

pabaiga
Projekto „Ðilutës þemës ûkio

mokyklos Þuvininkystës praktinio
mokymo centro sukûrimas“ ágy-
vendintoja – Ðilutës þemës ûkio
mokykla. 2010 metø gruodþio 1-
àjà Þuvininkystës tarnyba prie Lie-
tuvos Respublikos þemës ûkio mi-
nisterijos Ðvietimo ir mokslo mi-
nisterijos pavedimu tapo ðio pro-
jekto socialiniu partneriu.

2011-øjø liepos 29-àjà buvo pa-
siraðyta finansavimo ir administ-

ravimo sutartis. Projekto tikslas –
Ðilutës þemës ûkio mokyklos Þu-
vininkystës praktinio mokymo
centro sukûrimas, siekiant didinti
profesinio mokymo paslaugø in-
frastruktûros prieinamumà ir ge-
rinti mokymo paslaugø kokybæ.

Vienas pagrindiniø projekto uþ-
daviniø - árangos þuvininkystës pro-
fesiniam mokymui vykdyti ásigijimas
(prieinamumo didinimas). Ágyven-
dinus projektà numatyta sukurti mo-
dernø þuvininkystës sektoriaus spe-
cialybiø mokymo centrà ir pradëti
rengti jaunus þuvininkystës sekto-

riaus darbuotojus, kelti sektoriaus
dirbanèiøjø kvalifikacijà, skatinti su-
augusiøjø, pirmiausia – þvejø–
verslininkø, þvejojanèiø jûrose ir vi-
daus vandenyse, bei ûkininkø per-
kvalifikavimà, siekiant padëti jiems
surasti naujà ir papildomà pragyve-
nimo ðaltiná – þuvø perdirbimà, ak-
vakultûrà tvenkiniuose ir recirkulia-
cinio ciklo þuvø auginimo fermose,
bei rekreacinæ þuvininkystæ.

Projekto tikslinës grupës: vidu-
riná ir pagrindiná iðsilavinimà turin-
tis jaunimas, siekiantis ágyti þuvinin-
kystës sektoriaus darbininko specia-
lybæ; mokytojai ir dëstytojai, kuriems
bus sudarytos sàlygos kelti savo kva-
lifikacijà; ûkininkai, siekiantys uþsi-
imti þuvø auginimo ir perdirbimo
savo ûkiuose veikla bei ágyti reikia-
mà kvalifikacijà pagal ðias specialy-
bes; þvejybos, akvakultûros ir þuvø
perdirbimo ámoniø savininkai, ku-

riams reikalingus kvalifikuotus mi-
nëtø specialybiø darbuotojus.

Esant ryðkiai þuvininkystës sek-
toriaus darbuotojø senëjimo ten-
dencijai Lietuvoje, kvalifikuotas
jaunimas padëtø iðspræsti þuvinin-
kystës sektoriaus plëtros problemà.
Þvejai, kurie dël þuvø iðtekliø ma-
þëjimo jûrose ir vidaus vandenyse
bei ES taikomø priemoniø ir di-
rektyvø ágyvendinimo Lietuvoje yra
verèiami trauktis ið þvejybos sek-
toriaus, turës galimybæ keisti savo
kvalifikacijà á rekreacinës þvejybos
organizavimà.

Þuvininkystës praktinio mokymo centro laboratorijoje.

Centro atidarymo renginyje dalyvavo Seimo Pirmininko pavaduotojas Kæstas Komskis ir daug kitø garbiø
sveèiø.

Sveèiai á centro atidarymo ðventæ atvyko su dovanomis.
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„Didþiausia nesàmonë, jog laðinukai ir rûkyta
mësa sukelia vëþá“

ma mirë 88 metø. Pasak moters,
jos gimdytoja neásivaizdavo gyve-
nimo be rûkytø deðreliø. „Jei jø
nenuveþdavau, net pykdavo. Ji vi-
sada valgydavo rûkytas mësytes, vi-
sada norëdavo kaimiðkos, skanios
deðros ar taip kokio kito rûkyto
gaminio. Pati visada tokià mësà val-
gau. Visa mano ðeima jà valgo.
Mëgstame ant lauþo keptas deðre-
les“, - dëstë prekybininkë. Ji sakë,
kad dabar klientai pageidauja kuo
natûralesniø gaminiø. Jaunesni
perka, kà sugalvoja, vyresni – stu-
dijuoja gaminiø sudëtis ir renkasi,
kà valgyti, o ko ne. Visø kartø at-
stovai mëgsta paragauti prieð ásigy-
dami prekæ. Daugelis perka tiek,
kiek suvalgo, kad nereiktø maisto
iðmesti. Vykstantys á uþsiená daþ-
nai perka dideliais kiekiais. Daþ-
nai ir giminës, nupirkæ rûkytø ga-
miniø, siunèia artimiesiems, esan-
tiems toli nuo gimtøjø namø.

Daug metø mësa prekiaujanti
J. Bûdvytienë sakë, kad prekyba
nesiskundþia, mat ji turi nemaþà
bûrá nuolatiniø klientø.

Labiausiai nesveika
gyventi

Mësa prekiauja ir Jûratë Kar-
èiauskienë.  Pasak jos, dabar viskas
sukelia vëþá. „Kà valgyti þmogui?

Atkelta ið 1 p.

J. Bûdvytienë sakë, kad didþiausia nesàmonë, jog laðinukai ir rûkyta
mësa sukelia vëþá.

O. Kuskienë teigë, kad mësos
þmogui reikia, o ypaè - sunkiai

dirbantiems.
R. Jaruðkevièiaus manymu, vëþá

labiau uþ rûkytus gaminius
sukelia stresas, didelis vaistø

vartojimas.

Kas sveika? Þalia mësa, darþovës?
Juk jos taip pat nesveika. Net van-
duo vëþá sukelia. Þmogui visko po
truputá reikia. Pati  nevartoju pie-
no ir jo gaminiø. Bet mësos neatsi-
sakyèiau niekada“, - dëstë paðne-
kovë.

Ji mano, kad informacija apie
tai, kad rûkyta mësa, jos gaminiai
sukelia vëþá, daliai þmoniø veikia -
ir dël to jos atsisako. Taèiau tie,
kas yra protingi, màstantys, pasak
ðilutiðkës,  valgys jà ir toliau.

Paklausëme ir halëje vaikðèio-
jusiø pirkëjø nuomoniø. „Pasak po-

eto Algimanto Baltakio eilëraðèio,
labiausiai nesveika – gyventi. Nes
dabar viskas, kà valgome, yra ne-
sveika. Jokia informacija manæs ne-
veikia, ir valgau tik tai, kà noriu“, -
tvirtino viena moteris.

Rimantas Jaruðkevièius sakë,
jog jei nebûtø mësos – nenumirtø.
„Jei mësa uþaugo maitinama
maistu, kuris chemizuotas, tai ta
mësa ir yra tokia. Jei uþaugo mai-
tinama natûraliu maistu, mësa yra
gera, sveika. Manau, vëþá labiau
uþ rûkytus gaminius sukelia stre-
sas, didelis vaistø vartojimas. Nuo

jø 100 kartø greièiau susergama
vëþiu“, - dalijosi mintimis versli-
ninkas.

Mësos þmogui reikia
Buvusi medikë Onutë Kuskie-

në visuomet galvoja apie tai, kas ir
kur dedama, kà valgyti. Ji stengiasi
virti mësà, valgyti tik savo augintas
darþoves. Rûkytø gaminiø jos ðei-
ma vartoja nedaug. Á halæ ateina
nusipirkti file, rûkyto skilandþio,
kurio mësa stambiai kapota.

Daugybæ metø operacinëje me-
dicinos  seserimi dirbusi ðilutiðkë

sakë, kad mësos þmogui reikia, o
ypaè sunkiai dirbantiems.

„Valgau mësà ir man skanu.
Valgiau rûkytà mësà ir valgysiu.
Gyvenau taip ir gyvensiu, kol nu-
mirsiu. Gyvensiu, kiek lemta“, -
kalbëjo Onutë Andriukaitienë.

Paklausus, ar þino, kad neva rû-
kyti gaminiai sukelia vëþá, ji pradë-
jo juoktis ir teigë, kad jos teta visið-
kai nevalgë mësos, taèiau mirë la-
bai jauna.

Ðvëkðna pagerino rekordà: suspindo
1 714 moliûgø þibintai

raëjusio penktadienio vakarà Ðvëkðna tapo magiðku
miestu - grafø Pliateriø dvaro parkas papuoðtas ið-
skaptuotø moliûgø þibintais ir ið jø sklindanèia ðvie-

sa. Ðventë „Mes uþ ðviesà 2015” – tai jau tradicija tapæs
renginys, pritraukiantis dalyviø ir smalsiø lankytojø ið visos
Lietuvos. Nors ne vienas suko galvà, kur nuvykti – á Klaipëdà,
Gargþdus ar Ðvëkðnà, nes visuose ðiuose miestuose ðvytëjo
ávairiausi þibintai, taèiau ðvëkðniðkiø renginys vël susilaukë
daugelio þmoniø dëmesio.

Plûdo þmonës
Þmonës tiesiog plûdo ið ávairiø

pusiø. Automobiliø eilës driekësi  nuo
Veivirþënø, Kvëdarnos, Skomantø,
Þemaièiø Naumiesèio ir Saugø.

Vieni atvyko pasigroþëti ið mo-
liûgø skobtais þibintais, kiti atsi-

neðë jau iðskobtus þibintus, treti -
ið atsineðto moliûgo þibintà gami-
nosi Moliûgø þibintø dirbtuvëlëse.
Parke tiesiog ðurmuliavo þmonës,
skambëjo jø juokas, girdëjosi ávai-
rios diskusijos, kodël vienas þibin-
tas graþesnis uþ kità. O ið moliûgø
sukurta daug groþybiø. Ant jø pui-
kavosi ávairiausi ornamentai – gë-

lës, lapai, pastatai, gyvûnai ir kt.
Iðdroþinëti ávairiausi gyvenvieèiø
pavadinimai, vardai.

Daugelá þavëjo parke sukurtas
naktinis peizaþas, ðviesos ir muzi-
kos ðou. Ne vienas skubëjo nusifo-
tografuoti prie 1,5 metro aukðèio
ir 2 metrø ploèio moliûgo, kurá
dovanojo ðiauliðkiai.

Kiekvienas norintis galëjo iðvysti
skaptuotø moliûgø - þibintø ðven-
tës atsiradimo istorijà fotografijø
parodoje. Ji veikë grafienës Geno-

weffos Platerienës viloje. Èia pirmà
kartà prekiauta ir suvenyrais, buvo
kvieèiama aukoti vertingø meno kû-
riniø rëmams. Ðvëkðnos muziejus
veikë pusæ nakties. Muziejininkë
Monika  Þàsytienë noriai pasakojo
apie miestelá. Muziejuje taip pat bu-
vo galima apþiûrëti kraðto istorijà
liudijanèius eksponatus, vietos fo-
tografø kraðto gamtos vaizdus.

Kurs filmà
Ðventës sumanytojas Ðvëkðnos

„Saulës“ gimnazijos pedagogas
Vaidotas Didþiûnas mano, kad ir
ðiemet ðventë pavyko. Ðeðtadiená
organizatoriai skaièiavo moliûgø
þibintus. Jø ðiemet suðvito 1 714.
Tai reiðkia, kad rekordas ðiemet ir
vël pagerintas. „Pernai jø suðvito
1 627. Rekordà registruosime. Ðie-
met nesiekëme jo. Tiesiog norëjo-
me sukurti graþø vaizdà. Tam rei-
kia daug moliûgø, nes ið keliø ðim-
tø jo nepadarysi. Kiekvienà þibintà
reikia padëti á tam tikrà vietà, kad

jie atskleistø savo groþá. Dþiugu,
kad daugëja meniðkø moliûgø, jog
daugelis atvykusiøjø liko patenkin-
ti“, - kalbëjo V. Didþiûnas. Apie
akcijà „Mes uþ ðviesà“ ruoðiamasi

sukurti ir filmà.
Neabejojama, kad þibintø skai-

èius - didesnis, mat ir ðeðtadienio
vakarà atvykæ þmonës, kaip ir penk-
tadiená, su savimi atsineðë daugybæ
moliûgø.

Naktá ið penktadienio á ðeðtadie-
ná V. Didþiûnui teko lankytis par-
ke. Ten jis pastebëjo jaunuoliø kom-
panijà, kuri ketino ið moliûgø pada-
rytus þibintus tiesiog iðspardyti. Ta-
èiau nespëjo to padaryti, nes rengi-
nio sumanytojas tam uþkirto kelià
– nevietos jaunuoliø kompanijà su-
drausmino ir papraðë palikti parkà.
Vëliau Ðvëkðnos jaunuoliai dar vie-
nai jaunø þmoniø grupei sutrukdë
suniokoti moliûgus.

Ko gero nesuklysime daryda-
mi iðvadà, kad ðiame ðviesos ir tam-
sos þaisme pati didþiausia ir dþiu-
giausia vertybë – ðvëkðniðkiø ben-
druomeniðkumas.
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Nuteistas du kartus – pirmiau uþ dukros sumuðimà,
paskui uþ sûnaus „auklëjimà“

ugpjûèio 7-osios „Ðilokarèemos“ numeryje spausdi-
nome straipsná „Uþ keturiolikmetës dukros auklëjimà
– devyni mënesiai vieðøjø darbø“. Ðis nuosprendis

buvo paskelbtas ð. m. liepos 1 dienà ir dar nebuvo net ásiteisë-
jæs, kai G. Ð. vël padarë nusikaltimà – liepos 18-osios vidur-
diená sumuðë savo dvylikametá sûnø.

Sumuðta dukra pabëgo á
Anglijà

Primename, kad vasario vidu-
ryje (tiksli diena teisminio tyrimo
metu nenustatyta), apie 22 val., na-
muose, G. Ð.,bûdamas apsvaigæs
nuo alkoholio, keturiolikmetei duk-
rai gulint lovoje, rankos delnais su-

davë jai apie 10 kartø á galvà, tuo
sukeldamas fiziná skausmà. Be to,
vasario 24-àjà, apie 22 val. 30 min.,
bûdamas apsvaigæs nuo alkoholio
(2,31 prom. girtumas) po þodinio
konflikto su dukra jà stumdë - jëga
suëmë uþ rankos, ið jos rankø iðplë-
ðë mobiliojo ryðio telefonà ir taip
ádrëskë deðinæ rankà.

Kovo pradþioje dukra iðvyko á
Anglijà pas mamà, ji ten gyvens ir
mokysis. Su tëvu liko gyventi 12
metø amþiaus sûnus. Bet ir su juo
tëvas nesugeba graþiai bendrauti ne-
padarydamas nusikalstamos veikos.

Susipyko dël
kompiuterio

Ðá kartà teismas nustatë, kad
G. Ð., turintis 9 klasiø iðsilavini-
mà, nedirbantis, registruotas dar-
bo birþoje, liepos 18-àjà, apie 13
val., þodinio konflikto su maþame-
èiu sûnumi metu, jam, sëdinèiam
ant grindø, du kartus basa koja spy-
rë á nugarà, tokiais savo veiksmais
vaikui sukëlë fiziná skausmà.

Tà ðeðtadiená G. Ð. kartu su sû-
numi kambaryje þiûrëjo televizoriø.
Prasidëjus reklamai sûnus iðjungë
televizoriø, norëdamas ásijungti
kompiuterá. Tëvas vël ásijungë tele-
vizoriø, taèiau sûnus vël iðjungë ir
prijungë kompiuterá. Tokie veiks-
mai pasikartojo keletà kartø.

Jiedu kaip reikiant susipyko -
vienas ant kito ðaukë, sûnus atsisu-
kæs á tëvà vienà kartà spjovë jam á

veidà. Jis nesusitvardæs du kartus
spyrë sûnui á sëdynæ, kur tiksliai
pataikë neatkreipæs dëmesio. Sû-
nus já apþodþiavæs iðëjo ið kamba-
rio. Suþinojæs, jog sûnus iðkvietë
policijos pareigûnus, G. Ð. pabëgo
ið namø. Dël padarytos nusikalsta-
mos veikos vëliau gailëjosi.

Baudþiamojoje byloje buvo pa-
kankamai surinkta árodymø, kurie lei-
do tiksliai nustatyti visas aplinkybes
ir padaryti neabejotinà iðvadà, kad
kaltinamasis G. Ð. padarë jam inkri-
minuotà nusikalstamà veikà.

Kaltinamojo G. Ð. atsakomybæ
sunkinanti aplinkybë buvo tai, kad
nusikalstamà veikà padarë bûda-
mas apsvaigæs nuo alkoholio. Jo
atsakomybæ lengvinanti aplinkybë
tai, jog prisipaþino padaræs nusi-
kaltimà ir nuoðirdþiai gailëjosi.

Teismas nusprendë G. Ð. pri-
paþinti kaltu pagal Baudþiamojo

kodekso 140 straipsnio (Fizinio
skausmo sukëlimas ar neþymus
sveikatos sutrikdymas) 3 dalá
i r  j a m  p a s k i r t i  1 4  M G L
(527,24 Eur) dydþio baudà.

Nuspræsta á bausmës laikà
áskaityti laikinajame sulaikyme
nuo liepos 18-osios iki liepos 20
dienos iðbûtà laikà, t. y. tris dienas,
vienà sulaikymo dienà prilyginant
2 MGL (75,32 Eur) dydþio bau-
dai, ir nustatyti, kad G. Ð. neatlik-
ta bausmë yra 8 MGL (301,28 Eur)
bauda.

Kaltinamasis turëjo teisæ, nesu-
tikdamas su bausmës paskyrimu
teismo baudþiamuoju ásakymu, per
14 dienø paduoti teismui praðymà
surengti bylos nagrinëjimà teisme.
Kaltinamasis ðia teise nepasinau-
dojo, teismo baudþiamasis ásaky-
mas jau ásiteisëjo ir yra nebe-
skundþiamas.

palio 29-àjà Tauragës ap-
skrities vyriausiojo polici-
jos komisariato Krimina-
linës policijos organizuo-

to nusikalstamumo tyrimo skyriaus
pareigûnams ákliuvo vaikinas ne tik
auginæs, bet ir laikæs didelá kieká
narkotiniø medþiagø kanapiø.

Pareigûnai, gavæ praneðimà,
kad Ðilutës r., Ðvëkðnos mstl., Ðiau-
liø k., yra auginamos kanapës, ne-
delsdami iðvyko tikrinti gautos in-
formacijos. Átarimai pasitvirtino.
Sodybos kieme pareigûnai aptiko
ðiltnamá su jame auginamomis,
kaip átariama, kanapëms. Ðiltnamy-
je buvo árengta speciali ventiliaci-
ja, skleidþianèios ðilumà lempos ir
kita speciali áranga, skirta tinka-
mai ir greitai uþauginti kanapes.

Tæsiant tyrimà, namuose taip pat
buvo aptiktas didelis kiekis jau nu-

Jauno ðvëkðniðkio þolës derliø nuëmë pareigûnai

skintø kanapiø. Narkotinës medþia-
gos, skirtos platinimui, buvo iðslaps-
tytos po visà namà. Dalis kanapiø

buvo uþvakuumuotos á pakuotes, pa-
slëptos krosnyje, kitos kanapës dþiu-
vo maiðuose. Ið viso rasta 14 kana-

piø stiebø. Pareigûnus kiek nustebi-
no vyro originalumas mëginant pa-
slëpti taip vadinamà þolæ traðkuèiø
dëþutëje. 25 metø vyras, iðëmæs dalá
bulviø traðkuèiø ið dëþutës, á jà ádëjo
100 g vakuumuotà kanapiø pakuo-
tæ, o ant virðaus uþdëjo likusius bul-
viø traðkuèius tam, kad net atidarius
dëþutæ narkotinës medþiagos nesi-
matytø. Dëþutë buvo uþklijuota ir
uþdaryta taip lyg bûtø nepraimta. Ið
viso rastos 2 tokios dëþutës. Be nar-
kotiniø medþiagø namuose taip pat
buvo aptiktos svarstyklës, uþspau-
dþiami maiðiukai, vandens pypkë, ge-
riau þinoma kaip bongas, skirtas þo-
lei rûkyti, kanapiø sëklos bei specia-
lios dþiovyklos.

Pareigûnams ákliuvæs 25 metø
jaunas vyras teisësaugai þinomas ir
ið anksèiau. Jis jau buvo teistas uþ
tai, kad platino narkotines medþia-

gas, taèiau nepasimokæs ið savo klai-
dø ir ðá syká gaus atsakyti uþ savo
veiksmus. Dël ávykio pradëtas iki-
teisminis tyrimas. Vyrui uþ tai, kad
neteisëtai augino ir laikë didelá kie-
ká narkotiniø ar psichotropiniø
medþiagø, turint tikslà jas parduo-
ti ar kitaip platinti, gresia laisvës
atëmimas nuo 8 iki 10 metø.

Policija ragina gyventojus ne-
likti abejingiems daromiems tei-
sës paþeidimams ir apie jiems þi-
nomas panaðaus pobûdþio nusi-
kalstamas veikas praneðti:

· Policijos budëtojø telefonu
(8 446) 20 270; 

· Anoniminiu policijos pasi-
tikëjimo telefonu (8 446) 61 952 

· Bendruoju pagalbos telefo-
nu 112.

Tauragës apskr. VPK
informacija

Ðilutës pareigûnai demaskavo
„velnio laðø“ fabrikëlá

palio 27-àjà Tauragës ap-
skrities vyriausiojo polici-
jos komisariato Ðilutës ra-
jono policijos komisaria-

to pareigûnams ákliuvo degtindaris.
Pareigûnai, gavæ informacijà,

kad vienas 58 metø vyriðkis netoli
savo sodybos, esanèios Gardamo
seniûnijos Eidaièiø kaime, gamina
naminæ degtinæ, tà paèià dienà ëmë-
si tyrimo. Nuvykæ á minëtà vietà
pareigûnai netoli sodybos esanèia-
me miðkelyje aptiko naminukei ga-
minti skirtà aparatà, 3 tonas raugo,
skirto naminei degtinei gaminti,
bei jau pagaminto 380 litrø bespal-
vio skysèio, turinèio specifiná na-
minës degtinës kvapà.

Átariamasis sulaikytas. Dël na-
mines degtines gaminimo, turint

tikslà ja realizuoti, o taip pat ir apa-
rato, skirto stipriems namø gamy-
bos alkoholiniams gërimams ga-
minti, laikymo Taurages apskr.
VPK Ðilutës r. PK pradëtas ikiteis-
minis tyrimas. Vyriðkiui gresia
vieðieji darbai arba bauda, arba lais-
ves apribojimas, arba areðtas, arba
laisvës atëmimas iki 2 metø.

Policija ragina gyventojus ne-
likti abejingiems daromiems tei-
sës paþeidimams ir apie jiems þino-
mas panaðaus pobûdþio nusikals-
tamas veikas praneðti: policijos bu-
dëtojø telefonu (8 446) 20 270;
anoniminiu policijos pasitikëjimo
telefonu (8 446) 61 952: bendruo-
ju pagalbos telefonu 112.

Tauragës apskr. VPK
informacija

Bedarbiai metalo vagys privalës papurtyti savo pinigines

 teisiamøjø suolà vël sëdo ðilu-
tiðkiai – anksèiau vienà kartà
teistas Redas Gerulaitis ir Gy-
tis Lukðaitis, kurio „sàskaito-
je“ – jau trys teistumai. Ðákart

jie tapo metalo vagimis, nes niekur
nedirbantiems, darbo birþoje regist-
ruotiems vyriðkiams reikëjo pinigø.

R. Gerulaitis ir G. Lukðaitis ð. m.
sausio pradþioje, nakties metu (tiks-
lesnë data ir laikas nenustatyti), veik-
dami kartu iðlauþë durø spynos lai-
kiklá ir ásibrovë á P. M. priklausantá
ûkiná pastatà. Ið ten jiedu pagrobë vie-
nà tonà naujos statybinës armatûros,
kurios vertë 580 Eur, dvi metalines

sijas (bendra vertë 110 Eur), penkis
metalinius vamzdþius (35 Eur), me-
talinius stelaþus (87 Eur) ir dvi meta-
lines akëèias (60 Eur). Nukentëjusia-
jam buvo padaryta 872 Eur turtinë
þala. Kai kuriuos vogtus daiktus par-
davë, pinigus pasidalino.

Nedidelë dalis pavogto metalo
buvo gràþinta nukentëjusiajam
P. M., todël jis reiðkë maþesná, 788
eurø, civiliná ieðkiná.

Teismas nusprendë R. Gerulai-
tá bei G. Lukðaitá pripaþinti kal-
tais pagal Lietuvos Respublikos
baudþiamojo kodekso 178 straips-
nio 2 dalá ir abiem paskirti tre-
jø metø laisvës atëmimo bausmes.
Vadovaujantis Baudþiamojo ko-
dekso 64 (1) straipsniu, bausmës
sumaþintos 1/3 dalimi, ir paskir-

tos galutinës dvejø metø laisvës at-
ëmimo bausmës. Vis dëlto jiedu
uþ grotø nesëdo - bausmiø vykdy-
mas atidëtas 2 metams. Ið R. Ge-

rulaièio ir G. Lukðaièio priteistas
solidariai 788 Eur turtinës þalos
atlyginimas nukentëjusiajam P. M.

Nuosprendis per 20 dienø nuo jo

paskelbimo galëjo bûti skundþiamas
proceso dalyviø apeliaciniu skundu
Klaipëdos apygardos teismui, bet tai
nebuvo padaryta ir jis jau ásiteisëjo.

Pareigûnai áspëja: Ðilutëje siautëja vagys
Tauragës apskrities vyriausiojo policijos komisariato Ðilutës rajono

policijos komisariato pareigûnai per pastaràsias kelias savaites sulaukë
ne vieno praneðimo apie pavogtas rankines ar pinigines.

Pareigûnai pastebi, kad vagysèiø pobûdþiai panaðûs. Á policijà krei-
pësi þmonës, kuriems ið darbo vietø buvo pavogtos rankinës ar pinigi-
nës. Praëjusios savaitës pabaigoje ið darbo kabineto buvo pavogta mo-
ters rankine su joje buvusiais daiktais. Kità dienà gautas analogiðkas
praneðimas. Ið vieno kabineto buvo pavogtos 2 darbuotojø rankinës.

Pareigûnai ragina nepalikti darbo kabinetø be prieþiûros - iðeinant
visada uþrakinti duris, o pamaèius átartinus ar ko ieðkanèius asmenis
jûsø darbo vietoje, pasidomëti, kokios pagalbos jiems reikia.
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Devyniasdeðimtmetë mëgsta skaityti
apie politikà ir kriminalus

lgas þmogaus amþius –
didþiulë Dievo dovana.
Ypaè tada, kai senkant

fizinëms jëgoms, þmogui dar
duota iðsaugoti sveikà protà
ir gyvenimo geismà. Tokia
ðiandien tebëra  Alfanija Lu-
koðevièienë - Saugø seniûni-
jos Lapynø kaimo gyventoja.

Vaikai ið kantrybës
neiðvedë

Ji spalio 27 dienà paþymëjo sa-
vo 90-àjá jubiliejø. Tàdien jà atsku-
bëjo sveikinti Savivaldybës Socia-
linës paramos skyriaus vedëjas Al-
vidas Ðimelionis, laikinai einantis
seniûno pareigas Kæstutis Sadaus-
kas, socialinio darbo organizatorë
Daiva Kazlauskienë. Pyragais kve-
pianèiuose namuose sveèius suti-
ko jubiliate besirûpinanti duktë
Daiva Maþutienë su vyru Artûru.
Sveèiai, pamatæ A. Lukoðevièienæ,
juokaudami net klausë, kiek metø
yra pasisendinusi, mat ji atrodo itin
puikiai. Niekas net nebûtø pagal-
vojæs, kad tàdien ji ðventë jau 90-àjá

jubiliejø.
Gimë ji Tauragës apskrityje,

Ðvëkðnos valsèiuje, Kalkiðkës kai-
me. Tëvai turëjo ðiek tiek þemës,
todël ûkininkavo. Turëjo ji dar du
brolius ir seserá, kurie jau yra iðëjæ
Amþinybën. „Taip ir nepaklausiau
tëvø, kaip jie sugalvojo man vardà.
Ieðkojau visur dar tokio vardo. Ne-
radau. Tokiu vardu esu viena pava-
dinta“, - dalijosi mintimis apie sa-
vo vardà senolë. Iðtekëjo ji jauna uþ

kvëdarniðkio Jurgio Kleibos. Susi-
laukë sûnaus Edmundo, kuris bû-
damas penkeriø paliko ðá pasaulá –
á plauèiø bronchus átraukë pupelæ
ir mirë. Netrukus nuo ligos mirë ir
vyras.

Vienà dienà ji sutiko dzûkà Vy-
tautà Lukoðevièiø ið Barbëriðkës
kaimo. Jauni þmonës ásimylëjo vie-
nas kità. Bûdama 25 metø moteris
atðoko vestuves. Apsigyveno Þe-
maitkiemyje, Usënø seniûnijoje.

Vëliau persikraustë á Lapynø kai-
mà, kur gyvena daugiau nei 50 me-
tø. Susilaukë pora 7 vaikø – 4 duk-
rø ir 3 sûnø. Iðleido visus á moks-
lus. Mergaitës visos vidurines bai-
gë, ágijo profesijas. „Vaikai ið kan-
trybës neiðvedë, mat paklusnûs ir
geri buvo. Bet rykðtës visiems vai-
kams ðiek tiek reikia. Be jos jie
neuþauga. Kai mokësi, sakiau – da-
rykite, kaip jûsø galvos iðneða“, -
dëstë A. Lukoðevièienë.

Mëgsta skaityti ir
televizoriø þiûrëti

Senolë teigë, kad atþaloms nie-
ko netrûko, nes ji su vyru dirbo
fermose, o dar ir namie savo ûkelá
turëjo. Todël ant stalo netrûkdavo
nei darþoviø, nei pieno produktø.
Patys pasidarydavo ir varðkæ, ir
grietinæ. 4 valandà ryto ji jau dar-
buodavosi fermoje. Dabar taip
anksti nebesikelia. Anot paðneko-
vës, miega kiek tik nori. Daþnai ir
televizoriø þiûri. Patinka laidos
apie politikà, filmai apie karà, kurá
senolë ir pati iðgyveno. Taip pat
mëgsta ir boksà bei imtynes paþiû-
rëti.

Ir ðiandien jubiliatë puikiai pri-
simena karà. Ástrigo jai vaizdas, kai
Kvëdarnoje þydus gaudë. Bijojo jø,
nes apie juos buvo prisiklausiusi
ávairiausiø baisiø istorijø.

A. Lukoðevièienë mëgsta ir
laikraðèius skaityti. Straipsniø apie
kriminalinius ávykius ir politikà
niekada nepraleidþia.

„Dirbau sunkiai. Visko gyveni-
me buvo. Gal Dievas ir laiko, kad
sunkiai dirbau“, - paklausus, koks
ilgo gyvenimo receptas, atsakë sen-
jorë.

Savaitgalá moèiutæ skubëjo svei-
kinti ir gausus bûrys artimøjø. Se-
nolei likimas nepagailëjo graþiau-
siø dovanø – 19 anûkø ir 7 proanû-
kiø.

Ið kairës: l. e. seniûno pareigas K. Sadauskas, socialinio darbo organizatorë D. Kazlauskienë, Socialinës
paramos skyriaus vadovas A. Ðimelionis, A. Lukoðevièienë ir jos dukra D. Maþutienë.

Rusnës vardas ir toliau garsinamas graþiais darbais
ienintelio Lietuvoje
saloje ásikûrusio mies-
telio vardas Rusnë ir

toliau garsinamas graþiais
darbais. Rusnë juosiama suo-
leliø alëja, o praëjusià savai-
tæ èia iðlieta þvakë milþinë,
kuri aukðtesnë net uþ visiems
þinomà krepðininkà Arvydà
Saboná.

Pasiekë rekordà
Spalio 29 dienà Salos etno-

kultûros ir informacijos centre vy-
ko edukacinë pamoka Rusnës
vaikams, jos metu buvo liejama
ilgiausia þvakë. Naujojo rekordo
siekë sertifikuotø tautinio pavel-
do produktø tradicinë amatinin-
kë, senojo þvakininkystës amato
puoselëtoja Aurelija Jakðtaitë. Ji
planavo iðlieti þvakæ iki 2 metrø
aukðèio, taèiau iðliejo tokià, kuri
net uþ visiems gerai þinomà krep-
ðininkà Arvydà Saboná didesnë.
Jos aukðtis siekia 2 metrus ir 30
centimetrø, o svoris – 6-7 kilog-
ramai, plotis – apie 10 centimet-
rø. Tokià þvakæ padaryti uþtruko
apie tris valandas. Pasak A. Jakð-
taitës, Lietuvos rekordø knygoje
tai pirmasis toks rekordas. Iki ðiol
ilgiausios þvakës dar nebuvo. Ne
vienerius metus liejanti þvakes
A. Jakðtaitë renkasi tik natûralias
medþiagas – bièiø vaðkà ir lininæ
dagtá, kurios þvakei rekordinin-
kei reikëjo keturgubos.

Susirinkusiems Rusnës maþie-
siems smalsuoliams, kurie priklau-
so þygeiviø klubui, A. Jakðtaitë

pasakojo apie senàjà þvakiø lieji-
mo technikà ir kûrë þvakæ rekordi-
ninkæ. Anksèiau skystas vaðkas bû-
davo laikomas ant verdanèiø bul-
viø katilo, o patobulëjus technolo-
gijoms,  jis laikomas ant kaitlentës.
Rekordo siekimas - tai vienas ið
bûdø, kad  kuo daugiau þmoniø
suþinotø apie senàjà þvakiø lieji-
mo technikà. 

Þvakiø liejimo paslapèiø se-
nojo amato puoselëtoja moko vai-
kus. Ji tikisi, kad agentûra „Fac-
tum“ patvirtins pasiektà rekordà
ir planuoja, kad per ðv. Kalëdas ði
þvakë papuoð ir Þibintø alëjà Ði-

lutëje. 
Suoleliai atspindi ne

maþiau svarbias
istorijas

Rusnës sala jau traukia gyven-
tojø ir turistø dëmesá kûrybiðka ini-
ciatyva – pernai árengta vardiniø
suoliukø alëja. Ðiuo metu èia jau
44 vardiniai suoliukai, simbolizuo-
jantys skirtingas istorijas ir taip ne-
áprastai rodomà þmoniø meilæ
Rusnei.

Rusnës seniûnës Dalios Drob-
nienës teigimu, kaþkada buvo idë-
ja pastatyti 10-ojo „Ðaktarpio“ ðven-
tei skirtus 10 suoliukø. Taèiau
pamaèius, kad idëja itin sudomino
visus, pastatyti 24 suoleliai. „Þmo-
nës reaguoja á suolelius. Tai nëra
niekinis dalykas. Tai yra þmoniø
gyvenimai, jø istorijos“, - kalbëjo
D. Drobnienë. Juos gamina pagry-
niðkis Algirdas Taroza,  o pastato
seniûnijos darbuotojai. Pirmuosius
suolelius stengësi itin gerai pri-

tvirtinti, privirinti, kad niekas ne-
galëtø jø taip greitai sulauþyti. Vë-
liau to nebedarë, mat pamatë, kad
visi ne lauþo juos, o labai saugo. Jie
tarsi bendruomenæ dar labiau su-
vienijo.

Ir kiekvienas ið keliasdeðimties
suoleliø atspindi ne maþiau svar-
bias istorijas. Pavyzdþiui, po suo-
lelá pastatë ir Evangelikø bendruo-
menë, Rusnës vyresniøjø ðokiø ko-
lektyvas „Rusnietis“. Restorano
„Prie Peterso tilto“ savininkø Lo-
retos ir Vido Rimkø iniciatyva pa-
statyti du suoliukai. Vienas jø skir-
tas „Peterso tiltui atminti“, kitas
„Rusnës potvyniams“.

Kvies iðbandyti naujà
þaidimà

Rusniðkiui pedagogui Modes-
tui Virkeèiui suolelá netoli namø
pastatë buvæ auklëtiniai, kurie su-
sitiko po 50  metø mokyklos baigi-
mo.

Aleksoto bendruomenës Kau-
ne gyventojai jau 10 metø saloje

Naujojo rekordo siekë sertifikuotø
tautinio paveldo produktø

tradicinë amatininkë, senojo
þvakininkystës amato puoselë-

toja A. Jakðtaitë.

rengia savo ðventæ. Ji organizuoja-
ma rudená. Sveèiai Rusnëje árengë
suoliukà su dedikacija „Aleksoto
bendruomenë svetingajai Rusnei“,
mat jiems visada gera sugráþti á
Rusnæ.

Prie senojo Rusnës tilto da-
bar stovi suoliukas, ant kurio uþ-
raðyta „Uþ tai, kad galime bûti
vieni kitiems geri“. Jis taip pat
turi savo istorijà. Dar prieð 53
metus, per ledoneðá, trys karei-
viai rizikavo ir labai sunkiomis
sàlygomis perkëlë gimdyvæ per
upæ. Taip jie iðgelbëjo jos ir vaiko
gyvybæ. Ðiam ávykiui atminti
árengtas suoliukas. Tie, kas nori
pastatyti suolelá, kreipiasi á Rus-
nës ðeimininkæ ir su ja drauge ap-
þiûri, kur bûtø galima já pastatyti
– kad jø nebûtø per tankiai ir  ben-
dras vaizdas bûtø graþus.

Dar ateinantá pavasará rusnið-
kiai ketina pakviesti þmones iðban-
dyti naujà þaidimà. Salos ir etno-
kultûros centre kiekvienas, norin-
tis dalyvauti þaidime, galës pasi-
imti suoleliø sàraðà ir schemà, ku-
rioje jis turës paþymëti kiekvienà
rastà suolelá. Þaidimo tikslas – kad
kiekvienas labiau susipaþintø su
Rusne, mat norintysis surasti ir pa-
þymëti suoleliø radimo vietas tu-
rëtø iðvaikðèioti praktiðkai visà
miestelá.

Suoliukai simbolizuoja skirtingas istorijas ir taip neáprastai rodo þmoniø
meilæ Rusnei.
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Moteris nusiþudë, nes jai buvo pagrasinta atimti vaikus?

su savimi turi vienà dukrà, o jei kas
leistø, pasiimtø auginti ir likusius
du vaikus, kurie neþinia, kur yra.
Dar teigë, kad ketina artimiausiu
laiku iðvykti gyventi á uþsiená pas
mamà.

Kaimynai niekaip negali iki
ðiol suprasti, kaip tokia graþi ir jau-
na moteris galëjo nusiþudyti. Anot
jø, ji buvo karinga, mandagi mote-
ris, stengësi pakovoti uþ save. La-
biau uþ viskà pasaulyje ji mylëjo
savo tris vaikus – dvi mergaites ir
berniukà. „Ji visà gyvenimà bandë
atsistoti ant kojø, o ðiek tiek atsi-
stojusi vël krisdavo. Jos gyvenime
vis atsirasdavo alkoholis. Kad ir
kokios bûsenos ji buvo, visada kaip
liûtë gynë savo vaikus, juos mylëjo,
rûpinosi, jog jie bûtø pavalgæ, ap-

Atkelta ið 1 p. rengti“, - dëstë kita kaimynë.
Muðë sugyventinis

Dar kita jà paþinojusi moteris
tikino, kad Ingai D. ne kartà teko
gyventi baisiuose skausmuose, nes
jos gyvenimo draugas ne kartà
prieð jà pakëlë rankà. Dël to ji bu-
vo atsidûrusi net ligoninëje. Su su-
gyventiniu Robertu I. ne kartà ban-
dë iðsiskirti, taèiau vis susitaiky-
davo.

Laikinai vykdanèios Krimina-
linës policijos skyriaus virðininko
pareigas Jurgitos Nausëdienës duo-
menimis, 2013-2014 metais buvo
pradëtos kelios baudþiamosios by-
los dël sugyventinio smurtavimo
artimoje aplinkoje. Policija ir vë-
liau dël triukðmo buvo iðkviesta ne
kartà. Bet atsisakyta pradëti ikiteis-
minius tyrimus, mat nebuvo árody-

ti smurtavimo atvejai.
„Taip turëjo bûti“, - trumpai

atsakë á klausimà, dël ko moteris
taip galëjo pasielgti, vienas nekal-
bus kaimynystëje gyvenantis vyras.

Dar viena kaimynë teigë, kad
Ingos D. ðeima priklausë sociali-
nës rizikos ðeimø grupei dël smur-
to artimoje aplinkoje ir alkoho-
lio vartojimo. Dël to juos lanky-
davo socialinë darbuotoja. Kai-
mynai sakë, kad lemtingàjà dienà
ji Ingà D. taip pat aplankë. „So-
cialinë darbuotoja pasakë, kad ið
jos neva ketinama atimti vaikus.
Gal dël to ji ir pasirinko mirtá?
Po socialinës darbuotojos lanky-
mosi, ji kalbëjo telefonu su vyru.
Paskui gráþo á savo butà ir jos ne-
matëme“, - netyèia iðsidavë dar
viena kaimynë.

Bandëme suþinoti, kokiomis
nuotaikomis gyveno tàdien Inga D.
Ar tikrai tàdien lankësi socialinë
darbuotoja mirusios moters na-
muose? Ar tikrai jai buvo pasaky-
ta, kad ið jos ketinama atimti tai,
kas jai buvo brangiausia – vaikus?
To ir klausëme socialinës darbuo-
tojos. Ji á visus klausimus atsakë
trumpai: „Nekomentuosiu nieko“.

Buvo nuteista
„Ðilokarèemos“ duomenimis,

prieð keletà mënesiø moteris buvo
nuteista uþ vagystæ ið parduotuvës.
Ji atvirai pavogë alkoholiniø gëri-
mø, maisto produktø. Moteris teis-
me teigë, kad ðià vagystæ padarë
dël sunkios turtinës padëties. Tuo-
met kaltinamosios Ingos D. atsa-
komybæ lengvinanèiø ir sunkinan-
èiø aplinkybiø nenustatyta. Ji tyèi-

ná apysunká nusikaltimà padarë
anksèiau neteista, bet bausta admi-
nistracine tvarka, seniûnijos cha-
rakterizuojama teigiamai.

Teismas nusprendë Ingà D. pri-
paþinti kalta pagal BK 178 straips-
nio 2 dalá ir paskirti laisvës apribo-
jimà ðeðiems mënesiams, ápareigo-
jant per visà bausmës vykdymo
laikotarpá pradëti dirbti arba uþsi-
registruoti darbo birþoje ir be baus-
mæ vykdanèios institucijos þinios
nekeisti gyvenamosios vietos.

Pareigûnë J. Nausëdienë infor-
mavo, jog ðiuo metu vyksta ikiteis-
minis tyrimas Ingos D. mirties prie-
þasèiai nustatyti.

Ðiaip ar taip tikràjà prieþastá
jauna moteris nusineðë á anà pa-
saulá – jokio atsisveikinimo raðte-
lio ar paaiðkinimo ji nepaliko.

Dar didesnë pagalba sunkius ligonius turintiems
ilutës rajono savivaldybë ágyvendino projektà „Dienos
socialinë globa ir slauga namuose“. Todël pas senyvus
ir neágalius þmones á namus vaþinës dar viena mobilio-
ji socialiniø ir slaugos specialistø komanda, kuri pa-

lengvins sunkius ligonius slauganèiø artimøjø gyvenimus.

Ið Europos Sàjungos lëðø ágy-
vendinto projekto tikslas – kad kuo
geriau Socialiniø paslaugø centras
suteiktø slaugos paslaugas Ðilutës
rajono savivaldybës bendruomenës
nariams. „Gyventojai labai dþiau-
giasi ðia paslauga. Slauga namuose
– atvaþiuoja socialiniai darbuoto-
jai, slaugytojai, jø padëjëjai, masa-
þuotojai ir kiti reikalingi specialis-
tai. Klientø yra daug, jø vis daugë-

ja“, - sakë Socialinës paramos sky-
riaus vedëjas Alvidas Ðimelionis.

Nuo 2013 metø lapkrièio sun-
kius, nevaikðtanèius ligonius jø ar-
timiesiems padëjo priþiûrëti socia-
liniø darbuotojø ir slaugos specia-
listø dvi brigados. Todël tokius li-
gonius namuose turintys jø artimie-
ji galëjo pradëti dirbti, dalyvauti
visuomeninëje veikloje, mokytis.
Pas senyvus ir neágalius þmones á
namus vaþinëjo mobiliosios sociali-
niø ir slaugos specialistø komandos,
kurios ligoná priþiûrëjo po pusdiená.
Pasitaikë atvejø, kad jos uþtrukdavo
ir ilgesná laikà. Specialistai konsul-
tavo ir tø þmoniø artimuosius.

Nuo ðiol pas senyvus bei neágalius þmones á namus vaþinës dar viena
mobilioji socialiniø ir slaugos specialistø komanda kà tik ásigytu

automobiliu „Ðkoda Rapid“.

Papildomai ðio projekto ágyven-
dinimui buvo gauta 22 649,16 Eur,
kurie panaudoti 5 papildomiems
etatams ásteigti, mokymams orga-
nizuoti 21-am slaugos ir globos spe-
cialistui temomis „Darbo koman-

doje ypatumai“ ir „Konfliktø spren-
dimas socialiniame darbe“.

Vedëjas teigë, kad  ásigytas ir
automobilis „Ðkoda Rapid“, kuris
padës paslaugas teikti  greièiau, ap-
lankyti daugiau paslaugos gavëjø.

Ðios priemonës padës papildomai
aptarnauti 45 integralios pagalbos
gavëjus, kurie laukia savo eilës, kad
gautø ðià paslaugà.

Socialinës paramos skyriaus ve-
dëjo duomenimis, ðiuo metu pa-
slaugas namuose teikusios dvi ko-
mandos nebespëja atlikti visø dar-
bø, nes poreikis teikiamoms pa-
slaugoms tik didëja. Todël nuo ðiol
gretas papildys ir treèioji koman-
da, kuri pas klientus ir skubës nau-
juoju „Ðkoda Rapid“.

Anksèiau pradëjusioms darbuo-
tis komandoms nupirkti automobi-
liai „Ðkoda Rumsted“. Viena jø tei-
kë dienos socialinæ globà asmens na-
muose penkioms seniûnijoms ir Ði-
lutës miesto gyventojams, o antroji -
kitø ðeðiø seniûnijø gyventojams. Pa-
sak A. Ðimelionio, ðiuo metu ðias pa-
slaugas gauna 30 rajono gyventojø.
Dar maþdaug 150 þmoniø gauna pa-
galbos á namus paslaugà.
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Lengvaatleèiai naujame sporto sezone
kibo á darbus kaip reikiant

palio 23-iàjà Jurbar-
ke ávyko Lietuvos
lengvosios atletikos

kroso taurës V etapas, kuria-
me tarp  28 ðalies komandø
ðilutiðkiø sporto mokyklos
auklëtiniø grupë (treneriai
L. Leikuvienë ir S. Oþelis) ra-
jonø grupëje uþëmë II vietà.

Kroso taurës varþybø organi-
zatoriø teigimu, ðiø varþybø  tiks-
las - puoselëti jaunimo susidomëji-
mà lengvàja atletika bei populia-
rinti bëgimà raiþyta vietove. Ko-
mandos buvo suskirstytos á dvi gru-
pes – miestai Vilnius, Kaunas, Pa-
nevëþys, Ðiauliai, Klaipëda, Alytus
ir rajonai. Lietuvos lengvosios at-
letikos kroso taurës varþybos su-
skirstytos á VI etapus, kiekvienas
etapas vyksta vis kitame mieste. I
etapas vyko Raseiniuose, II - Kel-
mëje, III ir IV - Palangoje, V - Jur-
barke, o VI dar tik ávyks Klaipëdo-
je (Smiltynëje) lapkrièio 7 dienà.

V turo rezultatai
2002 metais gimusiø ir jaunes-

niø mergaièiø grupëje 1 000 metrø
distancijoje nepralenkiama buvo
S. Oþelio auklëtinë Gerda Bartku-
të. Sportininkë tarp  29 dalyviø bu-
vo greièiausia ir ne tik sau iðkovojo
aukso medalá, bet ir savo komandai
pridëjo svarbius 22 taðkus. Po pen-
kiø etapø Gerda - vis dar pirmoje

vietoje, savo sàskaitoje ji turi 92 tað-
kus (pirmame etape surinko 15
taðkø, II etape – 18, III etape – 15,
IV etape – 22 ir V etape – 22).

Toje paèioje amþiaus grupëje
L. Leikuvienës auklëtinis Justas
Budrikas tarp 37 dalyviø 1 000 met-
rø distancijoje finiðavo antras. Ko-

Jurbarko V etapo varþybø prizininkai (ið kairës) Robertas Petraitis, Justas Budrikas, Gerda Bartkutë, Aurimas
Bendþius, Gytis Ðumalovas.

mandai jis pridëjo 18 taðkø, o pats
pasipuoðë sidabro medaliu. Po V
etapo Justas - II vietoje, jo sàskaito-
je - 88 taðkai (15, 15, 18, 22 ir 18).

Jaunuèiø grupëje (gimusiøjø
2000-2001 metais) 2 000 metrø
distancijoje Julija Baciûtë (trenerë
L. Leikuvienë) buvo trylikta, bet ji

komandai pelnë ne kà maþiau svar-
besnius 4 taðkus. Po V etapø Julija
bendroje áskaitoje uþima 16-àjà vie-
tà.

Toje paèioje amþiaus grupëje
tarp 27 varþovø Aurimas Bendþius
(treneris S. Oþelis) 2 000 metrø
distancijoje finiðavo antras ir ko-

mandai pelnë 18 taðkø. Po V etapø
Aurimas bendroje áskaitoje uþima
I vietà, jo sàskaitoje - 90 taðkø (22,
15, 22, 13 ir 18).

Jauniø grupëje (1998-1999 me-
tais gimusiøjø) medalio nepavyko
iðkovoti Emilijai Balotytei (trene-
ris S. Oþelis),  ji 3 000 metrø dis-
tancijoje finiðavo aðtunta, bet ko-
mandai labai pravertë jos iðkovoti
9 taðkai. Bendroje áskaitoje po V
etapø Emilija uþimà 14-àjà vietà,
jos sàskaitoje - 18 taðkø.

Vieno bëgimo metu
komandai - 40 taðkø
Jauniø grupëje (1998-1999

metais gimusiøjø) 4 000 metrø
nuotolio bëgime dalyvavo net trys
Ðilutës lengvaatleèiai. L. Leiku-
vienës auklëtinis Robertas Pet-
raitis finiðavo pirmas, taip ko-
mandai uþdirbæs 22 taðkus, - jam
atiteko aukso medalis. Dar vie-
nas Linos auklëtinis Jokûbas Tu-
butis finiðavo vienuoliktas, taip
komandai uþdirbdamas 6 taðkus.
Toje paèioje distancijoje bëgo ir
S. Oþelio auklëtinis Gytis Ðuma-
lovas, finiðavæs penktas. Jo dëka
komanda uþdirbo dar 12 taðkø,
tad ðiø sportininkø dëka vieno bë-
gimo metu komandai buvo
uþdirbta 40 taðkø.

Po V etapø R. Petraitis bendro-
je áskaitoje uþima 4-àjà vietà (52
tðk.), G. Ðumalovas – 5-àjà vietà
(51 tðk.) ir J. Tubutis – 19-àjà vietà
(6 tðk.).

LFF I lygos finiðas: devintoje turnyrinës
lentelës vietoje – „Ðilutë“

Dziudo laimëjimai

Broliai Sagalec á Ðilutæ parveþë aukso ir sidabro medalius.

er du savaitgalius Ðilutës
dziudo atstovai namo par-
veþë ir èempionø, ir kitø
spalvø medalius.

Spalio 24 dienà Plungëje vykusia-
me  tarptautiniame  dziudo turny-
re pavadinimu  „Auksinis ruduo“
maþieji ðilutiðkiai sportininkai
iðkovojo garbingus apdovanojimus.
Geriausiai sekësi Domui Plikðniui,
kuris  savo svorio kategorijoje ið-
kovojo èempiono vardà. Mantas
Sungaila, Uosis Knapkis ir Alek-
sas Statkus liko antri. Nojus Kun-
gys iðkovojo treèiàjà vietà.

Mergaièiø grupëje antràsias vie-
tas uþëmë Ugnë Ðtrapëlaitë ir Mi-
lena Gailiûtë. Treèiàjà vietà iðko-
vojo Aistë Girdvainytë.

Spalio 31 ir lapkrièio 1 dieno-
mis dziudo sportininkai vyko á Jel-
gavoje (Latvija) surengtà tarptauti-
ná turnyrà, kuriame dalyvavo spor-
tininkai ið Baltarusijos, Estijos, Lat-
vijos ir Lietuvos. Spalio 31-àjà ko-
vojo U-18 (jauniø) amþiaus grupës
sportininkai. Èia geriausiai sekësi
Ernestui Sagalec. Svorio kategori-
joje iki 60 kg jis iðkovojo èempio-
no vardà. Svorio kategorijoje iki

66 kg antras liko Edvardas Saga-
lec, finale nusileidæs sportininkui
ið Rygos. Lapkrièio 1 dienà kovojo

maþieji dziudoistai. Èia Mantas
Sungaila absoliuèioje svorio kate-
gorijoje iðkovojo treèiàjà vietà.

015 metø Lietuvos futbolo federacijos I lygos sezono
uþdanga nusileido. Suþaidus paskutinio turo rungty-
nes paskelbti sezono nugalëtojai ir iðdalinti medaliai.

Lietuvos I lygos futbolo èempionais tapo Jonavos „Lietavos“
futbolininkai.

 Ðiame futbolo sezone netrûko graþiø akimirkø aikðtëje.

Paskutinæ spalio mënesio dienà
suþaistos visos paskutinës 34-ojo tu-
ro futbolo rungtynës. Sidabro meda-
liais pasipuoðë jaunieji Vilniaus „Þal-
girio B“ futbolininkai, kurie paskuti-
niame maèe net 5:0 áveikë Kelmës
„Kraþantës“ vienuolikæ ir uþsitikri-
no antràjà pozicijà. Vilnieèiai surin-
ko 76 taðkus ir 2 taðkais aplenkë tre-
èioje vietoje likusià „Bangà“. Ketvir-
toje pozicijoje sezonà baigë Kazlø Rû-
dos „Ðilo“ ekipa, kuri 34-ajame ture
4:0 nugalëjo Kretingos „Minijà“ ir su
70 taðkø liko ketvirti bendroje áskai-

toje. Geriausiøjø penketo pabaigoje -
„Palangos“ vienuolikë. Ji paskutinioje
sezono akistatoje 4:2 áveikë Tauragës
„Taurà“ ir surinkusi 64 taðkus penk-
tos pozicijos nebeuþleido grësmin-
giausiems varþovams.

„Ðilutë“ - aukso vidury
Mûsø miesto futbolo komanda

tarp 18-os èempionate dalyvavusiøjø
iðkovojo 9-àjà vietà. Paskutinis su-
sitikimas ávyko Radviliðkyje su vie-
tos „Lokomotyvu“. Ði futbolo kova
mûsiðkiams nieko nebelëmë, tai
greièiau buvo garbës kova, mat

„Ðilutei“ net pergalës atveju taðkø
turnyrinës lentelës vietoje bûtø bu-
væ per maþai pakilti á virðø.

Rungtyniø pradþioje abi ekipos
tikrinosi vieni kitø galimybes
verþtis varþovø vartø link. Pirmie-
siems sëkmingesnis iðpuolis, kurio

prieðaky atsidûrë ðilutiðkis Andrius
Gedgaudas, 30-àjà rungtyniø minu-
tæ iðvedë pamariðkius á prieká (0:1).
Praëjus penkioms minutëms tà patá
pakartojo Darius Paldauskas, kuris
rezultatà padvigubino (0:2).

Po pertraukos iniciatyvos ëmësi

ðeimininkai, kurie 72-àjà minutæ sëk-
mingai pabandë lyginti rezultatà, ávar-
tá pelnë Lukas Arlauskas (1:2). Rung-
tyniø laikui besibaigiant, ðilutiðkis
Martynas Golubvskis 90-àjà rungty-
niø minutæ sudëjo visus taðkus ant „i“
ir „Ðilutë“ ðventë pergalæ 1:3.

Ðilutës komanda 2015 metø LFF
I  lygos sezone pasirodë tikrai nepra-
stai. „Bûti vidury tarp visø I lygos
futbolo komandø, buvo nelengvas ið-
ðûkis, reikalavæs daug pastangø“, -
sakë futbolo komandos treneris.
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Dovanotasis suoliukas dar labiau suvienijo
daugiabuèio gyventojus

iø metø kraðto ðventës „Pagëgiai - laiko labirintuose“
metu konkursø „Metø ûkis 2015“, „Graþiausia sody-
ba 2015“ nugalëtojams buvo áteiktos Pagëgiø savival-
dybës mero padëkos ir simbolinës statulëlës. O ðtai

konkurso „Graþiausias daugiabutis 2015“ laimëtojams atite-
ko kitoks apdovanojimas - lauko suoliukas. Já ðiek tiek vëliau
á Ðilgalius nuveþë ir prie Puðyno gatvës 8-ojo daugiabuèio
pastatë meras Virginijus Komskis, Administracijos direkto-
riaus pavaduotojas Alvidas Einikis, Stoniðkiø seniûnas Ri-
èardas Bartkevièius bei mero padëjëja Rita Vidraitë.

Sveèiai dëkojo ðio namo gyven-
tojams uþ aplinkos ir Pagëgiø krað-
to puoselëjimà. Daugiabuèio gy-
ventojai neslëpë dþiaugsmo, kad jø
darbðtumas bei iniciatyvumas bu-
vo pastebëtas ir ávertintas.

Á sveèius pas ðio namo gyvento-
jus uþsukusius „Ðilokarèemos“ ko-

Graþiausiai Pagëgiø savivaldybëje daugiabuèio aplinkà tvarkantiems Ðilgaliø kaimo Puðyno gatvës 8-ojo
namo gyventojams dovanø nuveþtas lauko suoliukas. Nuotraukoje - Stoniðkiø seniûnas R. Bartkevièius

kartu su senjorëmis – darbðèiosiomis bitelëmis.

Prie ðio namo ir vëlø rudená þydi gëlës.

respondentà ir Stoniðkiø seniûnà
pirmoji pasitiko Ramunë Jasienë.
Ji prisistatë esanti kaip ðio daugia-
buèio pirmininkë, nes gyventojai
namo prieþiûrai nuo 2008 metø
lapkrièio 25 dienos yra sudaræ jung-
tinës veiklos sutartá.

„Að maþiausiai prisidedu prie
aplinkos tvarkymo, - kukliai kal-
bëjo R. Jasienë. – Èia yra mûsø sen-
jorø namas, ir be jø nieko nebûtø.
Mes, jaunimas iki ðeðiasdeðimties
metø, kurie dar einame á darbà, èia
beveik nieko nedarome. O mûsø

senjorës bitelës nuo ryto iki vakaro
triûsia, ávairiom gëlytëm þeldina -
ir ne dël kokio nors apdovanojimo
ar garbës. Joms svarbu, kad pa-
èioms bûtø graþu. Jos turi daug vai-
kø ir kad ðie, atvaþiavæ ið miesto,
galëtø pasidþiaugti. Mûsø namas
yra puikioje vietoje – puðyne, o gat-
vë taip ir vadinama – Puðyno gatvë.
Visi atvaþiuojantys sako: „Kaip
smagu èia pas jus, kaip kurorte“.
Dþiaugiamës ir sumaniu, darbðèiu
Stoniðkiø seniûnu R. Bartkevièiu-
mi bei ûkio reikalø specialiste Da-
lia Lukoðiene. Keliukà iki namo
iðsiasfaltavome savo lëðomis, tai
padaryti mums padëjo seniûnas.

Mûsø gyvenvietë dabar asfaltuota,
visur þydi gëlës“.

Uþ ávairiapusæ pagalbà seniû-
nui dëkojo ir namo gyventoja
M. Marozienë.

R. Jasienë pasakojo, kad tas gra-
þus suoliukas – tarsi ið dangaus nu-
kritusi padëka, ir visos moterys da-
bar yra patenkintos ðia puoðmena.
Dabar jos didþiuojasi tokiu graþiu
suoliuku.

Namas Puðyno gatvëje Nr. 8 pa-
statytas 1967 metais. Tuos skaièius
gerai prisimena Bronë Mockienë (Bi-
zauskaitë), mat tais metais buvo jos
komjaunuoliðkos vestuvës ir ta proga
þirgyno direktorius jai áteikë buto rak-
tus. Pirmoji ðio namo gyventoja dar
buvo ir Marytë Marozienë.

Pasak R. Jasienës, ðios dvi mo-
terys ir Hilda Lekðienë bei Angelë
Vaivadienë yra paèios darbðèiau-
sios bitelës tvarkant namo aplinkà.

Moterys dëkingos ir jaunesniam na-
mo gyventojui, latviø tautybës Val-
demarui, nupjaunanèiam þolæ, bei
Antanui Mockui, Petrui Lekðui ir
Egidijui Birvydui, prie namo pa-
klojusiems plyteliø grindiná.

Nuo 1980 metø ðiame name gy-
venanti A. Vaivadienë visà laikà, iki
pat pensinio amþiaus, melþë ûkio
karves - buvo melþëja pirmûnë.

„Ateityje stengsimës dar gra-
þiau pasirodyti“, - sakë M. Maro-
zienë.

„Ateityje stengsimës savo jëgo-
mis renovuoti namà, dabar renka-
me lëðas. Ir turbût jau kitø metø
rudená pradësime renovacijà“, -
kalbëjo R. Jasienë.

Ji pasidþiaugë, kad Ðilgaliai per
tuos metus neatpaþástamai pagra-
þëjo, ir pasakë tik vienà bëdà – Ðil-
galiai labai sensta, gatvëse nebeli-
ko jaunimo.

Në vieno kapo - be þvakelës
ë vieno kapo - be þvakelës“, – ðiuo ðûkiu kilnià
akcijà vykdo politinës partijos „Tvarka ir teisingu-
mas“ Pagëgiø skyrius. Vëliniø dienomis tik ir girdi-

me, kad pilni keliai automobiliø, þmonës keliauja ið vienø
kapiniø á kitas lankydami artimøjø kapus, uþdegdami ten
þvakelæ, kaip atminimo simbolá. Þvakelæ palieka artimieji,
bièiuliai, bendradarbiai... Þiûrëk, ant iðëjusiojo Amþinybën
þmogaus kapo jau ir susidaro þvakeliø alëja. Ir ðis masinis
þvakiø deginimas ðiandien þiniasklaidoje sulaukia kritikos,
neva kapinëse, þvakëms iðdegus, lieka ðiukðlës.

Prieð dvylika metø akcijà „Në
vieno kapo - be þvakelës“ Pagë-
giuose inicijavo tuometis Pagëgiø
savivaldybës meras, dabar LR Sei-
mo Pirmininko pavaduotojas Kæs-
tas Komskis.   Nepaisant átemptos

dienotvarkës ir daugybës darbø,
Seimo vicepirmininkas turi gerà sa-
vybæ – tæsti pradëtus darbus. Kas-
met atranda laiko su bendrapartie-
èiais aplankyti vienas kitas Pagë-
giø kraðto kapines.

Pagëgiø savivaldybëje yra dau-
giau nei 100 kapiniø. Vienos jø
veikianèios, kitos riboto laidoji-
mo, dar kitos neveikianèios, ta-

èiau turinèios svarbià istorinæ
reikðmæ ir visoms joms Pagëgiø
kraðte yra skiriamas didelis dëme-
sys. Laiko tëkmë taip lëmë, kad
kaþkada ðios þemës buvo Vokieti-
jos teritorija, èia gyveno daug Vo-
kietijos pilieèiø, kurie po II pa-
saulinio karo panoro iðvykti á Vo-
kietijà. Vieni ið jø iðvyko, kiti, taip
ir liko amþino poilsio vietoje –
Pagëgiø kraðto kapinëse. Daugelá
metø á Pagëgiø kraðtà atvykdavo
Vokietijos pilieèiai ne tik artimø-
jø kapø priþiûrëti ar aplankyti, bet
ir pasidalinti istorine atmintimi.
Taèiau laikas negailestingai pasii-
ma kartà po kartos ir sveèiø ið Vo-
kietijos sulaukiame vis reèiau ir
reèiau.

Partijos „Tvarka ir teisingu-
mas“ Pagëgiø skyrius turi 12 po-

Nukelta á 10 p.
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Rukuose sumuðtas nepilnametis
Spalio 31 d., apie 16 val., krepðinio aikðtelëje, esanèioje Stoniðkiø

sen., Rukø k., Auðros g., 2 vaikinai, gim. 1993 m. ir 1995 m., sumuðë
nepilnametá, gim. 2001 m.

Moterá spardë ir sûnus, ir vyras
Spalio 31 d., apie 16 val. 30 min., bute, esanèiame Pagëgiø sav.,

Pakamoniø k., neblaivus (1,58 prom. alkoholio) vaikinas, gim. 1997
m., naudojo fiziná smurtà prieð motinà, gim. 1956 m., suduodamas koja
smûgá jai á galvà ir ávairias kûno vietas. Prieð moterá fiziná smurtà taip
pat naudojo ir jos neblaivus (1,47 prom. alkoholio) vyras, kelis kartus
spirdamas koja jai á ðlauná. Nukentëjusioji medikø pagalbos atsisakë.
Dël ávykio pradëtas ikiteisminis tyrimas.

Tauragës AVPK informacija

skyriø, tad patirtá perëmë visø posky-
riø vadovai, aktyvûs partieèiai, kurie
stengiasi, kad visose Pagëgiø kraðto
kapinëse neliktø në vieno kapo be
Vëliniø þvakelës. Kasmet ant pamirð-
tø ar dël kitø prieþasèiø nepriþiûrëtø
kapø  partijos „Tvarka ir teisingu-
mas“ nariai, Pagëgiø devintosios kuo-
pos jaunieji ðauliai bei jaunimo klu-
bas „Indigo“ nuveþa apie 500-600
þvakeliø. Po keleto dienø vël aplanko
kapines ir surenka iðdegusias þvakes.

Në vieno kapo - be þvakelës

Atkelta ið 9 p.

Prieð dvylika metø akcijà „Në vieno kapo - be þvakelës“ Pagëgiuose
inicijavo tuometis Pagëgiø savivaldybës meras, dabar LR Seimo

Pirmininko pavaduotojas Kæstas Komskis.

Pasak K. Komskio, dabar ði ak-
cija jau nebe naujiena, kapus lanko
ávairiausios organizacijos, politinës
partijos, moksleiviai, dël vienokiø
ar kitokiø prieþasèiø apleistø kapø
lankymas ir pagerbimas uþdegant
þvakelæ tapo savotiðka mada, ta-
èiau kuomet buvome vieni pirmø-
jø, pradëjæ ðià kilnià akcijà, galëda-
mi ant kiekvieno Pagëgiø savival-
dybëje esanèio pamirðto kapo uþ-
degti po þvakelæ, jautëme gerà dva-
sinæ bûsenà. O tai, kad ðiandien ðià
akcijà atlieka daug kas, kad geri

darbai yra dar ir uþkreèiami, tai
visiems - tik á gerà.

Lietuviø tradicijos byloja, kad
Vëliniø þvakës ðviesa padeda pa-
kviesti iðëjusio þmogaus dvasià, to-
dël „tvarkieèiai“,  uþdegæ þvakelæ ant
vieniðo kapo, neskuba iðsiskirstyti.
Kapiniø prieigose ávyksta rimties va-
landëlë, prisimenami Anapilin iðëjæ
bendraminèiai, greta gyvenæ þmonës.
Nes prieð dvylika metø ðià akcijà  pra-
dëjo ir ðiandien tæsia ne dël populis-
tinës fotografijos ar  pliusiuko, bet
dël dvasinio poreikio.

NUSIKALTIMAI

Niekada neuþmirðkime mirusiøjø

Pasakykit, gelsvos þvakës
Negi neþinojot,
Kam bitutës minkë vaðkà,
Po laukus lakiojo ?
Neþinojot? Tad klausykit,
Kà jums noriu pasakyti.
Bus ruduo ir klevo lapai
Kris ant liûdno smëlio kapo.
Prieð Vëlines, liûdesio ir susi-

kaupimo dienà, visi skubëjo tvar-
kyti artimøjø kapus. O kai artimø-
jø nëra, tai kapelis daþniausiai lie-
ka uþmirðtas, nes nëra kam uþdegti
þvakutës, padëti gëlës þiedo.

Stoniðkiø pagrindinës mokyk-
los mokiniai, kartu su mokytoja Vi-
da Geèiene, tvarkë Ðilgaliø kaime
esanèias kapinaites. Mokiniai grë-
bë lapus, rinko ðiukðles. Sutvarkius
kapus, buvo padëtos chrizantemø
puokðtës, uþdegtos þvakutës.

Mokiniai suprato, koká pras-

mingà darbà tà dienà jie atliko, ir
nusprendë ðiø kapinaièiø nepa-
mirðti ir kitàmet.

Vida Geèienë, Stoniðkiø
pagrindinës mokyklos pradiniø

klasiø mokytoja
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Sergu lengva þvynelynës
forma, bërimø nedaug.
Girdëjau, kad ði liga pa-

þeidþia ir sànarius. Man kartais juos
per kelius paskausta, bet gal tai ir
nuo fizinio krûvio... Ar turëèiau su-
sirûpinti?

Gintautë, 27 m.

Sànariø paþeidi-
mai ir nagø pakiti-
mai yra dvi pagrin-

dinës þvynelinës
komplikacijos.
Atvejai, kuomet
yra paþeidþiami

sànariai, sunkesni.
Paprastai liga

paveikia tiek didþiuosius,
tiek maþuosius sànarius.

Neperprantama odos liga: kartais
neatsilaiko ir sànariai

- Sànariø paþeidimai ir nagø
pakitimai yra dvi pagrindinës þvy-
nelinës komplikacijos. Atvejai,
kuomet yra paþeidþiami sànariai,
sunkesni. Paprastai liga paveikia
tiek didþiuosius, tiek maþuosius sà-
narius. Stipresni, ákyresni skaus-
mai vargina keièiantis orams. Ðiaip
sànariai ir nagai yra ðiek tiek susi-
jæ, todël artropatinë þvynelinë na-
gus daþniau paþeidþia jau sànariø
problemø turintiems ligoniams.

Taèiau reikëtø pabrëþti, kad
ðioms abiem komplikacijoms atsi-
rasti bërimø kiekis ir þvynelinës sun-
kumas átakos visiðkai neturi. Ligo-
nis gali turëti vos kelias dëmeles ar-
ba jos kuriam laikui bûna pranyku-
sios, taèiau sànariai jau gali bûti la-
bai paþeisti. Ir atvirkðèiai, þmogaus
oda gali bûti stipriai iðberta, taèiau
sànariai ir nagai – visai nepakitæ.

Visgi tiesiog maudþiantys sàna-
riai jokiu bûdu dar nerodo artropa-
tinës þvynelinës. Sànariø pakitimai,
jø skausmai gali atsirasti ir dël am-
þiaus, neadekvataus fizinio krûvio,
kaip ankstesniø traumø pasekmë.

Sunku yra iðskirti kokius nors
iðorinius poþymius, kurie leistø
iðkart atskirti artropatinës þvyneli-
nës paþeistø sànariø problemà. Ne
taip paprasta diagnozuoti ir atlikus

tyrimus. Pavyzdþiui, rentgeno tyri-
mas neparodo tokiø specifiniø li-
gos poþymiø, kaip, pavyzdþiui, po-
dagros atveju. Norint susekti ligà,
bûtinas kompleksinis iðtyrimas.

Praktikoje esu susidûræs su ne
vienu pacientu, kurio sànariai bu-
vo smarkiai paþeisti, taèiau ligos
prieþastis jam nustatyta tik po dau-
gelio metø. Ðtai vienas ligonis net
turëjo invalidumà, nevaikðèiojo, o
tikroji sutrikimo prieþastis aptikta
tik po dvideðimties metø, kai atsi-
rado bërimø ant odos.

Bûna, kad þmonës visai nekrei-
pia dëmesio á odà ir pragyvena de-
ðimtis metø be jokiø sànariø skaus-
mø. O kiti rûpinasi savimi, taèiau
problemos vis didëja. Gydytojas gali
tik diagnozuoti, patarti, kaip valdyti
ligà, taèiau iðmokti su ja gyventi pa-
cientas turi pats. Svarbus vaidmuo
èia tenka ir serganèiojo artimiesiems.

Þvynelinë nëra liga, kuri galëtø
kaip nors apriboti þmogaus gyveni-
mà. Ji tik klastinga, galinti smogti bet
kada, tad verèianti bûti atidesniam,
labiau pasaugoti save: nesirinkti di-
delio fizinio krûvio, sportuoti sau, o
ne maratonams, visur jausti saikà.

Atsako specialistas:

Gydytojas dermatovenerolo-
gas Nauris Gruðauskas:

“

Faktai apie þvynelinæ
• Þvynelinë – lëtinë liga, jos atsiradimo prieþastys nëra þinomos, daþniau-

siai manoma, kad ji yra susijusi su paveldëjimu.
• Sutrikimas atsiranda dël pagreitëjusio làsteliø dauginimosi, nespëjusios

subræsti làstelës virsta raudonomis dëmëmis, jos pasidengia á þvynelius
panaðiomis pleiskanomis.

• Susirgimo amþiaus ribos – nuo gimimo iki gilios senatvës (statistiðkai
daþniausia 20–30 metø).

• Liga yra neuþkreèiama, sergantieji þvyneline gali laisvai lankytis basei-
nuose, pirtyse ir t.t.

• Ligai didelæ átakà daro sezoniðkumas. Didþiajai daliai ligoniø bûna geriau
vasarà.

• Susirgimà paûmina stresai ir átampa.

Në dienos be mëlynës?

Nepuoðianèios kûno
hematomos (mëlynës)
daþniau gali atsirasti,
kai þmogaus organiz-
me yra kreðumo sutri-
kimø, spaudimo paki-

timai.

“

Nuo menkiausio susi-
trenkimo ant kûno atsi-
randa mëlynës, kurios ne

taip greitai pranyksta. Ar tai gali
bûti kokios ligos simptomas ar tie-
siog individuali organizmo reakci-
ja?

Donatas

- Jei, pavyzdþiui, þiemà slystel-
si ant ledo ir nukrisi, natûralu, kad
sutrenkimo vietoje gali atsirasti
mëlynë. Dël to per daug rûpintis
nevertëtø. Po nukritimo iðkart ga-

sutrikimø, spaudimo pakitimai.
Mëlynës – tai tik iðorinis poþymis,
ji gali atsirasti ir kûno viduje. Pa-
vyzdþiui, hematoma smegenyse –
jau insulto padarinys.

Daþniau su mëlynëmis susidu-
ria þmonës, naudojantys kraujo
kreðëjimà slopinanèius vaistus (an-
tikoaguliantus, antiagregantus).
Nors jos tikrai nebûna didelës ir
per daug netrukdo, pacientai dël
to prieð ðiø medþiagø turinèiø pre-

lima uþdëti ðaltà kompresà, vëliau
– ðildyti.

Visgi nëra normalu, jei þmo-
gaus kûnà daþnai be rimtesniø
prieþasèiø nusëja mëlynës. Jei jos
atsiranda net nuo menkiausiø
uþkliuvimø, reiktø pasikonsul-
tuoti su gydytoju bei atlikti tyri-
mus.

Nepuoðianèios kûno hemato-
mos daþniau gali atsirasti, kai
þmogaus organizme yra kreðumo

paratø vartojimà yra áspëjami.
Pavyzdþiui, vienas tokiø popu-

liariø vaistø – aspirinas. Tai veiks-
minga priemonë, taèiau kartu vei-
kianti mûsø kraujo kreðëjimà. Jis
gali paskatinti didesná kraujavimà

ir mëlyniø atsiradimà. Todël aspi-
rinà vartoti dabar skiriame tik tuo-
met, kai yra konkreèios ligos simp-
tomai, o ne pagal amþiaus reko-
mendacijas, kaip bûdavo anksèiau.
Tam, kad tokios maþos mëlynës
kamuotø reèiau, kraujagysliø sie-
neliø pralaidumui didinti skiria-
me stiprinamàjá vitamino C varto-
jimo kursà.

O ðiaip geriausia, kaip gali
þmogus sau padëti, – normaliai
maitintis, laikytis kitø sveiko gyve-
nimo áproèiø. Atsargiai reikëtø elg-
tis su ávairiomis liaudies gydymo
priemonëmis, jos gali ir alergijà su-
kelti, taip pridaryti dar daugiau bë-
dø.

Atsako specialistas:

Vilniaus universiteto ligoni-
nës Santariðkiø klinikø kardio-
logas profesorius

Pranas Ðerpytis:

Liaudies receptas
mëlynëms gydyti

Suvilgykite medetkø, ramu-
nëliø ar taukës uþpilu vatos ar
marlës gabaliukà ir juo gerai uþ-
denkite mëlynæ. Kai iðdþius –
pakeiskite kitu. Uþpilas ruoðia-
mas taip: valgomasis ðaukðtas
þoleliø uþpilamas stikline ver-
danèio vandens, laikomas 20 mi-
nuèiø uþdengtas, atvësinamas.

Kaip iðvengti
mëlyniø?

• Vartokite kraujagysliø sie-
neles stiprinanèius vitaminus, val-
gykite daug ðvieþiø vaisiø (ypaè
tiks juodieji serbentai, aronijos,
erðkëtuogës, citrusiniai vaisiai ir
petraþoliø lapeliai).

• Kuo daugiau judësite, bûsi-
te gryname ore, sumaþinsite krau-
josrûvø, varikozinio venø iðsiplë-
timo rizikà. Taip pat naudinga
maudytis po kontrastiniu duðu.

• Darykitës profilaktinius ke-
penø funkcijos ir kraujo kreðëji-
mo tyrimus.
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Jei ryklës uþdegimas uþsitæ-
sia ilgiau nei 7–10 dienø,

jis gali ið ryklës nusileisti iki
gerklø. Prasideda kosulio,

skrepliavimosi lydimi
bronchitai, balso stygø

uþdegimai. Taip galima ir
prarasti balsà.

Vël skauda gerklæ: ar pavyks iðsaugoti
balsà?

Neignoruokite daþnai uþklum-
panèio nors ir maþo gerklës
skausmo – iki didelës problemos
gali skirti tik vienas þingsnis.

Svarbu gydyti laiku
Ávairûs gerklës skausmai ar

perðtëjimas prasidëjus ðaltajam se-
zonui vargina daugybæ þmoniø. Pa-
sak Klaipëdos apskrities ligoninës
konsultacinës poliklinikos gydyto-
jos otorinolaringologës Ramutës
Gasiûnienës, daþniausia tokiø ne-
galavimø prieþastis – ryklës uþde-
gimai, kurie paprastai lydi virusi-
nes infekcijas.

„Dabar kaip tik stebime virðu-
tiniø kvëpavimo takø katarø ban-
gos kilimà. Jei gerklæ perðti tik ðiek
tiek, galima gydytis skalavimais.
Taèiau labai svarbu ligos neuþleis-
ti“, – pastebëjo ji.

Kai uþdegimas ásisiûbuoja, pa-
kyla temperatûra, kamuoja stiprus
skausmas, sutinsta kaklas, vargina
bendra bloga savijauta, galvos
skausmas. Todël jei per 7–8 die-
nas gerklës skausmas nepraeina ar
juo labiau atsiranda minëti simp-
tomai, reikëtø nedelsti ir skubëti
pas gydytojà.

Reikia stebëti apnaðas
„Daþniau uþsitæsæs gerklës per-

ðtëjimas kamuoja tuos, kuriø angi-
na iðoperuota. Todël dabar labai
atidþiai þiûrima á tokias operaci-
jas“, – kalbëjo gydytoja. R.Gasiû-
nienë pabrëþë, kad labai atidþiai
reikia ávertinti ryklës apnaðas. Jos
gali bûti ir tokiø uþkreèiamø ligø,

Praëjusá savaitgalá viena va-
landa atgal atsuktos laikrodþiø
rodyklës vël sukëlë nerimo svei-
kata besirûpinantiems bei maþiau
adaptyviems þmonëms. Nors
mokslininkai lauþo ietis gindami
prieðingas nuomones dël sezoni-
nio laiko naudos ir þalos, geriau-
sias testas – ásiklausyti, kaip á po-
kyèius reaguoja jûsø organizmas.

Psichologai tvirtina, kad laiko
kaitaliojimas þmogui sukelia stre-
sà. Ne kiekvienas be pasekmiø svei-
katai gali greitai prisitaikyti prie
naujo ritmo.

Daug þmoniø pakeitus laikà
ima jausti depresijos poþymius:
mieguistumà, sumaþëjusá darbin-
gumà, greitesná nuovargá ir kt.

Kokia

þaidimo su

viena valanda

kaina

kaip difterija arba skarlatina,
poþymis. „Ypaè atkreipti dëmesá
reikëtø, jei apnaðos yra taðkø for-
mos arba panaðios á plëves. Stebëti
reikëtø, ar nedidëja sritiniai kaklo
limfmazgiai“, – patarë specialistë.

Gali pradanginti balsà
Rimtai negydomas ryklës uþ-

degimas gali turëti skaudþiø pasek-
miø.

„Jei ryklës uþdegimas uþsitæsia
ilgiau nei 7–10 dienø, jis gali ið
ryklës nusileisti iki gerklø. Prasi-
deda kosulio, skrepliavimosi lydi-
mi bronchitai, balso stygø uþdegi-
mai. Taip galima ir prarasti balsà“,
– áspëjo R.Gasiûnienë. Be to, pasi-
kartojanti angina gali tapti ir reu-
mato prieþastimi.

Norintiems pabëgti nuo viru-
sø, medikë pataria vengti gausiø
susibûrimø. Pabuvus vieðose vie-
tose profilaktiðkai namuose praska-
lauti gerklæ ir nosá dezifekuojantá
poveiká turinèiomis þolelëmis,
skiestomis svogûno, èesnako
iðspaudomis.

“

• Skalavimas. Norëdami efek-
tyvaus gydymo, skalaukite gerklæ
ne reèiau nei kas dvi valandas. Tai
dezinfekuos, iðplaus uþdegimà su-
kelianèius mikroorganizmus ir pa-
dës palaikyti jiems daugintis ne-
palankià terpæ. Veiksmingiausios
yra ramunëliø, medetkø, miðkiniø
sidabraþoliø ar ðalavijø iðtraukos.
Atsargiai vartokite sodos ir drus-
kos tirpalus, jie gali dar labiau ið-

dþiovinti jau ir taip sudirgusià glei-
vinæ. Rekomenduojama rinktis ne-
bent tik silpnà druskos tirpalà.

• Inhaliacijos. Ðilti, aromati-
zuoti garai padës sumaþinti karð-
èiavimà ir numalðinti uþdegimà,
paskatins gijimà. Inhaliacijoms
puikiai tinka puðø, kadagiø, këniø,
kedrø spygliai, dþiovinti eukalip-
tø, àþuolø, berþø lapai. Procedûras
geriausiai daryti 1–1,5 val. po val-

gio, jø trukmë – apie 10–15 minu-
èiø. Po to patariama valandà neiti á
ðaltà orà, nevalgyti. Inhaliacijos gali
bûti kartojamos 3–4 kartus per die-
nà.

• Maistas. Jei skauda gerklæ,
nedirginkite gleivinës aðtriu, per
karðtu, sûriu ar kietu maistu, ven-
kite rûgðèiø, gazuotø, kofeino tu-
rinèiø gërimø. Uþtat sveikti padës
citrina ir medus. Tik nedëkite jø á

Jei ðoktelëjo temperatûra

karðtà vandená – jame vitaminas C
þûsta, silpnëja naudingosios me-
daus savybës.

• Skysèiai. Be to, sergant bû-
tina vartoti kuo daugiau skysèiø
– vandens, vaistaþoliø arbatø (jei
turite temperatûros, gerkite pra-
kaitavimà skatinanèias avieèiø,
liepþiedþiø, jei kamuoja kosulys
– èiobreliø, brukniø lapø arba-
tas.)

Vaduojamës nuo gerklës skausmo

Karðèiavimas – þenklas, kad
organizmas susidûrë su in-
fekcija ir stengiasi jà áveik-
ti. Kadangi taip suaktyvëja
antikûnø gamyba, o prie 39
°C daugelis þmogui pavojin-
gø virusø þûsta, iðkart grieb-
tis vaistø temperatûrai nu-
muðti – ne pats geriausias
sprendimas.

Verta ásidëmëti, kad jei
karðèiuojate nedaug –
37,5 °C, reikia tiesiog

gulëti ir gerti daug skysèiø.
Muðti rekomenduojama
tik gerokai aukðtesnæ –

38,5–39 °C – temperatû-
rà.

Ádomu:
Nors nuo seno þinome,

kad vidutinë normali kûno
temperatûra yra

36,6 °C, neseniai moksli-
ninkai nustatë, kad ji yra
kiek aukðtesnë – 36,8 °C.

Apskritai mûsø kûno
temperatûra per dienà

linkusi kisti, nors þymiai to
ir nepajauèiame. Pavyz-

dþiui, 4 val. ryte ji gali
pakilti net iki 37 °C ir
truputá daugiau, kà tik

atsibudus ji sieks tik 36 °C.

“

Verta ásidëmëti, kad jei karð-
èiuojate nedaug – 37,5 °C, reikia
tiesiog gulëti ir gerti daug skys-
èiø. Muðti rekomenduojama tik
gerokai aukðtesnæ – 38,5–39 °C –
temperatûrà. Kitu atveju karðèia-
vimas maþinamas nebent atski-
rais atvejais – sergant ðirdies li-
goms, atsiradus kûno traukuliams
ir kt. Be to, jokiu bûdu negalima
numuðus aukðtà temperatûrà eiti
á darbà ar tvarkyti kitø „neatidë-
liotinø“ reikalø.

Taigi aklai pasiduoti reklami-
niams ðûkiams, kurie skatina ið-

gerti vaistø vos pajutus pirmuosius
perðalimo simptomus, nereikëtø.
Taip tik dirbtinai nuslopinama
imuninë sistema, stabdoma natû-
rali sveikimo eiga. Tada tempera-
tûra (tik þemesnë) gali varginti net
kelias savaites. Jei stipriai karð-
èiuojate, geriau skubëkite pas gy-
dytojà, nes pastangos savarankið-

kai numuðti temperatûrà gali tapti
trukdþiu nustatant tikslià diagno-
zæ.

Beje, jei kelias dienas karðèiuo-
jate nestipriai (37,2–37,4 °C), tai
gali áspëti apie lëtines infekcijas.
Tokia temperatûra gali atsirasti ir
po didesnio fizinio ar emocinio
krûvio.

Psichologai tvirtina, kad
laiko kaitaliojimas þmogui
sukelia stresà. Ne kiekvie-
nas be pasekmiø sveikatai
gali greitai prisitaikyti prie

naujo ritmo.

Miuncheno Medicininës psicholo-
gijos instituto (Vokietija) moksli-
ninkai yra nustatæ, kad tokias pa-
sekmes sukelia realaus laiko susi-
kirtimas su þmogaus biologiniu
laikrodþiu.

Tvirtinama, kad biologinis laik-
rodis – pogumburyje esanti struk-
tûra – reguliuoja mûsø gyvybines
funkcijas, miego ir bûdravimo pa-
ros ritmà. Jis reaguoja á ðviesø ir
tamsø paros metà, labai jautrus dar-
bo grafiko pasikeitimui ir kt. Kaip
veikia iðsiderinæs biologinis laik-
rodis, pajuntate, pavyzdþiui, toli
nuskridæ á kitas laiko juostas.

Ásitikinæ perëjimo á þiemos ir
vasaros laikà negatyviu poveikiu
vokieèiø specialistai pastebëjo, kad
ilgalaikis þmogaus vidinio laik-
rodþio ir gyvenimo ritmo nesude-
rinimas iðvargina ir gali rimtai pa-
bloginti savijautà, iðprovokuoti
ávairius susirgimus.

Ðtai Karolinos instituto (Ðve-
dija) mokslininkai nustatë, kad
perëjus á vasaros laikà per pirmàjà
savaitæ 5 proc. padaugëja miokar-
do infarktø atvejø.

Specialistø pastebëjimu, þmo-
nës evoliuciðkai prisitaikë imtis
veiklos patekëjus saulei. Jeigu pa-
bundame iki saulëtekio, mûsø or-
ganizmo procesai dar vyksta pagal
nakties ritmà. Pradëti darbà geriau-
sia po pusantros ar dviejø valandø
po saulës patekëjimo.

“

GERA SAVIJAUTA
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137,50 C

8,50 C

Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

Sveikinimai  be nuotraukos

1,50 C
Sveikinimai  su nuotrauka

PARDUODA

NEKILNOJAMAS

TURTAS

1 kambario

* PARDUODU 1 k. butà II a., So-
dø g. 11 ir 1 k. butà III a., Lauko g. 6
(yra balkonas). Tel. 8 645 55 261.
* PARDUODU didájá kambará ben-
drabutyje Ðilutëje, III a. (16 kv. m).
Tel. 8 656 67 131.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Gluosniø g., bendrabuèio tipo na-
me, V a., namas renovuojamas (34
kv. m). Tel. 8 610 64 952.
* PARDUODU 1 k. butà Ðilutëje,
Melioratoriø al. (33 kv. m, maþi ko-
munaliniai mokesèiai, 10 000 Eur).
Tel. 8 658 54 502, darbo dienomis
skambinti nuo 16 val., savaitgalá -
bet kada.
* PARDUODU 1,5 k. butà Ðilutë-
je, Jaunimo al. 1, III a. (reikalingas
dalinis remontas, 15 000 Eur). Tel.
8 689 19 130.
* PARDUODU 1 k. butà Þalgirio
g. 3, Ðilutëje, II a. (34 kv. m, yra
didelis balkonas, namas renovuoja-
mas). Tel. 8 605 59 141.
* PARDUODU 1,5 k. butà Tarvy-
duose (reikalingas remontas, 2 500
Eur). Tel. (8 441) 43 182.
* PARDUODU 1 k. butà su dali-
niais patogumais Ðilutëje, Kudirkos
g. 7, I a. (nëra ðilto vandens, 27 kv.
m, kaina sutartinë). Tel. 8 675 80
487.
* PARDUODU 1 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (38,56 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, ástiklintas balkonas,
plastikiniai langai, gera namo ben-
drija, 17 000 Eur). Tel. 8 606 15 823.
* PARDUODU 1 k. butà su visais
patogumais V a. Gluosniø g. (18 kv.
m, yra rûsys, kaina 6 000 Eur) arba
KEIÈIU á 1 k. butà I, II arba III
aukðte. Tel. 8 639 23 703.

2 kambariø

* PARDUODU 2 k. butà II a., mû-
riniame name (51,14 kv. m, euro
remontas, stogo ir santechnikos re-
novacija, ne kampinis, kieme yra ga-
raþas). Tel. 8 686 49 674.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais, renovuotame name Kintuo-
se (reikalingas remontas, kaina su-
tartinë). Tel. 8 662 03 138.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje (yra garaþas, 18 000
Eur). Tel. 8 615 81 196.
* PARDUODU 2 k. butà Usënø
sen., Þemaitkiemio k. Tel. 8 606 74
556.
* PARDUODU 2 k. butà Uþlek-
niø kaime (reikalingas remontas,
yra ûkinis pastatas, 5 000 Eur). Tel.
8 611 20 612.
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU 2 k. butà Melioratoriø al., Ðilu-
tëje, I a. Tel. 8 689 32 668.
* PARDUODU 2 k. butà su ma-
þuoju holu Knygneðiø g. 4 , IV a.,
(42 kv. m, ne kampinis, plastiki-
niai langai, ástiklintas apðiltintas
balkonas, laminatas, ðarvuotos
durys). Tel. 8 687 47 320.

* PARDUODU 2 k. bendrabuèio
tipo butà Gluosniø g., II a. Kaina
sutartinë. Tel. 8 634 31 509.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Tilþës g. 40, II a. (51 kv. m, 14 000
Eur, galima derëtis). Tel. 8 685 36
052.
* PARDUODU 2 k. butà su pato-
gumais Rusnëje, Ðilutës g., mûrinia-
me name (yra garaþas, kaina sutarti-
në). Tel. 8 612 31 245.
* PARDUODU 2 k. butà bendra-
butyje su baldais ir buitine technika.
Kaina 12 000 Eur. Tel. 8 620 90
646.
* Skubiai PARDUODU 2 k. butà
plytiniame name, Vytauto g. 29, Ði-
lutëje, I a. Kaina sutartinë. Tel. 8
686 36 479.
* PARDUODU 2 k. butà Dariaus
ir Girëno g. 22-73, Ðilutëje, V a.
(ne bendrabutis, 47,37 kv. m, ne-
brangus iðlaikymas, plastikiniai
langai, ðarvuotos durys, rûsys, ne-
toli darþelis, name nëra bendrijos,
ne kampinis, 16 000 Eur, su rimtu
pirkëju kaina derinama). Tel. 8 658
63 065.
* PARDUODU 2 k. butà Þemai-
èiø Naumiestyje, Dariaus ir Girëno
g. 31, V a. (55 kv. m, 4 000 Eur).
Tel. 8 641 78 179.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Dariaus ir Girëno g., II a. (euro re-
montas, rûsys, atskiras áëjimas, ne-
brangus iðlaikymas). Tel. 8 685 74
494.
* PARDUODU 2 k. butà Liepø g.
9, Ðilutëje, IV a. (55,7 kv. m, tvar-
kingas, 2 balkonai, kaina sutartinë).
Tel. 8 673 54 731.
* PARDUODU 2 k. butà II a., Ðilu-
tës miesto centre (41,85 kv. m, ne
kampinis, ðiltas, plastikiniai langai,
namas bendrija, 19 000 Eur). Tel. 8
606 15 823.
* PARDUODU 2 k. butà Ðilutëje,
Sodø g., II a. Kaina 18 500 Eur. Tel.
8 687 58 480.
* PARDUODU tvarkingà 2 k. butà
Laisvës al., II a. NENUOMOJU.
Tel. 8 654 91 396.

3 kambariø

* PARDUODU 3 k. butà su dali-
niais patogumais II a., Ðilutës mies-
te (WC, vanduo, garaþas, dvi malki-
nës, palëpë, maþi komunaliniai mo-
kesèiai, apdraustas) arba KEIÈIU á
maþesná burtà su vietiniu šildymu -
krosnimi. Tel. 8 607 09 452.
* PARDUODU 3 k. butà su pato-
gumais Stoniðkiø sen. (ðildymas kie-
tu kuru, yra brandus sodas, tvartas,
du rûsiai, kaina sutartinë). Tel. 8
612 05 506, 8 676 03 332.
* PARDUODU 3 k. butà Jaunimo
al., III a. (64 kv. m, tvarkingas). Tel.
8 619 36 073.
* PARDUODU 3 k. butà Saugø
sen. (ðildymas kietu kuru, 17 arø
namø valdos sklypas, 1,6 ha þemës
ûkio paskirties þemës). Tel. 8 643
50 040.
* PARDUODU 3 k. butà Taikos g.,
Ðilutëje, III a. (64 kv. m, tvarkingas,
rekonstruotas, paliekame visus bal-
dus, kaina sutartinë). Tel. 8 615 49
731.

* PARDUODU 3 k. butà su holu
Jakðto g., I a., Ðilutëje. Galimi
KEITIMO variantai á maþesná butà
arba á pradëtà namo statybà. Tel. 8
656 67 418.
* PARDUODU 3 k. butà Traksë-
dþiuose, Ðilojø sk. 2-5 (54 kv. m,
nauji baldai, padarytas remontas,
vietinis ðildymas, mûrinis garaþas).
Tel. (8 441) 75 698, 8 631 92 581.
* PARDUODU 3 k. butà Taikos g.,
Ðilutëje, III a. (paliekame visus bal-
dus, tvarkingas, kaina sutartinë). Tel.
8 605 02 034.
* PARDUODU 3 k. butà su di-
dþiuoju holu Zudermano g. 5, Ðilu-
tëje, vidurinë laiptinë, IV a. Tel. 8
656 16 960.
* Skubiai PARDUODU 3 k. butà
Pramonës g., Ðilutëje (65 kv. m, su-
remontuotas, vietinis autonominis
ðildymas, labai ðiltas, graþi vieta).
Tel. 8 690 68 082.
* PARDUODU 3 kambariø butà
Ðilutës miesto centre, Taikos g. 9, I
aukðtas (59 kv. m, plytinis namas
ðiemet bus renovuotas). Tel. 8 616
42 450.
* PARDUODU 3 k. butà su visais
baldais Traksëdþiuose (renovuotas,
vietinis ðildymas, graþi vieta, prie
miðko, stadiono, ðalia vaikø darþe-
lis, yra garaþas). Tel. 8 650 14 062.

4 kambariø

* PARDUODU 4 k. butà su pato-
gumais Þemaièiø Naumiestyje, Klai-
pëdos g. (vietinis ðildymas, kaina su-
tartinë). Tel. 8 699 84 359.

Namai, pirtys

* PARDUODU namà Vilkyèiuose
(120 kv. m, 33 arai þemës, kuras -
kietas kuras ir oro vandens sistema,
nuotekos ir vanduo – vietinis, su-
tvarkytas ir aptverta teritorija, ideali
vieta verslui, 18 km iki Klaipëdos,
kaina sutartinë). Tel. 8 620 63 270.
* PAGËGIØ kaime PARDUO-
DU pusæ namo. Atskiras kiemas ir
ûkiniai pastatai, plastikiniai langai,
trifazë elektra ir 19 arø namø valdos
sklypas. Tel. 8 650 94 033.
* PARDUODU mûriná namà Nau-
jakuriø g., 6 arai þemës, ûkiniai pa-
statai, gali gyventi dvi ðeimos. Kaina
sutartinë. Tel. 8 699 12 412.
* Skubiai ir nebrangiai PARDUO-
DAMAS  2 aukðtø namas Naujaku-
riuose ir 10,3 ha miðkas. Kainos su-
tartinës. Tel. 8 612 03 167.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
12 arø sklype s. b. „Rasa“. Tel. 8
618 41 723.
* PARDUODU namà Pagryniuo-
se. Tel. 8 656 90 092.
* PARDUODU namo dalá su ûki-
niais pastatais Lauèiuose arba
KEIÈIU á 2 k. butà Ðilutëje su vieti-
niu ðildymu. Tel. 8 657 44 898.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
Darbininkø mikrorajone, Geguþës
g., Ðilutëje. Kaina sutartinë. Tel. 8
658 83 770.
* PARDUODAMI naujos statybos
gyvenamieji namai Ðilutëje. Tel. 8
655 63 058, www.klaseta.lt
* Nebrangiai PARDUODU namà

Panemunëje (250 kv. m, I a. - ko-
mercinës patalpos, II a. – du butai,
yra 19 arø komercinës þemës, ûki-
niai pastatai) ir namà 300 kv. m.
Tel. 8 611 14 471.
* PARDUODU gyvenamàjá namà
Ðilutëje, Pievø g. (15 a, sodas, ðiltna-
mis, didelis ûkinis pastatas). Tel. 8
611 55 657, 8 616 42 450.
* PARDUODU neárengtà naujos
statybos namà Naujakuriø mikrora-
jone, Statybininkø g. (220 kv. m ben-
dro ploto, visos komunikacijos, ge-
oterminis ðildymas, 12 arø) ir
PARDUODU greta esantá 12 arø
sklypà gyvenamojo namo statybai
(visos komunikacijos).  Tel. 8 611
55 657, 8 616 42 450.

Sodybos, vienkiemiai

* Skubiai IÐNUOMOJU arba
PARDUODU sodybà su visais pa-
togumais Uþlekniuose, prie asfal-
tuoto kelio (yra þemës). Tel. 8 633
72 091.
* PARDUODU sodybà su ûkiniais
pastatais Bajënø k. (25 arø pasody-
binis sklypas, 3,18 ha þemës, kaina
sutartinë). Tel. 8 637 00 384.
* PARDUODU sodybà su 10,32
ha þemës sklypu Ðilutës r., Vainuto
k. Tel. 8 675 44 096.
* PARDUODU sodybà Usënuo-
se, Vytauto g. 18 (namø valda 32
arai, 19 800 Eur). Tel. 8 641 71
526.

Sodai

* PARDUODU 6 arø sodo sklypà
Aukðtumalos 6-oji g. 25, Ðilutëje.
Tel. 8 641 82 331.
* PARDUODU sodo sklypà s. b.
„Klevas“. Tel. 8 601 29 621.
* PARDUODU du sodus, vienas
ðalia kito, s. b. „Rasa“, 5 takas, skly-
po Nr. 40 ir 42 (yra ðiltnamis, meta-
linis vagonas ant ratø, vanduo laisty-
mui). Tel. 8 653 30 718.

Þemë, sklypai, pievos,
miðkai

* PARDUODU 30 arø namø val-
dos sklypà Kintuose, Kurðiø g. 6B ir
1,16 ha þemës ûkio paskirties þemæ
Vabalø k., Kintø sen., prie Minijos
upës. Kainos sutartinës. Tel. 8 699
86 575.
* Brangiai PERKU miðkus su þeme
ir iðsikirtimui. Atsiskaitau ið karto.
Tel. 8 682 41 053.
* PARDUODU 25 arø namø val-
do sklypà Juknaièiuose (yra geode-
ziniai matavimai, ðalia komunika-
cijos, prie asfaltuoto kelio). Tel. 8
689 18 568.
* PARDUODU 2,7 ha þemës ûkio
paskirties sklypà Pagryniuose, gali-
ma keisti paskirtá, 1 aras/150 Eur.
Tel. 8 676 35 538.

* PARDUODU 11 ha pievos Tata-
miðkyje, prie pat Nemuno. Kaina
sutartinë. Tel. 8 638 90 615, 8 658
64 111.
* Parduodu namø valdos sklypà
Àþuolo g., Pagryniuose (yra ko-
munikacijos, galima pirkti 26,5
arus arba 13,25 arus). Tel. 8 615
13 732.
* PERKU þemæ ðalia pagrindinio
kelio Ðilutë–Klaipëda. Tel. 8 646
55 554.
* PARDUODU 35 arø namø val-
dos þemës sklypà prie Ðyðos upës,
graþioje vietoje, ðalia Ðilutës. Tel. 8
686 46 718.
* PERKU ávairø miðkà. Sutvarkau
dokumentus. Sumoku notarui. At-
siskaitymas per dienà. Tel. 8 656 99
549.
* PARDUODU 25 arø namø val-
dos sklypà Juknaièiuose (yra geode-
ziniai matavimai, elektra, prie asfal-
tuoto kelio). Tel. 8 689 18 568.
* PARDUODU 1,25 ha þemës Ði-
lininkuose. Tel. 8 628 63 925.
* PARDUODU 1 ha þemës sklypà
Gaideliuose. Tel. 8 630 53 013.
* PARDUODU 23,4 arø namø val-
dos þemës sklypà Lauèiø gyvenvie-
tëje (sutvarkyti visi dokumentai, yra
leidimai, 12 000 Eur). Tel. 8 647 24
706.
* PARDUODU 12 arø namø val-
dos sklypà prie senojo àþuolo, Ðilu-
tëje (yra elektra, neuþliejamas, kai-
na sutartinë). Tel. 8 685 74 494.
* PERKU þemës ûkio paskirties
þemæ (gali bûti neiðpirkta, apleista)
ir þemës gràþinimo iðvadas. Tel. 8
698 30 637.
* PARDUODU þemës ûkio paskir-
ties þemæ Kiðkiø k., Juknaièiuose ir
Paðyðiuose. Tel. 8 611 14 471.
* PIRKÈIAU arba IÐSINUOMO-
ÈIAU þemës ûkio paskirties þemæ.
Tel. 8 685 55 504.
* IÐNUOMOJAME apie 17 ha þe-
mës ûkio paskirties sklypus Saugø
sen., 1,5 km nuo pagrindinio kelio
Ðilutë – Klaipëda. Tel. 8 659 59
138.

 Nuoma

* IÐNUOMOJU 1 k. butà su pato-
gumais Traksëdþiuose, I a. (yra bal-
dai, 50 Eur nuoma, depozitas – 200
Eur). Tel. 8 650 53 900, 8 685 79
679, po 17 val.
* IÐNUOMOJU 3 k. bute vienà
kambará vyrui Jakðto g., Ðilutëje. Ge-
ros gyvenimo sàlygos. Tel. (8 441)
54 736.
* IÐNUOMOJU 2 k. bute vienà
kambará Ðilutëje, Lietuvininkø g. 1-
1. Tel. (8 441) 75 994.
* IÐNUOMOJU 2 k. bute 1 kam-
bará vienam asmeniui, pageidautina
moteriai, Liepø g. Tel. 8 655 12 409.
* IÐNUOMOJU 1,5 k. butà Kudir-
kos g., I a., Ðilutëje (depozitas 300
Eur, nëra buitinës technikos). Tel. 8
612 56 305.
* IÐNUOMOJU 1 k. butà Ðilutëje,
Liepø g., renovuotame name (su bal-
dais, maþi komunaliniai mokesèiai,
nuoma – 100 Eur). Tel. 8 650 53
408.
* IÐNUOMOJU 2 k. butà Ðilutëje.
Tel. 8 641 26 345.
* Vaistininkë ilgesniam laikui
IÐSINUOMOTØ butà Ðilutëje. Tel.
8 600 89 131.

Patalpos, pastatai
* IÐNUOMOJU 57 kv. m komer-
cines patalpas M. Jankaus g. 9, Ðilu-
tëje. Tel. 8 656 48 762.
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU komercines patalpas Tilþës g. ir
IÐNUOMOJU automobiliø stovë-
jimo aikðtelæ Pramonës g. Tel. 8 611
14 471.
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* PARDUODAMOS 80 kv. m ko-
mercinës paskirties patalpos Ði-
lutës miesto centre, Tilþës g. 17.
Ðiuo metu patalpose veikia par-
duotuvë. Tel. 8 687 93 930.
* PARDUODAMOS 230 kv. m pa-
talpos Ðilutës miesto centre, tinkan-
èios ávairiai veiklai (reikalingas ka-
pitalinis remontas), Lietuvininkø g.
55A. Tel. 8 658 83 770.

Garaþai

* PARDUODU kilnojamà garaþà.
Tel. 8 699 75 051.
* PARDUODU garaþà su duobe
Pramonës g., Ðilutëje.  Tel. 8 615 13
732.
* PARDUODU garaþà Aukðtuma-
lës g. 5 A, Ðilutëje, garaþø bendri-
joje „Aukðtumalë“. Tel. 8 687 47
320.
* PARDUODU suremontuotà ga-
raþà Ðilutëje, Cintjoniðkiø g., pieti-
nëje pusëje (yra po garaþu rûsys, nau-
jas skardinis stogas, tinkuotas, apðil-
tintas, 2 900 Eur). Tel. 8 643 51509.
* PERKU garaþà Ðilutës mieste. Tel.
8 650 75 544.
* PARDUODU garaþà prie Ramu-
èiø pervaþos. Tel. 8 689 18 568.
* PARDUODU arba IÐNUOMO-
JU garaþà Pramonës g., bendrijoje
„Vairas“ (30 kv. m). Tel. 8 651 28
419.

TRANSPORTAS

AUDI

Superkame automobilius
ardymui.

UAB „Teidra“

Prekyba naudotomis
automobiliø detalëmis.

Kreiptis: Tilþës g. 24,
Ðilutëje, tel. (8 441) 62 225,
8 652 72 604.

Iðraðome

paþymas.

BRANGIAI
perkame ávairius vaþiuojanèius
automobilius.

Atsiskaitome ið karto.
Dokumentus sutvarkome vietoje.

Tel. 8 677 66 409.

* PARDUODU audi 100 dalimis.
Tel. 8 603 77 455.
* PARDUODU Audi A 6 (1999
m., 2,5 l, dyzelis). Tel. 8 685 06 125.
* PARDUODU Audi C 4 (1994 m.,
2 l, 85 kW, benzinas, dujos, TA, tvar-
kinga, 750 Eur). Tel. 8 641 77 161.
* PARDUODU Audi A 6 (1994
m, 2.5 TDI, 85 kW, juodas, tvarkin-
gas, po kapitalinio remonto, kaina 1
200 Eur.). Tel. 8 689 49 088.
* PARDUODU Audi A 6 (2001 m.,
sedanas, 1,9 l, TD, lieti ratlankiai
su naujomis padangomis, pride-
du þieminiø padangø komplektà,
kuro sànaudos 5-6 l/100 km, 2 400
Eur).Tel. 8 630 09 461.
* Geriausiomis kainomis SU-
PERKU ávairiø modeliø automo-
bilius. Tel. 8 678 18 544.

 Ford

* PARDUODU Ford Focus C-Max
(2004 m., 1,6 l, TDCI, TA iki 2017-
10, rida 260 00 Km, 2 500 Eur,
galima derëtis). Tel. 8 640 93 169,
Ðilutë.

 Mazda

* Nebrangiai PARDUODU Maz-
da 626 (1994 m. pabaigos, 1,8 l,
benzinas, dujos, draudimas iki 2016-
06, vaþiuojanti, tvarkinga). Tel. 8
676 03 294.

 Opel

* PARDUODU Opel Sintra va-
riklá (dyzelis, 2,2 l). Tel. 8 689 18
568.
* PARDUODU Opel Vectra (1995
m., 1,7 l, TD, raudonos spalvos, cen-
trinis uþraktas, signalizacija, 5 pava-
rø, TA, 700 Eur). Tel. 8 639 65 151.
* PARDUODU Opel Vectra
(2002-11 mën., 2,2 l, dyzelis, auto-
matinë pavarø dëþë) ir Audi A4
(2005-06 mën., 2 l, dyzelis, automa-
tinë pavarø dëþë). Tel. 8 640 41 632,
8 630 09 978.
* PARDUODU Opel Astra (uni-
versalas, 2001 m., ðvediðkas varian-
tas, 1,6 l, 16 voþtuvø, benzinas, TA,
draudimas, padangos Þ + V, lieti
ratlankiai, JVC, pridedu DOVANØ
„Sharp“ televizoriø (50 cm ástriþai-
në), kaina 790 Eur). Tel. 8 687 98
347.
* PARDUODU Opel Omega
(1994 m., benzinas, dujos). Tel. 8
640 20 272, 8 699 73 057.
* PARDUODU Opel Zefira (2002
m., 2 l, dyzelis, 74 kW, geros bûklës,
sidabrinës spalvos, TA, 1 600 Eur).
Tel. 8 630 90 841.

 VW

* PARDUODU dalimis VW Golf
III (1,4 l)ir Fiat (coupe, 2 l). Tel. 8
630 92 151, Pagëgiai.

 Renault

* Nebrangiai PARDUODU Re-
nault Megane Scenic (1997 m., 1,8
l, dyzelis, tvarkinga). Tel. 8 656 14
476.
* PARDUODU Renault Espace
(1999-12-07, 2,2 l, 83 kW, dyzelis,
TA iki 2017-05-31, draudimas iki
2015-07-21, pakeisti tepalai, visi dir-
þeliai ir átempëjai, kaina sutartinë).
Tel. 8 690 43 541.
* PARDUODU Renault Espace
(2000 m., 1,9 l, DTI, TA iki 2016
m. 10 mën., geros bûklës, 1 700 Eur).
Tel. 8 617 59 763.

Subaru
* PARDUODU Subaru Forester
(2005 m., 2,5 l, benzinas, 4 x 4
varomi, 11 800 km rida, ridà pa-
tvirtina automobilio dokumentai,
lieti ratlankiai, didelis dviejø pa-
dëèiø stoglangis, ðildomos sëdy-
nës, 3 500 Eur). Tel. 8 630 09 461.

 Mitsubishi

* PARDUODU Mitsubischi Galant
(1997 m., 2 l, benzinas, dujos, ge-
ros bûklës, 900 Eur). Tel. 8 653 45
513.

 Chrysler

* PARDUODU Chrysler Voyger
(1996 m., labai geros bûklës, nauja
TA, 2,5 l, TD, pridedu dar atsargi-
niø daliø, kaina sutartinë). Tel. 8
614 67 664.

 Kitas

* PARDUODU Alfa Romeo 145
(2001 m., sportinio tipo, 1,6 l, juo-
dos spalvos, tvarkinga, TA iki 2017-
10, vaþinëjo moteris) ir dvi VW
Scharan naujas galines sëdynes. Tel.
8 689 22 910.

Valtys

* PARDUODU valties variklá
„Chyrsler 4“  (HP S koja, 150 Eur).
Tel. 8 689 49 088.

Padangos, ratlankiai

* PARDUODU geras þiemines pa-
dangas R15 ir R 16 ir ávarius ratlan-
kius. Tel. 8 632 34 374.
* PARDUODU naujas þiemines pa-
dangas 195/65/R15 (4 vnt.). Tel. 8
641 94 950.

Priekabos

* PARDUODU lengvojo automo-
bilio priekabà „Zubrionok“. Tel. 8
685 41 257.

VAIZDO IR GARSO

TECHNIKA IR JØ

PRIEDAI,

MUZIKOS

INSTRUMENTAI
* DOVANOJU gerà televizoriø
„Samsung“. Tel. (8 441) 77 027.
* Parduodamas èekiðkas piani-
nas “Petrof”. Pianinas gerai pri-
þiûrëtas, labai geros bûklës. Kai-
na 800 Eur. Tel. 8 687 93 930.
* PARDUODU naudotus pianinus
ið Ðvedijos. Tel. 8 605 28 566.

KIETO KURO KATILAI
* Granuliniø ir kieto kuro katilø
gamyba. Tel. 8 615 74 390.

BALDAI IR KITOS

BUITINËS PREKËS

* PARDUODU jugoslavø gamybos
4 daliø sekcijà (labai geros bûklës,
raudonmedþio spalvos, kaina sutar-
tinë). Tel. 8 686 44 386.
* Nebrangiai PARDUODU sekci-
jà (geros bûklës) ir kilimà (geros
bûklës, 1,5 x 2 m). Kainos sutarti-
nës. Tel. 8 686 42 966.
* PARDUODU geros bûklës jau-
nuolio baldø komplektà: raðomàjá
stalà, komodà, 2 durø spintà, knygø
spintà. Galima dalimis. Tel. 8 670
74 722.

 GINTARAI
* Brangiai SUPERKU matinius ðli-
fuotus gintaro karolius, seges, apy-
rankes, grynuolius. Gali bûti sulû-
þæ. Kreiptis: Ðilutë, Lietuvininkø g.
47. Tel. 8 611 91 112, 8 608 10 167.

 ÁVAIRÛS
* PARDUODU maþai naudotas
þiemines padangas su ðipais ir rat-
lankiais (R 13, 4 vnt.), diskiná pjûk-
là (elektros variklis 5,5 kW). Kai-
nos sutartinës. Tel. 8 615 91 470.
* PERKU savadarbá dviejø ratø ka-
rutá arba motociklo padangas R
18x3,5. tel. 8 699 76 194.
* PARDUODU triratá dviratá (tin-
ka suaugusiam ir senyvo amþiaus
þmogui). Tel. 8 620 67 828.
* Nebrangiai PARDUODU geros
kokybës kilimà, televizoriø „Sharp“,
motopjûklà „Jonsered“ (gyva-
tvorëms pjauti). Tel. 8 653 42 894.
* PARDUODU grûdø malûnà (11
kW, 580 Eur), græþimo stakles (2,2
kW, 250 Eur), kietojo kuro katilà
„K-33“ (plieninis, èekiðkas „Da-
kon“, maþai naudotas, puikiai vei-
kiantis, 400 Eur), bulviø skutimo
maðinà „FP-101“ (400 Eur), mësos
malimo maðinà (trifazë, 500 Eur),
kopûstø, darþoviø pjaustymo maði-
nà, keièiant peiliukus galima ruoðti
ðvieþiø darþoviø salotas (500 Eur).
Tel. 8 698 32 431.
* PERKU þemës iðvadø dokumen-
tus. Tel. 8 698 07 542.
* PERKU þemës iðvadø dokumen-
tus. Tel. 8 624 28 812.
* PARDUODU daugiabuèio na-
mo metalines duris: laiptinës pagrin-
dinio áëjimo ir rûsio (3 komplektai,
geros bûklës, kaina sutartinë). Tel.
8 658 90 877.

MALKOS, BRIKETAI,

AKMENS ANGLIS

* PARDUODU berþo, juodalksnio,
eglës bei miðrias malkas, skaldytas
arba kaladëlëmis, atraiþas. Turime
sausø. Taikome nuolaidas. Atveþu.
PARDUODU ávairià statybinæ me-
dienà: gegnes, sijas, ávairius taðelius.
Galiu iðpjauti pagal kliento uþsaky-
mà ávairiø ilgiø. Tel. 8 680 73 160.
* PARDUODU sausas skaldytas
malkas. Galiu atveþti maþais kie-
kiais. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU alksnines sausas
malkas. 1 kietmetris/17 Eur. Tel. 8
672 00 349.
* PARDUODU berþines ir kitas
lapuoèiø malkas. Suskaldytas, su-
pjaustytas kaladëmis ir po 3 metrus.
Atveþu. Tel. 8 620 60 793.
* PARDUODU berþø pjuvenø bri-
ketus. Paletës kaina – 130 Eur. Aukð-
to suspaudimo. Atveþu. Tel. 8 653
53 295.
* PARDUODU miðrias lapuo-
èiø malkas, pjautas po du metrus,
kaladëmis ir skaldytas.  Atveþu. Tel.
8 686 08 906.
* PARDUODU kapotas malkas.
Statybinæ medienà: gegnes, sijas, len-
tas. Atveþu. PERKU miðkà. Tel. 8
600 22 299.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kaladë-
mis malkas (turime sausø, galime
supjauti ir 2–3 m ilgio ràsteliais),
pjuvenas, pjuvenø briketus. Atveþa-
me nemokamai. www.malkosku-
rui.lt Tel. 8 670  23 004, (8 46)  45
94 00.
* PARDUODAME berþø, juod-
alksniø skaldytas, pjaustytas kala-
dëmis malkas (turime sausø, gali-
me supjauti ir 2–3 m ilgio ràste-
liais), pjuvenas, pjuvenø briketus.
Atveþame nemokamai. Tel. 8
671 87 140.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus ir koky-
biðkus baltarusiðkus durpiø brike-
tus. Pristatome á namus. Tel. 8 674
24 111.
* PARDUODU skaldytas, ràste-
liais, kaladëmis malkas: berþo, juod-
alksnio, uosio, skroblo ir lentø ga-
liukus bei atraiþas. Berþines pjuve-
nas. Atveþu. Tel. 8 681 68 652.
* PARDUODAME akmens anglá,
lapuoèiø pjuvenø briketus, baltaru-
siðkus durpiø briketus, skaldytas
malkas. Atveþame. PERKAME
miðkà. Tel. 8 686 09 222.
* PARDUODU atraiþinæ malkinæ
medienà, sudëtà ant padëklø. Tel.
8 683 59 223.
* Pigiausiomis kainomis
PARDUODAME berþo pjuvenø
briketus, medþio granules, balta-
rusiðkus durpiø briketus, anglá.
Atveþame. Tel. 8 622 29 083.
* PARDUODU malkas, sudëtas
ant padëklø. 1 padëklo kaina –
49,24 Eur. Tel. 8 683 59 223.

STATYBINËS

MEDÞIAGOS,

TECHNIKA
* ÐIANDIEN UÞSAKAI – RY-
TOJ GAUNI. Teikiame ràstø par-
veþimo ið miðko ir pjovimo paslau-
gas (ràsto storis iki 1 m). PRE-
KIAUJAME statybine mediena: si-
jomis, gegnëmis, lotais, lentomis.
Gaminame nestandartinius gami-
nius: dailylentes, grindlentes.
PARDUODAME malkines at-
raiþas. Dvigubo pjûvio nekondici-
niø lentø IÐPARDAVIMAS nuo
70 Eur. Kreiptis: Ðilutës sen., Gra-
bupiø k. Tel. 8 698 49 816, (8 441)
45 585.
* PARDUODU puðines lentas (20
cm ploèio, 6 cm storio, ilgis 6 m) ir
eglines lentas (8,60 m,20 cm ploèio,
5 cm storio). Tel. 8 699 12 148.
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157,50 C

8,50 C

Skelbimo
paryðkintu
ðriftu kaina

Sveikinimai  be nuotraukos

1,50 C
Sveikinimai  su nuotrauka

Ar Jûs viskà þinote apie savo sveikatà?

Lapkrièio 11 d. (treèiadiená) FUNKCINË SVEIKATOS
DIAGNOSTIKA bus atliekama Ðilutëje, Vytauto g. 19A,

ODONTOLOGIJOS KABINETO patalpose,
(prie vieðbuèio–restorano „Gilija“).

Priimami tik  ið anksto uþsiregistravusieji telefonu: mob.
(8-682) 40857, darbo dienomis

9.30-19.00 val.
Tad kvieèiame visus - maþus ir didelius - daugiau suþinoti apie save.
Funkcinë sveikatos diagnostika: kas tai?

Pirmà kartà skaitantiems norëtume pabrëþti, kad ðiuo tyrimu yra
tiriama organø veikla, atliekant ðià diagnostikà matoma, kokiose kûno
vietose yra sutrikimø, vystosi ligos, uþdegiminiai procesai, audiniø pakiti-
mai. Visi sveikatos duomenys yra matomi judesyje.

Stebima, kaip funkcionuoja smegenys, skrandis, plauèiai, skydliaukë,
inkstai, ðirdis, þarnynas, kokia stuburo ir sànariø bûklë, hormoninës siste-
mos veikla, ar yra kirminø, virusø, kurie sukelia lëtines ligas, alergijas ir
chroniðkà nuovargá.

Didelis ðios diagnostikos privalumas prieð kitas diagnostines progra-
mas yra tas, kad organizme vykstantys pakitimai fiksuojami jau ankstyvoje
stadijoje, kai dar nieko neskauda. O sudëtingais atvejais, kai þmogø vargi-
na skausmai ir ne viena liga, ðios diagnostika galima greièiau nustatyti
papildomas negalavimo prieþastis ir skirti efektyvesná gydymo bûdà ar
negaiðtant laiko  nukreipti reikalingo specialisto konsultacijai. Todël ir
profilaktiðkai, ir ásisenëjusiø negalavimø atveju funkcinë diagnostika atneð
neabejotinà naudà kiekvienam.

Funkcinës sveikatos diagnostikà jau aðtuonerius metus atlieka Kauno
Bioinformacinës Medicinos konsultacijø ir diagnostikos centras „Þoliø
Salonas”.

* PARDUODU þvyrà, smëlá, juod-
þemá, skaldà. Atveþu. Tel. 8 653
73 174.
* Nebrangiai PARDUODU nau-
dotas ðamotines ir degto molio ply-
tas, ðaligatviniø trinkeliø gamybos
aparatà, betoniniø blokeliø gamy-
bos aparatà, rankinæ vandens pom-
pà. Tel. 8 630 45 757.
* PARDUODU impregnuotà sta-
tybinæ medienà, lauko terasines len-
tas, lauko dailylentes, pakalimus. At-
veþame. PARDUODU pjaustytas
atraiþas. Tel. 8 635 82 293.

FAUNA
* DOVANOJU du pekinø veislës
ðuniukus. Tel. (8 441) 45 490.
* DOVANOJU maþà kaèiukà. Tel.
8 699 37 436.
* DOVANOJU taksø miðrûnus.
Tel. 8 600 25 179.

METALO SUPIRKIMAS

UAB „Metlana“
geriausiomis kainomis

- juodojo ir spalvotojo metalo
lauþà;
- senà buitinæ, elektroninæ
technikà;
- akumuliatorius;
- vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius automobilius.
Iðraðome utilizavimo paþymas.
Galime pasiimti savo transportu.

Tel. (8 441) 57 153,
8 687 42 857, 8 656 21 769.

superka:

ÞEMËS ÛKIS

VAISIAI, DARÞOVËS,

GRÛDAI, KITA ÞEMËS

ÛKIO PRODUKCIJA
* PERKU buliukus ir mësines tely-
èias nuo pusës metø. Te. 8 644 10 102.
* PARDUODU vidutines bulves
‚Vineta‘. Kaina 0,05 Eur/kg. Tel. 8
634 64 165.
* Nebrangiai PARDUODU ekolo-
giðkai uþaugintas bulves ‚Vineta‘. Di-
desná kieká atveþu. Tel. 8 657 85 059.

* PARDUODU paðarinius runke-
lius. Tel. 8 654 64 604.
* PARDUODU burokëlius ir vasa-
rinius kvieèius. Tel. 8 643 62 339.
* PARDUODU kvieèius. Tel. 8 653
20 900.
* PARDUODU natûralias sultis 5
kg pakuotëse (su kriauðëmis, apelsi-
nais, moliûgais-morkomis, svarai-
niais, obuoliais). Tel. 8 618 32 672.
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 659 64 537.
* PARDUODU valgomàsias bul-
ves, morkas, kopûstus ir svogûnus.
Tel. 8 650 97 723.
* PARDUODU morkas, burokë-
lius ir paðarines morkas ir bulves.
Tel. 8 655 87 184, (8 441) 58 624
* PARDUODU paðarines bulves.
Tel. 8 629 51 058.
* PARDUODU bulves (nerûðiuo-
tos) ir paðarinius runkelius. Tel. 8
699 48 473.
* PARDUODU nedideles bulves.
Tel. 8 698 49 816.
* PARDUODU ávairaus dydþio
bulves, aviþas, kvietrugius ir miltus.
Tel. 8 685 74 863.
* PARDUODU nestandartines ir
valgomàsias bulves, kvieèius, kviet-
rugius ir rugius. Galiu sumalti ir
atveþti. Tel. 8 686 37 424.
* PARDUODU valgomàsias ir sëk-
lines bulves. Tel. 8 650 54 085.
* PARDUODU paðarines morkas.
Tel. 8 650 38 749.
* PARDUODU valgomàsias ir
paðarines bulves ,Presto‘. Tel. 8 624
28 812.
* PARDUODU rugius ir aviþas.
Tel. 8 624 64 852.
* PARDUODU þieminius kviet-
rugius, aviþø ir vikiø miðiná. Tinka
sëklai ir paðarui. Tel. 8 687 42 847,
8 615 60 472.
* PERKU vasarinius ir þieminius
kvieèius, kvietrugius, rugius, mie-
þius, aviþas, miðinius, þirnius, pelë-
þirnius, pupas. Tel. 8 600 05 042.
* PARDUODU grûdus, miltus, ku-
kurûzus, sëlenas, kombinuotus pa-
ðarus. Atveþame. Tel. 8 671 52 660.

KARVËS, VERÐELIAI

* PARDUODU karvæ (2 verðiø).
Tel. 8 636 78 166, (8 441) 41 732.
* PARDUODU pieningas 2 verðiø
karves ir vesianèià telyèià. Tel. 8 624
28 812.
* PARDUODAMI veisliniai ,Si-
mentalø‘ galvijai. Tel. 8 655 70 902.

KIAULËS, PARÐIUKAI
* PARDUODU parðiukus „Petrë-
nø“ veislës. Tel. 8 641 48 226.
* PARDUODU mësines kiaules
skerdimui. Tel. 8 616 51 461.
* PARDUODU parðiukus „Petrë-
nø“. Tel. (8 441) 42 354.
* PARDUODU mësinius parðiu-
kus. Tel. 8 657 49 066, Usënai.
* PARDUODU mësinæ kiaulæ sker-
dimui. Tel. 8 652 00 627.
* PARDUODU parðiukas. Tel. 8
674 38 625
* PARDUODU parðiukus. Tel. 8
652 81 903.
* PERKU kiaules. Tel. 8 600 25 081.
* PARDUODU kiaules. 8 684 70
279.
* PARDUODU kiaules. Tel. 8 681
78 698.
* PARDUODU mësines kiaules.
Tel. 8 603 47 685.

* PARDUODU kiaules skerdimui.
Tel. 8 687 12 516.
* PARDUODU kiaules skerdimui.
Tel. 8 604 61 627.

AVYS, OÞKOS
* PARDUODU avis auginimui ir
skerdimui. Tel. 8 620 19 552.
* PARDUODU 1,5 metø mësiná
avinà. Tel. 8 651 47 046.
* PERKU oþá. Tel. 8 606 03 812.
* PARDUODU juodgalves avis ir
avinus (auginimui ir pasipjauti). Tel.
8 683 89 023.
* PARDUODU aviø vilnà. Tel. 8
651 47 046.
* PARDUODU oþkà. Tel. (8 441)
53 372, 8 654 54 289.
* PARDUODU oþiukà (7 mën.).
Tel. (8 441) 59 439
* PARDUODU 2 metø oþá ir oþky-
tæ. Tel. 8 636 61 242.

ARKLIAI
* PARDUODU kumelaitæ (4 me-
tø). Tel. 8 650 19 327.
* PARDUODU 7 metø darbinæ ku-
melæ. Tel. (8 441) 40 225.

PAUKÐÈIAI
* PARDUODU þàsis, antis ir broi-
lerius. Tel. 8 650 97 723.
* PARDUODU þàsis ir gaidþius.
Tel. 8 655 87 184, (8 441) 58 624

ÐIENAS, ÐIAUDAI,

TRÀÐOS

* PARDUODU presuotus ðiaudus.
Tel. 8 653 20 900.
* PERKU ðienà ritiniuose (neuþ-
liejamø pievø). Tel. 8 618 32 2204.
* ATIDUODU praeitø metø ge-
rà raguoèiø mëðlà. Tel. 8 699 76
194.

ÞEMËS ÛKIO

TECHNIKA,

CISTERNOS,

ÐALDYTUVAI

* PARDUODU trivagá plûgà. Tel.
8 656 39 031.
* PERKU rusiðkas lëkðtes „BDS“
ðeðiatonæ priekabà „PTS-6“, trikam-
pá prie traktoriaus „T 150 K“, grûdø
valomàjà „Petkus“, grûdø bokðtà ir
transporterá „Norëja“. Tel. 8 611 50
013.
* PARDUODU triuðiø narvus. Tel.
8 602 70 769.
* PARDUODU traktorinæ dalgi-
næ þoliapjovæ (baltarusiðka, 60
Eur) ir vienaaðës priekabos rëmà.
(yra ratai ir aðys). Tel. 8 652 15
489.
* PARDUODU traktoriø „MTZ
80“ (perrinktas tiltas, 1985 m., gera
kabina, tvarkingas, kaina sutartinë).
Tel. 8 690 54 167.
* PARDUODU dalimis traktoriø
„T 40“ ir traktoriaus „MTZ 80“ va-
riklá. Tel. 8 613 34 236.
* PARDUODU naujus grûdø ma-
lûnus nuo 4 iki 11 Kw. Tel. 8 651 22
190.
* PARDUODU: melasà, 220–380
V grûdø malûnus, traiðkytuvus, bu-
rokø tarkas, pieno seperatorius,
sviestamuðes, melþimo aparatus,
plastmasines talpas (200, 600, 800
ir 1000 l talpos), didmaiðius. Tel. 8
671 52 660.

 SIÛLO DARBÀ
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Galite
padiktuoti
telefonu 75 375

* DARBUI Ispanijoje skinti apelsi-
nus, mandarinus REIKALINGI þmo-
nës. Darbas legalus, fiziðkai sunkus (ne
agentûra). Alga nuo 700 iki 1 200 Eur
(nuo priskinto kiekio). Daugiau infor-
macijos tel. +370 673 23 583 (Lietu-
va), +34 63 10 07 107 (Ispanija).
* Transporto ámonei REIKALIN-
GAS C+E kategorijø vairuotojas
darbui Europoje su uþuolaidine
puspriekabe marðrutu Vokietija
– Prancûzija- Vokietija. Tel. +370
640 40 681.
* REIKALINGAS E kategorijos
vairuotojas vaþiuoti Lietuva – Euro-
pa. Tel. 8 685 15 787.
* Nedideliame ûkyje REIKALIN-
GAS pagalbinis darbininkas. Apgy-
vendiname. Tel. 8 652 36 246.
* Nedideliame ûkyje REIKALIN-
GAS darbininkas. Tel. 8 616 83 155.
* REIKALINGAS miðkoveþio vai-
ruotojas. Tel. 8 630 32 617.
* SIÛLAU DARBÀ Anglijoje, fab-
rikuose. Apgyvendiname. Tel. + 44
78 42 88 47 16.
* REIKALINGA buhalterë. Tel. 8
645 50 699.

 IEÐKO DARBO
* 49 metø moteris IEÐKO auklës
DARBO. Turi patirties. Tel. 8 631
88 809, (8 441) 53 973.
* Moteris IEÐKO slaugytojos DAR-
BO. Gali priþiûrëti senyvo amþiaus
þmogø. Turi patirties. Tel. 8 689 98
269, (8 441) 56 618.
* Skardininkas IEÐKO DARBO.
Tel. 8 652 14 627.

PASLAUGOS

STATYBOS DARBØ

PASLAUGOS

* Atliekame ávairius statybos, vidaus
ir lauko, santechnikos ir elektros
darbus. Tel. 8 671 05 124.
* Atliekame visus vidaus apdailos
darbus: dedame gipsà, klijuojame
plyteles, glaistome, daþome, tape-
tuojame. Tel. 8 648 11 674.
* Klijuoju plyteles, montuoju gipso
kartono plokðtes, glaistau, daþau, ta-
petuoju, atlieku elektros ir santech-
nikos darbus. Tel. 8 641 13 141.

* Atliekame visus mûro darbus. Tel.
8 612 80 432.
* Kokybiðkas trinkeliø klojimas.
Tel. 8 653 60 612.
* Vyras ir moteris kokybiðkai atlie-
ka visus vidaus apdailos darbus. De-
da gipsà, klijuoja plyteles, kloja la-
minatà. Daþo, glaisto, tapetuoja. Tel.
8 673 57 197.
* Patyræ meistrai keièia senus, deda
naujus namø stogus, restauruoja se-
nus pastatus, ðiltina, deda dekorà,
stato pavësines, darþines, terasas,
tvoras. Tel. 8 613 34 530.
* Kokybiðkai ir nebrangiai atlieka-
me vidaus ir iðorës apdailos darbus:
montavimas,  glaistymas, daþymas,
betonavimas, ðiltinimas ir kt. Tel. 8
691 73 156.
* Pastatø ðiltinimas „Poliureta-
no“ putomis. Tel. 8 656 21 769, 8
687 42 857.

SKARDINIMO

PASLAUGOS
* Atliekame skardinimo darbus, sto-
gø dengimas, sistemø nuleidimo
montavimas, vëjalentës, kraigai ir kt.
Tel. 8 634 25 197.
* Skardinimo darbai. Stogø dengi-
mas. Ádëklø montavimas ir gamyba.
Lauko apdaila. Tel. 8 681 69 711.
* Skardinimo darbai. Vejalentës,
kraigas, lietaus nuleidimo siste-
mos, pakalimai. Dengiame stogus.
Tel. 8 620 67 934.
* Atliekame stogø dangos bei skar-
dinimo darbus. Dirbame su savo
ir uþsakovo medþiagomis. Lanks-
tiniø gamyba, fasado darbai ir ki-
ti statybos darbai. Tel. 8 630 35
575.

SANTECHNIKOS IR

ELEKTROS PASLAUGOS
* Atlieku kokybiðkai visus santech-
nikos darbus Ðilutëje ir aplink Ði-
lutæ. Vonios darbai, ðildomø grin-
dø ir radiatoriø instaliavimas. Tel.
8 638 11 909.
* Atliekame visus santechnikos,
elektros ir statybos darbus. Turime
10 metø patirtá. Tel. 8 642 87 738.
* Atliekame visus santechnikos
darbus. Tel. 8 646 55 554.

VALYMO, KAMINØ,

KROSNIØ VALYMO IR

STATYMO PASLAUGOS
* Valome vamzdynø kamðèius elek-
trine maðina daugiabuèiams bei
privatiems namams. Tel. 8 608 22
392.
* Valau, statau krosnis, sienkrosnis
ir kaminus. Tel. 8 652 36 246.
* Kaminø valymas ir remontas.
Krosniø, þidiniø statyba ir remon-
tas. Naujas kaminø mûrijimas. Sto-
gø remontas. Ávairûs mûro drabai.
Tel. 8 653 90 511.

KAMINØ ÁDËKLØ

MONTAVIMO

PASLAUGOS
* Kaminø ádëklai ið nerûdijanèio
plieno, apðiltinti dvisieniai prista-
tomi dûmtraukiai. Gamina ir
montuoja jau 16 metø. Suteikia
garantijà. Tel. 8 655 78 293.

VEÞIMO, KASIMO

PASLAUGOS

* Veþa ið/á Airijà, Anglijà keleivius,
siuntinius kiekvienà penktadiená.
Tel. 8 683 85 110, 8 699 35 464.

* Krovininiu mikroautobusu veþu
ávairius krovinius iki 2,2 tonos. Tel.
8 624 39 764.
* Kiekvienà savaitgalá ið Kauno va-
þiuoja du mikroautobusai á Ðilutæ.
Gali parveþti ávairius krovinius iki
3 tonø. Tel. 8 682 75 958.
* Mini ekskavatoriumi atlieku ávai-
rius þemës kasimo darbus. Tel. 8
655 07 871.
* Nuosavais vikðriniais traktoriais
„T 130“, „T 75“ („stalinas“, plaèia-
vikðris), „Now Holland“ atliekame
kasimo, stumdymo, lyginimo ir ki-
tus darbus. Iðveþame statybiná lau-
þà. Iðraðome sàskaitas. Tel. 8 616 32
390.

ÐLIFAVIMO

PASLAUGOS
* Ðlifuoja, lakuoja senà parketà, grin-
dis, laiptus, pakopas. Darbà atlieka
greitai ir kokybiðkai. Dirba be dul-
kiø. Pasirûpina medþiagomis. Tel.
8 630 26 350.
* Nauja 220 W ðlifavimo maðina
ðlifuojame grindis, parketà. La-
kuojame. Tel. 8 685 47 452.

BALDØ GAMYBOS

PASLAUGOS
* Virtuvës baldø, spintø, drabuþi-
niø bei kitø baldø projektavimas ir
gamyba www.topbaldas.lt Tel. 8 672
88 385.

PASKOLOS

* Suteikiu paskolas uþ uþstatà nuo
1 500 Eur. Tel. 8 687 47 320.
* Teikiame paskolas be uþstato,
grynaisiais iki 1 500 Eur. Tel. 8
611 74 139.
* Suteikiu paskolà. Uþstatas mið-
kas, þemës ûkio paskirties þemë, so-
dyba. 8 619 65 682.
* Paskolos. Nuo 100 Eur iki 2 100
Eur. Jokio uþstato, jokiø laiduoto-
jø. Tel. 8 686 44 210.
* Dirbanèiai ðeimai suteiksime ne-
didelæ paskolà. Tel. (8 441) 77 414,
8 616 78 276.

AUTOSERVISO

PASLAUGOS
* Nebrangiai ir kokybiðkai remon-
tuoju automobilius ir priekabëles.
Tel. 8 638 79 540.
* Montuoju, balansuoju padangas pi-
giausiomis kainomis. Darbo laikas
nenormuotas, dirbame ir ðeðtadie-
ná, ir sekmadiená. Kreiptis: Nidos g.
5, Ðilutëje, tel. 8 699 12 148.
* Autoservise „Pas Sigità“ atlieka-
me ratø montavimà ir balansavi-
mà bei remonto darbus. Tel. 8 676
45 620, garaþø bendrija „Vairas“,
Pramonës g. 2CA, Ðilutëje.

GEODEZINIAI

MATAVIMAI
* Skubiai atliekame geodezinius
matavimus, topografines nuotrau-
kas, sujungimo, padalijimo projek-
tus, ûkininko sodybos parinkimus
ir t. t. Tel. 8 640 20 272.

MASAÞO PASLAUGOS
* DËMESIO AKCIJA! Iki gruo-
dþio 1 d. visi masaþai (klasikinis,
taðkinis, refleksologinis) kainuo-
ja tik 3 Eur. Nepraleiskite pro-
gos, apsilankykite salone „EVË“,
Lietuvininkø g. 1, Ðilutëje arba re-
gistruokitës tel. 8 650 20 265. Lau-
kiame Jûsø.

ÁVAIRIOS KITOS

PASLAUGOS

* Baldø surinkimas, jø iðardymas, kë-
dþiø remontas, durø spynø tvarkymas
ir naujø keitimas. Tel. 8 605 44 599.
* Autobokðtelio NUOMA. Remon-
tuoju latakus ir lietvamzdþius. Va-
lome kaminus. Atliekame skardini-
mo darbus, stogo remonto darbus.
Teikiame aukðtyje atliekamø dar-
bø paslaugas. Genëjame medþius.
Valome aukðtø pastatø langus. Tel.
8 638 54 796, 8 650 29 860.

PAÞINTYS

* 50 metø vyras susipaþintø su mote-
rimi nuo 43 iki 50 metø rimtai drau-
gystei ið Ðilutës r. Tel. 8 644 49 543.
* 55 metø vyras IEÐKO draugës
draugystei arba gyvenimui nuo 47
iki 55 metø. Tel. 8 631 01 390.
* 30 metø simpatiðkas, dirbantis, be
þalingø áproèiø vaikinas SUSIPA-
ÞINTØ su paprasta mergina rimtai
draugystei, gali turëti vaikà. Tel. 8
690 44 114.
* 58 metø, 1,57 m ûgio, 64 kg svo-
rio, iðsituokusi moteris, be þalingø
áproèiø, dirbanti, jaunatviðkai atro-
danti, nuoðirdi, IEÐKO draugo. Teis-
ti, alkoholikai, nuotykiø ieðkotojai
– neskambinkite. Skambinti po 21
val. Tel. 8 639 08 398.
* Paprastas 30 metø vaikinas ið Ði-
lutës rajono IEÐKO vieniðos, pa-
prastos merginos arba moters ðei-
mos sukûrimui arba gyvenimui. Tel.
8 635 05 361.
* 44 metø vyriðkis SUSIPAÞINTØ
su mergina ar moterimi draugystei.
Tel. 8 641 97 018.

PRANEÐIMAI, PAMESTA
* Kelyje Rusnë – Pakalnë PAMES-
TAS lengvojo automobilio prieka-
bos bortelis su valstybiniu numeriu.
Radusiems ir gràþinusiems atsily-
ginsiu.  Tel. 8 652 36 246.


